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ملخص
يهــدف المقــال إلى تســليط الضــوء على النظريــات النفســية العصبيــة التي تقــدم تفــسيرًًا علميًًــا للأدلــة العصبيــة 

المرتبطة بطيف التوحد. يسعى إلى ربط الأعراض الســلوكية التي تظهر لدى الأفراد المصابين بالتوحد بالأســاس 

العصبي الذي يساهم في ظهورها، مما يعزز فهمًًا أعمق للاضطراب. كما يهدف إلى استعراض مختلف النظريات 

الفــص  المخيــخ،  ونظريــة  الميهــاد،  نظريــة  الدمــاغ،  جــذع  نظريــة  مثــل  للتوحــد،  العصبيــة  الجوانــب  تشــرح  التي 

الصــدغي والمادة البيضــاء في تحديــد الآليــات الدماغيــة التي تؤثــر على التفاعــل الاجتمــاعي ومعالجــة المعلومــات. 

بالإضافــة إلى ذلــك، يناقــش المقــال دور الشــذوذ الكيميائــي العــصبي المتمثــل في الإفــرازات غير الطبيعيــة، موضحًًــا 

تــأثير هــذه العوامــل على بنيــة ووظيفــة الدمــاغ. يــسعى المقــال في النهايــة إلى تقديــم رؤيــة متكاملــة تســهم في تعزيــز 

الأبحــاث العلميــة وتطويــر استراتيجيــات علاجيــة تستنــد إلى فهــم أعمــق للآليــات العصبيــة المسببــة للتوحــد.
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 المؤلف المراسل 1

مقدمة
هي  الذاتيــة:  أو  الاجترار  أو   autisme التوحــد  اضطــراب 

مصطلحات تســتخدم في وصف حالة إعاقة من إعاقات النمو 

الشــاملة كمــا انــه اضطــراب نمائــي عــصبي يتســم بتنــوع واســع في 

 
ً
الأعــراض والتحديــات التي يواجههــا الأفــراد المصابــون بــه، بــدءاً

نمطيــة  غير  وتفــاعلات  الاجتمــاعي  التواصــل  في  صعوبــات  مــن 

 إلى ســلوكيات متكــررة واهتمامــات محــدودة. 
ً
مــع البيئــة، وصــولاً

ومــع تقــدم الأبحــاث العلميــة في مجــال العلــوم العصبيــة، تــبين 

الســلوكية  تأثيراتــه  على  فقــط  يقتصــر  لا  الاضطــراب  هــذا  أن 

في  ووظيفيــة  هيكليــة  بتــغيرات   
ً
أيضــاً يرتبــط  بــل  والاجتماعيــة، 

الدمــاغ.

النفســية  النظريــات  مــن  العديــد  ظهــرت  الســياق،  هــذا  في 

العصبيــة التي تهــدف إلى تفــسير الأبعــاد العصبيــة للتوحــد مــن 

خلال دراســة الأدلــة العصبيــة التي تتعلــق بالمناطــق المختلفــة في 

الدمــاغ. مــن أبــرز هــذه المناطــق هي المادة البيضــاء في الدمــاغ، 

الدمــاغ  مــن  المختلفــة  الأجــزاء  ربــط  في   
ً
حيويــاً  

ً
دوراً تلعــب  التي 

تــشير  العصبيــة.  الخلايــا  بين  العــصبي  النشــاط  وتنســيق 

الدراســات إلى أن تبايــن كثافــة المادة البيضــاء في مناطــق معينــة 

قــد يســاهم في تــأخير أو تعطيــل نقــل الإشــارات العصبيــة، ممــا 

الأشخــاص  لــدى  والســلوكية  الإدراكيــة  العمليــات  على  يؤثــر 

بالتوحــد. المصــابين 

والفــص  الدمــاغ  جــذع  دراســة  أهميــة  تبرز  ذلــك،  على  علاوة 

اختلافــات  هنــاك  أن  إلى  الأبحــاث  تــشير  حيــث  الصــدغي، 

المصــابين  الأفــراد  لــدى  المناطــق  هــذه  في  ووظيفيــة  هيكليــة 

الوظائــف  مــن  العديــد  عــن  مســؤول  الدمــاغ  جــذع  بالتوحــد. 

الحيويــة مثــل التحكــم في التنفــس ومعــدل ضربــات القلــب، وقــد 

في  العــصبي  النشــاط  في  الدراســات وجــود اضطرابــات  أظهــرت 

هــذه المنطقــة يمكــن أن تؤثــر على اســتجابة الأفــراد للمؤثــرات 

الحســية والعاطفيــة. مــن جهــة أخــرى، يعــتبر الفــص الصــدغي، 

 
ً
مهمــاً  

ً
ميدانــاً والذاكــرة،  الحســية  المعالجــة  مــع  يتعامــل  الــذي 

لفهــم كيفيــة تــأثير التوحــد على الإدراك والتفاعــل الاجتمــاعي.

 
ً
إلى جانــب هــذه التــغيرات الهيكليــة، تــشير الأدلــة العصبيــة أيضــاً

دمــاغ  في  العــصبي  الكيميائــي  النشــاط  في  شــذوذات  وجــود  إلى 

المصــابين بالتوحــد. فقــد لوحــظ وجــود اختلافــات في مســتويات 
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ممــا  والدوبــامين،  السيروتــونين  مثــل  العصبيــة  النواقــل  بعــض 

والســلوكية.  العاطفيــة  الاســتجابة  تعديــل  في  يســهم  أن  يمكــن 

هذه الشذوذات الكيميائية قد تفسر بعض الأنماط السلوكية 

ـحد. المتــكررة والاهتماــمات المــحدودة التي ــتميز التوـ

 أعمــق 
ً
في النهايــة، تتيــح هــذه النظريــات النفســية العصبيــة فهمــاً

لآليــات عمــل الدمــاغ لــدى الأفــراد المصــابين بطيــف التوحــد، مما 

يســهم في تطويــر استراتيجيــات علاجيــة وتدخليــة أكثر فعاليــة.

الاشكالية1–
الأبحــاث  في  واســعًًا  اهتمامًًــا  التوحــد  طيــف  اضطــراب  أثــار 

على  العصبيــة.  آلياتــه  لفهــم  محاولــة  في  والعصبيــة  النفســية 

تــزال  لا  المجــال،  هــذا  في  إحــرازه  تــم  الــذي  التقــدم  مــن  الرغــم 

الأســئلة العميقــة حــول الأســباب العصبيــة والدماغيــة لطيــف 

قــدم النظريــات النفســية العصبيــة المختلفــة 
ُ
تُ التوحــد عالقــة. 

مجموعــة مــن الفرضيــات المتباينــة التي تفســر العلاقــة بين بنيــة 

الاضطــراب. بهــذا  المصــابين  الأفــراد  وســلوك  ووظائفــه  الدمــاغ 

من بين هذه النظريات، تبرز تلك التي تشير إلى دور جذع الدماغ 

في تنظيم الســلوكيات الاجتماعية والانفعالية، حيث يُُعتقد أن 

في ضعــف  تســاهم  قــد  الدمــاغ  مــن  الجــزء  هــذا  في  الشــذوذات 

إلى  الدراســات  تــشير  نفســه،  الوقــت  وفي  التواصــل الاجتمــاعي. 

وجــود شــذوذات في المادة البيضــاء التي قــد تؤثــر على الاتصــال 

بين مختلــف مناطــق الدمــاغ، ممــا يفســر الاخــتلالات في المعالجــة 

الدمــاغ  في  الصدغيــة  المناطــق  تلعــب  كمــا  واللغويــة.  الحســية 

دورًًا محوريًًــا في فهــم العوامــل العصبيــة المســؤولة عــن الإدراك 

المصــابين  الأفــراد  لــدى  العاطفيــة  والتفــاعلات  الاجتمــاعي 

إلى وجــود  العصبيــة  الأدلــة  تــشير  الســياق،  هــذا  وفي  بالتوحــد. 

خلــل في معالجــة المعلومــات الحســية والعاطفيــة.

على الرغــم مــن هــذه النظريــات المتنوعــة، إلا أن هنــاك تحديــات 

إلى  تــؤدي  التي  الدقيقــة  العصبيــة  الآليــات  تحديــد  في  كــبيرة 

ظهــور التوحــد. حيــث تظــل العلاقــة بين الشــذوذات العصبيــة 

والاخــتلالات الســلوكية غير واضحــة تمامًًــا، ويصعــب تحديــد مــا 

إذا كانــت هــذه التــغيرات العصبيــة هي سبــب مباشــر للاضطــراب 

أم أنهــا نتيجــة لتفاعــل مــع عوامــل بيئيــة أخــرى. كمــا أن التفــاوت 

الكــبير في أعــراض التوحــد بين الأفــراد يــثير تســاؤلات حــول مــدى 

التخصيــص العــصبي لهــذه النظريــات.

إلى مزيــد مــن الأبحــاث العصبيــة  في هــذا الإطــار، تبرز الحاجــة 

المدمجــة التي تجمــع بين تقنيــات التصويــر العــصبي المتقــدم مــع 

دراســة النمــاذج الســلوكية والوراثيــة. بالإضافــة إلى ذلــك، فــإن 

والاجتماعيــة  البيئيــة  العوامــل  تــأثير  بكيفيــة  المتعلقــة  الأســئلة 

جديــدًًا   
الًا

مجــا تفتــح  العصبيــة  الشــذوذات  هــذه  تطــور  على 

هــذه  ــشكل 
ُ
تُ وبالتــالي،  مبتكــرة.  علاجيــة  تــدخلات  في  للتفــكير 

النظريــات العصبيــة النفســية وتعــدد الأدلــة العصبيــة طيفًًــا مــن 

الأســئلة التي لا تــزال بحاجــة إلى إجابــات واضحــة، ممــا يســتدعي 

توحيــد الجهــود البحثيــة لفهــم أعمــق لهــذا الاضطــراب العصبي.«

النظريــات  مــن  مجموعــة  تســتعرض  الموســعة  الإشكاليــة  هــذه 

النفســية العصبيــة المتعلقــة بالأدلــة العصبيــة، وتطــرح تســاؤلات 

إلى  إضافــة  والســلوك،  العــصبي  التشــريح  بين  بالعلاقــة  تتعلــق 

التحديــات البحثيــة والعمليــة في فهــم الاضطــراب.

النظريات النفسية العصبية المتعلقة بالأدلة 2–
العصبية 

إلى  تــؤدي  التي  الأســباب  الدراســات  بعــض  نتائــج  تناولــت  لقــد 

تناولــت  مــن  الدراســات  هــذه  ومــن  التوحــد  طيــف  اضطــراب 

والأحمــاض  والهرمونــات  الأيــض  وعمليــة  الأنسجــة  فحــص 

التوحــد. حــدوث  في  العصبيــة  المــوصلات  دور  الأمينية،وأيضــا 

وجــد أن هنــاك علاقــة بين اضطــراب طيــف التوحــد والعوامــل 

الكيميائيــة العصبيــة وبصفــة خاصــة الاضطرابــات التي تتمثــل 

العصبيــة  النــاقلات  إفــرازات  في  زيــادة  أو  نقــص  أو  خلــل  في 

المخ،حيــث  إلى  الحــواس  مــن  العصبيــة  الإشــارات  تنقــل  التي 

توصلــت بعــض الدراســات إلى أن هنــاك زيــادة في تــركيز إحــدى 

الأطفــال  مــن   40% دم  في   Serotonin وهــو  العصبيــة  النــاقلات 

التوحديين،وعندمــا أمكــن خــوض هــذا التركيز لوحــظ تحســن 

وانخفــاض في بعــض الأعــراض لــدى هــؤلاء الأطفــال كمــا لوحــظ 

اللــغوي. الأداء  في  تحــسن 

كمــا أكــدت عــدة بحــوث أخــرى على وجــود عوامــل كيميائيــة في 

منــه  الســويد،وتبين  في  أجــري  بحــث  بينهــا  التوحد،ومــن  حــالات 

أن درجــة تــركيز حمــض الهرمونافيالــك أكثر ارتفاعــا في الســائل 

حــالات  في  الشــوكي  والنخــاع  المخ  أنسجــة  بين  المنتشــر  المخي 

اضطــراب طيــف التوحــد مقارنــة بالأطفــال العاديين،كمــا لوحــظ 

في دراســات أخــرى زيــادة في تــركيز إحــدى النــاقلات أو المــواصلات 

التوحــد  أطفــال  مــن   40% دم  في  السيروتونيــم  وهــو  العصبيــة 

وعندمــا أمكــن خفــض هــذا التركيز باســتخدام عقــار فينفــولامين 

ـعراض. ـحظ تحــسن وانخــفاض في بــعض الـأ Fenfulamine لوـ

كمــا توصلــت نتائــج بعــض الدراســات التي أجريــت على الأطفــال 

اضطرابــات  مــن  يعانــون  أنهــم  إلى  المجــال  هــذا  في  التوحــديين 

)الهــدم  الأيــض  عمليــة  في  كاضطرابــات  حيويــة  كيميائيــة 



247

مجلة الآداب والعلوم الاجتماعية                                                                                                                                                               المجلد مجلة الآداب والعلوم الاجتماعية                                                                                                                                                               المجلد 2121،  العدد ،  العدد 0202،   ص ص )،   ص ص )245-245257-257( ، سنة ( ، سنة 20242024

في  واضطرابــات  الهيبوريــك،  إفــراز  في  واضطرابــات  والبنــاء(، 

والأنســولين،  الجلوكــوز  كميــات  الجلوبيولين،ونقــص  كميــات 

ممــا يــؤدي إلى ظهــور أعــراض اضطــراب طيــف التوحــد )محمــود 

.)2020 شــكري،  حمــدي 

تصيــب  التي  للاضطرابــات  الوظيفيــة  الدلالــة  وبالمقابل،فــإن 

باضطــراب  المتعلقــة  بالاخــتلالات  وعلاقتهــا  العــصبي  النمــو 

التوحــد لا تــزال بحاجــة لمزيــد مــن البحــث. فالعلاقــات التكوينيــة 

– الوظيفيــة في مــن أجريــت عليهــم الأبحــاث لــم تكــن متاحــة في 

الدراســات المرضيــة العصبية،والقليــل مــن الدراســات المعتمــدة 

على التصويــر الهيــكلي حتى الآن ســعت لإبــراز هــذه الأدلــة،إلا أن 

المســاعي لربــط هذيــن المســتويين مــن التحليــل واجهــت العراقيــل 

بسبــب التنــوع الشــديد للأعــراض التي تتقاطــع مــع عــدة مجــالات 

ولا تجــد لهــا مكانــا في نتائــج الأبحــاث العصبيــة التي هي أيضــا غير 

مــحددة.

نتائــج  لتفــسير  الملائمــة  الطريقــة  أن   )1949، )هيــب  ويــرجح 

وفســيولوجي  تشــريحي  فهــم  »بإيجــاد  هي  محــددة  إكلينيكيــة 

منطقــي لما يعــرف نفســيا بالمفاهيــم، ونجــد التعامــل مــع علاقتــه 

لفهــم  والعصبيــة  النفســية  والمنــاحي  والتعلــم«.  بــالإدراك 

بين  يربــط  قــد  التفــسير  مــن  مســتوى  توفــر  التوحــد  اضطــراب 

المرضيــة  الأعــراض  مــع  للتوحــد  المعقــدة  النفســية  الأعــراض 

التالية،نعــرض  الأقســام  وفي  الدمــاغ.  تركيبــات  في  الأساســية 

العصبيــة  النفســية  النظريــات  لبعــض  ســريعة  مناقشــات 

الشــائعة حــول اضطــراب التوحــد فيمــا يخــص مناطــق الدمــاغ 

بنتائــج  الحاجة،نستشــهد  تســتدعي  وكلمــا  بالتوحــد.  المتعلقــة 

 functional neuroimaging الوظيفيــة  العــصبي  التصويــر 

علــم  في  الأخــرى  المجــالات  مــن  الصــادرة  والنتائــج  المناســبة 

.cognitive neuroscience المعــرفي  الأعصــاب 

–1–2Brainsten نظرية جذع الدماغ
يــقترح )ريملانــد، 1964( في أولى النظريــات الحيويــة حــول التوحــد 

 reticular الشــبكي  التنشــيطي  الجهــاز  في  خلــل  عــن  ينتــج  أنــه 

activating system مما يحدث تبويبا غير طبيعي للانتباه. ورجح 

مقــدرة  مــن  ويحــد  الح�سي  التعديــل  على  يؤثــر  الخلــل  هــذا  أن 

المعلومــات  إيصــال  على  التوحــد  اضطــراب  ذوي  مــن  الأفــراد 

الحســية الجديــدة إلى شــذرات مــن الذاكرة.وذكــر ارتبــاط جــذع 

الدمــاغ مــرة أخــرى في نمــوذج التنشــيط الصاعــد الــذي صممــه 

)كينزبــورن ،1987( وهــو مــن اقتراح أن الانتبــاه الانتقائــي المفــرط 

وســلوك المثابــرة في اضطــراب التوحــد ثانويــان بالنســبة للشــذوذ 

في الاستثــارة غير المســتقرة قــد تســاعد في تفــسير بعــض أعــراض 

انحصــار  حديثة،رغــم  أشكال  في  لكــن  تطــورات  أيــة  التوحــد 

التركيز على دور الجهــاز التنشــيطي الشــبكي أمــام نمــاذج أخــرى 

تمتــد  التي  الموزعــة  الانتباهيــة  الشــبكة  في  خلــل  وجــود  تــفترض 

والباحــات  المهــاد  إلى  والمخيــخ  الشــبكي  التنشــيطي  الجهــاز  مــن 

لوحــظ  الأماميــة والجدارية.وقــد  الفصــوص  القشــرية، خاصــة 

وجــود نقــص في هــذه الشــبكة في شــذوذ التعديــل الح�سي ونقــص 

الاستثــارة وبــطء توجــه الانتبــاه.

الدراســات  في  الدمــاغ  بجــذع  اخــتلال  وجــود  ملاحظــة  ورغــم 

إلا  التوحــد،  اضطــراب  على  أجريــت  التي  العصبيــة  المرضيــة 

بين  علاقــة  وجــود  على  العصبيــة  الفســيولوجية  الدلائــل  أن 

الفيزيولولجيــا المرضيــة لجــذع الدمــاغ والتوحــد كانــت متضاربــة.

فأشــارت عدة تقارير إلى أن الاســتجابات التي يحفزها الســمع في 

الأطفــال المصــابين باضطــراب التوحــد كانــت غير طبيعيــة، رغــم 

تبايــن نتائــج الأبحــاث المعنيــة. وأظهــرت بعــض الدراســات كمونــا 

زائــدا خاصــة بين ذروة الموجــة الخامســة وذروة الموجــتين الأولى 

تــدل  الأعطــال  وهــذه   .)2008 وجــو،  )استيفاناتــوس،  والثالثــة 

على وجــود اضطرابــات في الانتقــال إلى أعلى إلى باحــات الدامــغ 

أنهــا  كمــا   rostralpons المتقاربــة  والجســور   midbrain المتوســط 

 Fein,( تتعلــق بالأعــراض الــكبرى للانتبــاه والتواصــل الاجتمــاعي

لــم يتمكــن آخــرون مــن اســتخراج هــذه  et al., 1981(، في حين 

النتائــج )استيفاناتــوس، وجــو، 2008(. ولاحــظ )ماكــجين، 1992( 

ذلــك  على  والدليــل  بالتعقيــد  تتســم  الدراســات  هــذه  نتائــج  أن 

هــو أن ضعــف الســمع المحيــط كانــا واضحــا في عــدد لا يستهــان 

)مازيــاد  أن  التوحــد،غير  باضطــراب  المصــابين  الأفــراد  مــن  بــه 

وآخرون، 2000( قد لاحظوا شــذوذ في الاســتجابات التي يحفزها 

الموجــة  بين ذروة  مــا  في  الدمــاغ )كمــون ممتــد  في جــذع  الســمع 

الأولى وذروة الموجــة الثالثــة( ليــس فقــط في المصــابين باضطــراب 

باضطــراب  المصــابين  غير  الأســرة  أفــراد  في  أيضــا  بــل  التوحــد 

التوحــد في %48 مــن الأســر التي أجــرت الاختبار.ويرجحــون أن 

يفيــد هــذا الشــذوذ بــأن يكــون علامــة على الحساســية الجينيــة، 

إلا أنــه ليــس معروفــا إن كان يبــدو على أفــراد الأســرة أصحــاب 

النتائــج الشــاذة في جــذع الدمــاغ أي أعــراض تتطابــق مــع النمــط 

التوحــد. الظاهــري الأعــم لاضطــراب 

الهيــكلي غير  العــصبي  التصويــر  مــن  الصــادرة  البيانــات  وكانــت 

متســقة كذلــك، فبعــض الدراســات رصــدت انخفاضــا في حجــم 

 brainsten sinus volume Gaffney, et al.,( جيــب جــذع الدمــاغ

 )Hashimoto, et al., 1992( وصغــر حجــم جــذع الدمــاغ ،)1988
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في الأفــراد المصــابين باضطــراب التوحــد، بينمــا لــم يجــد آخــرون 

.)Elia, et al., 2000( أي فروقــات جوهريــة

وكان )روديــر، 2002( هــو أقــوى مؤيــد في الســنوات الماضيــة لــدور 

وليدعــم  التوحــد،  اضطــراب  نشــأة  في  الــرئي�سي  الدمــاغ  جــذع 

تأكيداتــه أتــى روديــر )1996( بأدلــة مــن بحــث اضطرابــي عــصبي 

عجزيــة  نوايــات  شــذوذ  عــن  كشــفت  الوفــاة  بعــد  أجســام  على 

والزيتونــة  الوجــه  لنــواة  كلي  شــبه  )غيــاب  الدمــاغ  جــذع  مــن 

تكــون  أن  يمكــن  لا  التي  الدمــاغ(،  جــذع  في  قصــر  مــع  العلويــة 

قــد حدثــت بعــد مــرور المراحــل الأولى مــن نمــو الجهــاز العــصبي 

بــالأذن  التوحــد  اضطــراب  ارتبــاط  ناقشــت  كمــا  المركــزي، 

الصــغيرة وشــذوذ الوجــه ووفقــا للجــدول الــزمني الثابــت للعيــوب 

تــدل  الشــذوذ  هــذه  الثاليدوميــد،  يســببها عقــار  التي  الجســدية 

الحمــل  حــدوث  مــن  يــوم   24 إلى   20 بعــد  الإصابــة  حــدوث  على 

.وخلال هــذه الــفترة يبــدأ الأنبــوب العــصبي للجــنين في الانــغلاق 

البطينية،ويصــف  المنطقــة  في  التكاثــر  في  العصبونــات  وتبــدأ 

)بــيلي وآخــرون ،1995( ملامــح شــاذة البنيــة في الوجــه المصــابين 

الحدقــتين  بين  المســاحة  اتســاع  التوحد،ومنهــا  باضطــراب 

أن  المعــروف  ومــن  المنتصــف،  خــط  تجــاه  الحواجــب  وتقــارب 

خصائــص نمــو الوجــه هــذه تبــدأ في الأســبوع الـــ 16 مــن الحمــل. 

تحــدث  النمــو  في  اضطرابــات  إلى  النتائــج  هــذه  تــشير  وعمومــا، 

للحمــل. الأولى  الــثلاث  الأشــهر  مــن  بدايــة  مبكــرا 

الوراثيــة  الصلــة  على  دلــيلا  وزملاؤهــا  روديــر  قدمــت  ومؤخــرا 

وهايمــان  وســتودجيل  أن)إنجــرام  كمــا  الدمــاغ،  بجــذع 

تشــابها  لاحظــوا  قــد   )2000 وروديــر،  وفيتكامــب  وفيجلفيتــش 

بين الشــذوذ الموجــود في جــذع الدمــاغ الــذي درســوه على دمــاغ 

شخــص لديــه اضطــراب التوحــد بعــد الوفــاة والضعــف الملاحــظ 

في جين هوكســا واحــد )HOXA 1( في فئران الضريــة القاضيــة.

متواليــة  في   )HOXA 1( جين  تــرميز  منطقــة  وضعــوا  وبالتــالي 

ووجــدوا استبــدال متكــرر في حــالات اضطــراب التوحــد مقارنــة 

بالعينــة الضابطــة، ويرجحــون احتماليــة أن تكــون تنوعــات جين 

)HOXA 1( مســئولة عــن النــوع الفــرعي مــن اضطــراب التوحــد 

.)2008 وجــو،  )استيفاناتــوس،  الدمــاغ  جــذع  خلــل  بعــد 

–2–2Thalamus نظرية المهاد
إلى  الشــبكي  التنشــيطي  العــصبي  الجهــاز  خلايــا  تتســاقط 

كل  الح�سي، ولأن  المدخــل  في  مهاديــة  اســتجابات  وتكــون  المهــاد 

القشــرة  نحــو  المتوجهــة  الشــم(  )باســتثناء  الحســية  المعلومــات 

الدماغيــة تمــر خلال المهاد،تكــون مهمتــه ضروريــة للاستيعــاب 

الح�سي ولتركيز الانتبــاه  )Rafal & Robertson, 1995(. كمــا أن 

المهــاد يــؤدي دورا مهمــا لتنميــة الذاكــرة واللغــة والعواطف،وقــد 

اضطــراب  في  المحتمــل  المهــاد  دور  في  الدراســات  بعــض  بحثــت 

التوحــد وذلــك لأهميتــه في مجــالات إدراكيــة عديــدة. لكــن لــم تبرز 

ذلــك. التوحــد رغــم  صــورة واضحــة لعلاقتــه باضطــراب 

ورصــدت الدراســات المرضيــة العصبيــة عامــة الــشكل والتنظيــم 

الخلوي الطبيعي في المهاد )Kemper & Bauman, 1998(. كذلك 

لم يتم رصد أي فروقات في الحجم المهادي في التصوير العصبي 

في أبحاث )جافني وآخرين،1989(، إلا أن جودة صور الأشعة في 

هــذه الدراســة ليســت كافيــة لرصــد الشــذوذ الخفــي. ومؤخــرا لــم 

يجــد كل مــن )تساتســانيس ورورك وكلين وفولكمــار وشيشــيتي 

غير  المهاديــة  الأحجــام  في  فــرق  أي  يجــدوا  لــم   )2003، وشلاتــز 

المعدلــة بين البالــغين المصــابين باضطــراب التوحــد )12 شخــص( 

ذي الأداء الوظيفــي العــالي مقارنــة بأقرانهــم الأصحــاء، غير أنهــم 

»أصحــاب  مجموعــة  إلى  المجموعــتين  تقســيم  أعــادوا  عندمــا 

وجــدوا  الصــغيرة«،  الأدمغــة  و»أصحــاب  الكــبيرة«  الأدمغــة 

الكــبيرة«  الأدمغــة  »ذات  المجموعــة  في  أصغــر  المهــاد  أحجــام 

ذلك،رصــد  مــن  النقيــض  التوحــد.وعلى  باضطــراب  المصابــة 

هيربيرت وآخــرون )2003( حجــم مهــادي زائــد قبــل تعديــل حجــم 

أجريــت على  دراســة حديثــة  بعده.وأظهــرت  ليــس  لكــن  الدمــاغ 

spectroscopy بالــرنين المغنــطي�سي انخفــاض  التحليــل الطيفــي 

ن-أســيتيل  حمــض  العصبونــي  الواســم  في  المهــاد  مســتوى  في 

التصويريــة  الدراســات  مــن  المتاحــة  الأدلــة  ولكــن  الأســبارتيك، 

 )2000 وآخــرون،  )سكاركســتين  ويلاحــظ  محــدودة.  الوظيفيــة 

يســتدل  وأيضــا  التوحــد  اضطــراب  في  المهــاد  إرواء  انخفــاض 

)شــوجاني وآخــرون، 2000( بوجــود القشــرة المهاديــة والأماميــة في 

تكويــن منخفــض للسيروتــونين في التوحد.ومــع قلــة عــدد الأفــراد 

يعــد  الموحــدة،  غير  النتائــج  ومــع  الأبحــاث  عليهــم  تجــرى  الذيــن 

مسببــات  وجــود  لإثبــات  الدراســات  مــن  المزيــد  إجــراء  ضروريــا 

الأمــراض في المهــاد بــشكل متكــرر ومنتظــم في الأفــراد المصــابين 

باضطــراب التوحــد أو خلوهــم منهــا. وفي المجمــل،لا يــزال إســهام 

الخلــل المهــادي في اضطــراب التوحــد مــثيرا للاهتمــام لكنــه غير 

مؤكــد.

–3–2Cerebellum نظرية المخيخ
كمــا ورد ســابقا، أظهــرت الدراســات النســيجية على الدمــاغ لــدى 

الشخــص مــن ذوي اضطــراب التوحــد وجــود انخفــاض متكــرر 

مــن  عديــد  بــدأ  النتائــج،  وبهــذه  المخيــخ.  في  بوركــنجي  خلايــا  في 

الدراســات في تحليــل الخصائــص الحجميــة للمخيــخ باســتخدام 
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بالعينــة  ومقارنــة  الهيــكلي  المغنــطي�سي  بالــرنين  التصويــر 

حجــم  التوحــد  اضطــراب  ذوي  مــن  الأفــراد  أظهــر  الضابطــة، 

الخلفية.وللــدودة  الباحــات  في  خاصــة  المخيــخ  لــدودة  أصغــر 

الســفلية  الزيتونــة  مثــل  الدمــاغي  الجــذع  بنــواة  كثيفــة  صلات 

والأكيمــة العلويــة وتكــون الشــبكية والمهــاد وكذلــك في القشــرة 

الظهرانيــة الجانبيــة قبــل الجبهيــة والقشــرة الجداريــة الخلفيــة، 

وتــم التوصــل إلى هــذا الفــرض بسبــب قدرتــه على تكويــن الجبهيــة 

الفــرض  هــذا  إلى  التوصــل  الخلفية،وتــم  الجداريــة  والقشــرة 

التثبيــط(  وقــف  أو  التثبيــط  )مــثلا  تكويــن  على  قدرتــه  بسبــب 

توزيــع  وتعيــد  العلاجيــة  الوســائل  تخــص  حســية  اســتجابات 

الانتباه إلى مدخلات حسية مختلفة أو مناطق أخرى في المجال.

كمــا أنــه يســهم في التحكــم بالحملقــة بالــعين والتحكــم في حركــة 

 procedural الإجرائيــة  الذاكــرة  أوجــه  وبعــض  والــعين  الــرأس 

اللــغة. والتخطــيط واستيــعاب  الجدــيد  memory واستكــشاف 

 Courchesne, Yeung-Couchesne,( ويــقترح كورشيــسني وزملاؤه

في  العجــز  أن   )Hesselink, & Jernigan, 1988  ( )Press, 1994

الوظائف المخيخية يؤدي دورا رئيسيا في اضطراب التوحد. غير 

أن الباحــثين الآخريــن لــم يجــدوا فروقــا حجميــة في المخيخ.ولعــل 

صعوبــة تكــرار هــذه النتيجــة ترجــع إلى اضطرابــات محتملــة مثــل 

معــدل الــذكاء والســن. ومــن المحتمــل أيضــا أن يكــون للفروقــات 

تــأثير  مــن  أكبر  المخيــخ  تــأثيرا على وظيفــة  الخليــة  على مســتوى 

الدراســات  الظاهرة.ورصــدت  الشــاملة  التكوينيــة  خصائصــه 

التي أجريــت على التحليــل الطيفــي بالــرنين المغنــطي�سي مســتوى 

في   )NAA( الأســبارتيك  أســيتيل   – ن  حمــض  مــن  منخفــض 

منخفضــة  نســب  إلى  يــشير  ممــا  التوحــد،  اضطــراب  في  المخيــخ 

مــن عــدد العصبونــات أو العقــد العصبيــة المشــبكية أو قابليــة 

الخلايــا العصبيــة للحيــاة والنمــو )استيفاناتــوس، وجــو، 2008(

وكورشيــسني  آلين  وظيفيــة،درس  عــصبي  تصويــر  دراســة  وفي 

في  الغذائــي(  بالتمثيــل  )المرتبطــة  الأيضيــة  التــغيرات   )2003(

تأديــة عــدة  التوحــد خلال  مخيــخ الأفــراد المصــابين باضطــراب 

مهام إدراكية وحركية. وبمقارنة الأفراد موضع البحث بأقرانهم 

الأصحــاء مــن العمــر نفســه أظهــر المصابــون باضطــراب التوحــد 

تنشــيط مخــيخي أكبر خلال المهــام الحركيــة وأقــل خلال المهــام 

يشــمل  المهمــة  المخيــخ  وظائــف  وأحــد  الانتقائــي،  الانتبــاه  ذات 

أحــداث لفتــح المجــال 
أ
تعلــم العلاقــات التنبؤيــة في تسلســل الحد�

أمــام الترقــب والاســتعداد للأحــداث التاليــة. ولأن الأحــداث التي 

عشــوائي  ترتيــب  في  تظهــر  كانــت  الانتبــاه  مهمــة  خلال  عرضــت 

لمــدخلات  المرتفــع  المعــدل  أن  آلين وكورشيــسني  وبســرعة، رجح 

المنبهــات خلال مهمــة الانتبــاه قــد ســبق قــدرات المتابعــة في المخيــخ 

المختــل ممــا تسبــب في نمــط مــن ضعــف التنشــيط.

ولانــدا  وجولــدبيرج  )موســتوفسكي  يــرجح  نفســه،  الســياق  وفي 

ذي  التوحــد  باضطــراب  المصــابين  الأفــراد  أن   )2002 ودينــكلا، 

الإجرائــي  التعلــم  في  كــبيرا  خــللا  يبــدون  العــالي  الوظيفــي  الأداء 

ويفســرون  الطبــيعي  الارتقــاء  ذات  الضابطــة  بالعينــة  مقارنــة 

وبالإضافــة  المخيــخ.  لمــرض  انــعكاس  أنهــا  على  الظاهــرة  هــذه 

إلى ذلك،مــن المعتقــد وجــود دور للمخيــخ في عمليــات التكيــف 

الطبيعية،فأنــواع معينــة مــن التكيــف المختــص بطــرف )غمــزة( 

القنــوات بين جــذع الدمــاغ والمخيــخ  الــذي تتسبــب فيــه  الــعين 

 Sears,( تعانــي اخــتلالات في الأفــراد المصــابين باضطــراب التوحــد

.)et al., 1994

–4–2Temporal loble نظرية الفص الصدغي
تــرى تكوينــات الفــص الصــدغي الأوســط مــن فترة طويلــة على أنهــا 

مصــدر محتمــل للــزملات المرضيــة الأساســية في التوحــد. فكانــت 

التذكــر  ضعــف  حــول   )1976 ووارنجتــون،  )بأوتشــر  ملاحظــات 

مــن الذاكــرة الطويلــة الأمــد في الأطفــال المصــابين بالتوحــد تــوحي 

ويعــرف  بالحــصين،  يــسمى  مــا  أو  آمــون  قــرن  في  خلــل  بوجــود 

جهــاز  منطقــة  في  خاصــة  البشــر  في  آمــون(  )قــرن  الحــصين 

التكويــن الشــبكي لأهميتــه في دمــج المعلومــات في الذاكــرة طويلــة 

الأمــد. فلــه دور أســا�سي في الذاكــرة العرضيــة، التي تعمــل على 

ومــن  للذاكــرة.  والظرفيــة  والمكانيــة  الزمانيــة  الســياقات  تــرميز 

المتعــارف عليــه أن للحــصين دور في تكويــن التمثيــل النــسبي بين 

المنبهــات أو الأحــداث الحســية. كمــا يــفترض أنــه مكــون أســا�سي 

الســلوك  في  بالتحكــم  المختــص  المركــزي  الإدراكــي  الجهــاز  في 

ذي التوجــه الهــدفي عبر المســاهمة في استرجــاع المعلومــات مــن 

في  الثنائــي  والتلــف  الحــالي.  بالظــرف  المتعلقــة  الذاكــرة  مخــازن 

تتضمــن  جديــدة  لذاكــرة  المتعــددة  الأوجــه  يعيــق  آمــون  قــرن 

التجــارب  استرجــاع  وللقــدرة على  الأحــداث  لتســلسلات  التعلــم 

المحــددة. الشخصيــة 

ويــرجح )دولونــج، 1992( أن فشــل الذاكــرة في اضطــراب التوحــد 

قــد تعيــق المقــدرة على الربــط بين العناصــر الإدراكيــة لتكويــن 

الاســتجابات  تكــون  التكامــل،  هــذا  غيــاب  وفي  مترابطــة.  أبنيــة 

الســلوكية تحت الســيطرة الكاملة المنبهات الخارجية أو لتشكل 

العادة،وبالتالي رأى أن أنماط التكرار / الحفظ الخاصة باللغة 

والذاكــرة والتعــاملات الاجتماعيــة التي تــميز اضطــراب التوحــد 

قد تدل على اعتلال في النمو بسبب الاختلال في قرن آمون. غير 
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أن الدراســات النفســية العصبيــة الأخيرة حــول الأطفــال الذيــن 

رغــم  أنــه  أظهــرت  إدراكيــة  أو  مبكــرة  حصينيــة  بآفــات  أصيبــوا 

العرضيــة  الذاكــرة  باسترجــاع  المتعلقــة  المهــام  في  الأداء  ضعــف 

اكتســاب  الأفــراد  هــؤلاء  يجيــد  الشخصيــة(  الأحــداث  )ذاكــرة 

الإدراكيــة  الوظائــف  مــن  طبيعيــة  شــبه  أو  طبيعيــة  مســتويات 

العامــة واللغــة المعرفــة الدلاليــة ولا يبــدو عليهــم أي دليــل على 

ســلوكيات شــبيهة باضطــراب التوحــد. وهكــذا، رغــم أن الخلــل 

معينــة  مشــكلات  في  يتسبــب  قــد  التوحــد  مــرض  في  الحصــيني 

الســلوكية  بالاضطرابــات  علاقتــه  تبقــى  والذاكــرة،  التعلــم  في 

واضحــة. غير  الأساســية 

وكمــا ورد ســابقا، تــم رصــد تشــوهات في قــرن آمــون على المســتوى 

على  أجريــت  التي  العصبيــة  المرضيــة  الدراســات  في  الخلــوي 

اضطــراب التوحــد، رغــم أنهــا تبــدو أكثر تباينــا ممــا كان يعتقــد 

مــن قبــل. وبالإضافــة إلى ذلــك، لــم ترصــد الدراســات التصويريــة 

العصبيــة الهيكليــة فروقــات متكــررة في حجــم الحــصين مقارنــة 

عــن  الدراســات  بعــض  كشــفت  إذ  الاعتياديــة،  بالضوابــط 

انخفــاض في حجــم الحــصين، بينمــا لــم تجــد الدراســات الأخــرى 

أو اختلافــات. فــروق  أي 

اضطــراب  في  الدماغيــة  اللــوزة  تؤديــه  الــذي  الــدور  ويقــع 

الدماغيــة  اللــوزة  وتــؤدي  الاهتمــام،  مــن  المزيــد  محــط  التوحــد 

يــسمى  مــا  تحــفيز  العاطفيــة وفي  في الاستثــارة  وظيفــة أساســية 

بـــ »التعلــم العاطفــي«. وطريقــة تركيــب اللــوزة الدماغيــة تمكنهــا 

الدماغيــة  القشــرة  مــن  مــن اســتقبال معلومــات معدلــة بشــدة 

ويمكنهــا أن تحفــز الاستيعــاب التنفيــذي والحركــي والإدراكــي عبر 

تســتقبل  الجانبيــة  النــواة  شتى.ولأن  كثيفــة  صــادرة  اتجاهــات 

ذلــك  في  بمــا  القشــرة  مــن  مناطــق  عــدة  مــن  هائلــة  ارتســامات 

مقدمــة القشــرة الجبهــة الوســطية medial prefrontal والقشــرة 

والتلفيــف   orbital prefrontal الحجاميــة  الجبهيــة  المقدمــة 

العلــوي  الصــدغي  للثلــم  الظهرانــي  والصــف  العلــوي  الصــدغي 

)STS( والقشــرة الحزاميــة الأماميــة والقشــرة المحيطــة بالأنــف 

بالإضافــة  الجزيــرة.  مــن  وقطــع  الداخليــة  الشــمية  والقشــرة 

مــع  متبادلــة  اتصــالات  القاعديــة  الدماغيــة  ذلك،للــوزة  إلى 

القشــرة الحزاميــة الأماميــة وقشــرة DLP وقشــرة OPF. وتــرجح 

لــوزة  أن  الأخيرة  العــصبي  بالتصويــر  الوظيفيــة  الدراســات 

الدمــاغ مكــون أســا�سي في شــبكة تعمــل على إضافــة دلالات على 

المنبهــات والأحــداث البيئيــة المهمــة. وللــوزة الدمــاغ دور في الذاكــرة 

مــن  قويــة  ارتســامات  خلال  العاطفيــة  المعلومــات  أجــل  مــن 

المنطقــة  الداخليــة وهي  الشــمية  القشــرة  إلى  الصدغيــة  النــواة 

القشــرية التي يســتقبل منهــا الحــصين أغلــب المــدخلات الحســية 

القاعديــة  النوويــة  المجموعــة  وتحــفيز  الدماغيــة.  القشــرة  مــن 

بينمــا  الخارجيــة  للبيئــة  والاهتمــام  الاستثــارة  يزيــد  الوحشــية 

نشــاط الأقســام الوســطية في اللــوزة يعكــس الحــالات الداخليــة 

)التنبيــه يسبــب ســلوكا مرغوبــا(. أمــا النــواة المركزيــة فتتوســط 

)استيفاناتــوس،  الشــرطية  الخــوف  اســتجابات  عــن  التعــبير 

.)2008 وجــو، 

وكشــفت الدراســات المرضيــة العصبيــة باســتمرار لكــن بتفــاوت 

في  الدماغيــة  للــوزة  الخلــوي  التكويــن  في  شــذوذ  وجــود  عــن 

الأبحــاث  نتائــج  فكانــت  التوحــد.  باضطــراب  المصــابين  الأفــراد 

رصــد  متســقة.فالبعض  غير  الحجمي  العــصبي  التصويــر  مــن 

 Sparks et al.,( )الأيمــن(  اللــوزة  في  الجانــب  أحــادي  تضخمــا 

2002(، والآخــر رصــد تضخمــا ثنائــي الجانــب فيهــا بينمــا لــم يرصــد 

آخــرون أي اخــتلاف في الحجــم أو رصــدوا انخفاضــا في الحجــم، 

اللــوزة.  تقســيم  في  الاختلافــات  إلى  ترجــع  التباينــات  وهــذه 

فمــثلا،رأى )هــوارد، 2000( ازديــادا في حجــم اللــوزة الخلفيــة )كمــا 

الســفلي(  الصــدغي  والتلفيــف  الوســطي  الصــدغي  التلفيــف  في 

وانخفاضــا في حجــم الأنسجــة الرماديــة في اللــوزة الأماميــة )كمــا 

في التلفيــف حــول الحزامــي الأيمــن والتلفيــف الجــبهي الســفلي 

فوكســيل  قيــاس  الدراســات  إحــدى  الأيسر(.واســتخدمت 

أســلوب  وهــو  كلــه  الدمــاغ  على   )voxel-based norphometry(

حيــادي لتوصيــف حجــم مناطــق الدمــاغ ودرجــة تــركيز الأنسجــة 

في كل منطقة.ودلــت النتائــج على زيــادات في المادة الرماديــة في 

الأجــزاء الخلفيــة للــوزة، وأيضــا في التلفيــف الصــدغي الوســطي 

المخــيخ. باــحات  وفي 

وأظهــرت الدراســات التي أجريــت على الحيوانــات إمكانيــة ظهــور 

أعــراض شــبيهة بالتوحــد على القــرود بعــد قطــع جــراحي ثنائــي في 

قــرن آمــون واللــوزة الدماغيــة في فترة حداثــة الــولادة. وتطــورت 

الحيــاة  مــن  الأولى  الســنة  مــدار  على  الســلوكية  الاضطرابــات 

وبالتــالي هي نمــوذج حيوانــي شــيق للآثــار التي تنشــأ ببــطء للآفــات 

الأولى على التعلــم الوجدانــي وتطــور مخــزون ملائــم للســلوكيات 

الاجتماعية.والحيوانــات التي تعرضــت لآفــات في بدايتهــا في اللــوزة 

باللوزة،كمــا  المحيطــة  الداخليــة  الشــمية  والقشــرة  الدماغيــة 

القشــرة الأماميــة  في  الدوبامــيني  النشــاط  في  ظهــر عليهــا شــذوذ 

الكامنــة  الآفــات  أن  النتائــج  هــذه  تــرجح  وهكــذا،  بلوغهــا.  عنــد 

في  واســعة  تنتــج اضطرابــات  أن  المحتمــل  مــن  الحيــاة  بدايــة  في 

الأجــزاء البعيــدة مــن الدمــاغ. أمــا مظاهــر هــذا الشــذوذ فتــتضح 

في مرحلــة لاحقــة مــن النمــو )استيفاناتــوس، وجــو، 2008(.
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اضطــراب  في  الأســا�سي  الاعــتلال   )1991( فوذيرنجهــام  ويــرى 

الانفعاليــة  الــدلالات  تقديــر  على  القــدرة  عــدم  هــو  التوحــد 

للمحفــزات وإرفــاق قيــم تحفيزيــة اعتياديــة للنبيهــات، والخلــل في 

اللــوزة الدماغيــة يــرى أيضــا بأنــه سبــب في الشــذوذ في اســتجابات 

في  الملاحظــة  والأشــياء  للأشخــاص  المســتقل  العــصبي  الجهــاز 

اضطراب التوحد )Hirstein, et al., 2001(. ويرى براذرز )1990( 

الخلــل اللــوزي بأنــه سبــب الافتقــار إلى »التعاطــف« في اضطــراب 

كويــن وزملاؤه –  بــارون –  يــرجح  وفي ســياق متصــل،  التوحــد. 

بنــاء على التصويــر العــصبي الوظيفــي – بــأن للــوزة دور شــديد 

الأهميــة في استيعــاب وتحليــل مفاهيــم الوضــع العــقلي ولاحــظ 

الأداء  بالتوحــد ذي  المصــابين  الأفــراد  في  للــوزة  تنشــيط ضئيــل 

حــالات  تمــييز  عليهــم خلالهــا  كان  مهمــة  العــالي خلال  الوظيفــي 

عقليــة معقــدة مــن ملامــح الوجــه.

الوجــه بسبــب  في تحليــل  أســا�سي  لهــا دور  الدماغيــة  اللــوزة  إن 

التي  البصريــة  المعلومــات  مــن  متعــددة  بمســتويات  اتصالهــا 

وتضمنــت  والقذاليــة.  الصدغيــة  القشــرة  في  تحليلهــا  يجــري 

مثــل  الوجــه  إدراك  مــن  متعــددة  أوجــه  في  الدماغيــة  اللــوزة 

 Zald,( الســلبية  المشــاعر  خاصــة  الوجــه  تعــبيرات  استيعــاب 

فــإن  وبالفعــل  الــعين،  حملقــة  معلومــات  تحليــل  وفي   ،)2003

أوليــا  تســتجيب  الدماغيــة  اللــوزة  في  العصبيــة  الخلايــا  بعــض 

للوجــوه. وينتــج عــن التلــف المكتســب للــوزة الدماغيــة عجــز في 

التعرف على المشــاعر الأولية وفي التصرفات الاجتماعية الأكثر 

تعقيــدا )Adolphs, 1999(. غير أن عديــدا مــن التقاريــر الحديثــة 

الانفعــالي  التعــرف  خلال  الدمــاغ  للــوزة  طبــيعي  نشــاط  ترصــد 

الــوجهي. والاستيعــاب 

المصــابين  أن  العــصبي  التصويــر  دراســات  مــن  كــثير  وتــرجح 

بالتوحــد تظهــر عليهــم أنمــاط تنشــيطية شــاذة ونموذجيــة مــميزة 

تــشكل  العــاديين،  الأفــراد  وفي  الوجــوه.  معالجــة  عمليــة  أثنــاء 

الصــدغي  والتلــم  الأيمــن  المغــزلي  والتلفيــف  الدماغيــة  اللــوزة 

خصيصــا  تعمــل  شــبكة   superior temporal sulcus العلــوي 

لتفــسير الوجوه،أمــا المــثير للاهتمــام فهــو أن المصــابين بالتوحــد 

يظهــرون تنشــيطا بنســبة أقــل في التلفيــف المغــزلي في نصــف كــرة 

مثــل  الأخــرى  المناطــق  تنشــط  نفســه  الوقــت  وفي  الأيمــن،  المخ 

التلفيــف الصــدغي الســفلي والتلفيــف الصــدغي العلــوي وهمــا 

ال�شيء. التعــرف على  يعــملان عنــد  مــا  عــادة 

ونظــرا لأهميــة النــواة المخططيــة في إنتــاج الحركــة وفي الانتبــاه، 

في  الهيــاكل  لهــذه  المحتمــل  الــدور  الدراســات  مــن  كــثير  بحــث 

 basal ganglia في  الحجميــة  التوحــد. والاكتشــافات  اضطــراب 

سيرز  ولاحــظ  كــبير.  بفــرق  متغايــرة  كانــت  بالتوحــد  للمصــابين 

المصــابين  أن   )1999( وبيفــن  ورانســون  وبــيلي  وفيســت ومحمــد 

بالتوحــد لديهــم حجــم زائــد في النــواة المذنبــة caudate )وهي أكبر 

لــم تظهــر  بينمــا  بالمعتــاد،  الدمــاغ( مقارنــة  في  القاعديــة  العقــد 

أو   globus pallidus الشــاحبة  بالكــرة  بمقارنتهــا  اختلافــات  أي 

البطامــة putamen. وفي المقابــل، رصــد هيربــرت وآخــرون أحجامــا 

كبرى للكــرة الشــاحبة أو البطامــة في الأطفــال الذكــور المصــابين 

لــم  الأســوياء،لكن  بأقرانهــم  مقارنــة  العــالي  الأداء  ذي  بالتوحــد 

هــاردن  يجــد  ولــم  المذنبــة.  النــواة  حجــم  في  فــروق  أي  يرصــدوا 

وكليباتريــك وكيشــافان ومينشــو )2003( أي فــروق بين المصــابين 

بالتوحــد وأقرانهــم الأســوياء بالنســبة لحجــم المذنبــة أو البطامــة. 

وهكــذا، لــم تكشــف أي مــن هــذه الدراســات عــن وجــود فــروق 

بعــد تعديلهــا للحجــم الــكلي للدمــاغ.

وبعــض الدراســات الحجميــة وجــدت صلــة ترابطيــة بين النتائــج 

الهيكلية وأعراض التوحد غير أن سيرز وآخرون )1999( رأى أن 

حجــم المذنبــة يرتبــط إيجابــا بـــ »الســلوكيات القهرية/الطقــوس« 

التوحديــة و»مــع صعوبــات أمــام التــغيرات الطفيفــة في الــروتين«. 

وكانت هذه العلاقات الترابطية ذات دلالة حتى بعد التعديلات 

التي أجريــت على حجــم الدمــاغ الــكلي. ومــع عــدم اتســاق النتائــج 

الحجميــة بين الدراســات، لا يمكــن إثبــات دلالــة هــذه العلاقــات 

الهوســية  بالأعــراض  المتعلــق  الشــذوذ  لكــن  الحــالي،  الوقــت  في 

والقهريــة كان مقرونــا بالخلــل في قشــرة الفــص الجــبهي المــداري 

القشــرة  في  المستهدفــة  البطنيــة  والمناطــق   orbital prefrontal

هــذه  في  خلــل  أي  يتسبــب  وقــد   .cingulate cortex الحزاميــة 

الــدورة في اضطرابــات انتقائيــة في كبــح الاســتجابات للمؤثــرات 

غير ذات الصلــة وبحــث عــدد قليــل مــن الدراســات القائمــة على 

اضطــراب  في  الحزاميــة  القشــرة  وظيفــة  في  العــصبي  التصويــر 

الشــبكات  في  مهمــا  عــملا  الأمامــي  الحــزام  ويعمــل  التوحــد. 

الأماميــة المســؤولة عــن مراقبــة الحركــة وتجميــع مــوارد الانتبــاه. 

عنــد  الاســتجابات  واختيــار  الح�سي،  الانتقــاء  في  أهميتــه  وتبرز 

مواجهــة الأفــراد مــع تيــارات متنافســة مــن المعلومــات أو إمكانيــة 

الاســتجابات  إنتــاج  يحفــز  الأمامــي  الحــزام  فمــثلا،  الاســتجابة. 

هازلــت  ووجــد  الســليمة،  غير  التصرفــات  ويثبــط  الســليمة 

وآخــرون معــدلات منخفضــة مــن التمثيــل الغذائــي للجلوكــوز في 

والباحــات   medial prefrontal الأوســط  الجــبهي  الفــص  قشــرة 

بالعينــات  مقارنــة  بالتوحــد  المصــابين  الأفــراد  في  الحزاميــة 

وتــم  اللفظــي،  التعلــم  على  تعتمــد  مهــام  تأديــة  أثنــاء  الضابطــة 

رصــد هــذه الملاحظــة في ســياق معــدلات التمثيــل الغذائــي العاليــة 
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التنشــيط  أن  المــرجح  مــن  إذ  والجداريــة،  القذاليــة  المنطقــة  في 

آليــات  يعكــس  والجداريــة  القذاليــة  للمنطقــة  الاعتيــادي  غير 

 frontal-cingulate الأمامــي  الحزامــي  بالخلــل  تتعلــق  تعويضيــة 

.dysfunction

أنــه عنــد اســتماع المصــابين بالتوحــد  واكتشــف مولــر وآخــرون 

الأنغــام البســيطة نقــص لديهــم التنشــيط في القشــرة الســمعية 

الحزامــي  التلفيــف  في  شــاذ  نشــاط  عليهــم  ظهــر  المقابــل  وفي 

متعلقــا  الأمــر  هــذا  يكــون  أن  العلمــاء  هــؤلاء  ويــرجح  الأمامــي. 

لفــرط الاستثــارة أو فــرط الحساســية hypersensitivity للتحــفيز 

ذلــك،  عكــس  وعلى  التوحــد.  اضطــراب  في  الملاحــظ  الســمعي 

يظهــرون  بالتوحــد  المصــابين  الأفــراد  أن  وآخــرون  لونــا  وجــدت 

معــدل تنشــيط أقــل بكــثير في قشــرة الفــص الجــبهي الظهرانيــة 

dorso lateralis posterior والقشــرة الحزاميــة الخلفيــة مقارنــة 

المكانيــة  العاملــة  للذاكــرة  مهمــة  أداء  خلال  الســليمة  بالمعــايير 

تذكــره  لمكان  الــعين  دقــة حركــة  مــدى  قيــاس  تعمــل على  كانــت 

المريــض. ولــم ترصــد أي فــروق في التنشــيط في القشــرة الحزاميــة 

القاعديــة  والعقــد  والجــزر  القشــرية  الــعين  وســاحات  الأماميــة 

والمهــاد والمخيــخ الجــانبي، وفي المجمــل تــشير الدراســات باتســاق 

كــبير إلى انخفــاض التنشــيط في القشــرة الأماميــة في اضطــراب 

متباينــة  الحزاميــة  القشــرة  في  النتائــج  كانــت  بينمــا  التوحــد، 

.)2008 وجــو،  )استيفاناتــوس، 

وكان العجز في التحكم الأولي يرى كدليل على النقص في الدورة 

والشــبكات  التوحــد،  اضطــراب  في  الأماميــة  القشــرية  تحــت 

العصبونيــة المتعلقــة بالتحكــم الأولي تشــمل مناطــق أساســية في 

القشــرة الأمــام الجبهيــة )عــادة قشــرة الفــص الجــبهي الظهرانيــة 

وكذلــك المناطــق المجــاورة مثــل قشــرة الفــص الجــبهي المــداري( 

والبنيــان  القاعديــة  والعقــد  الحزاميــة  القشــرة  إلى  والروابــط 

الحوفي والمهاد. ويرجح دوسون وملتزوف وأوستيرلينج ورينالدي 

في  الظهرانيــة  الجــبهي  الفــص  قشــرة  في  اعــتلال  وجــود   )1998(

اختبــار  عنــد  الحركــي  والتقليــد  التخطيــط  في  المشــكلات  حالــة 

بالتوحــد. المصابــون  الأفــراد 

وقــام ســالموند ودو هــان وفريســتون وجاديــان وفارغــا – خــادم 

الفرديــة  الفــروق  قيــاس فوكســيل لدراســة  باســتخدام   )2003(

بالتوحــد  المصــابين  والمراهــقين  الأطفــال  في  الدمــاغ  تركيــب  في 

ولاحظــوا أن 13 مــن أصــل 14 طــفلا انخفــض لديهــم حجــم قشــرة 

الفــص الجــبهي المــداري مقارنــة بالعينــات الضابطــة. غير أنهــم 

لــم يجــدوا دلــيلا على أن هــذه الشــذوذات تتعلــق بتأديــة مهــام مــن 

نوعيــة اختبــار ويسكونســون لتصنيــف البطاقــات الــذي يرصــد 

دائمــا الخلــل في قشــرة الفــص الجــبهي المــداري إن وجــد، لكــن 

للأســف لــم يوثقــوا الأخطــاء المتكــررة بــل اســتخدموا مجموعــة 

مــن الإجابــات الســليمة.

وباتاجيوتايــدس  وميلتســوف  وكارفــر  دوســون  ويــرجح 

وماكبارتلاند وويب )2002( أن الخلل في فصل الشــبكة الأمامية 

الأفــراد  يواجههــا  التي  للصعوبــات  رئيســيا  سببــا  يكــون  قــد 

المصــابين بالتوحــد فيمــا يخــص تمــييز الأرجــاع المتعلقــة بالمكافــأة 

وهــذه  المــشترك.  الانتبــاه  لارتقــاء  ضروريــة  وهي  الاجتماعيــة 

الــدورة -التي ترتبــط بالانتمــاء الاجتمــاعي والمعرفــة الاجتماعيــة-

وقشــرة   ventromedial النصفيــة  الأماميــة  القشــرة  تشــمل 

الفــص  قشــرة  القشــرة  فيهــا  )بمــا  الوســطي  الجــبهي  الفــص 

الحــوفي  والبنيــان  القاعديــة  والعقــد  المجــاورة(  المــداري  الجــبهي 

تنشــطا  المناطــق  هــذه  تظهــر  الطبيعــيين  الأفــراد  وفي  والمهــاد. 

متكــررا خلال التصويــر الوظيفــي للمهــام التي تتطلــب استهتــار 

 .mentalizing »قــدرات نظريــة العقــل أو مــا تعــرف بـــ »التــذهين

ولوحــظ انخفــاض التنشــيط في هــذه المناطــق في عــدة دراســات 

المقــطعي  بالتصويــر  التوحــد. وأظهــرت دراســة  حــول اضطــراب 

بالإصــدار البوزيترونــي positron emission tomography أجراهــا 

كاستــيلي وآخــرون )2002( أن شــبكة المعرفــة الاجتماعيــة هــذه 

العــالي  الأداء  ذي  بالتوحــد  المصــابين  البالــغين  في  نشــاطا  أقــل 

وأظهــروا  مخادعــة،  تصرفــات  حــول  لمشــهد  مشــاهدتهم  عنــد 

تحديــدا نســبة تنشــيط أقــل في قشــرة الفــص الجــبهي الوســطي 

الأماميــة  الصدغيــة  والفصــوص  الصــدغي  الجــداري  والموصــل 

بجــوار اللــوزة الدماغيــة. وكذلــك كشــف بــارون – كويــن وآخــرون 

)1999( عــن وجــود تنشــيط شــاذ في الشــبكة نفســها في الأفــراد 

أسبرجــر  وزملــة  العــالي  الأداء  ذي  بالتوحــد  المصــابين  البالــغين 

مقارنــة بالعينــات الضابطــة عنــد تحصيلهــم لاســتدلالات ذهنيــة 

هــذه  التوحــد  طيــف  مجموعــة  وأظهــرت  للعيــون.  صــور  مــن 

نســبة تنشــيط أقــل في الباحــات الأماميــة ولا تنشــيط في اللــوزة 

الصــدغي  التلفيــف  في  هــائلا  تنشــيطا  أظهــرت  لكــن  الدماغيــة، 

الضابطــة  العينــات  المقابل،أظهــرت  وفي  الثنائــي.  العلــوي 

اليــمنى  اليســرى والجزيرة  اللــوزة  في  للتنشــيط  عليــا  مســتويات 

 .inferior frontal gytus والتلفيف الجبهي السفلي right insula

المصابــة  المجموعــة  تكــون  أن  وآخــرون  كويــن   – بــارون  ورجح 

اللفظــي  الاستيعــاب  على  كــبيرا  حــملا  وضعــت  قــد  بالتوحــد 

جــذع  شــذوذ  عــن  ليعــوض  الصــدغي  الفــص  بنى  في  والــوجهي 

الدمــاغ.

وتدعــم الدراســات التي أجريــت على تلــف الدمــاغ البــؤري فكــرة 
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الخاصــة  التحتيــة  القشــرية  في  الاجتماعيــة  المعرفيــة  الشــبكة 

الجــبهي  الفــص  قشــرة  أو  الوســطي  الجــبهي  الفــص  بقشــرة 

 )2001( وآليكســاندر  وجالــوب  ســتوس  وتوصــل  المــداري. 

لنتيجــة مفادهــا أن مجموعــة مختلطــة مــن الأفــراد ذوي الآفــات 

الدماغيــة الأماميــة مــن كان منهــم ذو آفــات ثنائيــة )تشــمل قشــرة 

الفــص الجــبهي الوسطي،وقشــرة الفــص الجــبهي المــداري( اتســم 

العقــل  نظريــة  بالخلل،وقــدرات  الخــداع  حــول  المهمــة  في  أداؤه 

بالآفــات  صلــة  ذات  أيضــا  هي  الأخطــاء  تمــييز  مثــل  المتقدمــة 

الثنائيــة بالقشــرة الأماميــة البطنيــة، لكنهــا لا علاقــة لهــا بالآفــات 

الأحاديــة في قشــرة الفــص الجــبهي الظهرانيــة في الجانــب الأيســر. 

بالآفــات  بهــا  علاقــة  لا  لكنهــا  أخــريين،  حالــتين  دراســة  أن  غير 

الأحاديــة في قشــرة الفــص الجــبهي الظهرانيــة في الجانــب الأيســر.

.)2008 غير أن دراســة حالــتين أخــريين )استيفاناتــوس، وجــو، 

 رصدت تجنبا لقدرات نظرية العقل مع التلف الثنائي الشــديد 

وتــدل  والحجاجيــة.  الأنســية  القشــرة  مثــل  الأماميــة  للباحــات 

بــشكل  هــذه النتائــج المتضاربــة على توزيــع المعرفــة الاجتماعيــة 

واســع على قشــرة الفــص الجــبهي والمــداري والقشــرة الصدغيــة 

والباــحات تــحت القــشرية

أن   )2004 وآخــرون،  )بيرد  ويــرجح   .)Siegal & Varley, 2002(  

يكــون الجــزء الأكبر مــن قشــرة الفــص الجــبهي الوســطي أساســيا 

)ربمــا لــدوره التنظــيمي( لكــن ليــس بالضــرورة في عمليــة استيعــاب 

نظريــة العقــل.

تقــدم  التي  العصبيــة  الأجهــزة  أن  النظريــات  مــن  عديــد  ويــرى 

العصبيــة  الأنظمــة  عــن  تتــميز  العقــل  لنظريــة  ثانويــة  خدمــة 

بولكــي،  بالــوك،  )رو،  ويــرى  تنفيذيــة.  وظائــف  في  تعمــل  التي 

موريــس، 2001( أنــه رغــم عجــز الأفــراد ذوي الأعطــاب الدماغيــة 

الأحاديــة المختلطــة في مهــام نظريــة العقــل والمهــام التنفيذيــة، لــم 

تكــن هنــاك أي صلــة بين الاخــتلالات. وكشــف عــدد صــغير مــن 

دراســات الحالــة عــدم وجــود صلــة بين نظريــة العقــل والوظيفــة 

 ،neural insult العــصبي  الالتهــاب  عــن  تنتــج  التي  التنفيذيــة 

والمعالجــة التنفيذيــة الســليمة نسبيــا ظهــرت في مقابــل قــدرات 

نظريــة العقــل الضعيفــة نسبيــا، كمــا لوحــظ أيضــا وجــود النمــط 

المعاكــس.

هيربــرت  أجراهــا  بالحجــم  تتعلــق  دراســة  أشــارت  النهايــة،  وفي 

التوحــد  إلى أن الأطفــال المصــابين باضطــراب   )2002( وآخــرون 

)L > R( يلاحــظ  بــارز في عــدم التماثــل  يكشــفون عــن انــعكاس 

كشــف  وبينمــا  باللغــة.  المتعلقــة  الأماميــة  القشــرة  في  كــثيرا 

 27% بنســبة  التماثــل  عــدم  عــن  بالتوحــد  المصابــون  الأطفــال 

في القشــرة الأماميــة اليــمنى، كان حجــم نصــف كــرة الدمــاغ في 

العينــات الضابطــة أكبر بنســبة %18. ويــرجح هــؤلاء الباحثــون 

أن هــذه الشــذوذات البنيويــة تتعلــق بالاضطرابــات التي تصيــب 

في  تشــيع  التي  واللغــة  الاجتماعيــة  والكفــاءة  التفاعــل  عمليــات 

التوحــد. اضطــراب 

–5–2White matter نظرية المادة البيضاء
يعــد الجســم الجــا�سئ corpus callosum أكبر وأبــرز ممــر محــوري 

والتصويــر  الدمــاغ،  شــقي  بين  المعلومــات  نقــل  عــن  مســئول 

العــصبي أظهــر تكــرارا في نتائجــه حــول اضطــراب التوحــد وجــود 

انخفــاض حجمي في أقســام الجســم الجــا�سئ. ولقــد وجــد هــاردن 

ومينشــو وماليكاريــون وكيشــافإن )2001( أن أبــرز انخفــاض في 

حجم الجســم الجا�سئ كان في ركبته ومقدمته،الجســم الجا�سئ 

وهــو يحــوي نتــوءات بين باحــات القشــرة الأماميــة الجبهيــة، وهــذا 

الأمــر يتوافــق مــع الدليــل الســلوكي للخلــل في الفــص الأمامــي مثــل 

التشــوهات في الوظيفــة البصريــة الحركيــة والعجــز في الوظائــف 

التنفيذيــة وضعــف التحكــم في النبــض. وأحيانــا ينكمــش حجــم 

المنصــة المجــاورة التي تحمــل النتــوءات بين القشــرة الحجاجيــة 

والقشــرة الأماميــة. ومــن المحتمــل أن تكــون هــذه النتائــج متصلــة 

بالأعــراض الوسواســية – القهريــة أو الســلوك الطقــو�سي. بينمــا 

لاحــظ هــاردن وآخــرون تكــرار ظاهــرة انخفــاض حجــم الأقســام 

إثبــات دلالــة الأمــر.  لــم يســتطيعوا  الخلفيــة للجســم الجــا�سئ، 

في  انخفــاض  وجــود  أخــرى  دراســات  لاحظــت  آخــر،  حين  وفي 

حجــم الــدودة الذنبيــة caudal third في الجــسم الــجا�سئ.

المادة  نمــو  مســار  في  اخــتلالات   )2001( كورشيــسني  ورصــد 

إلى   2 البيضــاء في اضطــراب التوحــد، فأظهــر الأطفــال في عمــر 

3 ســنوات حجــم زائــد للمــادة البيضــاء المخيــة والمخيخية،بينمــا 

المخيــة  البيضــاء  للمــادة  أقــل  حجمــا  الصبيــان  الذكــور  أظهــر 

إلى  يــشير  بالســن  المرتبــط  الحجــم  وانخفــاض  والمخيخيــة. 

هــذا  وينتــج  الدمــاغ،  شــقي  بين  التواصــل  في  اضطرابــات 

الانخفــاض عــن إمــا اضطــراب في تكويــن الميــالين أو انحرافــات في 

المحــوري. التنظيــم  أو  الكثافــة 

وأوضحــت دراســة تســتخدم التصويــر الــدكاغي المــوزعين بمعامــل 

الانتشــار، وهــو نــوع مــن التصويــر يتيــح رؤيــة هــيكل قنــاة المادة 

الحزامــي  التلفيــف  باحــة  بين  ممتــد  شــذوذ  وجــود  البيضــاء 

البطنيــة  الأماميــة  والباحــات  الجــا�سئ  الجســم  وذنــب  بنيــة  إلى 

الأنســية. ومــن المحتمــل أن تعيــق هــذه الشــذوذ عمليــة استيعــاب 

الوظيفــة التنفيذيــة والمعالجــة الحركيــة الحســية المتوقفــة على 
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الانتقــال الفعــال بين شــقي الدمــاغ. وبالإضافــة إلى ذلك،يمكــن 

وتمــر  البصــري  التشــعع  مــن  تنطلــق  التي  المســارات  في  للشــذوذ 

بالباحــات الصدغيــة الوســطى لتصــل إلى اللــوزة الدماغيــة على 

الجانــبين أن يقلــل مــن مــدى كفــاءة معالجــة المعلومــات البصريــة 

شــذوذ  وجــود  إليها،ولوحــظ  المنســوبة  الانفعاليــة  والدلالــة 

الباحــات  وفي  الجانــبين  على  الجداريــة  الصدغيــة  الوصلــة  في 

المجــاورة في الـــ STS. أي اخــتلالات في هــذه الــدورة قــد تكــون سببــا 

الضروريــة  المعلومــات  بتجميــع  المتعلقــة  المشــكلات  بعــض  في 

لاستيعــاب المنبهــات المتعلقــة بالمجتمــع وهي مــن المشــكلات التي 

التوحــد. باضطــراب  المصــابين  يواجههــا 

–6–2 neurochemical نظرية الشذوذ الكيميائي العصبي
anomalies

هــو  التوحــد  اضطــراب  في  تكــرارا  الحيويــة  الســمات  أكثر  مــن 

)صفائــح  الكامــل  الــدم  في  للسيروتــونين  المرتفعــة  المســتويات 

الــدم( )استيفاناتــوس، وجــو، 2008( الموجــودة في %25 إلى 30% 

والقلــق  المــزاج  ضبــط  في  السيروتــونين  ويدخــل  المصــابين.  مــن 

تواجــه  الدم.لكــن  وضغــط  النــوم  على  يؤثــر  أنــه  كمــا  والتوتــر. 

دلالــة هــذه الدراســة التعقيــدات بسبــب حقيقــة أن مســتويات 

السيروتــونين المســتقلبة المركزيــة مــن الســائل النخــاعي لــم تثبــت 

وجــود أي شــذوذ متكــرر في التوحد.لكــن أشــارت بعــض البيانــات 

البوزتــرون بإصــدار  التصويــر  باســتخدام  نتجــت  التي  الأوليــة 

 )Chugani, et al., 1997( إلى إمكانيــة عجــز المصــابين بالتوحــد 

الأماميــة  القشــرة  في  السيروتــونين  الغذائــي  التمثيــل  عــن 

والمهــاد والنــواة المسننــة. وتــم التأكيــد على دلالــة هــذه النتيجــة 

خصائــص  للسيروتــونين  أن  تــرجح  التي  الحديثــة  بالدراســات 

الدمــاغ نمــو  في  مهمــة  عصبيــة  تغذويــة 

 )Whitaker-Azmitia, 2001(. ويــرجح العلمــاء أن السيروتــونين 

يــؤدي دورا في عمليــة تنظيــم وتكويــن الخلايــا العصبيــة وتمايزهــا 

والعقــد  العصبيــة  للمحــاور  اللازم  المحــوري  الميــالين  وتكــون 

.synaptogenesis الشــبكية 

الدمــاغ  نمــو  على  السيروتــونين  إنتــاج  نقــص  دلالــة  وتبقــى 

التفــسير.  مــن  للمزيــد  بحاجــة  التوحــد  اضطــراب  في  ووظيفتــه 

في  للسيروتــونين  المرتفعــة  المســتويات  أن  للاهتمــام  المــثير  ومــن 

والأشــقاء(  )الآبــاء  الأســرة  أفــراد  في  أيضــا  ظهــرت  الــدم  صفائــح 

)Leboyer, et al., 1999( وعلاجهــا باســتخدام مثبطــات استرداد 

ولوفوكــس  أنافرانيــل  مثــل   )SSRI( الانتقائــي  السيروتــونين 

وبروزاك نجح في بعض الحالات في زيادة وظائف اللغة وتحسين 

المتكــررة  الأفكار  مســتوى  وانخفــاض  الاجتمــاعي  الســلوك 

والعــدوان. كمــا أن اســتنزاف التربتوفــإن يسبــب تفاقــم الســلوك 

سيروتــيني  استردادي  انتقــال  وجــود  على  يــدل  ممــا  التوحــدي 

وتــم  التوحــد.  اضطــراب  لــدى  منخفضــة  بمســتويات  المفعــول 

ذوي  مــن  الأطفــال  إن  إذ  النمــو  في  اختلافــات  وجــود  ملاحظــة 

اضطــراب التوحــد قبــل البلــوغ لديهــم تــركيزات سيروتــونين أقــل 

البــلوغ. بــعد ــسن  ــمن الأطــفال 

ويــؤدي التــأثير المــفترض للقشــرة الهاشــمية الوســطى إلى التكهــن 

في  التسبــب  في  تســاهم  الدوبــامين  نقــل  في  الاضطرابــات  بــأن 

اضطــراب التوحــد. أمــا مضــادات الدوبــامين )مثــل هالوبيريــدول( 

فأثبتــت فائدتهــا في علاج الســلوكيات النمطيــة وفــرط النشــاط 

الاجتماعيــة  العلاقــات  مشــكلات  علاج  في  تفيــد  لــم  لكنهــا 

البوزتــرون  بإصــدار  الدمــاغي  التصويــر  والتواصل.وباســتخدام 

وجد إرنســت وزامتكين وماتوشــيك وباسكوالفاكا وكوين )1997( 

نشــاطا دوبامــيني ينخفــض بنســبة %40 في القشــرة الأماميــة في 

الأفــراد المصــابين بالتوحــد مقارنــة بالعينــات الضابطــة،غير أنــه 

لــم تظهــر أي فــروق في رأس القشــرة الحزاميــة أو البطاميــة أو 

العقدة السقفية البطينية أو الأمامية الجانبية. ويرجح إرنست 

الاخــتلالات  في  يســاهم  الدوبــامين  نقــص  أن   )1997( وآخــرون 

المعرفيــة في التوحــد ويســتدل على صلــة مــن يعانــي منهــا بمعاناتــه 

مــن بعــض الاخــتلالات في نظريــة العقــل.

وفي عــام 1979 وضــع بانكسيــب فروضــه بــأن التوحــد هــو عــرض 

النمــاذج  وأظهــرت  الداخليــة،  الأفيونيــة  الببتيــدات  لزيــادة 

الحيوانــات  على  أجريــت  التي  الدراســات  مــن  اســتنبطت  التي 

الحيوانــات  في  الــداخلي  الأفيونــي  الجهــاز  وظيفــة  تعزيــز  أن 

بالتوحد.وارتفعــت مســتويات  ينتــج أعراضــا شــبيهة  قــد  الرضــع 

عليهــا  الحصــول  يمكــن  التي  الخارجيــة –  الأفيونيــة  الببتيــدات 

 casein and والجلياديــن  الكازيين  الغذائيــة  البروتينــات  مــن 

هــانتر  بالتوحد.ويشــكك  المصــابين  الأطفــال  بــول  في   – gliaden

وآخــرون في دراســة حديثــة لهــم في حساســية أســاليب الفصــل 

التي   chromatography الاستشــراب  أو  الكروماتوجــرافي 

اســتخدمت في الدراســات الســابقة. وباســتخدام تقنيــة قيــاس 

مــن  الفاعليــة  في  أفضــل  وهي   spectrometric الكتليــة  الطيــف 

ســابقتها، فشــلوا في تكــرار نتائــج الببتيــدات الأفيونيــة خارجيــة 

المنشــأ العاليــة في التوحــد، وبالتــالي شــككوا في نظريــة الببتيــدات 

الأفيونيــة الزائــدة كمسبــب لاضطــراب التوحــد. وبالإضافــة إلى 

ذلــك، رجح عديــد مــن الدراســات وجــود مســتويات غير طبيعيــة 

التوحــد  اضطــراب  ذوي  مــن  الأطفــال  في  بيتــا  الإنــدورفين  مــن 
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وأقربائهــم، ممــا زادت مــن التســاؤلات حــول العلاقــة بين التمثيــل 

الغذائــي الأفيونــي واضطــراب التوحــد.

الاخــتلالات  مــن  نســق  وجــود  أن  إلى   )2001( هامســان  وأشــار 

في القشــرة،  تثبيطــي  تــدل على عطــب  في أجهــزة شــبه مســتقلة 

تتعلــق بمســتقبلات  التي  المرضيــة  بــأن الأســس  ووضــع فروضــه 

حمــض الجامــا أمينوبوتيريــك )GABA( كانــت خصلــة مشتركــة 

في  التشــوهات  مثــل  بالتوحــد  تتعلــق  متعــددة  حــالات  في 

الكروموســوم 15 والاخــتلالات في الترميز الجــيني للريــلين وزيــادة 

حــالات التشــنجات والآثــار المتناقضــة للبنزوديازيــبين. وارتباطــا 

وجــوميز  وباكســهوفيدين  كاســانوفا  الملاحظات،يــرجح  بهــذه 

)2003( أن وجــود خلــل في أليــاف حمــض الجامــا أمينوبوتيريــك 

قــد يتسبــب في شــذوذ في البنيــان العمــودي المصغــر الموجــود في 

القشــرة الدماغيــة للمصــابين بالتوحــد )استيفاناتــوس، وجــو، 

.)2008

الخلاصة 
أن  إلى  العصبيــة  الأدلــة  تــشير  العصبيــة:  الأســباب  -تنــوع 

اضطــراب طيــف التوحــد يتســم بتنــوع الأســباب العصبيــة التي 

تؤثــر على مناطــق مختلفــة مــن الدمــاغ. نظريــات مثــل تلــك التي 

تركــز على الشــذوذات في المادة البيضــاء، خصوصًًــا في مناطــق 

الاتصال بين نصفي الدماغ، تؤكد على الدور الحيوي للتواصل 

قــد  الشــذوذات  هــذه  الدمــاغ.  مناطــق  بين  الفعّّــال  العــصبي 

تســاهم في ضعــف التنســيق العــصبي، ممــا يــؤدي إلى اضطرابــات 

والاجتماعيــة. الحســية  المعالجــة  في 

الدمــاغ على ســلوك  تــأثيرات جــذع  الدمــاغ: دراســة  -دور جــذع 

الأفــراد المصــابين بالتوحــد تكشــف أن اضطرابــات في هــذا الجــزء 

العــصبي للســلوكيات الانفعاليــة  قــد تســاهم في خلــل التنظيــم 

والاجتماعيــة. يــشير بعــض الباحــثين إلى أن اضطــراب النشــاط 

التعامــل  في  بصعوبــة  يرتبــط  قــد  الدمــاغ  جــذع  في  العــصبي 

مــن  العديــد  يفســر  ممــا  والاجتماعيــة،  البيئيــة  التــغيرات  مــع 

الأفــراد  لــدى  الاجتمــاعي  الانــغلاق  أو  المتكــررة  الســلوكيات 

بالتوحــد. المصــابين 

الدراســات  بعــض  أظهــرت  الصــدغي:  الفــص  في  -الشــذوذات 

الجــزء  وهــو  الصــدغي،  الفــص  في  الشــذوذات  أن  العصبيــة 

تلعــب  العاطفيــة،  والمعالجــة  الاجتمــاعي  الإدراك  عــن  المســؤول 

دورًًا كــبيرًًا في اضطــراب التوحــد. قــد يــؤدي هــذا الخلــل العــصبي 

الاجتماعيــة  الإشــارات  فهــم  على  الأفــراد  قــدرة  ضعــف  إلى 

التفاعــل  يعــوق  ممــا  الصــوت،  نبرات  أو  الوجــه  تعــبيرات  مثــل 

العاطفــي. والتواصــل  الاجتمــاعي 

على  تركــز  التي  النظريــات  والوراثيــة:  الكيميائيــة  -الاخــتلالات 

في  الاضطرابــات  مثــل  الدمــاغ،  في  الكيميائيــة  الشــذوذات 

السيروتــونين والدوبــامين،  مثــل  العصبيــة  النــاقلات  مســتويات 

العصبيــة  العوامــل  بين  معقــدة  تفــاعلات  وجــود  إلى  تــشير 

والوراثيــة. هــذه الاخــتلالات قــد تؤثــر على التواصــل بين الخلايــا 

العصبية وتســاهم في ظهور الأعراض الســلوكية المميزة للتوحد.

-التحديــات في التفــسير العــصبي: بالرغــم مــن التطــور الملحــوظ 

قائمــة  التســاؤلات  مــن  العديــد  تــزال  لا  العــصبي،  البحــث  في 

الأفــراد  ســلوك  على  العصبيــة  الشــذوذات  تــأثير  كيفيــة  حــول 

المصــابين بالتوحــد. يظــل التفــسير العــصبي غير مكتمــل، حيــث 

العصبيــة  العوامــل  مــع  والبيئيــة  الوراثيــة  العوامــل  تتداخــل 

فــإن  وبالتــالي،  الاضطــراب.  لهــذا  الكاملــة  الصــورة  تشــكيل  في 

التفــسير العــصبي لاضطــراب طيــف التوحــد لا يمكــن أن يكــون 

أحــادي البُُعــد، بــل يجــب أن يتضمــن مزيجًًــا معقــدًًا مــن العوامــل 

والبيئيــة. والوراثيــة  العصبيــة 

-الاقتراحات والتوصيات

وتضفــي  تثري  العــصبي  الميــدان  في  علميــة  ودراســات  -بحــوث 

التوحــد. طيــف  اضطــراب  على  الوضــوح 

-بناء وتصميم برامج ســلوكية تســاعد الأطفال المصابين بطيف 

العزلــة  مــن  مــن تعديــل ســلوكاتهم الاجتراريــة والخــروج  التوحــد 

التي يفرضهــا عليهــم هــذا الاضطــراب.

بعــض  وتنميــة  لتطويــر  نمائيــة  ســلوكية  برامــج  وتصميــم  -بنــاء 

بطيــف  المصــاب  الطفــل  تســاعد  التي  الاجتماعيــة  المهــارات 

اقرانهــم. مــع  علاقــات  بنــاء  على  التوحــد 

-بنــاء وتصميــم برامــج ســلوكية معرفيــة للوالديــن الذيــن لديهــم 

أطفــال مصــابين بطيــف التوحــد ترشــدهم على كيفيــة المعاملــة 

التي  الغضــب  نوبــات  اثنــاء  وخصوصــا  أطفالهــم  مــع  المــثلى 

تجتاحــهم.
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Neuropsychological theories related to the neurological evidence of the autism 
spectrum

Abstract
The article aims to shed light on neuropsychological theories that provide a scientific 
explanation of the neurological evidence associated with autism spectrum disorder. 
It seeks to link the behavioral symptoms observed in individuals with autism to the 
neurological basis contributing to their emergence, thereby enhancing a deeper 
understanding of the disorder. The article also aims to review various theories 
explaining the neurological aspects of autism, such as the brain-stem theory, thalamus 
theory, cerebellum theory, temporal lobe theory, and white matter theory in identifying 
the brain mechanisms that affect social interaction and information processing.
Additionally, the article discusses the role of neurochemical abnormalities, represented 
by abnormal secretions, and explains the impact of these factors on the brain’s structure 
and function. Ultimately, the article strives to provide an integrated perspective that 
contributes to advancing scientific research and developing therapeutic strategies 
based on a deeper understanding of the neurological mechanisms causing autism.

Keywords
autism spectrum

brain stem
white matter

chemical abnormalities
temporal lobe

Théories neuropsychologiques liées aux preuves neurologiques du spectre autistique

Résumé
L’article vise à mettre en évidence les théories neuropsychologiques qui offrent une 
explication scientifique des preuves neurologiques associées au trouble du spectre de 
l’autisme. Il cherche à relier les symptômes comportementaux observés chez les indivi-
dus atteints d’autisme à la base neurologique contribuant à leur apparition, renforçant 
ainsi une compréhension plus approfondie du trouble. L’article vise également à exa-
miner diverses théories expliquant les aspects neurologiques de l’autisme, telles que la 
théorie du tronc cérébral, la théorie du thalamus, la théorie du cervelet, la théorie du 
lobe temporal et la théorie de la matière blanche dans l’identification des mécanismes 
cérébraux affectant l’interaction sociale et le traitement de l’information. De plus, 
l’article aborde le rôle des anomalies neurochimiques représentées par des sécrétions 
anormales, en expliquant l’impact de ces facteurs sur la structure et le fonctionnement 
du cerveau. En fin de compte, l’article s’efforce de fournir une perspective intégrée qui 
contribue à faire progresser la recherche scientifique et à développer des stratégies 
thérapeutiques basées sur une compréhension plus approfondie des mécanismes neu-
rologiques à l’origine de l’autisme.

      Mots clés
Spectre autistique

tronc cérébral
substance blanche

anomalies chimiques
lobe temporal
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