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Roles conflicts and its relationship with psychological burnout of a married working
woman - a field study at Public Institutions nearby Care of Bordj Bou Arreridj-

Abstract

This study aims to find out the relationship between role conflict and the psychological
combustion of married women workers. The field study was carried out in the nearby
public health establishment of Bordj Bou Arreridj. The study involved a sample of 42
married doctors and nurses. The sample was chosen at random The research tools were
a questionnaire about role conflict, as well as the Maslash scale of burnout, and the
method used was the relational descriptive approach. After statistical treatment, the
results indicated that there was a statistical significance relativity

correlation between role conflict and psychological combustion. In addition, statistical
significance relativity correlation between role conflict and the two dimensions of
psychological combustion (Emotional exhaustion - Depersonalization), but there is
not a statistical significance correlation between role conflict and (lack of sense of

personal accomplishment) among married women workers

Conflit de role et sa relation avec I’épuisement professionnel chez les femmes
mariées qui travaillent - une étude de terrain a I’Institution publique de santé de
quartier Bordj Bou Arreridj-

Résumé

Cette étude vise a savoir la relation entre le conflit de réles et la combustion psychologique
des femmes mariées travailleuses. L'étude du terrain a été effectuée dans I'établissement
public de santé de proximité de Bordj Bou Arreridj. L’étude a porté sur un échantillon com-
posé de 42 médecins et infirmiéres mariées. L’échantillon a été choisi au hasard Les outils
de recherche étaient un questionnaire sur le conflit de réle, ainsi que [’échelle Maslash
d’épuisement professionnel, et la méthode utilisée était I'approche descriptive relation-
nelle. Aprés un traitement statistique, les résultats indiquaient qu’il y avait une corrélation
statistique significative relativité entre le conflit de roles et la combustion psychologique.
Et corrélation statistique significative relativité entre le conflit de réles et les deux dimen-
sions de la combustion psychologique (Epuisement émotif —Dépersonnalisation), mais il
n’y a pas une corrélation statistique significative entre le conflit des réles et (manque d’ac-

complissement personnel) chez les femmes travailleuses mariées
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