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مة، ومنبر معرفي ومنهجي، يُسهم في إثراء البحث العلمي        ِّ

 مجلة علمية دورية محك 
 والحوار المنهجي الموضوعي في حقول المعرفة الاجتماعية؛ وتهدف إلى:

الارتقاء بالبحث العلمي إلى مستويات عالية من الجودة من خلال البناء المنهجي للفكر  -1
 والممارسة البحثية.

 ل المعرفي بين حقول المعرفة الاجتماعية ومختلف المناهج البحثية.تحقيق التكام -2
 وصل الحركة العلمية في العلوم الاجتماعية بالتنمية الاجتماعية وقضايا المجتمع الواقعية. -3
إثارة الجدل العلمي في القضايا المستحدثة في مجال العلوم الاجتماعية، وتوجيهها نحو  -4

فق العالمية.  ا 



  -مجلة العلوم العلوم الاجتماعية سابقا  -

 2سطيفمحمد لمين دباغين جامعة  عن تصدر مجلة علمية دورية محكمة

 

 

  اللجنة العلمية

 2جامعة سطيف

 2جامعة سطيف

 2جامعة سطيف

  2جامعة سطيف

 2جامعة سطيف

 2جامعة سطيف

 2جامعة سطيف

 2سطيفجامعة 

 3جامعة قس نطينة

 2جامعة الجزائر

 1 جامعة باتنة

 جامعة وهران

 2جامعة الجزائر

 المركز الجامعي تبازة

 الجامعة الإسلامية الأمير عبد القادر قس نطينة

 مركز جمعة الماجد دبي

 العراق جامعة ذي قار

 السودان–جامعة بخت الرضا 

 2جامعة قس نطينة 

 المدرسة العليا قس نطينة

CNRS فرنسا 

CENIEH اس بانيا 

 جامعة ابن طفيل القنيطرة المغرب 

 فرنسا 7باري جامعة 

 أأ.د.  السعيد كسكاس

               د. نصرالدين غراف                 

             د. التوفيق سامعي                     

             د. فوزية رقاد                         

                . محمد بوادي                    أأ.د 

                   د. رؤوف بوسعدية                

 دعيش                               أأ.د. خير الدين 

 أأ.د الطاهر سعود                                     

                    أأ.د.  فضيل دليو                

               أأ.د.  محمود بوس نة                    

 أأ.د.  الطيب بودربالة                         

 أأ.د. دحو فغرور                             

 أأ.د. حمزة محمد الشريف

 أأ.د. عمار مانع

             احمد صاري أأ.د. 

 أأ.د. عزالدين بن زغيبة              

 لفتة الغزي عواد كاظمأأ.د. 

 محمد الحسن عبد الرحمنأأ.د. 

 أأ.د. ساعد خميسي

 أأ.د. حسين أأمزيان

ستريا  أأ.د. دانيال اإ

 أأ.د. محمد سحنوني

براهيمأأ.د.   حمداوي اإ

 أ ل ديكو بريماأأ.د. 

 مدير المجلة

 أأ.د. الخير قشي مدير الجامعة

 

 رئيس التحرير

 أأ.د. يوسف عيبش

 العليا والبحث العلمينائب مدير الجامعة للدراسات 

 

 هيئة التحرير

 أأ.د.     ميلود سفاري

 أأ.د.      جازية لشهب صاش

 أأ.د     صلاح الدين زرال

 أأ.د.    محمد عزوي

 أأ.د.    عبد الملك بومنجل

 د.     محمد بن أأعراب 

 أأنور مقراني                                د. أأ.

 د.      عبد الحليم مهورباشة 

 د.      لبنى أأشهب 

 د.     فريدة قماز 

 د.     هشام شراد

 أأمانة المجلة

 مبروك صبايحي         

 مفيدة  شريفي           

 

 

 

 



دبيـة في تخصصات 
 
بحاث والدراسات العلمية، الفكرية والا

 
العلوم الإنسانية، الاجتماعية، تنشر مجلة العلوم الاجتماعية، الا

و الفرنسية.
 
 الحقوق والعلوم السياسية مكـتوبة باللغة العربية، الانجليزية، ا

 كلمة. 0222ترحب المجلة بالدراسات النقدية التي تتناول المنشورات الجديدة والتعريف بها في حدود  كما
 :يشترط في المقالات المقدمة للنشر ما يلي 
ن يكون المقال /1
 
صا

 
خرى مهما كانتيا

 
ولا وجديدا، لم يسبق نشره في نشريات ا

 
المشاركة به في ندوة  ، ولم يسبق عرضه ا

و ملتقى علمي
 
لا   .ا

 
و دكـتوراه(. وا

 
كاديمية )ماجستير ا

 
 يكون مستلا من رسالة ا

داب الحوار الهادف والنقد البناء بعيداً عن التجريح/0
 
 .الالتزام با

عناصر البحث والالتزام باعتماد تقسيم من التقسيمات المعروفة )مبحث، مطلب، فرع،  /اعتماد منهجية موحدة في ترتيب3
ولا
 
 ...(ا

4 
 
بما فيها المصادر، الهوامش، الجداول والرسوم ، صفحة 02صفحات ولا يزيد عن  10عن المقال  يقل عدد صفحات لا  / ا

ن ترقم الصفحات ترقيماً متسلسلاً 
 
 .التوضيحية، ويجب ا

ن يكون /2
 
 .في قرص صلب "، ومسجـلاMicrosoft Wordالمقال مطبوعا على الكومبيوتـر وفق برنامـج "ا

س الورقة  ،سم 1.2، يسار سم 23هوامش الصفحة تكون كما يلي: يمين /6
 
سفل الورقة سم 1.2را

 
حجم  ،سم 1.2، ا

 .01cmX 02.7 cm  الصفحة
ة العلمية العربية بخط  من نوع /7 سطر، العنوان  01بمسافة  14 مقاسة  Traditional Arabicتكـتب الماد 

 
نقطة بين الا

م بخط  Traditional Arabic 12 Gras ، العناوين الفرعيةTraditional Arabic 14 Grasالرئيسي  و الإنجليزية فتقد 
 
ا الفرنسية ا م 

 
، ا

 .10مقاسة  Times New Romanمن نوع
و في عددين متتالين لمؤلف واحدتتحفظ المجلة عن نشر مقالين متتاليين في العدد  /8

 
 ذاته ا

 :يراعى عند كـتابة المقال ما يلي/ 9

خطاء   -
 
ن يكون المقال خالياً من الا

 
 .قدر الإمكانوالمطبعية النحوية واللغوية الإملائية ويجب ا

 :من خلال بقواعد ضبط الكـتابة الالتزام -
 جدا. الفقرات، وتجنب الفقرات والجمل الطويلةاية بدة مساف احترام -
النقطة الفاصلة )؛( والنقطتين ):( وعلامة و عدم ترك مسافة )فراغ( قبل علامات الضبط المنفردة كالنقطة ).( والفاصلة )،( -

و نصوترك مسافة بعدها إذا ا   )؟(الاستفهامالتعجب )!( وعلامة 
 
 .، وعدم ترك مسافة بعد الواو )و( التي تليها كلمةتبعت بكلمة ا

ب الا -  ختزال ما لم يُشَرْ إلى ذلك.يُتَجَنَّ
علام يُذكر مرة واحدة في البحث المصطلح العلمي  -

 
سماء الا

 
و الفرنسية جباللغة العربية وبجانبه المصطلح باللغة الإنوا

 
ليزية ا

ول مرة، ويُكـتفى بعد ذلك بكـتابته باللغة العربية.
 
 عند وروده ا
و -

 
عمال المتضمنة لنصوص شعرية ا

 
ن يراعى في الا

 
علام ضبطها بالش   يجب ا

 
سماء ا

 
و ا

 
نية كريمة، ا

 
يات قرا

 
تخريج و كلا

بيات 
 
حاديث والا

 
 .يةالشعروالا

ن توضع ال/12
 
خر اللإحالات والمراجع والمصادر اهوامش وا

 
اع ترقيم  ،مقالفي ا لي مع اتب 

 
حسب  يتسلسلوبطريقة الإدراج الا

 ويراعى في طريقة التهميش المنهج التالي:المراجع والمصادر المقتبس منها فعلا(.  ، )مراجع المقال هي فقطظهورها في النص
 ،دار النشر )الناشر(، مكان النشر، الطبعة، (ت)إن وجدالجزء، الترجمة ، عنوان الك تابالمؤلف، ولقب  إسم :لك تب*ا

كد)في حالة  .وسنة النشر، رقم الصفحة
 
)دار النشر، بلد النشر، سنة النشر( فقط من عدم وجود البيانات الجوهرية الإجبارية  التا

 على المؤلف الإشارة إلى ذلك باستعمال مختصرات د.د.ن/د.ب.ن/د.س.ن( حسب الحالة.
 .العدد، الصفحة)الجهة التي تصدر عنها(، ، عنوان المجلةالمؤلف، "عنوان المقال"، ولقب إسم : قالاتلم* ا
المنسق العام )اسم من ، (العنوانضمن كـتاب: ) المؤلف، "عنوان المقال"،ولقب إسم  :بحوث المدرجة ضمن ك تابل* ا

شرف على تجميع مادته العلمية(، الجزء، الطبعة، 
 
 .وسنة النشر، رقم الصفحة ،دار النشر )الناشر(، مكان النشرا

طروحات والرسائل الجامعية
 
 طالباسم ال: * الا

 
و المذكرة، عنوان الا

 
 ،)دكـتوراه ها)تحته خط(، بيان نوع طروحة ا

و غير  ماجستير(، تحديد الكلية والجامعة التي نوقشت فيها هذه الرسالة، تحديد السنة، بيان حالة النشر
 
)رسالة منشورة، ا

 .منشورة(، الصفحة
(، المؤرخ في )ذكر اليوم والشهر 21/12نوع النص )دستور، قانون عضوي،....(، رقمه )بيان  لنصوص القانونية:ا* 

 .، العدد، تاريخ نشرهاالجريدة الرسمية للجمهورية الجزائرية الديموقراطية الشعبيةوالسنة(، موضوع النص )المتضمن كذا:...(، 



حكام والقرارات القضائية:
 
و الغرفة )رقمها، لا بد من  * الا

 
بيان الهيئة المصدرة )محكمة، مجلس(، تحديد القسم ا

لقابهم ثم الاسم، تخصص
 
ول لا

 
و الحرف الا

 
طراف القضية ا

 
و القرار، تاريخ صدوره )ذكر اليوم والشهر والسنة(، ذكر ا

 
ها(، رقم الحكم ا

و غير منشور(، المصدر )مجلة، نشرية، صادرة عن(، العدد، السنة، ..)قضية بين
 
و حكم منشور ا

 
(، بيان حالة النشر )قرار ا

 .الصفحة
ر، تحديد موضوعه.: المنشورات الداخلية*  و المقر 

 
 بيان الجهة المصدرة، بيان رقم التعليمة ا

 الجهة المصدرة للتقرير، موضوع التقرير، مناسبة تقديمه، التاريخ، الصفحة.* التقارير: 
و المنظمةسم المؤلف، ا لك ترونية:لمراجع الا *ا

 
اليوم، : تاريخ التصفح، )"عنوان المقال"، العنوان الإلكـتروني كاملا ا

 .الشهر، السنة(
، ويذكر اسم المكان المحفوظ فيه هذا الاقتباس ويشار إلى عنوان المخطوط كاملا اسم المؤلف كاملًا،  * المخطوطات:

خوذ منه الاقتباس
 
و الظهر الما

 
وراقها. ويذكر رقم الورقة مع بيان الوجه ا

 
( كما يشار  ،تاريخ النسخة، وعدد ا

 
ويشار لوجه الورقة بالرمز )ا

 بالرمز )ب(.لظهرها 
ما إذااسم الصحيفة، والعدد، والتاريخ، ومكان الصدور  كان خبرا يكـتب إذا :لصحف* ا

 
كانت مقالة يكـتب اسم الكاتب،  . ا

سبوعية، شهرية هاثم تحديد نوع، واسم الصحيفة" وعنوان المقالة"
 
 والصفحة.والعدد، والتاريخ،  (ومكان الصدور (، ))يومية، ا

ما  الصفحة،عبارة: المرجع نفسه، ثم يكـتب بعد رقم الإحالة  المرجععند تكرار ذكر نفس * 
 
غير في حالة ما إذا كان التكرار ا

و ) مباشر
 
و عدة مراجع ا

 
خر ا

 
كـتابة اسم ولقب الباحث، ذكر بعد رقم الإحالة ( فينبغي صفحة جديدةبفصل تكرار المرجع بمرجع ا

 عبارة: المرجع السابق، ثم بيان رقم الصفحة.
شكال والخرائط والرسوم البيانية على درجة عالية من الجودة مع تجنب التظليل الثقيلتكون * 

 
ترقم الجداول ، والا

 
 
شكال ترقيماً متسلسلًا مستقلًا، مع إعطاء عنوان قصير لكل منها تتم كـتابته )ا

 
سفله. (علىوالا

 
)على  الشكل، ويكون المصدر ا

و صورة وهذا من نوع )الخرائط والصور في ملفات مستقلة الباحث إرسال 
 
ي ملف لكل خريطة ا

 
( لتسهيل عمل (jpegعن النص، ا

 الهيئة التقنية للمجلة.
م نسخة ورقية من  ترسل/ 11 و تسل 

 
ملف عبر البريد ( فضلا عن ضرورة إرسالها في CDمرفقة بقرص مدمج )المقال ا

دناه، 
 
 ما يلي:مع مراعاة الإلكـتروني للمجلة المدون ا

ي إشارة تكشف هويته من خلال الدراسة،  على الباحث إخفاء-
 
جل ذلك تكـتب شخصيته في الدراسة، وتجنب وضع ا

 
ولا

على صفحة منفصلة، ثم يكـتب عنوان البحث مرة  (اسم المؤلف، ورتبته العلمية، والمؤسسة التي يعمل فيها) المعلومات الشخصية
ولى من البحث دون ذكر الاسم.

 
خرى على الصفحة الا

 
 ا

 حديثة خاصة. رقميةصورة تقديم  -

و المترجم )عقد نشر( عهد التزام الدقة عند إمضاء ت -
 
 على نموذج تعده هيئة تحرير المجلة.خطي من المؤلف ا

و المترجمالسيرة ترك نسخة من بيان ال -
 
في حالة تقديم المقال من طرف باحثين، يجب إرسال الموافقة و) ذاتية للمؤلف ا

 (.بقبول النشر المشترك االصريحة لكل واحد منهم

ستاذ المشرف على البحث، تقديم ما يثبت موافقة  -
 
 .(L.M.D)  بالنسبة للبحوث المقدمة من طلبة الدكـتوراهالا

-  
 
مر بعرض لكـتاب.إذا  يصلتقديم نسخة من الكـتاب الا

 
 تعلق الا

ن / 10
 
ر  ملخصوجوبا ب المقال يرفقا باللغات الثلاث  كلمة( 122)في حدود  عن محتوى المقال بصورة شاملة وصادقةمُعَب ِّ

ب رتَّ كلمات تُ  7التي لا تتعدى و( Key words)ذات الدلالة على محتوى المقال متبوعا بالكلمات المفتاحية، فرنسي وانجليزي  عربي،
ن تشملها الترجمة باللغات الثلاث.حسب ورودها في المقال

 
  ، وينبغي ا

 تنبيهات هامة:
كـثرفي حالة وجود * 

 
سماء في حالة تساوي الدرجات العلمية،  ا

 
ولا في ترتيب الا

 
من مؤلف يتم مراسلة الاسم الذي يرد ا

على درجة في حالة 
 
 الدرجات العلمية. اختلافوالا

كد من ملاءمتهبعد لتحكيمه علميا  ةمختصة الالسريحول المقال إلى لجنة التحكيم ي* 
 
صاحب ، وعلى لقواعد النشر التا

 .تحددها هيئة التحريرحيحات المطلوبة منه خلال مدة زمنية التصإجراء المقال 
لا تلتزم بإبداء كما كل مقال يخالف شروط النشر لا يؤخذ بعين الاعتبار، والمجلة غير معنية بإعلام صاحب المقال بذلك. *

سباب عدم النشر
 
 .ا

ت ضرورة لذلك* 
 
، إجراء بعض التعديلات الشكلية على المادة المقدمة للنشر دون المساس بمضمونها (يحق للمجلة )إذا را

سلوب النشر
 
و إعادة صياغة بعض العبارات التي لا تتناسب مع ا

 
 .كما تحتفظ المجلة بحقها في حذف ا



زها الزماني يتم ترتب البحوث في كل عدد، *  رها اللجنة العلمية وفق اعتبارات فنيةواختيار حي  لا علاقة لها باسم و تقد 
و رتبته العلمية

 
و قيمة العمل. الباحث ا

 
 ا

خرى إلا بإذن مكـتوب من مدير*
 
بحاث المنشورة في المجلة لا يعاد نشرها في جهة ا

 
المجلة برد المقالات تحريرها، ولا تلتزم  الا

صحابها غير المقبولة للنشر
 
 .إلى ا

 الفكرية المترتبة للغير.الملكية قوق حالتبعات الناتجة عن خرق يتحمل كاتب المقال جميع * 
ت عن البحوث التي تقبل للنشر بالمجلة-

 
ن لا تدفع مكافا

 
 .ر فيه مقالهشِّ الباحث يستفيد من نسختين من العدد الذي نُ ، غير ا

 .تنشر موضوعات المجلة في موقع الجامعة الالكـتروني بعد صدورها -
 
صحابها ولا تعبر بالضرورة عن وجهة نظر المجلة.ر عن ب   ع  الدراسات التي تنشرها المجلة ت  * 

 
راء ا

 
 ا

 
 تـرسل جميـع المراسـلات إلـى السيـد المراسلـة والاشتـراك:

 0سطيف  محمد لمين دباغين جامعة-الاجتماعيـة العلـوم مجلة :رئيـس التحـرير
 236661131الهاتف: 
 الالكـتروني: البريد

.dz2setif-revue@univ  

  @gmail.com2revue.setif  
 

   dz2setif-http://revues.univ.     :الموقع الإلكـتروني للمجلة
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 الفهرس

 صفحة عنوان المقال المؤلف

 80 ال ليات المس تدامة لتس يير النفايات في الجزائر خلاف وردة

فتراضية لدى المراهقين دراسة ميدانية لعينة من المراهقين بمدينة سطيف رجم جنات  الهوية الإ

 
26 

 45 الرضا عن الحياة لدى طلبة قسم علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بجامعة سطيف مفتيعبد المنعم 

 63 وجهة نظر نبهاني كريبع*س ياسي في المجتمعات المسلمة الترياق الديمقراطي للتخلف ال  بوعرورياليزيد 

 مسالتي نبيل

 مسالتي البشيرمحمد عبد 
شكالية تلقيمقولة المنهج   بحثي في أأنساق التفاعل بين القارئ والنص في النقد المعاصر النصوص نظر واإ

 
72 

 أأركون في س ياق الكونية ،والإسلام يةالابس تم الأنس نة،  عياديعبد المالك 
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 ملخصال

و رسكلتها، حماية للبيئة وتحقيقا للتنمية 
 
صبحت ألدول أليوم ملزمة بتسيير نفاياتها، قصد جمعها وفرزها ثم تثمينها أ

 
أ

ن طرق تسيير ألنفايات متعددة ومتنوعة فإن هذه ألدرأسة تستهدف ألوقوف على ألطرق ألمستدأمة منها، من 
 
ألمستدأمة، وباعتبار أ

ليات ألمستدأمة ألوأجب خلال ألتساؤل عن 
آ
وبتحقيق ألتنمية ألمستدأمة  ،لتسيير ألنفايات، وألك فيلة بحماية ألبيئة إتباعهاماهية أل

رض ألوأقع،في جميع ألنوأحي وعن مدى نجاح أل
 
ول  جزأئر في تجسيدها على أ

 
جل ذلك تم تقسيم ألبحث إلى محورين تناول أل

 
ول

لمفاهيميألإطار 
 
 ل ألثاني ألعمليات ألمتعلقة بتسيير ألنفايات.لتسيير ألنفايات وتناو أ

ليات ألتسيير، حماية ألبيئة، ألتنمية ألمستدأمة. :المفاتيحالكلمات 
آ
 ألنفايات، أ

Résumé  

Les pays se retrouvent désormais dans l'obligation d'assurer la gestion de leurs déchets, en vue de leur 

collecte, tri puis valorisation ou recyclage, pour protéger l'environnement et atteindre le développement 

durable, et puisque les méthodes de gestion des déchets sont diverses et multiples, cette étude vise à lever le voile 

sur celles qui seraient durables, par le questionnement concernant les mécanismes durables qui doivent être 

mis-en-œuvre pour la gestion des déchets, et qui seraient en mesure de protéger l'environnement et de réaliser le 

développement durable dans tous ses aspects, il sera également question de savoir à quel point l'Algérie a réussi 

à concrétiser ses méthodes sur le terrain, Et à cet effet ; la recherche a été divisée en deux axes, le premier axe 

s'intéresse au cadre conceptuel de la gestion des déchets et le deuxième s'intéresse aux opérations relatives à la 

gestion des déchets. 

Mots-clés : Déchets, Mécanismes de gestion, Protection de l'environnement, Développement durable. 

Abstract 

Countries are now obliged to ensure the management of their waste, in order to collect, sort and then 

recover or recycle the waste, to protect the environment and to achieve sustainable development, and since the 

methods of waste management are diverse and multiple. The study aims to reveal those which would be 

sustainable, by wondering what is the nature of the sustainable mechanisms which must be put-in-work for waste 

management, and which of them would be able to protect the environment and to achieve sustainable 

development in all its aspects, it is also about to know to what extent did Algeria succeed in implementing these 

methods on the ground. To this effect; the research was divided into two focuses, the first one is concerned with 

the conceptual framework of waste management and the second one is concerned with the operations relating to 

waste management. 

Key words: Waste, Management mechanisms, Protection of the environment, Sustainable development. 
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  مقدمة

غلب تسيير ألنفايات  موضوع يحظى
 
دول باهتمام أ

هذأ ألموضوع كان ول يزأل  وقدفي ألوقت ألرأهن، ألعالم 

ثاربالنظر حماية ألبيئة، ليس فقط ناقش في إطار ي  
آ
ألنفايات  ل

ألتغير ألمناخي على و ألبيئةعلى ألضارة على ألصحة ألعمومية و

وزون
 
ثارهبل ، وثقب أل

آ
 ألقتصادية وألجتماعية اول

يضا ا للوجه ألحضاري للمدنولتشويهه
 
نطاق أتسع  قدلوبل ، أ

صبح ي  هذأ ألموضوع 
 
أسترأتيجيات في إطار أليوم ناقش وأ

حد ألمدن ألذكية، ألتي يشكل ألتسيير ألمستدأم للنفايات 
 
أ

هم خصائصها، 
 
ن ألتسيير ألمستدأم  ؛وهذأ يعنيأ

 
للنفايات با

ألإنسان ككائن وجود تبط بير  ، بل معينةزمنية  يرتبط بفترة ل

ث.مستهلك  ِّ
لَو    وم 

من إذأ كان من غير ألممكن منع ألنفاية فلذلك 

ل، فمن ألممكن جدأ تخفيضها عند ألمصدر، وبالتالي ألتشك  

ضرأر ألتي ت  ألتقليل 
 
بها، فإذأ ما تشكلت ألنفايات سب  من أل

ين مختلفين: فإما حقيقيا بشكل فإنها تفرض على ألدول رهانا

ن تتجاهل 
 
خيرةهذه أ

 
، إقليمهاة على جَ ألنفايات ألمنت   أل

مرأض ،وألروأكد ،فتنتشر ألروأئح
 
ه شو  وت   وألذباب وتتفشى أل

 ،إلى إنفاق مبالغ ضخمةألمناظر ألطبيعية، فتضطر عندها 

 ،وألصحي ،لموأجهة ألتدهور ألبيئي ،وتتكبد خسائر معتبرة

في هذه ألحالة  ك ثيرأ إنفاقهافيكون وألسياحي وألجتماعي، 

ن تضعكان بإمكانها تجنبه، 
 
 إسترأتيجيةمنذ ألبدأية  وإما أ

مرورأ  ،وأضحة لتسيير نفاياتها، بدء بمحاربتها عند ألمصدر

و ألرسكلةبالجمع ألنتقائي تمهيدأ للتثمين 
 
إلى  وصول ،أ

ولى فإنها تتحم  أ
 
من، وكما في ألحالة أل

آ
ل لتخلص ألنهائي أل

لكنه في ألتسيير، ها ريف معتبرة لقاء تكريس سياستمصا

خرى وبإمكانها  ،في هذه ألحالة إنفاق مبرر 
 
ساليب أ

 
تعويضه با

وألمحافظة بالتالي على ألموأرد ألطبيعية  ،ك تثمين ألنفايات

جيال ألقادمة ،ألخام
 
وعلى  ،وعلى ألطاقة، وعلى ألبيئة للا

ن ألستفادة أ
 
لصحة ألعمومية ألتي ل تقدر بثمن، ما يعني با

حسن من دفع 
 
من ألنفايات وخلق فرص ألتنمية ألمستدأمة أ

يمكن طرح ألإشكالية رأكم، وبناء عليه تكاليف ألتدهور ألمت

ليات ألمستدأمة 
آ
لتسيير  إتباعهاألوأجب ألتالية: ما هي أل

ألك فيلة بحماية ألبيئة وألصحة ألعمومية من جهة، وألنفايات، 

ألجتماعية ألمستدأمة في جميع ألنوأحي  ألتنمية تحقيقوب

خرى، وألسياحية وألثقافية وألقتصادية 
 
فقت وهل و  من جهة أ

رض ألوأقعألجزأئر في تجسيد
 
 ؟ها على أ

إتباع ألمنهج ألوصفي  تمألإشكالية لمعالجة هذه 

ول إلى محورين يتناول  وتقسيم ألموضوع، وألتحليلي
 
أل

لمفاهيمي ألإطار
 
لعمليات للثاني أللنفايات ويتطرق لتسيير  أ

 ألمتعلقة بتسيير ألنفايات.

ول: 
أ
طار المحور ال لمفاهيميالإ

أ
  نفاياتتسيير الل ا

 مشكل أزدياد عدد ألسكان وتطور سلوكهم وأتجاههي  

ألتحسن ألمستمر نتيجة  بشكل ملفت نحو ألستهلاك

ساسية ومباشرة في أزدياد للمستوى ألمعيشي
 
، عوأمل أ

كميات ألنفايات ألمنتجة سنويا، لذلك كان لزأما على ألدول 

ليات 
آ
منةألتفكير في أل

آ
لتسيير هذأ ألكم ألمستدأمة و ،أل

ليات  نإوحيث ، من ألمخلفات ألهائل
آ
لية من هذه أل

آ
كل أ

مر تتوأفق مع نوع معين من ألنفايات
 
، لذلك يقتضي أل

نوأع ألنفايات 
 
لياتألتطرق ل

آ
تدأمة ألتي ألمس قبل ألتطرق للا

دى أزدياد عدد ألسكان إلى تناسبها، وبالموأزأة مع 
 
ذلك فقد أ

م على ألجميع ألتفكير ، زيادة ألحاجة إلى موأرد ألطبيعة فتحت 

تحويل ألنفايات من فضلات يجب ألتخلص منها إلى في كيفية 

ولية وللطاقة
 
عملية أل، وذلك بإخضاع مصادر للموأد أل

إلى  ألنظرةبتغيير قبل ذلك ، ومعينة مبادئإلى  يةتسييرأل

معنى ألنفايات، وبناء على ما سبق سنتطرق إلى تعريف 

ول( ثم
 
نوأعها )ثانياإلى  ألنفايات )أ

 
خيرأ إلى مبادئ تسييرها (أ

 
 وأ

  )ثالثا(.

ول
أ
 النفايات  تعريف-ا

ية مادة لم يعد لها قيمة في ي  
 
قصد بالنفايات أ

في مفهوم بها قصد ي  و ،1ألستعمال، فهي موأد متروكة ومهملة

ولى 
 
 11-11ألقانون رقم من من ألمادة ألثالثة ألفقرة أل

: "كل ألبقايا 2ومرأقبتها وإزألتهاألمتعلق بتسيير ألنفايات 

و ألستعمال وبصفة 
 
و ألتحويل أ

 
ألناتجة عن عمليات ألإنتاج أ

و ألحائز 
 
و منتوج وكل منقول يقوم ألمالك أ

 
عم كل مادة أ

 
أ

و 
 
و يلزم بالتخلص منه أ

 
و قصد ألتخلص منه، أ

 
بالتخلص منه أ

  بإزألته".

ولى  بموجبألمشرع ألفرنسي وقد عرفها 
 
من ألمادة أل

ألمتعلق بإزألة ألنفايات وأسترجاع  366 -57رقم قانون أل

ولية
 
نها ألموأد أل

 
و با

 
: "بقايا عمليات ألإنتاج وألتحويل أ
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و منتج وبصفة عامة كل منقول مهجور و ألستعمال، 
 
كل مادة أ

رأد حائزه ألتخلص منه"
 
و أ
 
ألفقه  وصفه، وهو ألتعريف ألذي 6أ

نه  بالقصور ألفرنسي 
 
ل  أليكولوجي تسييرألفرض إلى  يسعلم ل

ثارأ ضارة على 
آ
ن تنتج أ

 
صحة للنفايات ألتي ليس من طبيعتها أ

خرى من ألنفايات، ول على أألإنسان وألبيئة
 
نوأع أل

 
لذلك  ،4ل

قانون ألكرر ألمشرع ألفرنسي ألتعريف ألسابق عند صدور لم ي  

ت ألمصنفة من  343 -12رقم 
آ
ألمتعلق بإزألة ألنفايات وألمنشا

جل حماية
 
، لكنه تجاوب على عكس ذلك مع 7ألبيئة أ

وروبية
 
ألذي  ، ولتي تستبعد تعريف ألنفاياتأ ؛ألتطورأت أل

شياء ي
 
، ألقابلة لإعادة ألستعمال ألقتصاديستثني ألموأد وأل

نه إذأ كانت 
 
ألنفايات ألنهائية قابلة للمعالجة من قبل ل

ت ألإزألة، فإن 
آ
ن تكون موضوع منشا

 
خرى يجب أ

 
نوأع أل

 
أل

ولى ألمادة ألفقرة ألثانية من ، ونتيجة لذلك نصت 3تثمين
 
أل

ن ألنفايات ألنهائية ف 343-12 رقم قانونألمن 
 
ي مفهوم على أ

و غير ألناتجة عن معالجة 
 
هذأ ألقانون هي تلك ألناتجة أ

في ألشروط بحكم خصائصها غير ألقابلة للمعالجة  ،ألنفايات

ن بوبالتالي فإنه ينتج عما سبق  ألتقنية وألقتصادية ألحالية،
 
ا

ألصيغة ألتعريف ألقانوني للنفايات في فرنسا ل يقتصر على 

ضاف إليها ألتعريف ألذي ، بل ي  1157ألتي جاء بها قانون 

فالستحالة ألتقنية وألقتصادية  ،يدمج بين ألقتصاد وألبيئة

برر هي ألتي ت  جزئها ألنافع لتخفيض ألنفايات بإعادة أستعمال 

إلى  1157فها قانون كما عر  معالجتها بتحويلها من نفايات 

ن ألمشرع ألفرنسي قصد من ورأء في ول شك  ،نفايات نهائية
 
أ

من خلال هذأ ألتعريف ألدمج بين مقتضيات حماية ألبيئة 

ت 
آ
توجيه ألنفايات ألنهائية ألميؤوس من نفعيتها إلى منشا

منة 
آ
ات ألتنمية ألمستدأمة من خلال توجيه ومتطلبألإزألة أل

خرى 
 
عادة ألستعمال متى سمحت بذلك إلى إألنفايات أل

فما موقع ألتعريف  ،وألقتصادية ألمتاحة ،ألشروط ألتقنية

 ألتطور؟هذأ  ألذي وضعه ألمشرع ألجزأئري من

في بقايا  11 -11تتمثل ألنفايات حسب ألقانون رقم 

جزأء 
 
و ألستعمال كالموأد وأل

 
و ألتحويل أ

 
عمليات ألإنتاج أ

و غير ألصالحة للاستعمال، 
 
وألقطع ألزأئدة عن ألحاجة أ

و ألستهلاك  ،ومختلف ألفضلات ألناتجة عن ألستعمال
 
أ

سوأق ،كالفضلات ألمنزلية
 
و فضلات ألمحلات وأل

 
 ،ألعمومية أ

وألمستشفيات،  ،ألمسالخ و ،وألمزأرع ،وفضلات ألحيوأنات

همية 
 
و فقد ضرورة وأ

 
و معيب أ

 
و منتوج غير تام أ

 
وفي كل مادة أ

و ألمتروكة
 
، وهو 5أستعماله، وفي كل ألمنقولت ألمهملة أ

يتشابه إلى حد كبير مع ألتعريف ألذي وضعه ألمشرع تعريف 

سنة في تخلى عنه وألذي  366 -57ألفرنسي بموجب قانون 

نه، 1112
 
وبعدم ألتحديد  بعمومية ألطرح  متازي بالإضافة إلى أ

ن ت 8معنى ألنفاياتل ألدقيق وألوأضح
 
نفايات كون فلا يمكن أ

و ألتحويل ،بقايا ألناتجة عن عمليات ألإنتاجألكل 
 
و  ،أ

 
أ

ن يألستعمال
 
 ألذي ينتظرهاألمصير ألوحيد كون ، ول يمكن أ

ألمشرع قد ربط بموجب هذأ ألنص  ثم إن ،هو ألتخلص منها

ن يكون  ،معيار تحديد ألنفايةبين 
 
معيارأ ألذي يجب أ

و ألحائز لها وبين نية  ،موضوعيا
 
 ،معيار شخصيوهو ألمالك أ

و منتوج وكل يلي: " عندما نص على ما
 
عم كل مادة أ

 
وبصفة أ

و قصد ألتخلص 
 
و ألحائز بالتخلص منه أ

 
منقول يقوم ألمالك أ

و ألمنتوج منه"
 
ن ألمادة أ

 
و ألمنقول ، بمعنى أ

 
شكل نفاية أ ل ي 

رأد مالكه
 
و حائزه  ،إل إذأ أ

 
و قصدأ ألتخلص منه أ

 
فحتى ، ذلكأ

ولم يتخلصا منه فإنه يتحول إلى  ،وإن قصدأ ألتخلص منه

ولى،  ،نفاية
 
نه ما يزأل في حالته أل

 
مر ي  رغم أ

 
جانب وهو أ

إلى إمكانية ألجزأئري ألمشرع شر ي  لم  ونتيجة لذلك ألمنطق،

نوأع
 
من عوأئدها  للاستفادة ،ألنفايات إعادة أستعمال بعض أ

ثارها ألسلبية ،ألقتصادية
آ
 ،ضمن هذأ ألتعريف وألتقليل من أ

وتحقيقا للتنمية ألمستدأمة من جهة  ،حماية للبيئة من جهة

خرى 
 
ن ي   فإنه يستحسنوبالتالي  ،أ

 
عند ألجزأئري ألمشرع ز مي  أ

، ألنفايات بين ألنفايات ألنهائية وألنفايات غير ألنهائيةتعريف 

غير ألقابلة لإعادة  ألبقايا :ألنفايات ألنهائية هي ن  إحيث 

ألفضلات  :هيفغير ألنهائية ألنفايات  بينماألستعمال، 

ألقابلة لإعادة ألستعمال في ألظروف ألتقنية وألمهملات 

ولى فقط للبلادوألقتصادية 
 
ن أل

 
بينما ما تزأل نفايات  تعد  ، وأ

ولية وللتنمية، 
 
متى كانت ألثانية تشكل مصدرأ للموأد أل

قل من تكلفة ألموأد ألخام.تكلفة إعادة أستع
 
 مالها أ

بناء على ما سبق يمكن أقترأح ألتعريف ألتالي: 

و  ألإنتاجألنفايات هي ألبقايا ألناتجة عن عمليات 
 
و ألتحويل أ

 
أ

و ألستهلاك ألستعمال
 
ير ألقابلة بحكم خصائصها غ، أ

 للمعالجة في ألظروف ألتقنية وألقتصادية ألرأهنة.

 

 

 



 خلاف  وردة                                                                                                                الجزائر في النفايات لتس يير المس تدامة الآليات

 9102 - 10العدد  01المجلد                                                           00                       العلوم الاجتماعية                           الآداب و مجلة 

نواع-ثانيا
أ
 النفايات ا

نفايات خاصة  قسم ألمشرع ألجزأئري ألنفايات إلى 

يضا كما يمكن ،1ومنزلية وهامدة
 
ن تقسم أ

 
بالنظر إلى مظهرها  أ

 .ومصدرها وخطورتها

 مظهرها بحسبالنفايات  -1

صلبة قسم ألنفايات من حيث مظهرها إلى نفايات ت   

 )
 
 .)ج( وغازية)ب( وسائلة )أ

 
أ
  النفايات الصلبة -ا

خلفة عن ألعمليات ألصناعية ألمألفضلات ألصلبة هي 

 وألستخدأمات ألمنزلية، 
 
ألموأد ألصلبة ألتي يتم ألتخلص  وأ

منها عند مصدر تولدها كمخلفات ليست ذأت قيمة تستحق 

ألقمامة، ألفضلات،  وتشمل ألمخلفات ألصلبة، ابه ألحتفاظ

فوقد ع   ،وألمخلفات ألصناعية وألزرأعية وألعضوية يات ألنفا تر 

نهاألصلبة من ألناحية ألتشريعية 
 
ألنفايات ألمنزلية وما  :با

ألتنظيف  عمليات كمنتجات، يماثلها في ألحجم وألنوع

 ن  إحيث و، 11ألخردة ألحديدية ونفايات ألمستشفياتو

ك ثر خطورة من ألنفايات ألصلبة 
 
ألنفايات ألصلبة ألصناعية أ

ن تسببها ألمنزلية 
 
ضرأر ألك ثيرة ألتي يمكن أ

 
بالنظر إلى أل

 .11للإنسان وألحيوأن ألنبات ومختلف عناصر ألبيئة

 النفايات السائلة -ب

عن إما  ألناتجةيقصد بها ألمخلفات ألسائلة   

و ألنشاطات ألمنزلية 
 
 صناعية.ألأ

 النفايات السائلة المنزلية -

هي ألمخلفات ألسائلة ألناتجة عن ألنشاطات أليومية  

، كالمياه ألمستخدمة في ألتنظيف وألغسيل للإنسان ألمنزلية

سمى بمياه ألصرف ألصحي، ، وألستحمام وفي دورأت ألمياه ت 

وموأد  ،ومطهرأت ،تحتوي على منظفات صناعيةوهي 

، لونها دأكن وهي ألطعاموموأد عضوية كبقايا  ،كيمائية

ن تشكل خطرأ كبيرأ مملوءة بالديدأن وألجرأثيم
 
، مما يؤهلها ل

 .12على صحة ألإنسان وألبيئة

هي ألمخلفات النفايات السائلة الصناعية:  -

نها ألسائلة ألناتجة عن ألنشاطات ألصناعية، 
 
صنف با وألتي ت 

 ،مخلفات خطيرة لحتوأئها على ملوثات كيميائية ضارة

وقد  ،ألزئبق...ألخ ووألنحاس  ،وألزنك ،ت ألكبريتكمركبا

نها
 
كل تدفق وسيلان وقذف وتجمع  :عرفها ألمشرع ألجزأئري با

و غير مباشر لسائل ينجم عن نشاط صناعي
 
 .16مباشر أ

  الغازية النفايات-ج

وغازأت سامة،  ،هي كل ما يحتويه ألهوأء من ملوثات

ن 
 
نه أ

 
قادرة على تغيير مكونات ألهوأء كما وكيفا، بما من شا

ضرأر بالكائنات ألحيةي  
 
وبغيرها من عناصر ألبيئة،  ،لحق أل

و بفعل ألعوأمل  ،نسانيسوأء نتجت بفعل ألنشاط ألإ
 
أ

قد تنتج هذه ألنفايات ألملوثة عن ألحرأئق خاصة ف ألطبيعية،

بار ألنفط
آ
جهزة  ،مصانعودخان أل ،حرأئق أ

 
وألسيارأت وأ

تكييف ألهوأء، وألروأئح ألكريهة ألناتجة عن رمي ألقاذورأت 

 . 14وتحلل ألموأد ألعضوية وغير ذلك

 مصدرها بحسبالنفايات  -2

 ألنفايات من هذه ألزأوية إلى نفايات حضرية تصنف 

)
 
 .)ج( وصناعية ب() وزرأعية )أ

 
أ
 النفايات الحضرية  -ا

نسبة كبيرة من وما شابهها تشكل ألنفايات ألمنزلية 

نفايات و ،، وإلى جانبها ألنفايات ألضخمةألنفايات ألحضرية

حيث تتمثل ألنفايات ألمنزلية  وألحرفية، ألنشاطات ألتجارية

ألنفايات ألناتجة عن ألنشاطات ألمنزلية، وألنفايات في 

 ،وألتجارية ،ألمماثلة ألناجمة عن ألنشاطات ألصناعية

وألتي بفعل طبيعتها ومكوناتها تشبه وألحرفية وغيرها، 

نها ،17ألنفايات ألمنزلية
 
عرف با ما ألنفايات ألضخمة فت 

 
كل  :أ

وألتي بفعل ضخامة ألنفايات ألناتجة عن ألنشاطات ألمنزلية 

، 13حجمها ل يمكن جمعها مع ألنفايات ألمنزلية وما شابهها

مثلة ألنفايات ألحضرية 
 
ألنفايات ألناجمة عن تنظيف ومن أ

سوأق، أ
 
، ألنفايات ألبلدية ألمختلطةلشوأرع، نفايات أل

لبسة
 
 ،15، ألخشبألزجاج، ألورق  ألموأد ألبلاستيكية وأل

شياء ألضخمة ؛ألنفايات ألمضايقة بالإضافة إلى
 
وألخردة  ،كال

نقاض  ،ألحديدية
 
و وهياكل ألسيارأت، ووأل

 
نفايات ألتشريح أ

نفايات ألمسالخ وجثث وألتعفن ألتي ترميها ألمستشفيات، 

  .18وغير ذلكألحيوأنات 

  النفايات الزراعية -ب

نها ألنفايات ألناتجة عن تربية ألموأشي ت  
 
وذبح عرف با

وغير  وتنظيف ألتربة ألحقول حصادزأرع ومألجني وألحيوأنات 

وفضلات  ،ألبلاستيكية ، وألبيوتمنها نفايات ألمسالخ، ذلك
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علافوب ،ألحيوأنات
 
صنف إلى ، قايا أل  ةنفايات زرأعيت 

 ونفايات عضوية ،ةونفايات مشابهة للنفايات ألزرأعي ،ةخطير 

نها  ،11لذلك يتم فرش بعضها في ألتربة بهدف تخصيبها
 
كما أ

عشاب ألضارة، تعمل على
 
 تكون بالمقابل لكن قد منع نمو أل

مرأض دأخل ألثروة ألغابية
 
شجار و ،مصدرأ للحرأئق وأل

 
 وأل

لتوسيع وتركيز وك ثافة  ألذلك ونظر ، ألفلاحية ألمنتجات

نشطة ألزرأعية وخطو 
 
صنفها  ة ألنفايات ألتي تنجم عنها،ر أل

ألمشرع ألجزأئري ضمن ألنفايات ألخاصة ألتي ل يمكن 

ومعالجتها مع ألنفايات ألمنزلية وما شابهها  ،ونقلها ،جمعها

 وألنفايات ألهامدة.

نه إذأ 
 
مفهوم ألنفايات  كانومع ذلك يجب ألنتباه إلى أ

نتاج بالحيوأنات وألإ ل يقتصر على ألنشاطات ألمرتبطةألزرأعية 

حيانا  ألنشاط ألزرأعيبل يمتد إلى  ،ألحيوأني
 
ألذي يستدعي أ

سمدة
 
جل تحسين كمية  أستخدأم أل

 
وألمبيدأت سوأء من أ

نوأ ،ونوعية ألمنتجات ألزرأعية
 
و لمقاومة ألحشرأت با

 
 ،عهاأ

و ألطفيلية
 
عشاب ألضارة أ

 
ثار ، فإن وأل

آ
 وألتلوث ألناتجينأل

ن ، ل يعتبرأن نفايات هاعن أستخدأم
 
وإذأ كان معلوم أ

ر ي  غوي ،التوأزن ألطبيعي للكائنات ألحيةيخل بأستخدأمها 

بالإضافة إلى إصابة ألكائنات ألحية غير  ،نظام ألبيئة ألزرأعية

وكل  ،هذأ ألتلوث ، فإن كلومضاعفة ألتصحر 21ألمستهدفة

ضرأر ل تعد نفايات ول تخضع بالتبعية لقانون 
 
هذه أل

إنما تخضع للتنظيم ألخاص باستخدأم ألمبيدأت ألنفايات، 

 .21وألموأد ألكيميائية، وهو تشريع دقيق ومتنوع ومتدأخل

  النفايات الصناعية -ج

 و ةألصناعيألوحدأت نشاط هي ألفضلات ألناتجة عن 

و خطيرة ،تكون عادية ألتقيد
 
و خاصة أ

 
ن إحيث ، هامدة أ

، لذلك ألنفايات ألصناعية ألعادية ل هي هامدة ول هي خطيرة

ن إوحيث ، 22يمكن معالجتها إلى جانب ألنفايات ألمنزلية

كل ألنفايات ألناتجة ل سيما عن هي ألنفايات ألهامدة 

و  ،أستغلال ألمحاجر وألمناجم
 
شغال ألهدم وألبناء أ

 
وعن أ

و  ،ألترميم
 
و كيميائي أ

 
ي تغيير فيزيائي أ

 
 عليها أ

 
وألتي ل يطرأ

وألتي لم تلوث بموأد خطرة  ،مفارغبيولوجي عند إلقائها في أل

 
 
خرى ت  أ

 
ن تضر بالصحة و بعناصر أ

 
ضرأرأ يحتمل أ

 
سبب أ

 ألعمومية 
 
و ب البيئةبو أ

 
ألنفايات  ومع ذلك ل تعد ،26معا هماأ

و غير ألخطيرة، فلطالما ألهامدة 
 
مرأدفا للنفايات ألعادية أ

ن 
 
نها من ألممكن أ

 
أعتبرت نفايات ألهدم نفايات هامدة، رغم أ

و موأد  ،تتضمن موأد تتفاعل في ألرطوبة، كالجبس وألخشب
 
أ

نوأع ألطلاء
 
بموجب حظر ألمشرع لذلك ، 24مضرة كبعض أ

ورمي إيدأع  11 -11من ألقانون رقم  41إلى  65ألموأد من 

وإهمال هذه ألنفايات في كل ألموأقع غير ألمخصصة لذلك، 

لزم بالمقابل ألبلدية بالمبادرة بالقيام بكل عمل
 
وأتخاذ كل  ،وأ

 ر موأقع لتفريغ ألنفايات ألهامدة.وتسيي تهيئة إجرأء لإقامة و

قد تكون  ،وألهامدة ألنفايات ألعاديةوبالإضافة إلى  

و صلبة  ألنفايات ألصناعية
 
ألصلبة ألنفايات  منو، سائلةأ

كبعض ألتي يبطل أستخدأمها  وهي ألنفايات ،ألموأد ألتالفة

لت وألمعدأت
آ
و أل

 
  .27مستلزمات ألتشغيل أ

 خطورتها بحسبالنفايات  -6

 ةخاصألنفايات من هذه ألزأوية إلى نفايات  تصنف 

  .رةخاصة خطونفايات 

  ةالنفايات الخاص  -أ

نها هي نوع من ألنفايات ألخطيرة
 
عرف با كل ، ت 

 ،ألنفايات ألناتجة عن ألنشاطات ألصناعية وألزرأعية

خرى  ،وألعلاجية
 
تحتوي على ، 23وألخدمات وكل ألنشاطات أل

و  ،تركيزأت عالية من ألموأد ذأت ألقابلية للتفاعلموأد سامة و
 
أ

  ،ألنفجار
 
كل، لذلك تتمثل أ

آ
و ألتا

 
هم خصائصها في ألقابلية أ

كل وألس  و وللتفاعل للاشتعال
آ
لى ألتلوث ، وبالنظر إ25ميةألتا

فلا يمكن معالجتها بطريقة سليمة مع غيرها من  ألناتج عنها

قبل في ألمفارغ نفسه ألنفايات في ألوقت ن ت 
 
، ول يمكن أ

و نفايات ألنشاطات ألعلاجية من ضمنها  ،28ألعمومية
 
أ

نها كل ألنفايات ألناتجة عن وألتي ت  ألستشفائية 
 
عرف با

و ألعلاجي في وألعلاج نشاطات ألفحص وألمتابعة 
 
ألوقائي أ

و ألبيطري 
 
 ، وبالنظر إلى خطورتهامجال ألطب ألبشري أ

على صحة ألإنسان وعلى ألبيئة، باعتبارها مصدرأ  ألكبيرة

نوأع ألعدوى كمرض أليدز
 
وأللتهاب ألكبدي  ،لمختلف أ

 ،نوس، بالإضافة إلى مخاطر ألتسممألتيتا و ،ألفيروسي

ث ألهوأء وألمخاطر ألبيئية ألتي من ضمنها تلو ،وألحروق

وجب ألمشرع  ،21وألماء
 
، عها لتسيير خاصضرورة إخضاأ

لزم ألمؤسسات ألمنتجة لها ب
 
إزألتها بطريقة يتفادى معها وأ

  .61ألمساس بالصحة ألعمومية وألبيئة

 الخطرة النفايات الخاصة -ب

نها ألمشرع ألجزأئري  عرفها
 
كل ألنفايات ألخاصة ألتي با

وخاصية ألموأد ألسامة ألتي تحتويها يحتمل  ،بفعل مكوناتها
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ن تضر بالصحة ألعمومية 
 
و بهما معا وألبيئةأ

 
تصنف  لذلك، 61أ

نها سامة وخطيرةألخطرة ألنفايات ألخاصة 
 
ن د، 62با

 
جة ر وأ

، إذ وتركيبتهافيها بحسب طبيعتها ألخطورة تزدأد وتتناقص 

على درجات ألخطورة شكل ألفضلات ت  
 
شديدة ألإشعاع أ

ح ألمشرع ألجزأئري مقاييس خطورة وقد وض   ،66ألإشعاعية

 ،وألتي تتمثل في ألقابلية للانفجار ألخاصة ألخطرة،ألنفايات 

ألتهيج، ألضرر، أللتهاب، ألقابلية ألشديدة للاشتعال، 

لذلك يقتضي ، 64ألبيئة...ألخألسمية، ألسرطنة، ألخطورة على 

مر 
 
نوأع ألنفايات وأل

 
بالنظر إلى ألخطورة ألقصوى لبعض أ

معالجتها قبل دفنها، للتقليل مما تحتويه من  وجب تهامي  ولس  

من،  ،موأد مشعة
آ
بالإضافة وغيرها من ألموأد إلى ألمستوى أل

، من ذلك حظر خلطها مع لقوأعد خاصةخضوعها  إلى ضرورة

خرى ألنفايات 
 
ي شخص غير مستغل ، أل

 
وحظر تسليمها ل

ة مرخص لها بمعالجة هذأ ألصنف من ألنفايات
 
  .67لمنشا

 المبادئ العامة في تسيير النفايات -ثالثا

 على 63ع ألجزأئري يشرفي ألتيرتكز تسيير ألنفايات 

وألتقليص من إنتاج وضرر ألنفايات من  ،مبادئ ألوقاية

، وجمعها ونقلها ومعالجتها ،ألمصدر، تنظيم فرز ألنفايات

و برسكلتها
 
ن  ،تثمينها بإعادة أستعمالها أ و بكل طريقة تمك 

 
أ

و  :من ألحصول باستعمالها على
 
موأد قابلة لإعادة ألستعمال أ

ألمعالجة ألبيئية ألعقلانية وعلى ألحصول على ألطاقة، 

خطار ألناجمة عتح إعلام ووللنفايات، 
 
ن سيس ألموأطنين بال

ثارها على ألصحة وألبيئةألنفايات و
آ
ألتدأبير على وكذلك  ،أ

خطار
 
و تعويضها. ،وألحد منها ،ألمتخذة للوقاية من هذه أل

 
 أ

ن بعضها يتعلق بالوقاية 
 
وألملاحظ على هذه ألمبادئ أ

خطار ألنفايات
 
  ،من أ

 
خر كالمبدأ

آ
خير وبعضها أل

 
ول وأل

 
أل

 يتعلق بعملية تسيير ألنفايات
 
ألثاني وألثالث  ، كالمبدأ

ن ألمبادئ ألمتعلقة بوألرأبع
 
تسيير ألنفايات عملية ، وبما أ

ألمخصص  ألمحور ألثانيسيتم ألتطرق إليها بالتفصيل في 

فسوف تقتصر ألدرأسة ، للعمليات ألمتعلقة بتسيير ألنفايات

تقليص إنتاج ألنفايات من مبدئي على في هذأ ألمقام 

خطار ألنفاياتألتحسيس  وألإعلام و (1)ألمصدر
 
 (.2) با

نتاج النفايات من المصدر -1  تقليص اإ
أ
 مبدا

ولوية من ألمبادئ ألهامة في قانون ألبيئة هو
 
، ويعني أ

دنى حد  إنتاجها، بتقليل ألنفايات في مصدرهاألقضاء على 
 
إلى أ

حسن ألتكنولوجيات ألإنتاجممكن في مكان 
 
، باستعمال أ

ألعتبارأت  إدماجبتكلفة أقتصادية مقبولة، بغرض وألمتوفرة 

وفي هذأ ألإطار نصت ألفقرة ، 65ألبيئية في ألسياسات ألتنموية

ألمتعلق بحماية ألبيئة  11 -16من ألقانون رقم  6ن ألمادة م 7

ضرأر ع 68في إطار ألتنمية ألمستدأمة
 
لى ضرورة تصحيح أل

ولوية عند ألمصدر
 
حسن  ،ألبيئية بال

 
ويكون ذلك باستعمال أ

وبمفهوم ، وبتكلفة أقتصادية مقبولة ألتقنيات ألمتوفرة

وألمتطورة  ،ألمخالفة فمتى أرتفعت ألتكنولوجيات ألنظيفة

ألبيئية تحث ألتشريعات فإنه سيتم ألتخلي عنها، لذلك 

أللجوء إلى ألتكنولوجيات ألمتوفرة على  ،ألوطنية وألمقارنة

صنع ومن صور ذلك ذأت ألتكلفة ألقتصادية ألمعقولة، 

لت و
آ
و ،لد ألنفاياتألتي ل تو   ألمنتجات أل

 
دنى تو  ألتي  أ

 
لد أ

و 
 
ألموأد  إنتاجوعدم أستهلاكها، عند حد منها عند تشغيلها أ

 ،61ثة للهوأءلوِّ وصناعة ألمركبات غير ألم  غير ألقابلة للرسكلة، 

و حائزي و
 
لزم ألمشرع ألجزأئري منتجي أ

 
في هذأ ألإطار أ

إنتاج ألنفايات باتخاذ كل ألإجرأءأت ألضرورية لتفادي 

قصى حد ممكن، باستعمال ألتكنولوجيات 
 
ألنفايات إلى أ

ك ثر نقاء، 
 
ة للنفايات جَ نتِّ تسويق ألموأد ألم   وبالمتناع عنأل

أستعمال  وغير ألقابلة للانحلال ألبيولوجي، وبالمتناع عن

 .41ألموأد ألتي تشكل خطرأ على ألنسان

علام   -2  الإ
أ
خطارمبدا

أ
   النفايات والتحسيس با

 11 -11 رقم قانونألمن  64من ألمادة  7نصت ألفقرة 

على ضرورة وإزألتها  ،ومرأقبتها ،ألمتعلق بتسيير ألنفايات

خطار ألناجمة عتح إعلام و
 
ن ألنفايات سيس ألموأطنين بال

ثارها 
آ
وكذلك ألتدأبير ألمتخذة للوقاية  ،على ألصحة وألبيئةوأ

و تعويضها
 
خطار وألحد منها أ

 
، لكن هذأ ألنص جاء من هذه أل

ليات ألإعلام ولم ي  فبعبارأت عامة ووأسعة، 
آ
ن بدقة أ  بي 

لتدأبير ألوقائية ألوأجب أتخاذها، كما أول طبيعة ألتحسيس 

 6ألفقرة تك فلت مع ذلك  ،ل إلى ألتنظيم ألقيام بذلكحِّ لم ي  

بل وألمتمثلة فيبتبيان إ 64ألمادة  من وضع جهاز  :حدى ألس 

ثار ألنف لإعلام ألسكان ودأئم 
آ
ايات ألمضرة تحسيسهم با

، وألتدأبير ألرأمية إلى ألوقاية من بالبيئةبالصحة ألعمومية و

ثار، 
آ
إعادة من نفسه قانون نفس ألمن  1ألمادة رت حذوهذه أل

لحتوأء موأد غذأئية اوية ميألموأد ألكأستعمال مغلفات 

ن يشار إلى مباشرة
 
نه يجب أ

 
هذأ ألحظر إجباريا على ، وإلى أ

خطار بعلامات وأضحة تحذ   اويةألكيممغلفات ألموأد 
 
ر من أل

 ِّ
هذه ألمغلفات أستعمال في حالة  ،دة لصحة ألإنسانألمهد 
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من  41ألمادة  وبالإضافة إلى ذلك تنص   لتخزين موأد غذأئية،

ن على ضرورة خضوع شروط أختيار موأقع إقامة قانونفس أل

ت معالجة ألنفايات وتهيئتها و
آ
وتعديل عملها  ،إنجازهامنشا

ثر ألبيئي ،وتوسيعها
 
، ألتي ترتكز على 41إلى درأسات تقييم أل

  .42ألتحقيق ألعمومينشر إجرأءأت 

 العمليات المتعلقة بتسيير النفاياتالمحور الثاني: 

تثمين  ألمعالجة إذأ ما تم إنتاج ألنفاياتتقتضي قيم 

 لموأرد ألطبيعة من حمايةمنها  كل ما يمكن تثمينه

ف ألمشرع ألجزأئري عمليات ألستنزأف،  وفي هذأ ألإطار عر 

نها كل ألعمليات ألمتعلقة بجمع ألنفايات 
 
تسيير ألنفايات با

  .46وفرزها، ونقلها وتخزينها، وتثمينها وإزألتها

ول
أ
  النفايات وفرز  جمع-ا

 تنظيف ألمدن بشكل كبير بجمع ألنفاياترتبط ي

 .(2) ويرتبط تثمينها بفرزها، (1)

 جمع النفايات -1

ف  بموجب نص جمع ألنفايات ألمشرع ألجزأئري عر 

  11 -11من ألقانون رقم  6ألمادة 
َ
نه ل

 
ويختلف ، م ألنفاياتبا

ماكن ألخاضعة لهألجمع 
 
و نت جبلية اوما إذأ ك ،باختلاف أل

 
أ

و وأسعة
 
ألقصبة  حيفي فجمع ألنفايات ، مستوية ضيقة أ

حمرةألحيوأنات )يعتمد على  بالجزأئر ألعاصمة
 
بسبب  (أل

زقةألصعبة و ألتضاريس
 
ما في ألمناطق 44ألضيقة أل

 
، أ

س ألقلابة ألحضرية وألمدن فتستعمل إما ألشاحنات 
 
ذأت ألرأ

(bennes taiseuses) حجام
 
و  مختلفة أل

 
ذأت ألشاحنات أ

و  (plateau) طن 2.7حمولة 
 
لتر ذأت ألعجلات  241حاويات أ

و 
 
ن ألجزأئر نوعت في وسائل جمع ، ألجرأرأتأ

 
لكن ورغم أ

نسبة فإن  ،رت ألإطار ألبشري ألقائم عليهاألنفايات ووف  

جزء جمعة على ألمستوى ألوطني ل تمثل إل ألنفايات ألم  

أرتفاع حجمها ، بسبب 47صغير من مجموع ألنفايات ألمترأكمة

من جهة  نقص ألوعي ألبيئي لدى ألسكانوبسبب ، من جهة

خرى 
 
عدم أحترأم ساعات إخرأج  همظاهر بين من  يوألذ ،أ

 ألنفايات.

شخاص ألطبيعيين
 
و  ،وإذأ كانت ألبلدية وأل

 
أ

و ألخاص
 
هم  ،ألمعنويين ألخاضعين للقانون ألعام أ

، فإن 43في ألجزأئر عن جمع ألنفايات نألمسؤولون ألشرعيو

فرأد وألعائلاتألقطاع غير ألشرعي 
 
وألمقاولت  ،ألمتمثل في أل

ساهم بفعالية في هذه ألعملية، ي  ألتي ل تمتلك سجلا تجاريا 

 ،تتعدد نقاط جمع ألنفايات لديهم بين ألمحال ألتجاريةحيث 

سوأق ،وألطرق 
 
قل ببيعها  يقومون، وبعد جمعها وأل

 
ثمان أ

 
با

  .45سعرها ألحقيقي من

 
أ
ز في هذأ ألصدد بين ن  : النفايات جمعطرق  -ا مي 

  .ألنتقائيألجمع ألمختلط وألجمع 

تعتمد هذه ألطريقة على : الجمع المختلططريقة  -

 ن:نوعيألجمع ألمختلط للنفايات، وهي على 

 الطريقة التقليدية 

ريقة ألعديد من ألدول منها طتعتمد على هذه أل

ألمختلطة في ألجزأئر، وهي ترتكز على جمع مختلف ألنفايات 

و حديدية توضع 
 
وعية بلاستيكية أ

 
و في أ

 
كياس بلاستيكية أ

 
أ

و 
 
خصصة للفرز أ خرى م 

 
ماكن أ

 
مام ألمنازل، قصد نقلها إلى أ

 
أ

جمع مختلطة فإنه يقع على  ن هذه ألنفايات ت 
 
للمعالجة، ول

ألموأطنين وأجب أللتزأم ببعض ألقوأعد ألصحية، منها عدم 

 
 
ي شيء أ

 
ية مادة قابلة للانفجارأحتوأء ألنفايات على أ

 
و  ،و أ

 
أ

عوأن  ،ألبقايا إشعالقادرة على 
 
و إصابة أ

 
وعية أ

 
و إتلاف أل

 
أ

هذه ألطريقة وإن كانت سهلة وغير ، لذلك فإن 48ألنظافة

ول تتطلب تكوينا خاصا للقائمين بها، فإنها  ،مكلفة ماديا

نها 
 
تتطلب بالمقابل تمتعهم بقوة بدنية وصحية جيدة، كما أ

ب ك ثير من ألظوأهر غير ألصحية وألمسيئة  رت  للبيئة، ت 

وألذباب، وسيلان ألعصارة، وتشويه  كانتشار ألروأئح ألكريهة

نه ، بالإضافة إلتكديس ألنفايات ورميها هنا وهناكألمنظر ب
 
ى أ

يصعب وبشكل كبير ألقيام بعملية فرز ألنفايات ألمتحصل 

 .41عليها من عملية ألجمع ألمختلط وبالتالي تثمينها

 الطريقة الحديثة 

تعتمد هذه ألطريقة على جمع ألنفايات في ألحاويات 

نها ، وقد س  (bacs enterrés)ألمطمورة 
 
ميت بالمطمورة ل

رض
 
رض يتم من ويكون لها منفذ فوق  ،توضع تحت أل

 
أل

وتوماتيكيا وتفرغ في  ،خلاله رمي ألنفايات
 
وعندما تمتلئ ترفع أ

و ألتثمين،
 
وقد بادرت  ألشاحنة لتنقل إلى مكان ألمعالجة أ

ألمؤسسة ألولئية لتسيير مرأكز ألردم ألتقني بولية سطيف 

أستغلالها،  عملية لكن لم تباشر بعد  ،هذه ألحاويات بوضع

تمنع أنتشار باعتبارها  تتمتع بعدة مزأيا كانت هذه ألطريقةإذأ و
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، وأحتكاك ألحيوأنات ألمرشحةألروأئح وسيلان ألمياه 

وتقضي على ، وتعمل بالتالي على حماية ألبيئة بالنفايات

وعلى مخاطر وصعوبات ألعمل ألمرتبطة بجمع ألنفايات، 

سببه توقف شاحنة ألنظافة  في ألزدحام ألشديد ألذي ي 

نها تشكل ألطريق ألعمومي 
 
لجمع ألنفايات ، بالإضافة إلى أ

طريقة من طرق إقصاء ألقطاع غير ألمشروع من مجال 

وفرصة للتفكير في كيفية إدماجهم  ،ألستفادة من ألنفايات

ومع ذلك فإن ألوطنية لتسيير ألنفايات،  ألإسترأتيجيةضمن 

حسن منها 
 
مطمورة لكل نوع من حاويات تخصيص  هوأل

لية  أعتبارلذلك فلا يمكن ل تثمينها، ، حتى يسهألنفايات
آ
أ

ليات ألمستدأمة لتسيير ألنفاياتألجمع ألمختلط 
آ
  .من أل

حوأل وسوأء تم ألجمع بالطريقة 
 
و في كل أل

 
ألتقليدية أ

جمعة تنقل إما إلى فإن ألنفايات ألمختلطة ألم   ،ألحديثة

وألتي ل تخضع  ،ألعمومية ألعشوأئية غير ألمحروسةألمفارغ 

و إلى ألمفارغ ألمرأقبة 
 
ي نظام تسيير، أ

 
و إلى ألمحروسة ول

 
أ

 .مرأكز ألردم ألتقني

 يالجمع النتقائطريقة  -

ك ثر أستعمال ل
 
ألدول  فيسيما هي ألطريقة أل

جمع ألنفايات ألمفرزة مسبقا في على تعتمد ، 71ألمتقدمة

و 
 
ساسي فهي ، لذلك عدة حاوياتفي حاوية أ

 
ترتكز بشكل أ

ساسين بعملية وعي وثقافة ألموأطنين على توفر 
 
ألقائمين أل

مر تبسيطها لدى هذه ألولإنجاح  ،ألفرز 
 
طريقة يقتضي أل

نوأع  هاألموأطنين، وذلك بتحديد مضمون
 
ربعة أ

 
و أ
 
في ثلاثة أ

بناء وألبلاستيك، و ،رق وألو  ،، كالزجاجفقط من ألنفايات

كانت هذه ألطريقة تتميز بارتفاع تكاليفها  فإذأعلى ما سبق، 

نها تحتاج إلى تغطية 
 
مقارنة بطريقة ألجمع ألمختلط، ل

تكاليف ألوسائل ألمادية وألحملات ألتحسيسية، فإنها تتميز 

ساسين في حماية  فاعلينبالمقابل بجعلها من ألموأطنين 
 
أ

نها تسمح بتخفيض نفقات معالجة ألنفايات 
 
ألبيئة، وبا

ز بهذأ ألصدد و 17ألمفرزة وألجمع من  ،بين ألجمع ألإرأدينمي 

  .ألفرز  ووضع ألنفايات في مجمع باب إلى باب

 الجمع الرادي 

عمومي ألحاوية وفقا لهذه ألطريقة في مكان  توضع

شخاصأسترأتيجي 
 
رمي بالوصول إليها و  يسمح لجميع أل

ن توضع حاوية م  
 
خصصة لجمع ألزجاج في نفاياتهم فيها، كا

وفي هذأ ألإطار قامت ألمؤسسة ألولئية ، 72ألعمومي ألطريق

لتسيير مرأكز ألردم ألتقني بسطيف بتوفير حاويات ألفرز 

 ،ألبلاستيك وألورق ألنتقائي للنفايات ألمنزلية مخصصة لفرز 

حياء ألسكنية ، وهذأ على وألخبز ،وألزجاج
 
مستوى أل

 ،الجامعاتكوألخاصة  ،ألمؤسسات ألعموميةو ،ألمغلقة

قصد ألحصول ومختلف معاهد ألتكوين ألعمومية وألخاصة، 

ن أقتصاد بعض نفقات ألفرز، و مفروزةعلى نفايات 
 
باعتبار أ

ول بلدية سطيف مقسمة إلى 
 
 15قسمين، يشمل ألقسم أل

 18قطاع ممنوح للمؤسسة ألولئية، ويشمل ألقسم ألثاني 

 مألمستدأمة لم تدهذه ألمبادرة لكن قطاع ممنوح للبلدية، 

دم تجاوب ألسكان لكن بسبب أعتدأء  ألقطاع لعليس طويلا، 

  .76ألحاوياتعلى موجودأت  غير ألشرعي

 لى باب  :الجمع من باب اإ

، يتم جمع ألنفايات بشكل منفصلألطريقة وفقا لهذه 

فرز نفاياته حسب طبيعتها قبل وضعها بألموأطن حيث يقوم 

وعية 
 
بوأبفي أل

 
مام أل

 
وألمخصص كل منها لنوع  ،ألموضوعة أ

 . 74معين من ألنفايات

نوأع 
 
ن ألجمع من باب إلى باب هو نوع من أ

 
يبدو با

ول يتميز :يكمن فيلكن ألفرق بينهما  ،ألجمع ألإرأدي
 
ن أل

 
 أ

ن بعض ألدول تفرض ب
 
نه ا

 
رسوما على ألممتنعين عن فرز بشا

خر يحفز ألقائمين بهذه 
آ
نفاياتهم في ألمنازل وبعضها أل

 ألعملية.

  الفرز  مجمعوضع النفايات في 

 مجمع
 
نشا  ناكوهو مألفرز بعيدأ عن ألمدن،  ي 

فتح للجمهور وخصوصا ي  ، لتفادي ألرمي ألعشوأئي محروس

تجمع من قبل نفايات لم عادة ستقبل يلحرفيين وألتجار، ل

و بسبب  بسبب حجمها ،77ألجهات ألمختصة بالجمع
 
أ

كل وأحدة منها  تخصصحاويات تميز بوجود عدة ي، طبيعتها

فرأد يما هو و، لنوع معين من ألنفايات
 
خذ نفاياتهم سمح للا

 
با

مما يسمح جمعة دون تحمل عناء ألذهاب إلى ألمفارغ، غير ألم  

ن وجود ألحارس مفروزةبالحصول على نفايات 
 
وقت ، بل أ

ك ثر فرزأ من تلك ألمحصل 
 
ألرمي يسمح بالحصول على نفايات أ

خرى 
 
  .73عليها بالطرق أل

وبالنسبة للجزأئر فبالإضافة إلى مرأكز ألفرز ألموجودة 

ول مركز 
 
على مستوى مرأكز ألردم ألتقني فقد أتجهت إلى إنشاء أ

، وهو 2114لفرز ألنفايات ألصناعية ألعادية بالبليدة في سنة 
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 ،وألزجاج ،مركز يختص بفرز ألورق ألمقوى

، يتم تمويله )بالنفايات( طوعيا من وألمعادن وألبلاستيك،

يضمن تزويد ك ثير فهو طرف ألصناعيين وكبار ألتجار، وبذلك 

هتمة بتثمين هذه ألموأد ساهم في 75من ألمقاولت ألم  ، كما ي 

 حماية ألبيئة من ظاهرة ألرمي ألعشوأئي.

بالنظر للمزأيا ألتي تقدمها طريقة يمكن ألقول وبالتالي 

نبألجمع ألنتقائي، 
 
 عأتبألتسيير ألمستدأم للنفايات يقتضي  ا

يمكن ألتركيز على طريقة ألجمع ، وفي هذأ ألإطار هذه ألطريقة

تسمح بحماية  ألنتقائي عن طريق ألحاويات ألمطمورة، ألتي

وألقضاء على ألمناظر ألمشوهة لها من جهة وتمكن من  ،ةألبيئ

كما ، توجه مباشرة إلى ألتثمين مفروزةألحصول على نفايات 

 
 
ن تفوت ألفرصة على ألقطاع من شا

 
في  غير ألمشروعنها أ

ن رفع هذأ ألنتقائيألعتدأء على حصيلة عملية ألجمع 
آ
، ل

  ن ألحاويات وفتحها وتفريغها يتم بوسيلة ألتحكم.ألنوع م

 فرز النفايات -2

كل ألعمليات ألمتعلقة بفصل ألنفايات بفرز  يتعلق

تعبير وهو  78معالجتهاكل منها قصد  ألنفايات حسب طبيعة

هذه ألثقافة ألنفايات وحماية ألبيئة، تثمين  ثقافة مادي عن

 عليها  أعتبارأتعدة  اساهم في تكوينهت  ألتي 
 
كالقيم ألتي ينشا

وحجم ألمعارف ألتي  ،وطريقة عيشه ،وشخصيته ،ألإنسان

نوأعألفرز قسم ي  هذأ و، 71يك تسبها حول ألموضوع
 
 :إلى ثلاثة أ

 ألفرز بالجمع ألنتقائي وألفرز بعد ألجمع.ألفرز عند ألمصدر، 

 
أ
  الفرز عند المصدر  -ا

 ر ألممكن منع ألنفايات من ألتشكلإذأ كان من غي

مكن ألتخفيض من كمياتها عند ألمصدر وبالتالي  فمن ألم 

ضرأر ألتي تسببها
 
وذلك بفرزها عند ألمصدر ، ألتقليل من أل

و 
 
و ألحرفي أ

 
و ألتاجر أ

 
و سوأء من طرف ألموأطن أ

 
ألصناعي أ

لوأن وذلك، غيرهم
 
كياس بلاستيكية مختلفة أل

 
 بوضع أ

و بتخصيص يخصص كل لون لنوع من ألنفايات
 
بعض ، أ

درأج ألمنزلية للبلاستيك وألورق 
 
  مثلا. أل

 الفرز بالجمع النتقائي -ب

وجود إرأدة سياسية وظروف تقنية  هي طريقة تقتضي

ضرورة بالإضافة إلى  ملائمة لدى ألجماعات ألمحليةومالية 

فمتى أقتنع ، 31ألتثمينمع عملية ألتجاوب ألكبير للموأطنين 

ووفروأ له وألمسؤولون بضرورة ألجمع ألنتقائي،  ألموأطنون و

مستلزماته، فإنهم يحققون هدفين بعملية وأحدة، ألعملية هي 

  ، وألهدفين هما ألجمع وألفرز.ألجمع ألنتقائي

 الفرز بعد الجمع  -ج

 مزيج مختلطبعد عملية ألجمع يتم ألحصول على 

مر ألذي ي  ، من ألنفاياتومتنوع 
 
عملية ألفرز ألتي  عقدوهو أل

حوأل على  فيو ،ألفرز  على مستوى مجمعاتتتم 
 
غالب أل

وألتي قد تتم ، ومرأكز ألردم ألتقني ارغ ألعموميةمستوى ألمف

و 
 
وتوماتيكيةبطريقة يدوية أ

 
 .أ

 الفرز اليدوي  -

و مركز ألردم  ،بعد دخول ألشاحنة إلى مركز ألفرز 
 
أ

ثم تفريغها في ألمكان ألمخصص لذلك،  ،ألتقني، يتم وزنها

مام ألعمال مختلطة على بساط متحركألتمر ألنفايات ف
 
 ،أ

ضعها في وي ،نوع من ألنفايات يقوم كل عامل بفرز حيث 

خر  حاوية
آ
خاصة وهكذأ، وعند أمتلاء ألحاوية يقوم عامل أ

بنقلها إلى مكان تجميع ذلك ألنوع من ألنفايات، لتخزينها في 

ما على مستوى ألمفارغ ألعمومية، قصد تثمينها أنتظار بيعها
 
 أ

ساهم  شخاص ألمخولين ألقطاع غير ألمشروع في 
 
 إلى جانب أل

وذلك بطريقة يدوية غير  ،في عملية فرز ألنفاياتقانونا بذلك 

 عن بعضها ألبعضألنفايات منظمة، يتم من خلالها فصل 

 .يرأ لبيعهاتحض، 31يدويا

وتوماتي - 
أ
 كيالفرز ال

ولى مرأحل ألفرز 
 
وتوماتيأ

 
هي مرحلة أستلام كي أل

بسلسلة من هذه ألمرحلة تبع ت   ،للنفاياتألفرز  مجمعات

ألنفايات في حيث تمر ، عمليات ألفصل ألميكانيكية للموأد

، يفصل ألموأد بالنظر سمى ألغربالجهاز فصل ميكانيكي ي  

جزأء ألمتوسط ، فيتم ألحتفاظإلى حجمها
 
 ،ة ألحجمبال

جزأء ألدقيقة، بعد ذلك يتم فصل ألموأد بالنظر 
 
وتستبعد أل

رة ألموأد بفصل ، يسمح اصفي غربال خإلى ك ثافتها  ألمقع 

ألمسطحة  عن ألموأدوألقوألب  ،وعلب ألتصبير ،كالبلاستيك

ألورق ألمقوى، وفي ألمكان ألمخصص و ،ألعاديألورق ؛ ك

جذب ألموأد جهاز خاص للحزم ألنفايات ألمقعرة يوضع 

ما بالنسبة لبقية ألموأد فيتم  وفصلها عن غيرها، ألحديدية
 
أ

عن متحرك ن بعضها ألبعض بعد مرورها في بساط لها عصف

   .32ألفرز أليدويطريق 
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عادة-ثانيا  النفايات تدوير اإ

نها صناعة تدوير ألنفايات عالميا ب عرفت  
 
ألصناعة ألتي ا

ولية ألتي تزدأد بازدياد ألسكان وما و  لتَ تدر ذهبا، 
 
فر موأدها أل

سعار خاصة بعد أرتفاع ينجم عنهم من فضلات، 
 
جميع أ

ولية، ل سيما قيمة أو، على ألمستوى ألعالميألموأد 
 
لموأد أل

نهتقنية ف عر  وت  
 
إلى سلع  تحويل ألنفايات اإعادة ألتدوير با

جل إعادة أستخدأمها من جديد
 
وهي بذلك ، 36جديدة من أ

عن طريق أستردأد بعض لتثمين ألنفايات  إسترأتيجيةوسيلة 

و بتحويل محتوياتها وإعادة تصنيعها
 
بعضها إلى سلع ، أ

نها كل جديدة، وقد عر  
 
ف ألمشرع ألجزأئري تثمين ألنفايات با

و ألعمليات ألرأمية إلى إعادة أستعمال ألنفايات 
 
و رسكلتها أ

 
أ

مبادئ تسيير ألنفايات ألتي من على ، كما نص 34تسميدها

 ضمنها، 
 
و برسكلتها مبدأ

 
تثمين ألنفايات بإعادة أستعمالها، أ

ن من ألحصول، باستعمال تلك  و بكل طريقة تمك 
 
ألنفايات أ

و ألحصول على ألطاقة على موأد قابلة لإعادة
 
 .37ألستعمال أ

ز مي  نه لم ي 
 
بين  وألملاحظ على ألمشرع ألجزأئري أ

أستعمل كل  نهإوألتسميد، بل  ألرسكلة وإعادة ألستعمال 

كز ر  ي  ، فهو لم عملية ألتثمين عنهذه ألمصطلحات للتعبير 

ز على جوهرها، وألمتمثل في  أسم ىعل ألعملية بقدر ما رك 

و ألحصول على ألحصول على موأد قابلة لإ
 
عادة ألستعمال أ

دوأر، همقبول من جانب موقفطاقة، وهو 
 
ألمشرع  فليس من أ

نه  وعد   خل ألفقهلذلك تد  ، ألمصطلحات ألتمييز بين
 
يوجد با

 .ألرسكلة و فرق بين إعادة ألتدوير وإعادة ألستخدأم

إعادة مادة مركبة، غير صالحة  :إعادة ألتدوير عنيإذ ي 

للاستعمال ألجيد بحالتها إلى عناصرها بحيث يمكن ألستفادة 

ما إعادة ألستخدأم فت ، من كل عنصر منها
 
عني أسترجاع أ

و بعد م  
 
عالجة ألفاقد من مادة معينة لستخدأمه كما هو أ

تربة ألسمنت 
 
ألمنبعثة من مصانع يسيرة، وذلك كاسترجاع أ

وألمثال ألشائع هو ألمتعلق بإعادة أستعمال ، 33ألسمنت

 
 
ه لإعادة ثم  تحتاج إلى فرز أنتقائي ألتيلبسة، أل وج  غسل وت  ت 

لذلك يلعب إعادة ألستعمال دور ، 35دون تحويل ألستعمال

زجاجية قديمة  فغسل قارورةكبير في ألمحافظة على ألطاقة، 

قل بك ثير مما يتطلبه صهرها وصنع يتطلب قدرأ من 
 
ألطاقة أ

و صنع قارورة جديدة من مادة بكرجديدة  قارورة
 
ما  ، 38أ

 
أ

من ألنفايات إلى  دةألمستر  ألرسكلة فتعني تحويل ألموأد 

مثل  ،منتجات جديدة بتغيير طبيعتها قبل إعادة أستخدأمها

ن ، وبناء عليه. 31أستخدأم ألنفاية كوقود
 
يمكن ألقول با

على متعددة ومتنوعة سوأء رهانات إعادة تدوير ألنفايات 

و ألمستوى 
 
 ألقتصادي ألبيئي أ

 
 وتتمثل فيماألجتماعي،  وأ

 يلي:

 على المستوى البيئي -1

قل قدر ممكن للمصادر  -
 
 ،ألطبيعيةألستهلاك با

جيال ألقادمقصد أل
 
  ة.محافظة عليها للا

ت تخزين ألنفايات  -
آ
 .ألحد من أتساع وأنتشار منشا

، ألموجهة للحرق  ألنفاياتألتقليل من حجم  -

 .ألكربون أنبعاثألتخفيض من  وبالتالي

 على المستوى القتصادي -2

وألتركيز على  ألمحافظة على ألموأرد ألطبيعية -

 أستعمال ألموأد ألمرسكلة.

تكاليف ألحصول على هذه ألموأد وبالتالي  تقليل -

 .تكاليف ألإنتاج تدني

وتجارية جديدة، وهي  ،تطوير نشاطات صناعية -

خضر.
 
 ألنشاطات ألمسماة بالقتصاد أل

 على المستوى الجتماعي -3

مناصب على توفير صناعة إعادة ألتدوير قدرة  -

 شغل جديدة.

شخاص بإعادة ألسماح  -
 
جهزةبعض  أستغلالللا

 
 أل

جهزة اك
 
ليةألكهرو منزليل

آ
جهزة ألإعلام أل

 
  .51، وأ

فوأئد متعددة لكن ورغم ما تتمتع به هذه ألصناعة من 

ن
 
وجه، فيبدو با

 
ما تزأل بعيدة عن أهتمامات ألدولة  هاأل

زمة ألمالية ألتي تعانيها ،ألجزأئرية
 
ألمترتبة عن و ،رغم أل

سعار ألنفط
 
حصت ألجزأئر ما قيمته أنهيار أ

 
مليون 12، فقد أ

ه للرسكلة إل ما وج  ، ولم ي  2113طن من ألنفايات في سنة 

وهي نسبة ضعيفة  ،51ألنفاياتمن مجموع هذه  %11قيمته 

عبر عن عدم أهتمام ألسلطات ألجزأئرية بهذأ ألمجال ت   جدأ

وطنية  إسترأتيجيةعبر عن غياب كما ت  هم، ألقتصادي ألم  

 لتثمين ألنفايات ومن ثمة لتسيير ألنفايات. 

 النفايات معالجة-ثالثا

مر بالمعالجة ألهوأئية
 
( 2) ( وأللا هوأئية1) يتعلق أل

  (.6) للنفاياتوألحرأرية 
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 المعالجة الهوائية للنفايات  -1

 le) سمى ألمعالجة ألهوأئية للنفايات بالتسميدت  

compostage)  ولى وطريقته في ألذي نتناول
 
تعريفه في نقطة أ

  .ومزأياه في نقطة ثالثة نقطة ثانية

 
أ
 التسميد تعريف-ا

خلالها من يتم ألتي ألعملية ألبيولوجية عني ألتسميد ي

 غذيةمنتج ترأبي غني بالموأد ألم   تحويل ألنفايات ألعضوية إلى

كسجين ألمنتشر في ألهوأءللتربة
 
وفي درجة  ،، في وجود أل

ألمنتج سمى ، ي  52ةمحدد حرأرة معينة، وفي ظل شروط رقابية

، وباعتبارها ويستعمل غالبا في ألزرأعة ،السمادألترأبي ب

ألنفايات موضوع يشترط أنتقاء  هموجهة لتسميد ألتربة فإن

قبَل  ، ألتسميد وروث  ،وألقشور  ءنفايات ألمساحات ألخضرأفت 

رفض ، بالمقابل ت  56ألنفايات ألمنزلية...ألخورق و  ،ألحيوأنات

وألعناصر ألثقيلة  ،ألفقيرة للمادة ألعضوية كالبلاستيك ألموأد

نها غير قابلة للتخمر فإن وجودها ، ألهامدة
 
فبالإضافة إلى أ

ريؤدي  ، ومع 54إلى رفع درجة ألحرأرة مما يضر بعملية ألتخمُّ

قلص هذأ ألنتقاء من فرص ألتسميد، ففي إطار حملة ذلك ل ي  

 للنفاياتألنفايات ألتي قامت بها ألوكالة ألوطنية تصنيف 

ن حاوية ألنفايات  بالجزأئر، تم ألتوصل إلى
 
في ألجزأئر أ

 ،من ألورق %11و ،من نفايات ألبلاستيك %15تحتوي على 

ن كانت  ،من ألنفايات ألعضوية %74و
 
في سنة  %51بعد أ

حصت 2111
 
ن ألجزأئر أ

 
مليون طن من ألنفايات  12، ورغم أ

، 57 %1توجه للتسميد إل ما قيمته  ، فإنها لم2113في سنة 

ت منذ نهاية  ألتصريح بها في دولة ما كان يجب وهي نسبة
 
بدأ

 روج لسياسة ألتنمية ألفلاحية.ت   2114

  التسميد طريقة-ب

ن ت  بعد وصول ألنفايات ألصالحة للتسميد  ثم  ،خز 

طحن  (andain-tas)وتوضع بعد ذلك في شكل كومات  ،ت 

 عملية ألتخمربغرض 
 
 ، بدأ

 
في يتم ألعملية هذه  تسريعجل ول

حيان 
 
، قبل تكويمها بالماءألمطحونة تبليل ألنفايات بعض أل

ثناء عملية ألتخمر، 
 
ت يتم تبليلها أ

آ
وفي كل وفي بعض ألمنشا

حوأل تتم تهوية طحين 
 
بهدف تزويده بالهوأء  ،ألنفاياتأل

وبعد حوألي أللازم للتحويل ألبيولوجي للمادة ألعضوية 

، يصبح ألسماد شهرين للنضجمتبوعة بشهرين من ألتخمر 

  للاستعمال. أجاهز 

 

 التسميد مزايا-ج

حقق عملية ألتسميد عدة مزأيا على ألمستوى ت  

 تتمثل فيما يلي: ألقتصادي وألبيئي

تخفيف وفي ألنفايات ساهم في ألتقليل من حجم ت   -

 ألضغط على مرأفق ألتخلص من ألنفايات باهظة ألتكلفة.

بما غذية، ية ألتربة بمدها بالموأد ألم  بن نتحسي -

 ألمحاصيل. إنتاجية زيادة يحقق

خطار  -
 
سمدة ألكيميائية ألتي من بينها تفادي أ

 
أل

صناف
 
  53.تدهور جودة ألتربةو وألحيوأنية ةألنباتي خفض أل

ن تقنية ألتسميد هي 
 
بناء على ما سبق، يمكن ألقول با

لية 
آ
 تسيير ألنفايات.ل مستدأمةأ

 هوائية للنفايات المعالجة اللا -2

يضا بالهضم أللاهذه سمى ت  
 
حيث هوأئي،  ألمعالجة أ

أسترأتيجيا ومستدأما  حلا   شكل تثمين ألموأد ألعضويةي  

ثارللتخفيف من 
آ
بإنتاج طاقة كما يسمح ، للنفايات ألسامة أل

ألمحتوية على وضع ألنفايات ب ألبيوغاز، وذلكمتجددة تسمى 

وبقايا  ،وألخشب ،وألقماش ،ألورق  :مثلألموأد ألعضوية 

بار متوسطة  ،في مستودعات ،ونفايات ألحيوأنات ألطعام
آ
و أ
 
أ

، وبعد فعل ألبك تيريايتخمر بويترك هذأ ألخليط لألعمق، 

ألتخمر ألذي يحدث طبيعيا تتحول ألنفايات إلى غاز ألميثان 

وإنتاج ، ألطهيألذي يستخدم كوقود للتسخين و

وألإضاءة كما يمكن أستعماله لتزويد شبكة غاز  ألكهرباء

  .55ألمدينة

بطريقة طبيعية  ألغازن كان بالإمكان ألحصول على وإ

كسجين، 
 
تعتمد على تحويل ألنفايات إلى طاقة في غياب أل

ثبتت ألتجارب ألعلمية  فقد
 
ثير أ

 
ن لبعض ألعوأمل تا

 
في  أكبير  أبا

 هوأئي، كمستوى تخفيف ك ثافة تحسين مردود ألهضم أللا

ومستوى أل  نفسها تركيبة ألنفاياتو ،ودرجة ألحرأرة ألنفايات

ph ،ن
 
هو ألجهاز ألكاشف عن حموضة ألخليط،   phحيث أ

ن يساهم في تطوُّ  5يساوي  ph فإذأ كان
 
ن ذلك أ

 
 ر فمن شا

ثبتت هذه ألبك تيريا ألمسؤولة عن 
 
تشكيل ألميثان، كما أ

نه وفي كل حالت ألهضم أللاألتجارب 
 
هوأئي يتم تخفيض  با

 phما إذأ ضبط حجم ألنفايات بشكل معتبر، لكن في حالة 

صلية يخفض 5عند ألدرجة 
 
 بدرجة، فإن حجم ألنفايات أل

  .58عند نهاية ألعملية 51%
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وبناء عليه، فإذأ كانت تقنية ألهضم أللاهوأئي تسمح 

لى ألبيئة، فلا غير مؤثرة ع بالحصول على ألغاز بطريقة طبيعية

 
آ
نها من أل

 
 ليات ألمستدأمة في تسيير ألنفايات.شك في أ

  المعالجة الحرارية -3

و  بالحرق سمى هذه ألعملية ت  
 
 تقنيةهي بالترميد، وأ

ول وحدة تاريخإذ يعود قديمة 
 
حرق بالمملكة ألمتحدة  إنشاء أ

غير ألحضرية  وهي تتعلق بالنفايات ألصلبة ،511853سنة إلى 

رباحا ومكاسب وقد حققت ألدول ألغربية ، 81ألقابلة للتثمين
 
أ

أجتماعية ومالية باتباعها، حيث تقوم بحرق بعض ألنفايات 

ألطاقة ألحرأرية ألصلبة للتخلص منها من جهة وألستفادة من 

و في 
 
ستعمل في ألتدفئة أ ألناتجة في إنتاج ألبخار ألذي قد ي 

وألجزأئر ألتي تنتهج سياسة ألتخلص من  توليد ألكهرباء،

إلى ألمفارغ  %75ه ما قيمته جِّ وَ ، ت  %15ألنفايات بنسبة 

و  %61ألعشوأئية، ويتم حرق ما قيمته 
 
في ألمفارغ ألعمومية أ

لية لتسيير من ألحرق ، فهل تستفيد 81ألبلدية غير ألمرأقبة
آ
كا

لية مستدأمة؟
آ
 ألنفايات، وهل يمكن أعتبارها بناء على ذلك أ

 
أ
نواع عمليات الحرق  -ا

أ
 ا

ز بين ألحرق دون أسترجاع ألطاقة  وألحرق مع نمي 

 أسترجاع ألطاقة.

 الحرق دون استرجاع الطاقة -

فرأن خاصة حرق ألنفايات في في هذه ألحالة يتم 
 
أ

تمثلة في تشكيلتها ألمتنوعة ورطوبتها وألم   ،تتلاءم وخصائصها

وبالإمكان ألستفادة من هذه ألطريقة من خلال ، ألمرتفعة

وألتي ألموأد ألتي تتركها وألمتمثلة في نفايات ألفحم وألحديد، 

ن
 
و  إما أ

 
ن توجه إلى ألمفرغة أ

 
ستعاد جزء منهاأ  . 82ي 

 الحرق مع استرجاع الطاقة -

ستعمل في هذه ألحالة نفس ألإجرأء ألسابق مع ي  

إضافة جهاز لسترجاع ألحرأرة ألمنبعثة من أحترأق ألقمامة، 

مرور ألدخان عبر حيث تسترجع ألحرأرة كبخار عن طريق 

نابيب ألمسخنات
 
 إما بإنتاجتثمينها  ألتي يتم، وهي ألطاقة 86أ

ة ألحرق ألكهرباء 
 
و  ذأتهاألتي تك في لتمويل أحتياجات منشا

 
أ

خرى حوَ ت  
 
غرأض أ

 
 ل ل

 
ألكافية لتزويد  ة ألحرأريةألطاق بإنتاج وأ

وة كالخن بنايات مختلفس  م  
 
و غير ذلكمسبح أل مستشفى أ

 
، 84أ

مكن من ألمعادن.بالإضافة إلى 
 
 أسترجاع ما أ

 

 الحرق  تقييم عملية -3

ن بعاب على هذه ألعملية ي  
 
ل ألمحارق ا شغ  بمصاريف ت 

نها ، 87عتبرةم  
 
إلى طرح كميات كبيرة من ألغازأت تؤدي وبا

ن تتمكن من ألتخلص ألضارة في ألهوأء
 
من بعض ، دون أ

ن ألمخلف
 
يهدر  ألحرق ات ألزجاجية وألمعدنية، بالإضافة إلى أ

كمية كبيرة من ألموأد ألتي يمكن إعادة أستخدأمها وألستفادة 

 .83ألموأد ألصناعيةومنها أقتصاديا، من ذلك ألموأد ألعضوية 

رتكز على بل ذلك في مقا ن هذه ألعملية ت 
 
وباعتبار أ

ن 
 
رشحها ل ألحرق فإنها تشكل وسيلة تعقيم مكروبي، ما ي 

لنفايات لمعالجة أتكون وسيلة ألمعالجة ألوحيدة ألمقبولة 

نهابالإضافة إلى ، ألعلاجية
 
مية بعض تخفيف س  ساهم في ت   أ

قصى حد 
 
يضا بالتقليل إلى أ

 
ألنفايات ألصناعية، كما تسمح أ

دنى حد ممكن مكن من حجم ألنفايات ألم  م  
 
عالجة، وتخلف أ

من ألبقايا في نهاية ألعملية، حيث ل يتبقى من ألرماد وخبث 

رض ألمعادن
 
إلى  11إل ما قيمته  ألذي يدفن في باطن أل

ولي 21%
 
ة، فلا ، بالإضافة إلى سرعة ألمعالج85من ألحجم أل

  يتطلب ألحرق معالجة مسبقة.

منا ول مستدأما بناء على ما 
آ
سبق فإن ألحرق ل يكون أ

 صص للموأد غير ألقابلة للتثمين.إل إذأ خ  

ألحرق على ألنفايات  ألتي تطبقوبالنسبة للجزأئر 

يضا وتعتمد فإنها ، 88يةألعلاج
 
بك ثرة على وضع ألنفايات أ

ألبعض تمركز ألتي يألمنزلية وما شابهها في ألمفارغ ألعشوأئية، 

نهارضفاف على منها 
 
رأضي في و ،وجوأنب ألطرقات ،أل

 
أل

وعلى صحة ألسكان  ،مما يؤثر سلبا على ألبيئةألزرأعية، 

دنى م وألتي ل تحترمألقاطنين بالقرب منها، 
 
 قتضيات ألتسييرأ

في هذه ، حيث يتم رمي ألنفايات بطريقة عشوأئية ألمستدأم

في ألهوأء ألطلق، وبهذه ألصيغة ل يمكن ثم حرقها  ،ألمفارغ

ل
آ
لية من أل

آ
لية حرق ألنفايات في ألجزأئر كا

آ
يات إطلاقا إدرأج أ

ن عملية ألحرق 
 
ألمستدأمة في تسيير ألنفايات، وعلى فرض أ

كمية ألطاقة ألتي تنتجها تتم مع أسترجاع ألطاقة، فإن نفس 

قل تكلفةشركة سونلغاز 
 
  .81عملية ألحرق من تلك ألناتجة عن  أ

التقني للنفايات )مركز الردم التقني  الردم-رابعا

 سطيف نموذجا(سيدي حيدر بللنفايات المنزلية 

وسيلة للتخلص ألنهائي من ل ألردم ألتقني شكي  

رض هاتخزينألنفايات، عن طريق 
 
على مستوى مرأكز  تحت أل
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إلى للنفايات ، لذلك تحتاج عملية ألردم ألتقني ألردم ألتقني

 (. 2)تسييرها (، وإلى 1)مرأكز ألردم ألتقني إنشاء 

نشاء مر  -1  كز الردم التقنيااإ

خصصة لستقبال  مرأكز ألردم ألتقني هي موأقع م 

صناف، ي  
 
صنف إلى ثلاثة أ ول ألنفايات، ت 

 
خصص ألصنف أل

لردم ألنفايات ألخاصة وألخاصة ألخطرة، وألصنف ألثاني لردم 

ألثالث لردم ألنفايات  ألنفايات ألمنزلية وما شابهها، وألصنف

رة فإنها ل ألنفايات ألخاصة وألخاصة ألخطبخصوص ألهامدة، و

نها مرأكز للردم ألتقني في ألجزأئر
 
ما 11توجد بشا

 
ردم عن ، أ

ية مهامدألنفايات أل
 
نهاشاكل، ة فإنها ل تثير أ

 
ارة تفرز ألعص ل ل

كز أمر درأسة سنركز على  لذلكعنها ألغازأت،  كما ل تنبعث

وبالخصوص على وما شابهها ألردم ألتقني للنفايات ألمنزلية 

 سطيف.بألردم ألتقني مركز 

 مركز ألردم ألتقني للنفايات ألمنزلية 
 
نشا

 
وما شابهها أ

وهي ألهيئة ألمخولة  بسطيف من طرف مديرية ألبيئة بالولية

 621 حوألي يستقبل يومياوهو ، نجاز وتهيئة ألمرأكزلإقانونا 

وريسيا ،ستة بلديات وهي: سطيفنفايات طن من 
 
ولد  ،أ

 
أ

رنات، بني فودةصابر
 
رمى ألنفايات في وقجال، حيث ت   ، عين أ

حفرة كبيرة هو ألمطمر و ،ألمركزألمطمر ألموجود على مستوى 

حجم  بالنظر إلىجمها ح حددي   ،خصص لستقبال ألنفاياتت  

حدد بوأسطة وألذي ي  يوميا،  ألنفايات ألتي ستستقبلها

 ألتي تسبق ألمشروع.ألدرأسات 

عدة  على جدرأن ألمطمر توضع من ألحفر ألنتهاءبعد 

ألمياه منع نفاذ همتها ، م  مختلفة موأد عازلة تتكون منطبقات 

في يشترط  وبالإضافة  إلى ذلكإلى ألمياه ألجوفية، ألمرتشحة 

 وضعية، م ألتقني أحترأما للمقاييس ألدولإنشاء مرأكز ألرد

رتشحة خرى لتجميع ألغازأت 11قنوأت لجمع ألمياه ألم 
 
، وأ

ألمنبعثة من ألنفايات ألمطمورة، حيث تتم معالجة ألمياه 

من طرف  ،ألمرتشحة على مستوى بعض ألمرأكز بالجزأئر

ة للسقي ألزرأعي ن مختصين، لتحويلها إلى مياه صالحمهندسي

ما على مستوى ألطرقات لتنظيفو
 
فة بالإضاف سطيفمركز ، أ

ستفاد  12ألقنوأت ألخاصة بتجميع ألغازأتوجود إلى عدم  ألتي ي 

غاز ألميثان وفي تخفيض حجم ألنفايات  إنتاجمنها في 

كبر قدر ممكن 
 
ألمردومة وبالتالي ألسماح للمطمر باستيعاب أ

رتشحة  يتم تجميعها في حوض من ألنفايات، فإن ألمياه ألم 

  منها. ألستفادةول تتم  ول تخضع للمعالجة، مكشوف للهوأء

 تسيير مراكز الردم التقني -2

كز ألردم أمر  تسييرنتطرق إلى ألجهة ألمختصة ب

( وإلىألتقني
 
 )ب(.مضمون عملية تسيير ألردم ألتقني )أ

 
أ
 كز الردم التقنياالجهة المختصة بتسيير مر  -ا

ألمؤسسة ألولئية لتسيير مرأكز ألردم ألتقني  تختص

بموجب ألقرأر ألوزأري  هذه ألمؤسسة، وقد تم إنشاء  هابتسيير 

ألمشترك ألمتضمن إنشاء مؤسسة تسيير مرأكز ألردم ألتقني 

ذأت طابع  ،ولئية ،، وهي مؤسسة عمومية16لولية سطيف

كلف بتسيير مرأكز ألردم ألتقني لولية وتجاري، ت   ،صناعي

وبتنظيم  لها،تختص بضمان ألسير ألمنتظم و سطيف، 

لحساب ألولية، كما  لهاأري وألحسابي ألتسيير ألتقني وألإد

عباء يحدد حقوق 
 
تضمن مهمة ألمرفق ألعام طبقا لدفتر أ

وألتزأمات ألمؤسسة أتجاه ألولية وألبلديات، كما يمكن 

خر ذأ صلة بنشاطها ألرئيسي
آ
 . 14للمؤسسة ألتك فل بكل نشاط أ

 مضمون عملية تسيير الردم التقني -ب

ألتي تدخل ضمن  ،عملية تسيير ألنفايات تشمل

علاه ألمؤسسة ألولئية  اتأختصاص
 
 ،عمليات رفعألمذكورة أ

وما شابهها من  ،نفايات ألمنزليةونقل أل ،وجمع ،وكنس

حياء ألسكنية 
 
رية لإقليم بلدية ما إلى ألحضوشبه  ألحضريةأل

حملة بالنفايات  ، وبعد دخول ألشاحناتمركز ألردم ألتقني ألم 

فلا يسمح بمرور بعض ألنفايات ، ومرأقبتها يتم وزنهاإلى ألمركز 

كالنفايات ألهامدة، وألموأد ألكيميائية وألمبيدأت، وألنفايات 

وجه إلى مكان ألتفريغ، ت  ثم  ،وغيرهاألصحية وألصيدلنية 

خرى، وبعد تفريغها ت
 
وجه  ثمتم مرأقبة ألنفايات مرة أ إلى ت 

خيرأ يدويا،  بفرزهاألعمال  يقوم حيثمركز ألفرز، 
 
وجه ت  وأ

ولية من ألدرجة ألنفايات ألمفرزة للبيع، إذ تصب
 
ح موأد أ

ما ب
 
رمى في  يات غير ألقابلة للرسكلةألنفا ةقيألثانية، أ فت 

 51وعندما يصبح أرتفاعها  فوق بعضها ألبعض، ألمطمر

 compacteur à pied de))سنتيمتر يتم رصها بضاغطة 

moutonرص  ،سنتمتر من ألترأب 41ضاف فوقها ي   ، ثم وي 

يضا وهكذأ
 
حيث تتم عملية ألرص للتقليل من حجم  أ

جل ألزيادة في ألطاو ألترأبو ،ألنفايات
 
قة ألستيعابية من أ

غلق، بالنفايات ألمضغوطة د أمتلاء ألمطمر للمطمر، وعن ي 
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هيلهوبعد مدة م
 
عاد تا بوضع غطاء يتضمن  عينة من ألغلق  ي 

غرس زرع وي  ثم ي   منها من ألطين،في جزء عدة طبقات تتشكل 

و غير ذلك، مع ألستمرأر في ستفاد وي  
 
و كملعب أ

 
منه كمنتزه أ

 .17مرأقبة ألنبعاثات بشكل مستمر

وإن  ،ني بسطيفهذأ ألحد فإن مركز ألردم ألتق وعند

لية مستدأمة تسمح بتثمين ألنفايات
آ
، وبالتخلص كان يشكل أ

من 
آ
لة عدم ألدولل يخضع للمقاييس  منها، فإنهأل

 
ية في مسا

يزه بقنوأت تجميع رتشحة، وفي عدم تجهجة ألمياه ألم  معال

يضا في عدم وجود سلسة ألفرز، 
 
ألغازأت ألمنبعثة، ولكن أ

نها
 
ف با   وألتي تعر 

 
ألتي تمر  وتوماتيكيةمجموعة من ألعمليات أل

ولية من ألدرجة ألثانية بها ألنفايات حتى
 
، حيث تصبح موأد أ

لة ليتم جمع ألنفايات في جهاز يشبه ألقمع، 
آ
تمر عبره إلى أ

خرى تقوم 
 
لة أ

آ
 مزودة tambour))مثقوبة بتقطيعها، ثم في أ

فتخرج منها تقوم بفرزها (، options de tri)لفرز نظام أب

لمنيوم ،وألورق  ،ألبلاستيكإلى  مفروزةألنفايات 
 
 ،وأل

خير يمر كل نوع من ألنفايات في  وألحديد
 
وغير ذلك، في أل

لة ضاغطة لتشكيل 
آ
تلف ألموأد ألمفرزة من مخزم ر أ

ن ، 13للبيعوألمضغوطة وألجاهزة 
 
وبناء على ما سبق يتضح با

لت ألتقنية ألمتطورةتهذه ألسلسلة 
آ
ألتي  ،تميز بوجود أل

ن تقوم ببإمكانها 
 
دقيقة وتكنولوجية بطرق تقنية ألفرز عملية أ

حسنوحديثة، 
 
قصروفي وق وبفرز أ

 
قل، كما  ،ت أ

 
وبتكلفة أ

مرأض 
 
ن تجنب ألمركز مشاكل إصابة ألعمال بال

 
نها أ

 
من شا

 ،ألمباشر بالنفاياتأليومي و ألناجمة عن أحتكاكهم ألخطيرة

نها ألمساهمة في ألتنمية و 
 
رغم كل هذه ألمزأيا ألتي من شا

موجودة في مركز غير ألبيئية وألقتصادية ألمستدأمة فهي 

  .سطيف

خير يمكن 
 
لية ألردم ألتقني ب :ألقولفي أل

آ
ن أ

 
طبقة ألم  ا

وحتى في غياب ألمقاييس في ألجزأئر  ابسطيف ومن خلاله

لية مستدأمة معتمدة دولياأل
آ
 وألتدعيميعوزها ألهتمام  ،هي أ

ن، من جانب ألسلطات ألرسمية
 
تكاليف إنشاء  خاصة وأ

وإنشاء سلسلة ألفرز تقدر بمليارأت  ،قنوأت تجميع ألغازأت

 .ألسنتيمات

ن 
 
من ألنفايات ألتي  %63لكن يجب ألتركيز على أ

هي فقط ألتي توجه إلى مرأكز ألردم  ،في ألجزأئرتجمع سنويا 

ب ب، وتخضع لعملية ألفرز وبالتالي للتثمين، وهذأ بسألتقني

لستيعاب كل ألنفايات ألمنتجة عدم ك فاية مرأكز ألردم ألتقني 

عد بعض ألبلديات عن على ألمستوى ألوطني، وبسبب ب  

ألموجودة حاليا، وبالتالي فإن إنشاء ألمزيد من مرأكز  ألمرأكز

 ة.لح  ألردم ألتقني يشكل ضرورة م  

  خاتمة

خيرة أرتفاع
 
ونة أل

آ
في حجم  أكبير  اعرفت ألجزأئر في أل

ألعامل ألسلوكي  ألنفايات، بسبب أزدياد عدد ألسكان وبسبب

فكان نحو ألستهلاك، للمجتمع ألجزأئري ألمتميز باتجاهه 

وطنية وأضحة في  إسترأتيجيةوضع  لزأما على ألدولة ألجزأئرية

ليات ألمستدأمة  من ضمنها تطبيق مجال تسيير ألنفايات،
آ
أل

 لتسيير، وهذأ في أ
 
ألتي تفرض  ،لدوليةوضاع أتماشيا مع أل

وضاع بذل ألمجهودأت ألكافية 
 
لحماية ألبيئة، ومع أل

هدد ألذي يألدأخلية ألتي تقتضي تسيير هذأ ألكم من ألنفايات 

  .صحة ألموأطن

لى النتائج   وبناء على هذه الدراسة تم التوصل اإ

 التالية:

ساسية على  -1
 
ن عملية جمع ألنفايات هي عملية أ

 
أ

في تسيير  ةألدول إسترأتيجيةضوئها يتحدد وبشكل كبير نجاح 

ن ألجزأئر ما تزأل تتبع طريقة ألجمع ألمختلط
 
، ألنفايات، وأ

طريقة ألجمع  إتباعبينما يقتضي ألتسيير ألمستدأم للنفايات 

خص عن طريق ألنتقائي
 
حماية ألحاويات ألمطمورة، ، وبال

من  غير ألمشروعأقصاء للقطاع وتسهيلا للتثمين و للبيئة

و تثمينها. ،وبيعها ،عملية جمع ألنفايات
 
 أ

ن نسبة ألنفايات ألعضوية   -2
 
في في تركيبة ألنفايات أ

خرى من ألنفاياتبا مقارنةعالية ألجزأئر 
 
نوأع أل

 
، ما يعني ل

ن
 
 ا في إنتاج ألسماد ألطبيعي وفيه من ألممكن أستغلالهبا

يضا نتاج ألغازإ
 
ن نسبة، لكنه يعني أ

 
ألنفايات ألقابلة  با

 ضعيفة.للرسكلة 

ن ك ثير  -6
 
ويساهم ، في ألمفارغ لقىت  من ألنفايات  أأ

نه وبنسبة كبيرة ألقطاع غير ألمشروع  ،في فرزها
 
وهو ما من شا

ن يؤثر سلبا على ألقتصاد ألوطني
 
ن ، ضف إلى ذلك أ

 
 أك ثير أ

سوأء بفعل ألتفاعلات  ،في ألهوأء ألطلق يتم حرقه هامن

و بفعل ألإنسان
 
، رغم ما ألكيميائية ألمختلفة بين ألنفايات أ

لغازأت وحجب للرؤية من أنتشار للدخان وأذلك سببه ي

  .وطنية لتثمين ألنفايات ةسياسما يعني غياب ث للهوأء، يوتلو

ن مسؤولية تسيير ألنفايات ل -4
 
تقع فقط على  أ

كبر في ذلك،  ألدولة، بل
 
وفي هذأ ألإطار للموأطن دور أ
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ساسي ألبيئية شرطينيشكل ألتحسيس وألتوعية 
 
لضمان  ينأ

 .ألتسيير ألمستدأم للنفايات

ن ألردم ألتقني للنفايات  -7
 
لية مستدأمة لتسيير أ

آ
أ

 ألنفايات.

 وبناء على ما سبق يمكن تقديم القتراحات التالية:

ألفقرة يستحسن بالمشرع ألجزأئري تعديل نص  -1

ولى من 
 
ألنفايات "يلي:  كما 11-11من ألقانون رقم  6ألمادة أل

و  ألإنتاجهي ألبقايا ألناتجة عن عمليات 
 
و ألتحويل أ

 
أ

و ألستهلاك، غير 
 
ألقابلة بحكم خصائصها ألستعمال أ

 ."للمعالجة في ألظروف ألتقنية وألقتصادية ألرأهنة

ألموأطنين وألتجار  ألتنصيص على ضرورة ألتزأم -2

و على مستوى  ،وألمهنيين بفرز نفاياتهم عند ألمصدر
 
أ

ماكن ألعمومية تحت طائلة 
 
ألحاويات ألتي توضع في أل

ثبتت ألجزأءأت ألردعية فعاليتها في معالجة ألغرأمة
 
، فقد أ

  ألعديد من ألظوأهر ألجتماعية في ألجزأئر.

سلوب إتباعألسعي إلى  -6
 
ألجمع ألنتقائي بوأسطة  أ

جل ألحاويات ألمطمورة 
 
  .ألنفايات تثمينشجيع عمليات تمن أ

إطار إدماج ألقطاع غير ألمشروع في محاولة   -4

لتغطية عجز ألسلطات تسيير ألنفايات، ل ألوطنية ألإسترأتيجية

وألنظام  ،ألعمومية في هذأ ألمجال، ولفرض شروط ألنظافة

إنشاء بتشجيع ألشباب على ألضريبي على هذأ ألقطاع وذلك 

ألنفايات، حماية للبيئة  للاستثمار في تسييرمشاريع مصغرة 

  وللاقتصاد ألوطني، وتوفيرأ لمناصب ألشغل ألقانونية.

لإنتاج ألسماد ألطبيعي وأضحة  إسترأتيجيةوضع  -7

رأضي ألزرأعية 
 
جل ألحفاظ على جودة أل

 
تكاليف  وتوفيرمن أ

 أستيرأد ألسماد ألكيميائي.

تقني على تعميم سياسة إنشاء مرأكز ألردم أل -3

قنوأت تجميع ألغازأت ب وتزويدهاألمستوى ألمحلي وألوطني، 

 بسلسة ألفرز.و

ولألتربية ألبيئية  تبقى -5
 
مثل  ألحل أل

 
ألذي وأل

 من خلال، في سلوك ألموأطن يجب ألعمل على ترسيخه

سرة
 
مختلف منابر و ،ألمسجدو ،وألجامعة ،ألمدرسةو ،أل

مرأ مبررأ وضروريا في 
 
ألإعلام، ليصبح ألردع ألمالي بعد ذلك أ

ل سيما في مرحلة موضوع تسيير ألنفايات بخصوص  ،رئألجزأ

 ألجمع.
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 .5، ص. 2222محمد بدر ألدين، ألمسؤولية عن نقل ألنفايات ألخطرة في ألقانون ألدولي، دأر ألنهضة ألعربية، ألقاهرة،  صالح-1
لسنة  77، ألمتعلق بتسيير ألنفايات ومرأقبتها وإزألتها، ألجريدة ألرسمية للجمهورية ألجزأئرية، ألعدد 2221ديسمبر  12ألمؤرخ في  11-21 قانون-2

2221. 
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 .1188لسنة  66ألعدد  ألجزأئرية،ألجريدة ألرسمية للجمهورية 
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 .157، 155رأغب ألحلو، ألمرجع ألسابق، ص.  ماجد-18
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، ألمتضمن تحديد قائمة ألنفايات بما في ذلك ألنفايات ألخاصة ألخطرة، 2226فبرأير  28، ألمؤرخ في 128-26ألثاني من ألمرسوم  ألملحق-17
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 .827، 826، 825رأغب ألحلو، ألمرجع ألسابق، ص.  ماجد-22
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 .27، ص. 2228ألعولمة، دأر ألك تب ألقانونية، مصر، 
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بو ألجدأيل، ألإدأرة ألمستدأمة للنفايات ألطبية في ألوطن ألعربي، ألمؤتمر ألعربي ألثالث للإدأرة ألبيئية، محمد-21
 
 بن علي ألزهرأني، فايدة أ

 .211، 212، ص. 2228نوفمبر  25-28ألتجاهات ألحديثة في إدأرة ألمخلفات ألملوثة للبيئة، شرم ألشيخ، جمهورية مصر ألعربية، 
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 .11-21من قانون  8من ألمادة  5 ألفقرة-81

32- « les déchets spéciaux sont pour l’instant jugés spécialement toxiques et dangereux » Raphael Romi, Op. Cit., p. 
521. 

 .81، ص. 2222، 1-محمود طرأف، إرهاب ألتلوث وألنظام ألعالمي، ألمؤسسة ألجامعية للدرأسات وألنشر وألتوزيع، بيروت، لبنان، ط عامر-88
ول من ألمرسوم ألتنفيذي  ألملحق-88

 
 ، ألمرجع ألسابق.128-26رقم أل

http://www.ente-aix-fr/
http://www.ente-aix-fr/
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 .11-21من ألقانون رقم  11و 17 ألمادتين-85
 .11-21من ألقانون رقم  2 ألمادة-86
 .11-21من قانون  8من ألمادة  5 ألفقرة-87

38- « les déchets spéciaux sont pour l’instant jugés spécialement toxiques et dangereux » Raphael Romi, Op. Cit., p. 
521. 

 .81، ص. 2222، 1-محمود طرأف، إرهاب ألتلوث وألنظام ألعالمي، ألمؤسسة ألجامعية للدرأسات وألنشر وألتوزيع، بيروت، لبنان، ط عامر-81
ول من ألمرسوم ألتنفيذي  ألملحق-82

 
 ، ألمرجع ألسابق.128-26رقم أل
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كلم، ثم يرجعون إلى نفس ألمكان  2يجمع ألعمال ألنفايات ويا

 .11:82، على ألساعة 2217مارس  28يوميات عمال ألنظافة بعيون ألجزأئرية، برنامج عرض على قناة ألجزأئرية يوم  لمباشرة عملية ألجمع من جديد،
45- brahim Djemaci, la gestion des déchets municipaux en Algérie, analyse prospective et éléments d’efficacité, thèse de 

doctorat, université de Rouen, faculté de droit science économiques et gestion, p. 33, disponible sur le site : 
https://tel.archives.ouvertes.fr/06-05-2017. 

 . 11-21من ألقانون رقم  88و 82 ألمادة-86
47- « parmi les différences du contexte pour la mise en place d’une politique de déchets Entre les pays développés et les 

pays en voie de développements est l’existence du secteur informel dans ces derniers ». Brahim Djemaci, Op. Cit., p. 28, 29. 
48- Philippe Malingrey, Introduction au droit de l’environnement, Lavoisier, Paris, 5e édition, 2011, p. 186. 
49- Jean Michel Balet, Op. Cit., p.24. 
50- Tristan Turlan, Op. Cit., p. 62. 
51- Jean Michel Balet, Op. Cit., p. 27.  
52- Mohamed Hafidi, l’impact et la gestion des déchets solides, Konrad Adenauer Stiftung, 2015, p. 21, disponible sur le 

site : www.kas.de/21-03-2017.  
فريل  12تجار، مساعد ألمدير ألعام للمؤسسة ألولئية لتسيير مرأكز ألردم ألتقني، مقابلة بمقر ألمؤسسة، بتارخ  بلال-58

 
 11، على ألساعة 2217أ

 صباحا.
54- « Ce mode de collecte …permet de collecter séparément une partie des déchets …les déchets ainsi collectés sont 

orientés ensuite vers des centres de tri… », Jean Michel Balet, Op. Cit., p. 25. 
55- Philippe Malingrey, Op. Cit., p.186.  
56- Jean Michel Balet, Op. Cit., p. 28. 
57- Karim Ouamane, la déchetterie industrielle de Blida, l’expérience de la ville, disponible sur le site : université de 

Lausanne/http://www.unil.ch/02-04-201, Brahim Djemaci, Op. Cit., p. 57.  
 .11-21من ألقانون رقم  8 ألمادة-58

59- Amélie Fiorello, le comportement de tri des déchets ménagers : une approche marketing, thèse pour obtention du 
doctorat, Université de Nice- Sophia Antipolis, 14 novembre 2011, p. 130, 128, disponible sur le site : https://halshs.archives-
ouvertes.fr/27-03-2017.  

60- Mohamed Hafidi, Op. Cit., p. 28.  
61- brahim Djemaci, Op. Cit., p. 29. 
62- Tristan Turlan, Op.Cit., p. 137. 
63- « toute opération par laquelle des substances, matières ou produit qui sont devenus des déchets sont utilisés de 

nouveau », Anne France Didier, Op. Cit., p. 21.    
 .21-11من ألقانون رقم  8من ألمادة  18 ألفقرة-68
لزم ألمشرع بالإضافة إ 2من ألمادة  8 ألفقرة-65

 
و بالعمل على ضمان من نفس ألقانون، كما أ

 
و حائز لها بضمان أ

 
لى ذلك كل منج للنفايات و/أ
و يسوقها وعن ألمنتجات ألتي يصنعها، وهذأ بموجب ألمادة 

 
 .21-11من ألقانون رقم  7تثمين ألنفايات ألناجمة عن ألموأد ألتي يستوردها أ

 .111رأغب ألحلو، ألمرجع نفسه، ص.  ماجد-66
67- Jean Michel Balet, gestion des déchets, Dunod, Paris, 2005, p. 45.  

 .88، ص. 1118إ يونج، ألستفادة من ألنفايات، ترجمة شويكار زكي، ألدأر ألدولية للنشر وألتوزيع، مصر، كندأ  جون-68
سعيدي، تسيير ألنفايات ألحضرية في ألجزأئر بين ألوأقع وألفعالية ألمطلوبة، "درأسة حالة ألجزأئر ألعاصمة"، مذكرة لنيل شهادة  نبيهة-61

 .12، ص. 2212-2211ألماجستير، جامعة بومردأس، كلية ألعلوم ألقتصادية وألتجارية وعلوم ألتسيير، 
70- Tristan Turlan, Op.Cit., p. 142. 

ولى،  تازروت، سارة-71
 
 . 2217مارس  18ألمكلفة بالإعلام وألتسويق بالوكالة ألوطنية للنفايات، برنامج ضيف ألصباح، ألقناة ألإذأعية أل
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يضا88سعيدي، ألمرجع ألسابق، ص.  نبيهة-72
 
  Trustan Turlan, Op. Cit., p. 126 . وأ

73- « …fraction fermentescible et papier- carton des ordures ménagères, boues de station d’épuration, graisse et 
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agro-alimentaires », Christian Desachy, les déchets, sensibilisation, à une gestion écologique, édition tec doc, 2e édition, 2001, 
p. 29. 

74- Ibid, p. 29, 30. 
 تازروت، ألمرجع ألسابق. سارة-75
 .15-6جاردنر، ألمرجع ألسابق، ص ص.  جاري -76

77- « …l’application d’un procédé de bioconversion (la digestion anaérobie) offre la possibilité de combiner le 
traitement de ses déchets et la production d’une énergie renouvelable qui est le biogaz…ce gaz riche en méthane …peut être 
utilisé dans de nombreuses applications comme le chauffage, la cuisson, la production d’électricité, l’éclairage …et pouvant 
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production du biogaz à partir des déchets ménagers, revue des énergies renouvelables, vol 10, N° 4, 2007, p. 539, disponible sur 
le site : www.cder.dz/22-01-2017.      

78- S. Kalloum et (al), Op.Cit., p. 542.  
79- Jean Michel Balet, Op. Cit., p. 33. 
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 الملخص

والمعاني التي تحملها من حيث المعلومات التي  ،هذه الدراسة معرفة تجليات الهوية الإفتراضية لدى المراهقين استهدفت

سمائهم وصورهم المستخدمة عبر مختلف مواقع التواصل الجتماعي
 
نفسهم وا

 
لة  ،يقدمها المراهقون عن ا

 
همية هذه المسا

 
نظرا ل

مر الذي  ،بالنسبة لهذه المرحلة العمرية التي يبحث فيها المراهق عن هويته وإثبات ذاته
 
ويواجه فيها الك ثير من التحديات وهو ال

ة مفرد 051حجمها وذلك من خلال مساءلة عينة من المراهقين  التحديات.التي تكون جزءا من هذه  الافتراضيةينعكس على هويته 

ن معظم المراهقين  ،لجمع البيانات ستمارةأداة الاباستخدام 
 
نفسهم  مونيقد  وقد توصلنا إلى ا

 
ن معلومات غير صحيحة عن ا

 
حيث ا

عمارهم و مونيقد  منهم  36,66%
 
ك ثر من ا

 
عمارا ا

 
كبر، اتعليميمنهم يقدمون مستوى  %56,66ا

 
سمائهم  ا

 
سماء غير ا

 
ويتواصلون عبر ا

 والدللت.والتي تحمل الك ثير من المعاني  %63بنسبة غير صورهم الحقيقية  وصور 55,63%بنسبة 

 عن الذات الجتماعية، التعبير المراهقون، الشبكات الافتراضية،الهوية، الهوية  المفاتيح:الكلمات 

Résumé 

Cette étude se propose de décrire les expressions de l’identité virtuelle chez les adolescents à partir des 

informations données par ces adolescents , concernant leurs noms et leurs photos de profil via les différents sites 

web des réseaux sociaux.Nous soulignons l’importance de cette question chez cette tranche d’âge,  pendant 

laquelle, l’adolescent est en quête de son identité, cherche à s’exprimer, à réaliser son être à travers   plusieurs 

défis,  dont cette identité virtuelle qui fait partie de ces défis.Notre recherche est menée sur un échantillon 

composé d’ adolescents à travers un questionnaire dont les résultats révèlent que  la majorité des adolescents 

donnent des informations incorrectes  ,  communiquent à travers des pseudos noms et n’utilisent pas leurs 

photos réelles comme photos de profil, et ce phénomène peut avoir plusieurs interprétations. 

Mots clés : L’identité, L’identité virtuelle, Les adolescents, Les réseaux sociaux, Expression de soi 

Abstract 

This study aims to know transfigurations of the virtual identity of adults, and meanings that convey from 

the information which is presented by teenagers from themselves, their names, and their pictures through the 

social media. According to the importance of this issue for this periodical age in which adults search their 

identity and prove himself and face a lot of challenges. This matter which reflect his virtual identity that is a part 

from this challenges.  Through questioning a sample of teenagers as a means to collect data.the majority of 

teenager’s present incorrect information of themselves and keep connected by names and pictures which are not 

their real ones that holds a lots of meaning and significances. 

Keywords: Identity, Virtual identity, Teenagers, Social networks, Self -expression 
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 مقدمة

هم فاعل تكنولوجي في  الشبكات الجتماعية تعتبر 
 
ا

همية 
 
ك ثر ا

 
صبحت الوسيط التصالي ال

 
عصرنا الحالي فقد ا

حدثته من تغيرات جذرية تمخض عنها واقع 
 
ك ثر جدل بما ا

 
وال

التصال والتفاعل بجديد بمفاهيم إنسانية جديدة تتعلق 

صبحت افتراضية في بيئة رقمية 
 
والعلاقات الإنسانية التي ا

ها الحضور الجسدي في المكان تتميز بالحرية ويغيب عن

دى إلى ممارسات جديدة للتعبير عن 
 
مر الذي ا

 
والزمان وهو ال

فصار لكل فرد هوية خاصة يشكلها كما يرغب بعيدا عن الذات 

ضغوط الواقع وإكراهات المجتمع متجاوزا كل الحدود 

لة وبالتالي طرحت ،المتعارف عليها في محددات الهوية 
 
مسا

و كيفية  ن عدة جوانب ومنها م الافتراضيةالهوية 
 
تجلياتها ا

شكال التعبيرية عنها وخاصة بالنسبة 
 
تجسيدها ودللت ال

للمراهقين في هذه المرحلة العمرية الحساسة والمفصلية في 

بعد خروجهم من مرحلة الطفولة حيث يتعرضون  حياتهم

للك ثير من الضغوط الجتماعية والنفسية والجسدية في 

تيحت له  ،في الواقع البحث عن الهوية 
 
لذلك فالمراهق اليوم ا

الشبكات الجتماعية بكل يسر وسهولة ليعبر عن هويته .وفي 

هذا الإطار جاءت هذه الدراسة لمعرفة تجليات الهوية 

من حيث المعلومات التي يقدمونها عن للمراهقين  الافتراضية

نفسهم .
 
سماء والصور التي يعبرون بها عن ا

 
نفسهم وال

 
 ا

ولا:
 
شكالية  ا  الاإ

تعتبر الشبكات الجتماعية مجال لتمثيل الذات 

والهوية حيث يقوم كل شخص باستعراض نفسه من خلال 

فكار وبالتالي يشكل 
 
و ا
 
كل ما يقدمه عن نفسه من معلومات ا

لنفسه هوية افتراضية قد تكون امتدادا للواقع وقد تكون 

سب على ح-ففي معجم النظام الرقمي الجديد  ،مختلفة عنه

ضحى وجود الفرد المعاصر  -تعبير الباحثين في المجال
 
ا

له اليوم  حضور لاوجودا رقميا ل وجودا جسديا فيزيائيا ومن 

على الشبكة ل وجود له رمزيا وبهذا انقسم البشر إلى قسمين 

ما الذوات  التناظرية:قسم الذوات 
 
وقسم الذوات الرقمية فا

التناظرية فهي التي ل تمتلك حضورا على الشبكة وتستمر في 

ما الذوات الرقمية فهي 
 
نماط التواصل التقليدي وا

 
تكريس ا

الفئات المندمجة التي تحقق حضورها الفعلي من حضورها 

في وجودها على الشبكة ويفيد هذا التقسيم انخراط  الافتراضي

منظومة جديدة للتفكير والإنتاج والتواصل تجعل  العالم في

ولى للوجود بشكل عام 
 
 . 0من الوجود الرقمي الخاصية ال

لة الهوية 
 
صبحت مسا

 
من المسائل  الافتراضيةوبذلك ا

ثارت الك ثير من التساؤلت حول طبيعة الوجود 
 
الهامة التي ا

لة الهوية الإنساني المعاصر 
 
نظرا للإشكالية التي تطرحها مسا

 ويميزها،هي كل ما يشخص الذات في حد ذاتها فالهوية 

ساس 
 
الجوهرية  وهي السمة التفرد تعنيوالهوية في ال

والهوية ليست منظومة جاهزة  الثقافات،من  لثقافة العامة

نها مشروع 
 
ي ا

 
ونهائية وإنما هي مشروع مفتوح على المستقبل ا

ئية للهوية متشابك مع الواقع والتاريخ لذلك فان الوظيفة التلقا

هي حماية الذات الفردية والجماعية من عوامل التعرية 

والهوية تعكس ذلك الجزء من مفهوم الشخص عن  .2والذوبان

سس في ضوء معرفته المسبقة بانتمائه لعضوية 
 
ذاته والذي يتا

نها ليست تراكم للخصائص الثابتة 
 
جماعة معينة علما با

خرين فالهوية 
آ
خرى في علاقتها بال

 
مور ا

 
والنهائية إنها تبنى با

ة هي الهوي وعملية اك تساب. 6بناء اجتماعي وظاهرة دينامكية

ساسية بالنسبة للإنسان وخاصة في مرحلة المراهقة 
 
لة ا

 
مسا

التي تعتبر نقلة نوعية وجذرية يتحول فيها الإنسان من طفل 

إلى راشد وتعد مرحلة انتقالية صعبة نظرا لحساسية المرحلة 

العمرية التي تتداخل فيها العديد من العوامل النفسية 

 والفزيولوجية.والجتماعية 

نها يعد تشكيل ا
 
لهوية من سمات مرحلة المراهقة ل

دوار المتوقعة للنوع 
 
، لكن  الاجتماعيفترة صياغة ال

زمة تتمحور حول 
 
التوصل إلى تشكيل الهوية يمر بحالة ا

سئلة تحتاج إلى 
 
سئلة حول الذات ، وهذه ال

 
العديد من ال

نا 
 
إيجاد إجابات لها للوصول إلى تحديد واضح المعالم لهوية ال

 
 
المرتبط بمحاولة  الاضطرابزمة في درجة القلق و وتظهر ال

المراهق تحديد معنى وجوده في الحياة من خلال محاولة 

دوار والعلاقات 
 
هداف وال

 
اك تشاف ما يناسبه من ال

و القيمة بالنسبة له  الاجتماعية
 
مما ل شك و،  3ذات المعنى ا

ن المراهق يك تسب هويته ويكون لنفسه شخصية وقيما 
 
فيه ا

خلاق
 
ية معينة من خلال التنشئة الجتماعية والتربية التي ا

فراد 
 
سرة، فتوجهات الوالدين وال

 
يحصل عليها بانتمائه للا

و 
 
المحيطين بالطفل وملاحظة سلوكهم ومحاولت تقليدهم ا

معارضتهم وتعابير القبول والرفض ودرجات الحب والعاطفة 

لخبرات التي يتعرض لها تشكل في النهاية تراكم لمجموعة من ا

التي تسهل تقدمه ونمو شخصيته المستقلة، لينتقل بعد ذلك 

خرى في بناء ونمو شخصيته 
 
إلى المدرسة لتلعب دورها هي ال

خاصة مع الفترة الزمنية الطويلة التي يقضيها التلميذ في 

المدرسة حيث تقوم من خلال المناهج والمقررات الدراسية 



فتراضية الهوية  رجم جنات                                                                              سطيف بمدينة المراهقين من لعينة ميدانية دراسة المراهقين لدى الإ

داب ومجلة 
آ
 28 1369 - 30 العدد 61المجلد                                                                                                                                                                                          العلوم الجتماعيةال

خلاقية للمجتمع وتقري
 
ر السلوكات اليجابية بترسيخ القيم ال

لة لم تعد بهذه  وحذف السلوكات السلبية .
 
ن المسا

 
إل ا

مرا معقدا البساطة ف
 
صبح ا

 
بالنظر إلى نشوء اك تساب الهوية ا

ثير من الغزو الثقافي مصادر جديدة لك تساب الهوية 
 
بتا

والعولمة والتجارة الحرة وغيرها من العوامل التي جعلت 

الباحثين يطرحون العديد من التساؤلت حول التغيرات التي 

تحدث في المجتمع والتي غيرت الك ثير من مقوماته الفكرية 

جيال الصاعدة  والمادية محذرة
 
من تبعاتها على مستقبل ال

نه مقترحة بذلك ضرورة مو
 
اجهة تلك التحديات بكل ما من شا

صيلة لكل 
 
ن يحافظ على ثوابت الهوية ال

 
 مجتمع.ا

وفي خضم هذا الجدل ظهرت متغيرات جديدة  

ضيفت لكل تلك التحديات التي لم تتم مواجهتها وهي مواقع 
 
ا

التي استحوذت على اهتمام الناس بكل  الاجتماعيالتواصل 

الفرد محصورا في عالم حيث لم يعد تعامل ما لها من مميزات 

الواقع فقط بل يزداد تعامله مع العوالم الخيالية التي يزخر بها 

نساق الرموز يمارس فيها 
 
نترنت ،عوالم من صنع ا

 
فضاء ال

نشطة حياته اليومية ويمارس فيها خبرات غير 
 
الفرد ك ثيرا من ا

صبحت مقولةفقد .  5مسبوقة
 
  ا

 
ن الإنسان اجتماعي بطبعه ا

ن 
 
ن نقول اليوم ا

 
س ا

 
ت في الضمحلال فلا با

 
تتراجع و بدا

حدث  إذتكنولوجي بطبعه،  الإنسان
 
صبح ينبهر و ينجذب ل

 
ا

ذكى وسائل التحاور و افتقارها 
 
التغدية الراجعة و تبادل  إلىوا

صبح التصال يقتصر على الجمل 
 
فكار و المشاعر، فا

 
ال

فراد 
 
 القصيرة بين ا

 
الواحدة التي تقتضيها الضرورة،  سرةال

و 
 
بيه على رغباته ا

 
و ا

 
مه ا

 
ن يتحاور المراهق مع ا

 
فعوض ا

مشكلاته الدراسية و العاطفية، فانه يفضل التوجه و النخراط 

ن البحث عن الحلول    الشات   في عالم
 
لساعات عديدة و كا

فضل من البحث في العالم 
 
لمشاكله في العالم الفتراضي ا

 . 3الواقعي

ن هذه  الافتراضيةإشكالية الهوية وبذلك طرحت  
 
بما ا

جل التمثل 
 
فراد من ا

 
تاحت الفرصة للا

 
المواقع بمميزاتها ا

خرى غير واقعية ومختلفة
 
و ا

 
ولقد وصل  بهوياتهم الحقيقية ا

ن ينتهي زمن 
 
قلق البعض من هذا الواقع الجديد إلى توقع ا

يدة في ظل التنوع الثقافي ومن ثمة إعادة تشكيل هويات جد

ثقافة غربية مهيمنة  تفرز مزيجا جديدا من السمات والتفاعلات 

و التمظهرات الفردية والجماعية في فضاء سايبيري ل حد له ول 

قيد عليه ثم إن ما تتيحه هذه الشبكات من الدخول 

و ذوات 
 
بشخصيات افتراضية تدفع الفرد إلى تقمص ذات ا

و عالمية مثالية وهي هوية 
 
هجين تجمع بين الثقافة مثالية  ا

جنبية 
 
المحلية من لغة ودين وموروث ثقافي وشعبي وثقافة ا

صلية 
 
خير هوية الفرد ال

 
 . 7بكل مكوناتها وهذا ما يهدد في ال

فشبكة الفيسبوك مثلا بجدرانها وصفحاتها الشخصية  

شبه بمسرح اجتماعي للذات تمارس فيه 
 
وخدماتها المتعددة ا

نماط التواصل وصيغ التعبير ودللت  الافتراضيةالذوات 
 
ا

نا بالمعنى 
 
للكلمة في سياق تجاربها  الاجتماعيالبحث عن ال

خر في إطار سلوكات وممارسات 
آ
الداخلية وتفاعلاتها مع ال

ة  الاجتماعيةشبيهة بالمسرحية 
آ
خر مرا

آ
للذات لما يتخذ ال

نا كذات
 
ذي ينضم إلى هذه   6تعكس صورة ال

ّ
فالمراهق ال

سماء التّفاع
 
نْ يُخفي نفسه تحت عدة ا

 
و  لات يستطيع  ا

يستعرض نفسه بالطريقة التي تحلوا له عكس التفاعل الحقيقي 

حلام وتخيلات  الافتراضيةفقد تكون هويته 
 
مزيفة وتعبر عن ا

 غير واقعية .

النتماء إلى هوية قد تعني  الافتراضيةلذلك فالهوية  

"شبحية" ما سيؤدي فعلا إلى انحسار المخيال  ومن ثمة 

الإبداعية وابتكار الصور الذهنية لحساب المعرفة السطحية 

الهشة ، والصور المعلبة  والمصطلحات الفارغة  من 

المدلولت ذات القيمة  كما يؤدي إلى تكسير الطابوهات  

سية  اتجاهها على الجتماعية والثقافية ، وإضعاف الحسا

ن ارتباط " حسب تعبير المفكر 
 
عبد الرحمن عزي " ، كما ا

سماها الدك تور "على رحومة  
 
نتج ذاتا جديدة ا

 
الفرد بالحاسوب  ا

ي الإنسان  الحاسوب "  الذي  يشير إلى  ب "
 
النسوب " ا

ليا في حالة من التوازي و التماهي و التمظهر في 
 
مركب مبرمج ا

 
 
  .5رقام الثنائيةبنيته الخاصة من ال

ن الهوية 
 
قد  الافتراضيةوهناك من ذهب إلى اعتبار ا

ك ثر ملامحه في عيش الفرد  الانفصامتؤدي إلى 
 
والذي تبرز ا

رض الواقع باسمه الحقيقي غير الشخصية التي 
 
بشخصية على ا

لتضطرب حياة العديد من  الافتراضي وباسمهيعيش به افتراضيا 

شخاص في انفصامية اتسعت ن
 
وهي  الافتراضيحو العالم ال

دت إلى بروز ظواهر لم تكن قبلا كحالت 
 
النتيجة التي ا

سماء المستعارة وتقمص  الفيسبوكاك تئاب 
 
و احتيالت ال

 
ا

نحو  الافتراضيشخصيات المشاهير ليتحول هذا الفضاء 

منعطف غير متوقع من فضاء حريات وبناء مستحيلات الواقع 

المعيش واغتراب نفسي اجتماعي ورهاب المواجهة للمشكلات 
01  . 
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حوال حيث 
 
مر قد ل يكون كذلك في كل ال

 
ن ال

 
إل ا

سمائهم 
 
نجد مراهقين صادقين في هوياتهم من حيث ا

فكارهم ونواياهم كما قد نصادف الك ثير من المراهقي
 
ن وا

نفسهم  الافتراضيةالذين ساعدتهم الهوية 
 
في التعبير عن ا

ن الواقع 
 
حسن ذلك ا

 
فضل وغيرت حياتهم نحو ال

 
بشكل ا

الحقيقي ل يخلوا من السلبيات والمشكلات فهناك الك ثير من 

مراض النفسية 
 
التي يتعرض لها المراهقون في  والاجتماعيةال

التميز  بحثهم عن الهوية فحين يعجز المراهق عن تحقيق

سببا  الاجتماعيوإثبات ذاته واستقلاليته و يكون التفاعل 

لذلك ما قد يؤدي إلى زعزعة استقراره النفسي وبالتالي 

 .اضطراب الهوية التي يبحث عنها 

قد  الافتراضيةومنه فإن النظرة السلبية إلى الهوية 

خر حسب العديد من 
آ
تكون نسبية وتختلف من شخص ل

ساسية  والاجتماعيةالمتغيرات الفردية 
 
ولكن تبقى المشكلة ال

وهي طبيعة حساسية عمر المراهقة فهو مرحلة حرجة  تحتاج 

ن المراهق اليوم قد يفتقد للك ثير 
 
إلى الحذر والمرافقة ذلك ا

من الإمكانيات الضرورية لتكوين رؤية سليمة حول ما يحيط 

مر الذي يجعله 
 
حيانا ال

 
به من مواقف معقدة  بل متناقضة ا

و ي
 
فتقد إلى التوافق الجتماعي المطلوب إضافة إلى غياب ا

نترنت باسم الحرية الفكرية وهو ما 
 
انعدام الرقابة عبر شبكة ال

هوية المراهقين عبر مواقع  تجليات :ما هيجعلنا نتساءل 

 الاجتماعيالتواصل 

  التالية:ويندرج تحت هذا السؤال التساؤلت الفرعية 

من خلال للمراهقين  الافتراضيةالهوية ما هي تجليات 

 المعلومات السسيوديمغرافية 

 من خلالللمراهقين  الافتراضيةالهوية ما هي تجليات 

 الإسم المستخدم

 من خلالللمراهقين  الافتراضيةالهوية ما هي تجليات 

 الصورة المستخدمة

همية الدراسة
 
 ا

حد 
 
همية موضوع الهوية كا

 
همية الدراسة من ا

 
تتجلى ا

صبح اليوم مرتبطا 
 
هم مقومات الوجود الإنساني والذي ا

 
ا

ثيرا بالنظر بالشبكات الجتماعية الوسيط التصالي 
 
قوى تا

 
ال

 الاجتماعيةإلى سرعة انتشارها واستقطابها لكل الشرائح 

نها  وخاصة المراهقين في هذه المرحلة العمرية التي تتميز
 
با

صبحوا 
 
مرحلة بناء الهوية حيث يبحثون فيها عن ذواتهم فا

كما يحلوا لهم  الاجتماعييتمثلون عبر مواقع التواصل 

 الافتراضيالمجتمع ف ويعبرون فيها عن هويتهم بكل حرية 

تميز بانعدام حدود الزمان والمكان واتساع مجال الحرية ي

ي والمشاركة والتفاعل وتبادل المعلومات 
 
لإبداء الرا

صبحت هذه المواقع بمثابة المتنفس لقضاء 
 
والتعليقات وا

طرح ، وهو ما  والاهتماماتوقت الفراغ وممارسة الهوايات 

ثته من دالهوية وما قد تح هالعديد من الإشكالت المتعلقة بهذ

المراهقين الذين وجدوا فيها ملاذهم تغيرات جذرية في حياة 

 بعيدا عن إكراهات الواقع .

هداف الدراسة
 
 ا

هذه الدراسة إلى معرفة تجليات الهوية تهدف 

ي كيف يعبرون عن هويتهم وذلك لدى المراهقون  الافتراضية
 
ا

 من خلال: 

سماء -
 
التي يستخدمونها وما إذا كانت  معرفة ال

و مستعارة 
 
 تحملها.والمعاني التي حقيقية ا

نفسهم ما إذا  -
 
معرفة الصور التي يعبرون بها عن ا

خرى والمعاني التي 
 
شياء ا

 
و ا
 
شخاص ا

 
و صورا ل

 
كانت حقيقية ا

 تحملها.

نفسهم  -
 
معرفة المعلومات التي يقدمونها عن ا

خرين من حيث الجنس والسن والمستو
آ
ى التعليمي وما إذا للا

و ليست 
 
خرى حقيقية ا

 
 كذلك.كانت هي ال

طار  ثانيا:  للدراسة والنظري المفاهيمي الاإ

مصطلح من اليتشكل  الافتراضية:مفهوم الهوية  :1

 والافتراضية:الهوية  كلمتين:

في وردت لفظة الهوية بضم الهاء وكسر الواو وشد الياء 

لفظ مركب  . والهويةالشيءاللغة العربية للتعبير عن ماهية 

حقيقة  ، فالهويةبالذاتجعل اسما معرفا باللام ومعناه الإتحاد 

و الشخص المطلقة المشتملة على صفاته الجوهرية 
 
 .00الشيء ا

ما في اللغة الفرنسية فكلمة  
 
ترتبط بكلمة    identitéا

identique    صيل الذي ل شبيه له
 
و ال

 
والتي تعني الوحيد ا

خر 
آ
 .02فريد من نوعه متميز عن ال

نها مؤشر انتماء الإنسان إلى وطن 
 
وتعرف الهوية على ا

نه يختلف عن 
 
ومجتمع وهي وسيلة تمايز يدرك من خلالها با

خرين من حيث 
آ
والجنس والتركيب الجيني والبناء  الاسمال

 .06الفكري والثقافي 
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نها ثوابته التي تتجدد ول كما ت
 
عرف هوية الشيء با

ن تترك مكانها لنقيضها 
 
تتغير وتتجلى وتفصح عن ذاتها دون ا

 . 03فهي كالبصمة بالنسبة للإنسان يتميز بها عن غيره 

ن 
 
هو اسم  فتراضيلفظ اجاء في قاموس المعاني ا

و النظرية 
 
منسوب إلى افتراض بمعنى ما يعتمد على الفرض ا

و 
 
هو الواقع  الافتراضيوالواقع  الخبرة.بدل من التجربة ا

بعاد يولدها الحاسوب  ، محاكاةالتقريبي
 
لمناظر ثلاثية ال

حداث تمكن الناظر الذي يستخدم 
 
و سلسلة من ال

 
لمحيط ا

ن يراها على
 
شاشة عرض ويتفاعل  جهازا إلك ترونيا خاصا من ا

 .05معها بطريقة تبدوا فعلية 

ما الهوية 
 
نها:فتعرف على  الافتراضيةا

 
 ا

مجموعة المعلومات الشخصية التي تكون الذات  -

والسن والجنس وطريقة الإمضاء والحالة  كالاسمالإلك ترونية 

 مستخدموإلى غير ذلك من البيانات التي يقدمها  الاجتماعية

نها تعكس شخصيتهم  الاجتماعيمواقع التواصل 
 
ساس ا

 
على ا

 03وهويتهم الحقيقية 

مجموع الصفات والدللت والرموز التي يوظفها  -

فيتفاعل  الافتراضيالإنسان للتعريف بنفسه في الفضاء 

ساسها وقد ل يتوافق مضمونها مع هويته 
 
ويتواصل على ا

 07الحقيقية في الواقع الإجتماعي 

مجموعة الصفات والرموز والبيانات التي يستخدمها  -

خرين في المجتمعات 
آ
نفسهم للا

 
فراد في تقديم ا

 
 الافتراضيةال

 06ويتفاعلون معهم من خلالها 

 الافتراضيةومنه ومن خلال التعاريف السابقة فالهوية 

هي كل ما يستخدمه الفرد للتعريف بنفسه عبر الفضاء 

السسيوديمغرافية والإسم وتشمل المعلومات  الافتراضي

 والصورة.

 الافتراضيةتنقسم الهوية  الافتراضية:خصائص الهوية 

إلى ثلاثة عناصر رمزية تعكس تمظهراتها في المجتمع الشبكي 

 وهي:حيث تبرز ملامحها والتغيرات الحاصلة لها 

من خلال المعلومات التي  تبرز : التصريحيةالهوية  -

يجري إدخالها من قبل صاحب الحساب مثل الإسم وتاريخ 

 الميلاد والصورة ...

من خلال التقارير الدورية  النشطة: تبرز الهوية  -

صبحا yو xللصفحة عن نشاطات المستخدم مثلا 
 
صديقين  ا

 جديدة.إلى مجموعة  انضمام

من خلال متغيرات عددية  المحسوبة: تبرز الهوية  -

صدقاء وعدد 
 
يعدها النظام وتعرض على الصفحة توضح عدد ال

بعاد الثلاثة  ح.... وتسمالمجموعات تواريخ مهمة 
 
هذه ال

بالتحليل الكمي لتغيرات ملامح الهوية وسياق توجهاتها في 

ببعض  الافتراضيةكما تتميز الهوية -      05الفضاء الرقمي 

 ومنها:لهوية الواقعية الخصائص مقارنة با

يولد بهوية يختارها ويسمى  الافتراضيالشخص  -

بمحض إرادته بخلاف الشخص الطبيعي الذي ل خيار له في 

و 
 
ين يولد ول في انتقاء جنسه ا

 
الذي سيلازمه مدى  أسمهمتى وا

 الحياة 

تجعل الشخص يختار بيئته بل  الافتراضيةالهوية  -

حيث ل  واهتماماته،زاجه يمكنه صنع الوسط الذي يناسب م

وامر والنواهي ول 
 
سرية المعهودة ول للا

 
وجود للضغوط ال

وليس  الشخصية،الإكراه الذي يؤثر على بصورة ما على تكوين 

و  الافتراضيهناك ما يخافه الشخص 
 
غير انقطاع الكهرباء ا

 الحاسوب.عطل 

توجب على الشخص التعامل مع  الافتراضيةالهوية  -

برامج المحادثة الحاسوبية وتطبيقات الشبكة العنكبوتية 

ول وهذا ما يفرض على الفرد إتقان 
 
ول با

 
ومواكبة تطوراتها ا

نه ل يمكنهم 
 
فراد الذين يتفاعلون معه ل

 
مهارة تقديم نفسه للا

نها 
 
إدراكه إل من خلال البيانات التي يقوم بتقديمها لهم على ا

 ثل هويتهتم

تمنح الشخص الإرادة القوية في  الافتراضيةالهوية  -

فكل من يتصفح موقعا فهو يبحث فيه عن  ذاته،التعبير عن 

و 
 
و كسب  اقتناءشيء يشبع رغبة لديه في الإطلاع ا

 
شيء ما ا

و الحصول على معرفة وهو في 
 
و نشر خاطرة ك تبها ا

 
صداقة ا

خرين  عملية البحث هذه يحمل صورة عن نفسه يظهرها
آ
للا

 .  21المفترض وجودهم على الطرف الثاني

ل يوجد للفرد جانبه الجسماني المادي كشخصية  -

إنترنتية افتراضية ما عدا تمثلات الحواس مثل السمع 

)الصوت( اللمس )الك تابة( البصر)الرؤية( ،وتبقى كذلك 

القدرات والإمكانات العقلية السلوكية المتمثلة في اتصالته 

نترنتي
 
خرين ل وة .ال

آ
مع انعدام اتصال الفرد وجها لوجه مع ال

ثر لك ثير من العناصر 
 
خرى مثل دوره  الاجتماعيةيوجد ا

 
ال

والحرفة والوظيفة  الاجتماعيةالطبيعي ومكانته  الاجتماعي

و  الاستخدامونفوذه وسلطته المجتمعية  إل بقدر توظيفها في 
 
ا

خرى في
 
ن عناصر ا

 
الشخصية  الإنتاج المعلوماتي ، كما ا

ن يغيرها فهي ل 
 
الطبيعية للفرد تنعدم تماما ويمكن للفرد ا
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والجنس  الاجتماعيةيعول عليها كحقائق مثل السن والحالة 

خرى 
 
بعادا ا

 
خذ ا

 
ما الجانب السلوكي يا

 
والعاهات الجسمانية .ا

دوار الجديدة 
 
خرى ومنها ال

 
مور ا

 
نترنت حيث يرتبط با

 
في ال

علاقاته الجديدة وانتماءاته التي يك تسبها الفرد من خلال 

نترنت 
 
الفرد من قيود الزمن فهو  وتحلللجماعات ومنظمات ال

ثر لتوقيت معين في 
 
ي وقت شاء فلا ا

 
نترنت في ا

 
يستخدم ال

تصرفاته وكذلك التحلل من قيود المكان فالجغرافيا الطبيعية 

فراد إضافة إلى التحلل من القيود السياسية 
 
غير ملزمة للا

نترنت هو والدينية وا
 
خلاقية والقيمية فالفرد في مجتمع ال

 
ل

نترنت 
 
فراد من مجتمع ال

 
فرد مطلق يتعامل ويتفاعل مع ا

ي مكان من العالم ل بلد واحد 
 
نفسه ولكن قد يكونون في ا

 . 20لهم سوى جغرافيا المجتمع السايبري 

 : مفهوم المراهقة 2

إن كلمة المراهقة مشتقة من الفعل رهق بمعنى غشى 

و دنى فهي تفيد معنى 
 
و لحق ا

 
و الدنو من الحلم  الاقترابا

 
ا

فالمراهق بهذا المعنى هو الفرد الذي يدنو من الحلم واك تمال 

 .22النضج 

ما اصطلاحا فتعرف المراهقة على 
 
نها:ا

 
 ا

وتمتد في  والنضج،فترة تقع بين مرحلة الطفولة  -

سنة وتتميز بحدوث تغيرات بدنية  21-06الفترة الزمنية بين 

 الاضطراباتوقد تحدث خلالها بعض  واجتماعية،ونفسية 

 26النفسية والسلوكية

هي الفترة التي تلي الطفولة وتقع بين البلوغ الجنسي  -

ساسية واضطرابات 
 
وبين الرشد وفيها يعتري الفرد تغيرات ا

 والجتماعينب نموه الجسمي والعقلي شديدة في جميع جوا

مشكلات  والاضطراباتوينتج عن هذه التغيرات  والنفعالي

ك ثيرة متعددة تحتاج إلى توجيه وإرشاد من الكبار المحيطين 

و غيرهم من المحتكين 
 
و المدرسين ا

 
بوين ا

 
بالمراهق سواء ال

والمتصلين به حتى يتمكن من التغلب على هذه المشكلات 

 .23وحتى يسير نموه في طريقه الطبيعي 

 من البلوغ الجنسي وتتميز بظهور  -
 
هي مرحلة تبدا

زمات 
 
ك ثيرة بسبب التغيرات الفزيولوجية المؤدية إلى النضج ا

 . 25الجسمي والضغوط الإجتماعية

إن ومن خلال التعاريف السابقة يمكن القول 
هي المرحلة العمرية التي ينتقل فيها الإنسان من  المراهقة

بتغيرات مرحلة الطفولة إلى مرحلة النضج والرشد والتي تتميز 

 .مةمهجسمية نفسية واجتماعية 

 والبحث عن الهوية خصائص مرحلة المراهقة 

سرة وميله نحو  الاستقلالرغبة المراهق في  -
 
عن ال

 على  الاعتماد
 
على نفسه فنتيجة للتغيرات الجسمية التي تطرا

نه لم يعد 
 
ن يخضع سلوكه  طفل،المراهق يشعر ا

 
كما ل يجب ا

ن يعتنق القيم 
 
سرة وفي هذه المرحلة يريد ا

 
 والمبادئلرقابة ال

سرة عليه 
 
 23التي يقتنع بها هو وليس تلك التي تفرضها ال

من الخصائص العقلية في هذه المرحلة توجيه النقد  -

و ما 
 
خرون وما يعتقدون من معتقدات ا

آ
إلى ما يذهب إليه ال

راء،يعبرون عنه من 
آ
نحو النقد يعد علامة من  الاتجاهوهذا  ا

سلحة النقدية التي علامات التفتح الذهني حتى وإن كانت ا
 
ل

ن يكون ذلك النقد 
 
يستخدمها المراهقون ضعيفة وبالرغم من ا

 27غير ناضج 

تشكل اتجاهات المراهق حول نفسه ومعتقداته  -

هم مقومات مفهومه عن ذاته وتتسع هذه 
 
رائه وقيمه ا

آ
وا

ن يمارس  الاتجاهات
 
فكاره ودوره في ا

 
لتشمل مشاعره وا

ن يكون حرا ومسؤول
 
  26انتقاءاته الخاصة وحقه في ا

نا  الانفعالي الانهزامقلق  -
 
والتفكك والشعور بفقدان ال

ليات دفاعية ضد هذا 
آ
وهو قلق فقدان الهوية الذاتية فتتكون ا

كيد هويته الاعتبارالقلق يمكن المراهق من رد 
 
   25إلى ذاته وتا

تعتبر جماعة الرفاق خير وسيلة يحقق المراهق فيها  -

ماله وتطلعاته المستقبلية وعن طريقها يمكن تغيير 
آ
رغباته وا

ن يعرف نفسه ويشبع الك ثير من 
 
سلوكاته واتجاهاته ويمكن ا

حاجياته الذاتية والإجتماعية التي تتعلق بالمركز والمكانة 

فراد مجتمعه  ويتمكن من خلالها من التفاعل الإيجابي بين
 
 61ا

زمة الهوية  -
 
ركسون مشكلة المراهقة من زاوية ا

 
يعالج ا

مركزا على خطوة ما يسميه الدور وغموضه الذي يصل إلى حد 

حيان 
 
غلب ال

 
إحساس المراهق بالعجز التام الذي تصاحبه في ا

لة الهوية الذاتية هي هذه 
 
مشاعر الحيرة والضياع فمسا

  الانطباعات
آ
فكار ال

 
خرين عنا وتحقيق هذه الهوية عن ذاتنا وا

إلى مجموعته وهو وليد النمو  بالانتماءمرهون بشعور الفرد 

والتطور الذي يحدث في الطفولة ويصل إلى قمتها في مرحلة 

 .60المراهقة 

 الدراسات السابقة

 :الافتراضيةالهوية  مسعودة:دراسة بايوسف -0

بعادالخصائص 
 
استكشافية على عينة من  : دراسةوالا

وجاءت هذه  ،62المشتركين في المجتمعات الإفتراضية 

بالهوية الحقيقية  الافتراضيةالدراسة للبحث عن علاقة الهوية 
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فراد داخل المجتمع 
 
وقد طرحت  الافتراضيوكيف يتفاعل ال

 التساؤلت التالية: 

التي يسعى  الافتراضيةماهي خصائص المجتمعات 

فراد
 
                                                                إليها  ماءللانت ال

فراد 
 
                                                                                الافتراضيةفي المجتمعات  للانخراطما هي دوافع ال

م  انعكاسا للهوية الحقيقية الافتراضيةهل تعتبر الهوية 
 
فراد ا

 
للا

عن  الانسلاخإلى  الافتراضيةهل تسعى الهوية  انفصال عنها

م تراعيه داخل المجتمع 
 
                                الافتراضيقيم المجتمع ومعاييره ا

فراد إلى هوياتهم 
 
وتفاعلهم في  الافتراضيةكيف ينظر ال

 المجتمع الرقمي 

داة ومن خلال استخدام الباحثة للمنهج الوص
 
في وا

هم الرقمي لجمع البيانات توصلت إلى الاستبيان
 
النتائج  ا

 التالية:

فراد العينة   -
 
ك ثر من مجتمع  الانضماميفضل ا

 
إلى ا

ذات البعدين العربي والعالمي وذات الطابعين افتراضي 

على المجتمعات  للانفتاحالثقافي والعام وهو ما يعكس سعيهم 

خرى.
 
                                                                                              ال

يكون في الغالب بدافع  الافتراضيةالإنضمام إلى المجتمعات  -

راء الحوار وتبادل 
آ
ولى.بالدرجة ال

 
 -                                     ال

فراد انعكاسا لهوياتهم  الافتراضيةتمثل الهوية 
 
عند غالبية ال

الحقيقية وهو ما يفسر تصريحهم ببياناتهم الحقيقية حول 

 والاسمالسن والجنس والمواصفات ووضع صورهم الحقيقية 

                                                شخصية.المستعار الذي يكون له دللت 

نهم عن  -
 
فراد العينة ا

 
غلب ا

 
 الافتراضيةطريق الهوية يعتقد ا

ك ثر تفاعلا ومشاركة في المجتمع 
 
عنه في  الافتراضييكونون ا

 المجتمع الحقيقي. 

شكال التعبير عن الهوية دراسة لصلج عائشة : -2
 
ا

دراسة ميدانية على عينة من الشباب  – الفيسبوكعبر 

ن الفضاءات 66 –الجزائري 
 
حيث انطلقت الباحثة من فكرة ا

التي فتحتها شبكات التواصل الجتماعي جعلت من مفهوم 

وسع مدى 
 
بعادا ا

 
شكال وا

 
حيث غيرت الوجه الهوية يتخذ ا

العام لبناء الهوية وانتقلت بها من سياق اجتماعي ثقافي إلى 

جاءت هذه لذلك ببناء ذاتي لهويته   للشبابفضاء مرن يسمح 

شكال التعبير الدرا
 
سة للإجابة على السؤال الرتيسي :ما هي ا

والذي اندرج لدى الشباب الجزائري  الفيسبوكعن الهوية عبر 

                                                                                                                       تحته التساؤلت الفرعية التالية : 

                                                                               الفيسبوككيف يتمثل الشباب الجزائري محل الدراسة شبكة 

كيف يعبر الشباب محل الدراسة عن ذواتهم عبر شبكة 

ماهي تمثلات الشباب محل الدراسة لهويته الواقعية الفيسبوك 

ثير الهوية  ما الفيسبوكر عب الافتراضيةولهويته 
 
مدى تا

في سبيل للشباب على واقعهم وهويتهم الحقيقية   الافتراضية

الإجابة على التساؤلت المطروحة اعتمدت الباحثة على المنهج 

داة لجمع البيانات من خلال مسح عينة  والاستمارةالمسحي 
 
كا

 311بولية سطيف قوامها  الفيسبوكمن الشباب مستخدمي 

 مفردة ، وقد توصلت إلى النتائج التالية :

ن الشباب يبني تمثلات إيجابية  -
 
حول موقع ا

داة تواصل مهمة ومصدرا للتعبير بحرية  الفيسبوك
 
في كونه ا

داة لنسج علاقات
 
 جديدة  وا

ما فيما -
 
غلب المبحوثين  ا

 
يخص الهوية المعلنة فا

ك ثر من الإناث 
 
سمائهم الحقيقية وهم من الذكور ا

 
يتواصلون با

ويصرحون ببياناتهم الحقيقية حول تاريخ الميلاد والإقامة 

ن استخدام الفايسبوك محاط بإطار من والعمل 
 
ما يدل على ا

ن بعض المبحوثين يحبون التواصل 
 
الجدية والثقة رغم ا

سماء م
 
كما توصلت الدراسة  الإناث،ن مستعارة وهم خاصة با

سماء التي يختارها المبحوثون 
 
إلى تعدد وتنوع دللت ال

نفسهم 
 
 .من شخصية إلى دينية وفكريةللتعريف با

غلب الذكور يضعون  - 
 
ما عن الصور المستخدمة فا

 
ا

غلب الإناث ل يفعلون ويضعون صورا 
 
صورهم الحقيقية وا

 
 
و للطبيعة ا

 
طفال ا

 
شخاص للا

 
 مشهورين.و ل

ن شخصياتهم  -
 
غلب المبحوثين يرون ا

 
على ا

متطابقة مع شخصياتهم الواقعية حيث ل يهدف  الفيسبوك

بقدر ما  الافتراضيةالمبحوثون إلى تزيين صورهم وشخصياتهم 

 الهادف.يهدفون إلى التواصل 

الشباب الجزائري صونيا عبديش : دراسة  : 6

دمان الاستخدام..بين فرص  يسبوكوالف وقد ، 43ومعضلة الاإ

تناولت الباحثة في هذه الدراسة العديد من المسائل المتعلقة 

بواقع استخدام طلبة جامعات الجزائر العاصمة للشبكة 

نترنت )
 
 الافتراضية( ومنها الهوية الفيسبوكالجتماعية على ال

خير من الدراسة التي استعانت فيها 
 
وذلك في الفصل ال

 511الموجهة لعينة من  والاستمارةالمنهج المسحي الباحثة ب

                                                                                 طالب توصلت من خلالها إلى النتائج التالية : 

فراد العينة يستخدمون هويات مستعارة وخاصة لدى  -
 
غلب ا

 
ا

ن الفئة  -                                                                  الإناث  
 
ا
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ك ثر من الفئات 
 
قل سنا تستخدم هويات مستعارة ا

 
الشابة ال

كبر سنا 
 
 ال

غلبية  -
 
شكال الهوية المستعارة فال

 
بالنسبة ل

يستخدمون اسم غير حقيقي مع صورة غير شخصية وهي 

سماء لرياضيين مشهو 
 
و مشايخ وعلماء عموما ا

 
و فنانين ا

 
رين ا

و 
 
سماء غريبة ا

 
و ا
 
سمائهم الحقيقية ا

 
سماء مختصرة ل

 
و ا
 
دين ا

و حالته النفسية 
 
                                                                                                                      جذابة تدل على شخصية المستخدم ا

سباب التالية اختا -
 
فراد العينة هويات مستعارة للا

 
غلب ا

 
ر ا

بالترتيب وهي الخوف من الوقوع فريسة للقرصنة الحاسوبية 

و بسبب الفضول والتسلية  والاحتيال والاختراق
 
والتجسس ا

و من 
 
ي شخص ا

 
ة في التعبير عما يريدون مع ا

 
و بسبب الجرا

 
ا

خرين .
آ
جل البحث عن التميز ولفت انتباه ال

 
 ا

لة : لاستفادةاحدود 
 
ن مسا

 
وضحت هذه الدراسات ا

 
ا

صبحت من المسائل المهمة في الوقت  الافتراضيةالهوية 
 
ا

الراهن كنتيجة لستخدام مواقع التواصل الجتماعي وتطرح 

، وقد العديد من الإشكالت والتساؤلت المتعلقة باستخدامها 

اعتمدنا ك ثيرا على هذه الدراسات كونها جزائرية وموجهة 

ترة زمنية قريبة من فترة دراستنا ورغم للشباب الجزائري وفي ف

ننا استفدنا من
 
نها لم تكن خاصة بالمراهقين إل ا

 
ول في  هاا

 
ا

هميته والرهانات  الافتراضيةطرح موضوع الهوية 
 
وتبيان ا

المتعلقة به ، وثانيا في كيفية تصورنا لمؤشرات الهوية 

مر الذي ساعدنا في  الافتراضية
 
داة جمع البيانات .وهو ال

 
 بناء ا

جراءات  المنهجية للدراسة الميدانية ثالثا: الاإ

: ولذلك تندرج هذه الدراسة في إطار نوع الدراسة

سلوب 
 
الدراسات الوصفية في بحوث الإعلام والتي تمثل ال

ك ثر قابلية للاستخدام لدراسة بعض المشكلات والظواهر 
 
ال

رائه 
آ
ووجهات نظره في علاقته التي تتصل بالإنسان ومواقفه وا

 .65بالإعلام ووسائله

نسب منهج في موضوعنا هو منهج الدراسة 
 
: إن ا

ساسية في 
 
المنهج المسحي والذي يعتبر واحدا من المناهج ال

البحوث الوصفية وهو المنهج الذي يهدف في الواقع إلى 

 .63اك تشاف الواقع كما هو

داة جمع 
 
داة الاستمارةاستخدمنا  :البياناتا

 
لجمع  كا

سئلة على  والاستمارة البيانات،
 
هي تقنية مباشرة لطرح ال

ن صيغ الإجابات تحدد مسبقا 
 
فراد بطريقة موجهة وذلك ل

 
ال

ما يسمح بالقيام بمعالجة كمية بهدف استخلاص اتجاهات 

جوبة 
 
فراد انطلاقا من ال

 
وسلوكات مجموعة كبيرة من ال

داة . 67المتحصل عليها
 
 خلال عمليةمن  الاستمارةوتم بناء ا

خيرة  الافتراضيةالتحليل المفهومي لمفهوم الهوية 
 
وهذه ال

، الجنسالمعلومات التي يقدمها الفرد عن نفسه ) 0تتجسد في:
الصورة  6المستخدم ، الاسم، 2التعليمي(  السن، المستوى

ومحاور التساؤلت الفرعية للدراسة  . وهيالمستخدمة

بدوا  الاستمارةتم عرض  الاستمارة. وقد
 
على محكمين اثنين ا

دت إلى صياغة 
 
بصورتها  الاستمارةبعض الملاحظات التي ا

  النهائية.

الجمهور المستهدف من  : إنوالعينةمجتمع البحث 

و سمات معينة، 
 
الدراسة هو المراهقون دون تحديد لخصائص ا

ي موقع من مواقع 
 
فقط ما يتعلق بامتلاك حساب عبر ا

الموجود بين الباحثين  ختلافالاورغم  الاجتماعي.التواصل 

حول تحديد عمر المراهقة وخاصة عمر بدايتها ولكن المتفق 

ن المرحلة الثانوية تعتبر مرحلة متقدمة من المراهقة ، 
 
عليه ا

مر كذلك فمجتمع البحث يتميز في هذه الحالة بكبر 
 
ن ال

 
وبما ا

و 
 
حجمه مما يصعب عملية حصره نظرا لغياب إطار مضبوط ا

عليه فإن العينات الغير احتمالية تفرض قاعدة بيانات ، و

نسب العينات في هذه الحالة هي العينة 
 
نفسها ولعل ا

ي حال من 
 
و عينة الصدفة والتي ل يمكن في ا

 
العرضية ا

نه يتم اختيار 
 
صلي ل

 
حوال تقدير مدى تمثيليتها للمجتمع ال

 
ال

ما بالنسبة لحجم العينة والذي  مفرداتها عن طريق الصدفة،
 
ا

روط معينة ومنها طبيعة التكوين الداخلي للمجتمع يخضع لش

صلي من حيث التباين والتجانس والتوزيع الجغرافي 
 
ال

للوحدات ونوع العينة المختارة، وبالنسبة للعينات الغير 

احتمالية فانه من النادر تجاوز بعض المئات من الوحدات 

 مفردة  وهو العدد الذي 051وعليه قمنا بتوزيع الستمارة على

نه مناسب ويسمح بالحصول على نتائج مناسبة في 
 
ينا ا

 
را

ن مجتمع بحثنا وإن كان كبير 
 
حدود الإمكانيات المتاحة ل

ن المجتمع المعني هم 
 
نه متجانس من حيث ا

 
الحجم إل ا

اتجهنا إلى  وعليهالمراهقون دون تحديد لخصائص معينة . 

مارة بعض المدارس الثانوية بمدينة سطيف وقمنا بتوزيع الست

ك توبر سنة وعلى الطلبة المتمدرسين 
 
ذلك خلال شهر ا

المطلوب  تحصيل العددوقد تمكنا في النهاية من  ،2107

ي 
 
ن يكون مناصفة بين الذكور والإناث ا

 
الذي راعينا فيه ا

عمارهم فقد تراوحت بين 75
 
ما ا

 
سنة  03مفردة في كل جنس ا



فتراضية الهوية  رجم جنات                                                                              سطيف بمدينة المراهقين من لعينة ميدانية دراسة المراهقين لدى الإ

داب ومجلة 
آ
 34 1369 - 30 العدد 61المجلد                                                                                                                                                                                          العلوم الجتماعيةال

سنة بنسبة  06و %31.33سنة بنسبة  07و %62,33بنسبة 

23,33 % 

طار  الافتراضيةالهوية  للدراسة:التطبيقي  رابعا: الاإ

 لدى المراهقين 

من خلال المعلومات  الافتراضية : الهوية1

عتبر المعلومات التي يقدمها المراهق عن تالسسيوديمغرافية: 

همية كبيرة في تشكيل هويته 
 
ويتعلق  الافتراضيةنفسه ذات ا

مر بجنسه وعمره ومستواه التعليمي
 
 .ال

مدى تقديم المراهق للمعلومة  :1جدول رقم 

  هجنسالحقيقية عن 
 % ك المتغيرات

 %03,11 631 نعم

 ل

 %1,16 0 ل يسمح لك بدخول مواقع معينة
خر

آ
 %03,39 61 تجنب مضايقات الطرف ال

خر
آ
 %13,31 9 تجد راحتك في التواصل كجنس ا

 %01,10 60 التسلية
 %19,00 33 مج

 %633 613 مج

 من اعداد شخصي المصدر:

فراد  0رقم  نلاحظ من خلال الجدول
 
غلب ا

 
ن ا

 
ا

يتواصلون من خلال جنسهم الحقيقي وذلك بنسبة العينة 

 ل 25,66%مفردة بنسبة  33ومع ذلك هناك  71,33%

ن النسبة ليست كبيرة  الحقيقي،يتواصلون عبر جنسهم 
 
وغم ا

ن 
 
نها مؤشر على اختلال في التعبير عن الهوية خاصة وا

 
إل ا

و النوع 
 
ول مكونات الهوية  الاجتماعيالجنس ا

 
هم وا

 
يعد من ا

و 
 
مر الذي ل يمكن تغييره ا

 
ولية للإنسان وهو ال

 
والميزة ال

سبابهم في ذلك 
 
ما عن ا

 
رفضه إل في بعض الحالت المرضية.  ا

خر %66,36سلية بنسبة فهي الت
آ
. وتجنب مضايقات الطرف ال

نهم يجدون راحتهم في  %63,15بنسبة 
 
ما السبب الثالث فلا

 
ا

خر بنسبة 
آ
نه ل يسمح لهم  %21,35التواصل كجنس ا

 
ول

 . %3,60بدخول مواقع عبر جنسهم الحقيقي بنسبة 

مدى تقديم المراهق للمعلومة  :2رقم جدول 

  هعمر الحقيقية عن عن 
 % ك المتغيرات

 63,33% 55 نعم
 %36,66 55 لا
 %011 051 مج

 من اعداد شخصي المصدر:

فراد  2نلاحظ من خلال الجدول رقم 
 
غلب ا

 
ن ا

 
ا

عمارهم الحقيقية وذلك 
 
في  %36,66بنسبة العينة ل يقدمون ا

 ممن يقدمون عمرهم الحقيقي %63,33مقابل 

 العمر المقدم : طبيعة4جدول رقم 
 % ك المتغيرات

كبر
 
 %011 55 عمر ا

صغر
 
   عمر ا
 %011 55 مج

 من اعداد شخصي المصدر:

فراد العينة  6يتضح من خلال الجدول رقم 
 
ن كل ا

 
ا

كبر من عمرهم الحقيقي وذلك بنسبة 
 
 %011يقدمون عمرا ا

سباب3جدول رقم 
 
 تقديم عمر غير حقيقي : ا
 % ك المتغيرات

 %00,57 00 لا يسمح لك بدخول مواقع معينة
كبر

 
 %65,76 63 الرغبة في تقمص شخصية ا

 %52,36 51 للتسلية
 %011 55 مج

 من اعداد شخصي المصدر:

سباب 3يوضح الجدول رقم 
 
 تقديم عمر غير حقيقي ا

غلبهم بنسبة 
 
ن التسلية هي الدافع لدى ا

 
ثم  %52,36حيث ا

كبر سنا بنسبة 
 
 %65,76تليها الرغبة في تقمص شخصية ا

خيرا بسبب عدم السماح لهم بدخول مواقع معينة بنسبة 
 
وا

حوال فإن عدم الكشف عن العمر %00,57
 
. وفي كل ال

ثناء التحادث 
 
الحقيقي يجعل المراهق يزيف شخصيته ا

نه 
 
نه كبير ويظهر الكبير على ا

 
الإلك تروني فيظهر الصغير على ا

صغير فيمكنه ذلك من القفز عبر السن فيكون بمقدرته 

ي شخص يريد بغض النظر عن عائق العمر وهو الدرد
 
شة مع ا

شخاص المنطوين يصبحون ذوي 
 
ما يجعل عددا كبيرا من ال

نترنت بعكس الواقع
 
 .66شخصيات جريئة على ال

مدى تقديم المراهق للمعلومة  :5جدول رقم 

 التعليمي  اهمستوالحقيقية عن عن 
 % ك المتغيرات

 %33,33 71 نعم
كبر من مستواك ل

 
 %56,66 61 ا

قل من مستواك
 
   ا

 %011 051 مج

 من اعداد شخصي المصدر:
فراد العينة ل يقدمون  5يبين الجدول رقم 

 
ك ثر من نصف ا

 
ن ا

 
ا

كبر وذلك 
 
مستواهم التعليمي الحقيقي والذي يكون دائما ا

غلبهم من الذكور في مقابل  %56,66بنسبة 
 
منهم  %33,33وا
لة هنا تصبح تحصيل  التعليمي.يعترفون بمستواهم 

 
والمسا
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غلب 
 
ن ا

 
حاصل للنتيجة التي تحصلنا عليها سابقا حيث ا

كبر من عمرهم الحقيقي 
 
نفسهم بعمر ا

 
المراهقين يقدمون ا

كبروبالتالي ل بد من إكمال ذلك بمستوى تعليمي 
 
نوع  . وهوا

من التحرر من إكراهات الواقع والتزامات الحياة اليومية 

نفسهم يدرسون في وخاصة المدرسية منها حي
 
ث يتصورون ا

و انتهوا 
 
                                                                                  .منهاالجامعة ا

إن النتيجة التي يمكن استخلاصها من الجداول      

ن الهوية 
 
للمراهقين من حيث المعلومات  الافتراضيةالسابقة ا

نفسهم ليست حقيقية في 
 
السسيودمغرافية التي يقدمونها عن ا

عمارهم ومستواهم التعليمي  وذلك فيماكل الحالت 
 
يتعلق با

نثى  
 
و ا

 
ن جنسه من حيث ذكر ا

 
وبعضهم يكذب حتى بشا

نها طبيعية بالنظر إلى طبيعة 
 
لة على ا

 
،وقد ينظر لهذه المسا

تي يتميز فيها المراهق عموما بالرغبة في المرحلة العمرية ال

شياء غير اعتيادية تلفت النظر إليه 
 
إثبات ذاته والقيام با

هم مظاهر 
 
ن مشكلة الذات تعتبر من ا

 
كمحاولة التصنع ، كما ا

ن الذات تشمل كل ما  الانفعاليالنمو 
 
للمراهقين حيث ا

نا ،لي ،ذاتي  فهو يبحث عن اك تساب تقدير 
 
تتضمنه كلمات ا

خ
آ
خرين به ال

آ
نه في حاجة إلى اعتراف ال

 
رين وإعجابهم بمعنى ا

لكي يعترف بذاته وهذا  الوعي الذاتي لدى المراهق يتخذ 

خر ووعيا ذاتيا تجاه الذات  وهذه 
آ
وجهان وعيا ذاتيا تجاه ال

همية التي يعطيها  الازدواجية
 
تفسر إحساس المراهق وال

ن على ا والانفتاحلنفعاله وعلاقاته مع المحيط 
 
لحياة ، كما ا

على الذات مع  والانطواءوعي المراهق بذاته يدفعه إلى العزلة 

ن يعرف من هو وما سيكون عليه 
 
الميل إلى السرية فهو يريد ا

واك تشاف الذات مرحلة ثانية هي  الانطواء، ويتبع مرحلة 

وهو ربما ما  65مرحلة الثقة في هذه الذات وتحقيق إمكانياتها 

و يفسر لنا التعبير ع
 
كبر سنا ا

 
نهم ا

 
و ا
 
خر ا

آ
ن ذواتهم كجنس ا

خر فهم يبحثون 
آ
و ينتمون إلى مكان ا

 
على مستوى تعليمي ا

 
ا

مر 
 
خرى غير تلك التي لديهم وهو ا

 
شياء ا

 
عن ذواتهم في ا

يضا ما 
 
طبيعي بالنظر إلى حساسية المرحلة العمرية ، وهو ا

ن  
 
ثيراتها  حيث ا

 
يؤكده الباحثون في مجال التكنولوجيا وتا

في البيئات الفتراضية والحياة الثانية يجعل   الدخول

ومنها المعاني  الاختياراتالمستخدمين يؤكدون  على بعض 

المرتبطة بالجنوسة والجسد المك تمل، والتي  قد تكون صورا 

ولى، والتي هي 
 
نمطية متحررة تماما من ضغوط الحياة ال

نفس  31الحياة الجتماعية الحقيقية
 
نهم يعتقدون ا

 
هم .و رغم ا

خيرة في حد ذاتها تعتبر 
 
يفعلون ذلك بدافع التسلية وهذه ال

، فالتواصل عبر  والانطلاقميزة المراهق الذي يتميز بالحيوية 

جل المرح 
 
خر قد ل يتعدى كونه مجرد تسلية من ا

آ
الجنس ال

والمتعة والضحك وقد يكون مؤقتا إل انه قد  يكون عبثيا 

الوجود المفضل ويصبح مشكلة حين تصبح التسلية نمط 

 للمراهق. 

المستخدم  الاسممن خلال  الافتراضيةالهوية  :2

هم مكونات الهوية  الاسم يعتبر
 
المعلنة وهو  الافتراضيةمن ا

التعبير اللساني عن الهوية والذي يميز المراهق داخل 

 إليها.التي ينتمي  الافتراضيةالجماعات 

المستخدم في التعبير عن  الاسم :6جدول رقم 

 الذات
 % ك المتغيرات
 %3,33 7 إسم حقيقي
 %33,33 71 إسم مستعار

 %36,33 76 مزيج بين الحقيقي والمستعار
 %011 051 مج

 من اعداد شخصي المصدر:

ن  3يؤكد الجدول رقم 
 
فراد العينة  7ا

 
فقط من ا

سمائهم الحقيقية وكلهم من الذكور 
 
يتواصلون من خلال ا

منهم ل يفعلون ذلك  036في مقابل  %3,33بنسبة وذلك 

ن 
 
سماء  %33,33مفردة منهم بنسبة  71حيث ا

 
يقدمون ا

سماء تمزج بين  %36,33منهم بنسبة  76مستعارة و
 
يقدمون ا

 الحقيقي والمستعار

سم  : الجزء7جدول رقم   المستخدم المستعار من الاإ
 % ك المتغيرات

   الإسم 

 %633 00 اللقب

 %633 00 مج

 من اعداد شخصي المصدر:
بالفئة التي تقدم اسما يمزج بين  7يتعلق الجدول رقم 
سماء الحقيقي والمستعار حيث 

 
نهم جميعا يستعملون ا

 
ا

رقام تؤكد ما  للإسم. ومنه للقب وليسمستعارة 
 
فإن هذه ال
ن الهوية 

 
بحاث حيث ا

 
من  الافتراضيةتوصلت إليه معظم ال

خرى  الاسمخلال 
 
سماء ا

 
المستخدم ليست حقيقية بل هي ا

لقابهم 
 
سمائهم وا

 
مر الذي تتيحه مواقع  الحقيقية.غير ا

 
وهو ال

عامة فالكل حر في ما يقدمه عن نفسه  الاجتماعيالتواصل 
والكل حر في اسمه ويعتبر ذلك من المفارقات المهمة بين 
الهوية الحقيقية التي تتميز في بعض النواحي بنوع من الإكراه 

المتحررة من كل الضغوط وهو ما  الافتراضيةعكس الهوية 
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جعل الباحثين في هذا المجال يستخدمون مصطلحات 
عن  ضورالحصف هذا الواقع الجديد مثل لو ةجديدومفاهيم 

للفرد عن طريق ما يمكن تسميته ب بطاقة  telepresenceبعد 
، وهو وسيلة الدخول الرئيسية للحياة الثانية avatarتعريف 

فاتار هو كيفية تجسيد الذات في الجماعات  30
 
 الافتراضية، فال

سة . وهذه النتيجة تتوافق مع العديد من الدراسات ومنها درا
 الفيسبوكللشباب عبر  الافتراضيةصونيا عبديش حول الهوية 

فراد العيتة يستخدمون هويات 
 
غلب ا

 
ن ا

 
حيث توصلت إلى ا
غلبهم من الإناث بنسبة  %55,21مستعارة بنسبة 

 
وا

قل سنا من  كما 76,53%
 
ن الفئة الشابة ال

 
سنة  23إلى  06ا

خرى 
 
ك ثر من الفئات ال

 
. وهذا 32تستخدم هويات مستعارة ا

مر وإن كان يبدوا طبيعيا بالنظر إلى انتشاره في المجتمع 
 
ال

نه يطرح 
 
الجزائري والعربي وحتى المجتمعات الغربية إل ا

سماء المستعارة من 
 
العديد من الإشكالت المتعلقة بهذه ال

دوار التي يمكن القيام 
 
حيث ماهيتها والدللت التي تحملها وال

مرحلة المراهقة التي تتميز بغموض بها من خلالها  وخاصة في 
هوية المراهق وميوله المتناقضة وصراعاته النفسية وقلقه 
ساسية في انهيار توازنه كليا واضطراب 

 
الجنسي وهي عوامل ا

خرين بمعنى 
آ
في التوازن  الانهيارعلاقاته مع ذاته ومع ال

البيولوجي والنفسي وظهور الوظائ ف الجديدة في حياة 
زمة المراهقة وهي  المراهق هو مظهر

 
من مظاهر ما يطلق عليه ا

زمة التي تخلف مواقف متناقضة وثورة ،فهو يرفض الخضوع 
 
ال

وامر السابقة وهو 
 
فكار وال

 
هل ويك ف عن الثقة في ال

 
لسلطة ال

ن يفعل ما يشاء 
 
ن ا

آ
المستعار  الاسم.لذلك فإن   36يريد ال

 رابالاضطالمستخدم من طرف المراهق قد يعبر عن حالة من 
والبحث عن المكانة التي ل يجدها في الواقع الحقيقي  
وبحسب المختصين في المجال فإن هذه الصور النمطية التي 
فاتار هي تعبير عن رفض مختلف المعطيات 

 
تختزن داخل ال

السابقة حول الهوية والجسد والمكانات الجتماعية التي 
ول

 
 .33يمليها النظام الجتماعي ال

سماء المستعارة  يعةطب 8جدول رقم 
 
 الا

 % ك المتغيرات
 %35,35 70 شخصية مشهورة 
 %5,75 03 اسم إنسان عادي 

 %06,56 21 اسم دلع
ثور 

 
 %7,35 00 قول ما

 %06,55 21 من الطبيعة
 %3,65 7 اسم حيوان

 %011 036 مج

 من اعداد شخصي المصدر:

ي اسم  6يؤكد الجدول رقم 
 
نه وفي كلتا الحالتين ا

 
ا

و مزيج بين الحقيقي والمستعار فإن هذا 
 
مستعار كامل ا

غلبهم 
 
المستعار هو عبارة عن شخصية مشهورة وذلك لدى ا

ثم اسم  %06,56ويليه اسم دلع بنسبة  %35,35بنسبة 

ثم اسم من الطبيعة بنسبة  %5,75انسان عادي بنسبة 

ثور بنسبة %06,55
 
ن هناك من كما %7,35وقول ما

 
ا

. ومهما اختلفت هذه 3,65%يستخدم اسم حيوان بنسبة 

نها غير 
 
نها تشترك في شيء واحد وهي ا

 
سماء المستعارة إل ا

 
ال

تعبر عن  والاجتماعيحقيقية وهي نوع من التمثل النفسي 

مكنونات داخلية قد يعيها المراهق وقد ل يفعل ، والهوية 

تعامل كخصوصية غامضة ،  الافتراضيفي المجتمع  الافتراضية

ن يصبح في 
 
ي إنسان طبيعي ا

 
كذات واهمة موهومة يمكن ل

ي لحظة عضوا في مجتمع عالمي جديد وينتقل بين الهويات 
 
ا

والشخصيات التي يكونها لنفسه بنفسه ..إن الحاسوب 

بعادا 
 
ن يستكشف ا

 
نترنت بهذه الكيفية يتيحان للإنسان ا

 
وال

بل ويجعلان الواقع الجديد مختلفة في نفسه لم يعرفها من ق

ن يكون 
 
ن يكون فقط مثلما يتظاهر ا

 
نترنت ا

 
.  35لمجتمع ال

واعتماد المراهق على الشخصيات المشهورة في هويته 

مر طبيعي بالنظر إلى خصوصية المرحلة حيث  الافتراضية
 
هو ا

شخاص المرموقين 
 
يميل المراهق إلى التباهي بالراشدين وال

ذوي الجاذبية الذين يشاهدهم في في المجتمع والناجحين و

ن المراهقة هي 33وسائل الإعلام المرئية والمسموعة 
 
كما ا

بطال
 
،  37مرحلة الإفراط في المثالية وانتشار عبادة ال

ك ثر من نصف العينة من 
 
ن ا

 
يضا في هذا الجدول ا

 
والملاحظ ا

سماءا مستعارة ل يعتمدون على 
 
الذين يستخدمون ا

سماء الشخصيات المشهورة بل يذ
 
خرى كا

 
شياء ا

 
هبون إلى ا

و 
 
سماء عادية قد تعني لهم شيئا ما ا

 
و ا
 
الدلع التي يعرفون بها ا

نها 
 
سماء ل بد ا

 
سماء الورود والنبات من الطبيعة وهذه ال

 
ا

نفسهم ، وهناك 
 
ثرا إيجابيا في ا

 
تعبر عن شيء جميل يترك ا

و للتخفي بشكل 
 
سماء الحيوان ربما لميزة معينة ا

 
من استخدم ا

ثورة والتي غالبا ما تحمل كلي 
 
قوال الما

 
وهناك من استعان بال

 معاني إيجابية .
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 الاسمالشخصية المشهورة في  :9جدول رقم 

 المستعار 
 % ك المتغيرات

 %23,73 05 رياضية 
 %22,56 03 غنائية 
 %25,65 06 تمثيلية 

 %25,65 06 إعلامية دينية 
 %011 70 مج

 من اعداد شخصي المصدر:

ن هناك تنوع في  5يتضح من خلال الجدول رقم 
 
ا

سماء المستعارة المستمدة من الشخصيات المشهورة والتي 
 
ال

ولى وتليها  23,73تراوحت بين الرياضية بنسبة 
 
في المرتبة ال

ثم الشخصية  25,65التمثيلية والدينية بنفس النسبة وهي

نها  %22,56الغنائية بنسبة 
 
رقام ا

 
والملاحظ على هذه ال

متقاربة وتشترك في كونها شخصيات عامة يتم الترويج لها عبر 

غلب القنوات الفضائية وسائل الإعلام المختلفة حيث 
 
تركز ا

لو
 
خبار النجوم على اختلاف ا

 
نهم وتخصص لهم من اعلى ا

وقات المخصصة  يقارن لاالمساحة ووقت البث ما 
 
مع ال

القنوات  للموضوعات التربوية والثقافية والعلمية...إن إبراز

شخاص معنيين ل يؤدي فقط إلى 
 
الفضائية لقضايا محددة وا

فراد 
 
فراد على حساب قضايا وا

 
ولئك ال

 
تضخيم تلك القضايا وا

ثاره البعيدة في الوعي المجتمعي العام بقضايا 
آ
هم،بل له ا

 
ا

نه يساهم في وضع نماذج وقدوات من 
 
مة الحساسة كما ا

 
ال

جيال الشابة الناس كالمطربين والممثلين وغيرهم و
 
يقدمهم للا

بطال ونجوم 
 
نهم ا

 
لة تطرح العديد من  ،36على ا

 
وهذه المسا

الإشكالت منها المحاكاة وما هي طبيعة السلوك الذي سوف 

يتم تقليده انطلاقا من المشاهير من حيث قيمته و إيجابيته 

ن المحاك
 
ي مصلحة يصب ل

 
ة هي تقليد الفرد اوسلبيته و في ا

المحافظة على ثقافة م تلعب دورا في . فوسائل الإعلالغيره

داء المتميز وذلك من خلال الصورة المثالية للفرد ومختلف 
 
ال

مثلة التي تقدمها للجمهور والتي عادة ما تكون من المشاهير 
 
ال

شخاص غير معروفين ولكنهم يجسدون النجاح 
 
حيانا تقدم ا

 
وا

، وهذه النماذج تحث والخاصةالكامل في حياتهم المهنية 

داء المتميز في كل مجالت حياته: 
آ
الفرد على البحث عن ال

الصحة، العمل، العائلة، المال، الجنس، الجمال، 

ظهور سلوكات  إلىوهو ما يؤدي  ... الموضة، المتعة، الطبخ

 .35جديدة

ك ثر الشخصيات  الرياضية:الشخصيات 
 
تعتبر من ا

مر بالرياضيين الذ
 
ثر بها المراهقون ويتعلق ال

 
ين التي يتا

و محليا 
 
و وطنيا ا

 
يحضون بشهرة في الفرق المعروفة دوليا ا

ساسا بلاعبي كرة 
 
يحظى هؤلء  ، حيثالقدموالمرتبطة ا

اللاعبين بإعجاب المراهقين بهم وتقليدهم لهم في الملبس 

 والسلوك.

طفال الشخصيات التمثيلية : حيث 
 
ثر ال

 
يتا

فلامِ ومسلسلاتِ التلفاز، إلى
 
درجة  والمراهقون والشباب با

بطال وهميين، وتقليدهم بارتكاب جرائم، 
 
عمى ل

 
التقليد ال

وقد كان هذا التقليد وراءَ انزواءِ وبُعد جيل الصغار والمراهقين 

فكار، وعدم 
 
عن جيل الكبار، في العادات والتقاليد وال

حداث، بسبب اغترابهم وانعزالهم 
 
سيطرة الكبار على هذه ال

كدت
 
الدراسات في علم الإجرام  عن محيطهم الجتماعي، فقد ا

غلب عمليات الإجرام التي يقوم بها فئة المراهقين، هي 
 
ن ا

 
ا

فلام والمسلسلات التي يشاهدونها عبر 
 
عمى للا

 
جراء التقليد ال

ن يلعب دور 
 
حيان يحاول ا

 
غلب ال

 
التلفاز، فالمراهق في ا

 51البطل

الشخصيات الإعلامية الدينية : وهو ما يعكس اهتمام 

بهذا المجال نظرا للمكانة التي يحتلها الدين في المراهقين 

حياة كل فرد ونظرا لطبيعة المرحلة العمرية التي يبحث فيها 

ساسي من 
 
ن التنشئة الدينية جزء ا

 
المراهق عن هويته حيث ا

ساسي من مكونات  الاجتماعيةالتنشئة 
 
ن الدين جزء ا

 
ككل وا

ن هذا 
 
صلية ،كما ا

 
دينية بالشخصيات ال الاهتمامالهوية ال

يضا إلى وسائل الإعلام بعد انتشار القنوات الدينية 
 
يعود ا

خرى بما 
 
المتخصصة والبرامج الدينية في مختلف القنوات ال

صبح لها 
 
ساهم في ظهور الك ثير من الشخصيات الدينية التي ا

فراد المجتمعدور كبير 
 
ثير على كل ا

 
                                                                                   .                                              في التا

هم الشخصيات البارزة عبر  
 
الشخصيات الغنائية من ا

خبارها 
 
وسائل الإعلام والتي يهتم بها المراهقون ويتابعون ا

هم النماذج التي يتم تسويقها عبر وسائل الإعلام 
 
وتعتبر من ا

بط صفاتها بالجمال الجسدي وروح الشباب وهي المختلفة وترت

مور التي ينجذب إليها المراهقون في هذه 
 
                                                     المرحلة.ال

ثير  11جدول رقم 
 
 المستعار على المستخدم  الاسمتا

 % ك المتغيرات
ك ثر راحة 

 
 %62,63 37 ا

ة 
 
ك ثر جرا

 
 %30,55 31 ا

ك ثر 
 
 %25,07 63 ثقةا

 %011 036 مج

 من اعداد شخصي المصدر:

ثير  01يبين الجدول رقم 
 
المستعار  الاسموالخاص بتا

ة بنسبة 
 
ك ثر جرا

 
نه يجعلهم ا

 
ك ثر  %30,55على المستخدم ا

 
وا
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ك ثر ثقة بنسبة  %62,63راحة بنسبة 
 
وهي  %25,07وا

جل 
 
الخصائص التي يبحث عنها المراهقون بشكل خاص من ا

فضل بعيدا عن 
 
نفسهم بشكل ا

 
إثبات ذواتهم والتعبير عن ا

ن المراهقين في هذه المرحلة يتميزون 
 
إكراهات الواقع خاصة ا

راء غير تقليدية وانتقاد ما 
آ
بنمو عقلي وانفتاح ذهني وإبداء ا

 
 
خرون من معتقدات ، ومن جهة ا

آ
خرى يعاني الك ثير يعتقده ال

من المراهقون في هذه المرحلة من مشكلة الخجل من خلال 

خرين ،والخجل شعور ناتج عن  الارتباك
آ
والخوف من تقييم ال

خرين ونقص الثقة في النفس عند 
آ
موقف الفرد تجاه ال

مواجهتهم ويزداد ارتباك الخجول كلما ك ثر عدد المحيطين به 

ساس يب
 
نه في ال

 
الغ في تقديره لذاته فيعمد والمراقبين له ل

خطاء الصادرة عنه فيقع 
 
بالتالي إلى المبالغة في تقدير ال

،وبذلك يجد  50فريسة الخجل خوفا من النقد والسخرية 

متحررا من خوفه  الافتراضيةالمراهق نفسه من خلال الهوية 

ن العملية 
 
نترنتية هي  الاتصاليةوارتباكه وخجله ذلك ا

 
ال

اضية وهي جميعا منتج معقد من التصال جماعات حوارية افتر 

ن في هذا المجتمع حرية 
 
الدينامي ،وبخاصة حين يدرك ا

ن يقولوا ما 
 
فراد يمكن ا

 
التعبير منفتحة على مصراعيها فال

فاق 
آ
يشاؤون بهويات مختلفة ويتعاملون في مجتمع منفتح ال

التمثيلية والتعبيرية الحوارية وغيرها  الاحتمالاتعلى كل 

ك بهذه المعطيات ما قد يسمى عقدا اجتماعية قد فليس هنا

و الحركات الإجتماعية المختلفة
 
صوات ا

 
 .52تعيق انطلاق ال

شخاص11جدول رقم 
 
الذين يسمح لهم المراهق  : الا

 بالتعرف عليه 
 % ك المتغيرات
فراد العائلة 

 
 %6 3 كل ا

فراد العائلة 
 
 %03,5 66 بعض ا

صدقاء 
 
 %26 53 كل ال
صدقاءبعض 

 
 30% 62 ال

قارب
 
 %00,5 26 بعض ال

 %011 211 مج

 من اعداد شخصي المصدر:

فراد  00يتبين من خلال الجدول رقم 
 
غلب ا

 
ن ا

 
ا

و مزيج بين الحقيقي 
 
العينة ممن يستخدمون إسما مستعارا ا

صدقائهم بالتعرف عليهم وذلك 
 
والمستعار يسمحون لبعض ا

ن جزء كبير منهم يسمحون لجميع % 30بنسبة 
 
كما ا

صدقائهم بالتعرف عليهم بنسبة 
 
 66إضافة إلى وجود  26%ا

فراد عائلتهم  %03,5مفردة منهم بنسبة 
 
يسمحون لبعض ا

 %00,5مفردة منهم بنسبة  26 عليهم وهناكبالتعرف 

قاربهم بالتعرف 
 
ما بالنسبة للمتغير  عليهم،يسمحون لبعض ا

 
ا

فراد الع
 
فراد بنسبة  3ائلة وجدنا المتعلق بكل ا

 
 فقط.% 6ا

ن استخدام اسم مستعار ل يمنع 
 
رقام تدل على ا

 
وهذه ال

مر 
 
طراف ويتعلق ال

 
نفسهم لبعض ال

 
المراهقين من التعريف با

مر يعود 
 
ك ثر من عائلاتهم ، وهذا ال

 
صدقائهم ا

 
بانفتاحهم على  ا

صبحت وسيلة  الاجتماعيلكون مواقع التواصل 
 
اليوم ا

والتفاعل اليومي عوضا عن الهاتف في الك ثير من  للاتصال

حيان وقضاء الك ثير من المصالح مثل تبادل الملفات 
 
ال

و الحصول على المعلومات التي يحتاجون 
 
المتعلقة بالدراسة ا

صدقاء يعتبر 
 
ن عدد ال

 
إليها في حياتهم اليومية ، والمعروف ا

ثبتت الافتراضيةجزءا مهما من الهوية 
 
دراسات  المحسوبة وقد ا

صدقاء الشخص عبر الفيسبوك ومستوى 
 
ن عدد ا

 
عدة ا

ثير مهم على إدراك هذا الشخص لجاذبيته 
 
 56جاذبيتهم لديه تا

ن 
 
الهوية في الفضاء الإلك تروني يبقى مرتبطا بنظرة  إنتاج،كما ا

خرين فعندما يؤثث فردا ما فضاءه الإلك تروني بالنصوص 
آ
ال

خذ بعين 
 
ن نشاط  نظرة الاعتباروبالصور فهو يا

 
خر له كما ا

آ
ال

خرين فتعاظم التفاعلية 
آ
الفرد على الشبكة يتوجه كذلك إلى ال

ن تنفصل 
 
ن الهوية على الشبكة ل يمكن ا

 
يؤكد بشكل صريح ا

خر
آ
صدقاء حيث  53على ال

 
لة تبقى محدودة على ال

 
ن المسا

 
إل ا

فراد العينة فقط ممن هم منفتحين على عائلاتهم  3وجدنا 
 
من ا

هم مظاهر النمو في والسبب في ذل
 
ن ا

 
ك يعود إلى كون ا

سرة وميله  الاستقلالمرحلة المراهقة رغبة المراهق في 
 
عن ال

نه لم يعد طفلا نتيجة  الاعتمادنحو 
 
على النفس فهو يشعر ا

ن يحاسب 
 
 عليه ولهذا ل يحب ا

 
للتغيرات الجسمية التي تطرا

سرة 
 
ن يخضع سلوكه لرقابة ال

 
و ا
 
 .55على كل صغيرة وكبيرة ا

 من خلال الصورة  الافتراضية ثالثا: الهوية

تعتبر الصورة التي يستخدمها المراهق في التعريف 

ساسيا ومهما في 
 
بنفسه عبر مواقع التواصل الجتماعي جزءا ا

و  الافتراضيةتشكيل هويته 
 
والتي قد تكون صورة حقيقية له ا

   ما.صورة ما تعبر عن شيء 

 مدى استخدام صورة حقيقية  :12جدول رقم 
 % ك المتغبرات
 %03 20 صورة حقيقية 

 %63 025 صورة غير حقيقية 
 %011 051 مج

 من اعداد شخصي المصدر:
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رقام المتضمنة في الجدول رقم 
 
غلب  02توضح ال

 
ن ا

 
ا

فراد العينة ل يستخدمون صورهم الحقيقية وذلك بنسبة 
 
ا

 الذكور،منهم يفعلون ذلك وكلهم من  %03في مقابل  63%

مر غريبا بالنسبة للفئة التي تستخدم صورها 
 
وقد يبدوا ال

ن 
 
فقط  7الحقيقية مقارنة بالنتائج المتحصل عليها سابقا من ا

ن 
 
سماءهم الحقيقية وهذا معناه ا

 
فراد العينة يستخدمون ا

 
من ا

هناك حالت يستخدم فيها الإسم المستعار مع صورة حقيقية 

مرين.م التناقض بين رغ
 
وهذه النتيجة هي نفس ما وصلت  ال

ن 
 
 %21,31إليه الباحثة صونيا عبديش في دراستها حيث ا

يعتمدون على تجسيد هوية مستعارة من خلال اسم غير 

حوال فإن ما يهم  53حقيقي مع صورة شخصية 
 
وفي مطلق ال

غلبية المراهقين يستخدمون في 
 
ن ا

 
رقام ا

 
من خلال هذه ال

نفسهم صورا غير حقيقية يعبرون من خلالها على التعر
 
يف با

نفسهم.شيء ما من مكنونات 
 
 ا

 طبيعة الصورة المستخدمة  :14جدول رقم 
 % ك المتغيرات

صورة 
شخصية عامة 

 معروفة 

 %13,13 01 63 رياضية

 3 إعلامية

 3 غنائية 

 1 تمثيلية

 1 دينية

 %61,13 13 عارضين 

 %16,03 11 معروفطفل غير 

 %66,11 61 مقولة

 %0,01 63 مكان

 %1,31 0 حيوان

 %0,10 1 رسوم متحركة

 %0,63 3 نبات

قاربك
 
 %0,63 3 طفل من ا

 %633 619 مج

 من اعداد شخصي المصدر:

فراد العينة الذين ل  06يوضح الجدول رقم 
 
ن ا

 
ا

يستخدمون صورهم الحقيقية يستعملون العديد من الصور 

غلبها كانت صورا لشخصيات عامة معروفة وذلك بنسبة 
 
ا

تكرارات  01 وهذه الشخصيات هي رياضية ب% 23,61

 3 بتكرارات وإعلامية  3 بتكرارات ودينية  6 بوتمثيلية 

رقام تتوافق مع نتائج  النسبة.تكرارات وغنائية بنفس 
 
وهذه ال

سماء  6الجدول رقم
 
تيالخاص بطبيعة ال

 
في  المستعارة ويا

طفال الغير معروفين بنسبة   
 
 %20,71المرتبة الثانية صور ال

شخاص غير معروفين  وفي
 
و ا

 
المرتبة الثالثة صور عارضين ا

وفي المرتبة الرابعة الصور المتضمنة  .%06,31بنسبة 

 
 
ثورة ا

 
دعية بنسبةلمقولت ما

 
وفي المرتبة  %00,32 و ا

وتليها صورة حيوان  %7,75الخامسة صورة مكان بنسبة 

 %6,67 صور من الرسوم المتحركة بنسبة %5,32بنسبة 

قارب بنفس النسبة 
 
طفال من ال

 
إضافة إلى صورة نبات وصورة ا

واستخدام صور غير حقيقية للتعبير عن الهوية  .6,01%وهي 

يطرح إشكالية ما تعبر عنه الصورة  سواء كانت صورة لشخص 

شياء التي تحمل 
 
ك ثر ال

 
ن الصورة هي من ا

 
و شيء ما ذلك ا

 
ما ا

نماذج اقتداء بحكم جاذبية  إلىتتحول الصورة الدللة حيث 

نه 
 
وفي الصورة المزخرفة المزينة بصفة الصطناع والحاصل ا

ن 
 
تيه الظن ا

 
غياب القيمة ينبهر المشاهد بهذه القوالب ويا

همية من حياته في 
 
ك ثر ا

 
حياة هؤلء الذين هم على الصورة ا

الواقع المعاش فيجيئ من خلال تجاربهم ويتقمص شخصيات 

خرين الوهمية بعيدا عن 
آ
دوار فيصبح مستهلكا لتجارب ال

 
وا

 57تجربته الواعية في عالم الحياة

سباب عدم استخدام صورة حقيقية  13جدول رقم 
 
 ا
 % ك المتغيرات

 %62,17 50 تجنب المضايقات 
خرين عليك 

آ
 %32,06 37 ل تريد تعرف ال

خرين عليك
آ
 %25,76 30 تخاف من تعرف ال

 %011 055 مج

 من اعداد شخصي المصدر:

فراد العينة الذين ل  03يوضح الجدول رقم 
 
ن ا

 
ا

نهم ل يريدون تعرف 
 
يستخدمون صورا حقيقية يفعلون ذلك ل

خرين عليهم بنسبة 
آ
ولتجنب المضايقات بنسبة  %32,06ال

خرين عليهم بنسبة  62,17%
آ
نهم يخافون من تعرف ال

 
ول

خرين دائما % 25,76
آ
لة تتعلق بال

 
ن المسا

 
والملاحظ هنا ا

و كل 
 
و رفاق المدرسة ا

 
سرة ا

 
مر متعلقا بال

 
حيث قد يكون ال

نه يريد خوض تجربة جديدة عبر 
 
و ا

 
من يعرفهم ويعرفونه ا

فكار وشخصية جديدة وبحرية ب الاجتماعيمواقع التواصل 
 
ا

مر طبيعي حيث يتجنب 
 
ن يعرفه الجميع وهو ا

 
كبر دون ا

 
ا

ن انتقال المراهق 
 
خرين الذين يعرفهم خاصة وا

آ
انتقادات ال

لوف  الانتقالمن جماعة إلى جماعة هو 
 
إلى عالم جديد غير ما

لوفية عدم الوضوح وغموض مجال الفرد 
 
تماما وتعني عدم الما

ي سلوك ي
 
 فلا يعرف ا

 
م خطا

 
سلك  وعما إذا كان سلوكه صوابا ا

م ل 
 
وعما إذا كان هذا السلوك يؤدي به إلى الهدف الصحيح ا

كده من 
 
وهذا ما يعزى إليه اضطراب الفتى في سلوكه وعدم تا

صحة ما يقوم به ولهذا يجد المراهق نفسه يخطو نحو عالم 
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غريب له معالمه غير واضحة فيشوب سلوكه التردد والشك 

من جماعة إلى جماعة ومن حياة  الانتقالولما كان  والتذبذب

سس القديمة يؤدي إلى ما نلاحظه 
 
إلى حياة يعني تخلخل ال

رائهم وتذبذبهم في معتقداتهم 
آ
من تطرف بين الفتيان في ا

خلاقية والدينية
 
 .  56وقيمهم ال

قة من خلال تحليلنا للجداول الساب خلاصة نستنتج

ن ما يعيشه المراهق في حياته الواقعية والإكراهات التي 
 
ا

يتعرض لها في الواقع بحثا عن هويته ينقله إلى الحياة 

ويبقى في عملية مستمرة للبحث عن الهوية ولكن  الافتراضية

مر الذي 
 
كبر بعيدا عن ضغط الواقع وهو ال

 
هذه المرة بحرية ا

يد نفسه اسما وصورة التي يقوم بها لتجس الاختياراتيتجلى في 

ليست حقيقية بل مزيفة تعبر عن شيء ما من مكنوناته 

الداخلية والسؤال الذي يطرح نفسه هل يغير هذا المراهق 

ن يتجاوز مرحلة  الافتراضية وإلى هويتهنظرته إلى نفسه 
 
بعد ا

المراهقة.
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  الاستمارةقائمة الملاحق: 

 البيانات السسيودمغرافية 

نثى                                                             ذكر                                                               الجنس: 6
 
 ا

 ....................................................................السن :........ 1

 ........................................المستوى التعليمي :.................... 0

فتراضية من خلال المعطيات السسيودمغرافية ول : الهوية الاإ
 
 المحور الا

 ل                        نعم                             هل تتواصل عبر الفيسبوك من خلال جنسك الحقيقي:   -3

                                                       إذا كانت الإجابة بلا فهل السبب يعود إلى:                 

خر                              الحقيقيل يسمح لك بدخول مواقع عبر جنسك  
آ
 تجنب مضايقات الطرف ال

خر         
آ
 التسلية                       الرغبة في الإطلاع على ما يفكر به الجنس ال

خر من خلال جنسه
آ
  الرغبة في التواصل مع الجنس الجنس ال

خر
آ
 تجد راحتك في التعبير والتواصل كجنس ا

خرى تذكر : 
 
 ................................................................................................................................................................................ا

................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ...... 

  ل                                                     نعم   هل تتواصل عبر الفيسبوك من خلال عمرك الحقيقي :  -1

 :إذا كانت الإجابة بلا فهل السبب يعود إلى                 

كبر سنا                              ل يسمح لك بدخول مواقع عبر عمرك الحقيقي   
 
  الرغبة في تقمص شخصية ا

صغر سنا   
 
 للتسلية                                               الرغبة في تقمص شخصية ا

خرى 
 
 ................................................................................................................................................................................ . تذكر: ا

................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ....... 

  ل                             هل تتواصل عبر الفيسبوك من خلال مستواك التعليمي الحقيقي : نعم      -1

كبرإذا كانت الإجابة بلا فهل المستوى التعليمي الذي                  
 
 من مستواك تقدمه: ا

قل من مستواك                 
 
 ا

 :إذا كانت الإجابة بلا فهل السبب يعود إلى                 

قلالرغبة في تقمص شخصية بمستوى تع                         تخجل من مستواك الحقيقي 
 
و ا
 
كبر ا

 
 ليمي ا

و صفحات بمستوى تعليمي معين
 
  الرغبة في دخول مواقع ا

خرى تذكر : 
 
 ................................................................................................................................................................................ا

................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ...... 

سم المستخدم فتراضية من خلال الاإ   الهوية الاإ

 :هل الإسم الذي تستخدمه هو  -1

  مزيج بين الحقيقي والمستعار                              اسم مستعار                               اسمك الحقيقي            

خرى تذكر..............................................................................................
 
 ...........ا

 :إذا كان الإسم المستخدم مزيج بين الحقيقي والمستعار فما هو الجانب الحقيقي   -7 

 لقب                                                                 اسم                                                                              

  مستعار فهل هو المستخدم  كان الإسمإذا  - 8 

ثور                    اسم شيء مادي          اسم شخصية مشهورة                             اسم إنسان عادي     
 
  قول ما
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م فلان                                   شيء من الطبيعة                                                     دعاء        
 
 ا

خرى تذكر :.
 
 ................................................................................................................................................................................ ا

................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ...... 

 شخصية مشهورة فهل هذه الشخصية  : المستخدم  سملإإذا كان ا - 9 

  وجه إعلامي ديني                 تمثيلية                    غنائية                       رياضية                     إعلامية                       سياسية        

خرى تذكر :
 
 ................................................................................................................................................................................ ا

................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ...... 

ك ثر راحة       -63
 
ة                                               هل الإسم المستعار يجعلك : ا

 
ك ثر جرا

 
ك ثر ثقة                                  ا

 
  ا

 :من تسمح له بالتعرف على شخصيتك الحقيقية رغم اسمك المستعار  -66

صدقائك                                            عائلتك                   
 
قاربك                                              المقربون من ا

 
 ا

فتراضية من خلال الصورة       الهوية الاإ

  غير حقيقية                                                         حقيقية                                     هل تستخدم صورة :    -61

  صورة:إذا كانت غير حقيقية فهل هي 

و نساء ل تعرفهم )                                            شخصية عامة معروفة        
 
 حيوان       ( صورةعارضينصور رجال ا

 صورة مقولة         صورة طفل غير معروف                        صورة مكان                                   صورة نبات          

خرى تذكر : 
 
 ................................................................................................................................................................................ا

................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ...... 

 ل                                                            نعم              هل تستخدم جزء من صورتك الحقيقية :  -60

 :ل تستخدم صورتك الحقيقية بسبب  -63

خرون عليك            تجنب المضايقات       
آ
ن يتعرف ال

 
خرون عليك                            ل تريد ا

آ
ن يتعرف ال

 
 تخاف ا

خرى تذكر 
 
 ................................................................................................................................................................................ا

................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ................ ...... 

خرونإذا كان السبب يتعلق بالخوف من  -
آ
مر يتعلق  عليك فهل تعرف ال

 
 ب:ال

ب     
 
م                      ال

 
خ                                ال

 
خت                                         ال

 
قارب                                     ال

 
                ال

 ملاء الدراسةز                                      معارفك القدامى 
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LifeSatisfactionfor the students of the Department of Science and Technology of physical activities and 
sports at the University of Setif 
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 الملخص

طلبة قسم علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية في دى هدفت هذه الدراسة إلى معرفة مستوى الرضا عن الحياة ل

فروق في الاستخدم الباحث المنهج الوصفي لكي يكشف مستوى الرضا عن الحياة للطلبة من جهة، ومعرفة حيث جامعة سطيف، 

خرى 
 
لمتغيرات الجنس، المستوى التعليمي، التخصص، الحالة الرياضية للطالب، التوظيف، لذلك  تبعاهذا المستوى من جهة ا

م( على عينة من طلبة قسم علوم وتقنيات النشاطات 8991) قيوسالداستخدم الباحث مقياس الرضا عن الحياة من إعداد مجدي 

صل  اطالب 868 معدده، والبالغ بدنية والرياضية في جامعة سطيفال
 
يدرسون في هذا القسم، و خلص الباحث  اطالب 8661من ا

فراد العينة متوسط، كما توصل
 
ن مستوى درجة الرضا عن الحياة لدى ا

 
فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى  عدم وجود إلى إلى ا

 متغيرات الجنس والمستوى التعليمي والتخصص والحالة الرياضية للطالب والتوظيف.ل بعاالرضا عن الحياة ت

 .الرياضيةو ، علوم وتقنيات النشاطات البدنيةالطالب الجامعي، رضا عن الحياةرضا، الال :المفاتيحالكلمات 

Résumé 

Le but de la présente étude est de relever le niveau de satisfaction des étudiants, des étudiants du 

Département de STAPS (Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives) de l'Université de Sétif 2. À 

l'égard de leurs vies. Pour déterminer le degré de cette satisfaction et pour savoir si les variables (sexe, niveau 

d'instruction, spécialité, profil sportif de l’étudiant, etc.) ont un effet significatif sur ce niveau, nous utilisons la 

méthode descriptive comparative. Ainsi, l’échelle de satisfaction de vie développée par DESSOUKI Magdy 

(1998) a été appliquée à un échantillonnage de 161 étudiants. L’analyse des données a révélé que le niveau de 

satisfaction de vie de notre échantillon est au-dessus de la moyenne et qu’il n’existe, par conséquent, aucune 

différence statistiquement significative de la satisfaction à l'égard de la vie, entre les variables représentant le 

sexe, le niveau d’instruction, la spécialité, l’emploi et le profil sportif de l’étudiant.  

Mots-clés : La satisfaction, Satisfaction l'égard de la vie, étudiant universitaire, Sciences et techniques 

des activités physiques et sportives (STAPS). 

Abstract 
The purpose of the present study is to identify the level of life satisfaction among students of the 

Department of Sciences and Techniques of Sports and Physical Activities at Setif 2 University. In order to 

determine the level of life satisfaction among students, and to find out whether the variables of gender, 

educational level, specialty, sports status as as well as employment, have a significant effect on this level, the 

researcher, accordingly, used the comparative descriptive method. Hence, the scale of life satisfaction developed 

by DESSOUKI Magdy (1998) was applied on a sample of 161 out of 1607 students. The data analysis therefore 

revealed that the level of life satisfaction of our sample is above average, and thus there are no statistically 

significant differences, at the level of life satisfaction, between the variables representing sex, level of education, 

specialty, students’ athletic state and employment. 

Keywords: The Satisfaction, Life satisfaction, University student, Sciences and techniques of physical 

and sports activities. 
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 مقدمة ومشكلة البحث -1

الرضا عن الحياة هو إدراك الفرد لمدى إشباع    
ساسية بالتزامن مع إدراكه لنوعية الحياة خلال 

 
حاجاته الا

خر، إلى ختلف من شخص لذلك تجده يخبراته الحياتية، 
 
ا

خرى 
 
، ومن مرحلة عمرية إلى مرحلة عمرية ومن ثقافة إلى ا

خرى، 
 
تي من ف وبالتاليا

 
الحكم على درجة الرضا عن الحياة يا

نفسهم وتقديرهم لذاتهم
 
فراد بحسب تقييمهم لا

 
 الا

 (Korff, 2006, P20) 

تواجهه  قدرة الفرد على التكيف مع المشكلات التيف
بالرضا عن  في تحقيق سعادة الفرد وشعوره مهما راتؤدي دو 

 يحياها.الحياة التي 
 (Rice, R., et al., 1980, p38) 

سلوبي وبالتالي   
 
الحياة التي  تقبل الفرد لذاته ولا

متوافقا مع ربه  يكونففي المجال الحيوي المحيط به،  اهايحي
سرته

 
صدقائه  ،وذاته وا

 
زملائه، و وسعيدا في عمله، متقبلا لا

 منومتفائلا بما ينتظره  ،الماضية إنجازاتهعن  راضيا
 وقادر على ،القرارفهو صاحب  ،على بيئته مسيطرا ،مستقبل
هدافه. تحقيق 
 
 (4، ص3662عبد المقصود، )ا

لة    
 
مر الذي يجب ملاحظته عند دراسة مسا

 
والا

ن 
 
 يك تسب الشعور  هذاالشعور بالرضا عن الحياة بمجملها ا

هم مرحلة من مراحل حياة الفرد، وهي مرحلة 
 
همية كبيرة في ا

 
ا

ثر بشكل  إلى ذلكالدراسة، ويعود 
 
ن هذا الشعور يؤثر ويتا

 
ا

 كبير بالتحصيل العلمي للفرد ونجاحه الدراسي.
كما يتزايد دوره لدى الشباب الجامعي بوصفهم الفئة    

ثرا بالتغيرات السريعة والمتلاحقة ال
 
ك ثر تعرضا وتا

 
تي الا

نشهدها في عصر العولمة في شتى مجالات الحياة الثقافية 
وفي  ،(3664والفكرية والاجتماعية والاقتصادية )خليفة، 

الوقت نفسه فإن الشباب الجامعي بحكم وضعهم الاجتماعي 
 -فهي تعيش مرحلة انتقالية تسعى  ؛يؤلفون فئة غير مستقرة

ثنائها ومن خلال تحصيل العلم والمعرفة
 
نحو تغيير  -في ا

ن الشباب الجامعي من 
 
فضل. كما ا

 
وضعها الاجتماعي إلى الا

قوى عوامل التغير الثقافي والاجتماعي 
 
خرى يشكلون ا

 
جهة ا

لما يحملونه من رؤى وتصورات تخالف في بعض جوانبها تلك 
نصاري 

 
جيال السابقة )الا

 
الرؤى والتصورات التي تحملها الا

خصوصية (، وهذا ما يظهر 861، ص3661وكاظم، 
وحساسية المرحلة التي يمر بها الشباب الجامعي، وبالتالي 
همية 

 
فراد له ا

 
فدراسة الرضا عن الحياة لهذه الفئة من الا

 خاصة.

شارت نتائج بعض الدراسات   
 
المتعلقة بالرضا  وقد ا

من  عددينها وبين ب إيجابي ارتباطإلى وجود  عن الحياة
)الدسوقي  مثل تقدير الذات يجابيةالإالمتغيرات النفسية 

، شقورة) والمرونة النفسية،(3682بي، الزع) ،(8991
خرى  (3683

 
شارت دراسات ا

 
ن الرضا عن  إلى...الخ، كما ا

 
ا

كالشعور بالوحدة  ا ببعض الصفات السلبيةسلبالحياة يرتبط 
 (،3686بية )جودة والعص ،(8991والاك تئاب )الدسوقي 

 .الخ... (3683والتشاؤم )شقورة 
ولتفادي وقوع الطلبة الجامعيين في هذه الصفات    

 لىعوالمحافظة  ،السلبية بسبب عدم الرضا عن الحياة
راد المتغيرات النفسية الإيجابية بسبب الرضا عن الحياة، 
 
ا

ن يوضح مستوى درجة الرضا عن الحياة لطلبة علوم 
 
الباحث ا

 هذه لذلك تسعى، وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
تية:

 
 الدراسة للإجابة على التساؤلات الا

قسم علوم  طلابما مستوى الرضا عن الحياة لدى  -8
 جامعة سطيف؟ت النشاطات البدنية والرياضية بوتقنيا

بعاد ما هي -3
 
بعاد الرضا  الا

 
ك ثر انتشارا من بين ا

 
الا

 عن الحياة لدى الطلبة؟
في مستوى الرضا  دالة إحصائياهل توجد فروق  -2

تبعا لمتغيرات الجنس، المستوى  للطلاب عن الحياة
 ، التوظيف؟الحالة الرياضية للطالبالتعليمي، التخصص، 

 فروض البحث -2

قسم  طلابلدى  مرتفعمستوى الرضا عن الحياة -8
 .علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية لجامعة سطيف

 بعد الاجتماعية يعد  -3
 
 انتشارا لدى الطلبة.ك ثر الا

 للطلاب فروق في مستوى الرضا عن الحياة وجدتلا -2
، التخصص، تبعا لمتغيرات )الجنس، المستوى التعليمي

 ، التوظيف(.بلاللطالحالة الرياضية 

هداف البحث -3
 
 ا

قسم علوم  بمستوى الرضا عن الحياة لطلامعرفة  -
 .جامعة سطيفبوتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 

بعاد الرضا عن الحياة -
 
ك ثر انتشارا  معرفة ا

 
لدى  الا

 الطلاب.

ن وجدت في مستوى الرضا عن إمعرفة الفروق  -
، الحياة تبعا ل كل من )الجنس، المستوى التعليمي

 ، التوظيف(.بالتخصص، الحالة الرياضية للطال
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همية البحث -4
 
 ا

همية البحث من جانبين: جانب علمي 
 
تكمن ا

وذلك بتعزيز  ،نون والباحثوالجامعيسيستفيد منه الطلبة 
وتوضيح كيفية معالجة هذا  ،المك تبات الجزائرية ببحث جديد

يا، وجانب عملي يحاول ئالنوع من الدراسات منهجيا وإحصا
الباحث من خلاله معرفة وجهة نظر الطلبة فيما يخص رضاهم 

جل  الحياة،عن 
 
في  درجاتهم معرفة مستواهم من خلالمن ا

وفتح مجالات للباحثين لبناء برامج تحافظ على  المقياس،
و  ،المرتفعة في الرضا عن الحياة ياتهممستو

 
ترفع من ا

 ة، وبالتالي سينتفع الطالب علميا وعمليا.ضالمنخفمستوياتهم 

 مصطلحات البحثتحديد  -5

 الرضا 5-1

ن  ،الرضا من المفاهيم القديمة يعد  
 
وقد ورد في القرا

تُهَاالكريم في عدة مواضع منها قوله تعالى:  يَّ
َ
 ٱلنَّفۡسُ  يََٰٓأ

رضِۡيَّةٗ  ٱرجِۡعِي   ٢٧ ٱلمُۡطۡمَئنَِّةُ    ٢٩فِِ عبَِدِٰي  فٱَدۡخُلِ  ٢٨إلََِٰ رَب كِِ رَاضِيَةٗ مَّ
 (26-31)سورة الفجر،  { (26)  ٣٠جَنَّتِِ  ٱدۡخُلِ وَ 

الرضا هو طيب النفس بما يصيبه  :قال البركويو   
 (862، 3661ويفوته مع عدم التغير. )النابلسي، 

العلماء هو شعور الفرد بالراحة  عديد والرضا حسب    
النفسية بعد القيام بإشباع حاجاته، وعلى هذا فإن الرضا يعني 

 إرضاء الحاجات والرغبات لدى الفرد.

 الحياةالرضا عن 5-2

 مفهوم الرضا عن الحياة5-2-1

حالة داخلية يشعر بها الفرد وتظهر في سلوكه هو 
وتقبله لجميع مظاهر الحياة  وتشير إلى ارتياحه ،واستجاباته

خرين
 
سرته وللا

 
وتقبله للبيئة  ،من خلال تقبله لذاته ولا

ماني عبد قة. متواف وتفاعله مع خبراتها بصورة ،المدركة
 
)ا

 (2ص ،3662المقصود،
نه حضور المشاعر الإيجابية مقابل    

 
كما يعرف با

ن تقييما
 
يتطلب فهم  لسعادةل غياب المشاعر السلبية، كما ا

بنود الرضا عن الحياة، وكذا بنود المشاعر والعواطف 
 ( Marilo B-S ,2014,p17والسلبية.  ) الإيجابية

نه شعور الفرد 
 
ويعرف الباحث الرضا عن الحياة با

نينة والقناعة نتيجة استقراره النفسيبالسعادة 
 
ونجاح  ،والطما

خرين. ،علاقاته الاجتماعية
 
 وتقبله لذاته وللا

ن  الباحث  رى يكما 
 
من إجرائيا يبرز الرضا عن الحياة  ا

فراد العينة  التي يحصل عليها الدرجةخلال 
 
المفحوصون من ا

عرف تعلى مقياس الرضا عن الحياة، حيث من خلال الدرجة ن
و متوسط امستوى الرضا عن الحياة منخفضعلى 

 
و مرتفع اا

 
 .اا

بعاد الرضا عن الحياة5-2-2
 
 ا

 السعادة

قد سعى الجميع في الثقافات المختلفة إلى السعادة 
سمى للحياة

 
لارتباطها بالحالة المزاجية  ؛بوصفها هدفا ا

والرضا عن الحياة وجودتها وتحقيق الذات  ،الإيجابية
بو هاشم، 

 
 (8، ص3686والتفاؤل.  )السيد ا

خر
 
فمثلا المريض  ؛وتختلف السعادة من شخص لا

والسجين يرى السعادة في حريته  ،يرى السعادة في صحته
ما الطالب الجامعي فيسعى إلى تحقيق سعادته في 

 
وهكذا، ا

 ومن هذه المجالات دراسته وتعليمه الجامعي. ،شتى المجالات
إن تفوق الطالب في مساره الجامعي على الصعيد 
ساتذة 

 
خلاقي والتعامل مع الزملاء والموظفين والا

 
الدراسي والا

يبعث في نفسيته الارتياح، فيشعره بنوع من السعادة تساهم 
 ولو بشكل بسيط في رضاه عن الحياة.

 الاجتماعية

في حياته وعلاقاته الاجتماعية  إن الشخص الناجح
ك ثر نشاطا وحيوية وتقبلا

 
خرين، وتشير كافة  يكون ا

 
للا

بحاث 
 
ن الشخص السوي هو من يتمتع بعلاقات  لىإالا

 
ا

شخاص 
 
ي الذين يتمتعون  –اجتماعية سوية، وهؤلاء الا

 
ا

يشعرون بالرضا عن حياتهم،  –بعلاقات اجتماعية سوية 
ير قيمته، والسيطرة على ويتميزون بدافعية نحو العمل وتقد

والتمتع بشخصية ذات صحة  ،القلق والتفكير بإيجابية وتفاؤل
ك ثر قدرة على تحقيق ذاتهم

 
والتعاون والمشاركة  ،جيدة، فهم ا

خرين، والتخطيط الجيد لحياتهم وطموحاتهم. )عبد 
 
مع الا

 (233، ص3662الخالق، 
الشخص الذي يبني علاقات اجتماعية صحيحة و   
الطالب عن نفسه، ف ياوراض ،جده مرتاحا نفسياوقوية ت

الجميع جيدة سواء داخل الجامعي الذي تكون علاقته مع 
و خارجه

 
تجد له القدرة على التواصل مع  ،الحرم الجامعي ا

خرين لحل مشاكله
 
وبالتالي له القدرة على تحقيق  ،الا

هداف، وهذا يشعره بنوع من الارتياح 
 
 ادافع د  يعالذي الا

 لرضاه عن الحياة.

نينة
 
 الطما

تُهَا : قال الله عز وجل يَّ
َ
 ٱرجِۡعِي   ٢٧ ٱلمُۡطۡمَئنَِّةُ  ٱلنَّفۡسُ  يََٰٓأ

رضِۡيَّةٗ   ٣٠جَنَّتِِ  ٱدۡخُلِ وَ   ٢٩فِِ عبَِدِٰي  فٱَدۡخُلِ  ٢٨إلََِٰ رَب كِِ رَاضِيَةٗ مَّ
 (26-31)سورة الفجر،  {(26)
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ن 
 
يات الكريمة نلاحظ ا

 
نينمن خلال الا

 
ة مقرونة الطما

وبالتالي فهي مقرونة بالتدين،  ،بالعمل الصالح والإيمان بالله
خلاقية يعتبر دعامة لسلوكه السوي 

 
فتربية الفرد تربية دينية وا

 (881، ص8991وشعوره بالإطمئنان. )زهران، 
ن الدين يوفر قاعدة  3661ويشير الحديبي 

 
إلى ا

من والإطمئنان النفسي والاتزان الانفعالي، 
 
وجدانية تضمن الا

بمعنى  اوالتفاؤل وحب الحياة ورضاه عنها، كما يوفر إحساس
زمات التي 

 
ة الكوارث والا

 
الحياة اليومية، فهو يخفف من وطا

ن الشعور الديني يؤدي إلى 
 
تعترض طريق الفرد، كما ا

والقناعة والإيمان  ،والرضا عن الحياة ،الإحساس بالسعادة
ن الله عز وجل يتدخل بالقضاء والقدر خيره وشره، واليقي

 
ن با

فضل دائما، ويتحقق ذلك 
 
جل الا

 
حداث المهمة من ا

 
في الا

سمى 
 
للفرد من خلال الدعاء، والصلاة، والشكر، مما يوفر له ا

نينية. )المحروقي، 
 
 (28-26، ص3688صور الدعم والطما
موره برضا فالفرد ال

 
متخلق المتدين الذي يربط كل ا

يشعر  ،عن نفسه ياراض ،الرحمان تجده مطمئنا في حياته
 براحة نفسية وبارتياح.

 الاستقرار النفسي

هو تلك الحالة التي يستطيع فيها الفرد إدراك 
الجوانب المختلفة للمواقف التي تواجهه، ثم الربط بين هذه 

وخبرات وتجارب سابقة من الجوانب وما لديه من دوافع 
النجاح والفشل تساعده على تحديد نوع الاستجابة وطبيعتها 

وتسمح بتكيف  ،التي تتفق ومقتضيات الموقف الراهن
 ،تكيفا ملائما ينتهي بالفرد إلى التوافق مع البيئة استجابته

تها، وفي الوقت نفسه ينتهي اإيجابي في نشاط والإسهام بشكل
، 8914إلى حالة من الشعور بالرضا والسعادة. )عبد الفتاح، 

 (.26ص
هدافه إلا 

 
ن يسعى إلى تحقيق ا

 
ولا يمكن للفرد ا

نه الطريق السوي إلى  ؛باستقراره النفسي
 
والبقاء،  الإنتاجلا

والطالب الجامعي المستقر نفسيا تجده دائما يتحدى 
هدافه ،الصعاب

 
جل تحقيق ا

 
 ،ويتكيف مع المعطيات من ا

 .مبتغاهوالوصول إلى 

 التقدير الاجتماعي

ول يتمثل في تقدير الفرد اللتقدير الاجتماعي جانب
 
ن الا

خرين له، وهما 
 
تي من خلال تقدير الا

 
لذاته، والثاني يا

حدهمومتلازمان متكاملا
 
خر.ن، فلا يمكن تحقيق ا

 
 ا دون الا

خرين  يحظىوالفرد يسعى بكل جهده لكي    
 
بتقدير الا

له لكي يحقق رضاه عن الحياة، حيث توصل )سليمان، 

ن مستوى الرضا عن الحياة يزداد كلما حظي الفرد 3662
 
( إلى ا

 بتقدير اجتماعي مرتفع.
وإذا حظي الطالب الجامعي بالتقدير الاجتماعي    

ول إلى مبتغاه ويسعى إلى الوص ،فبالتالي سوف يقدر نفسه
 وتحقيقه وبالتالي يصل إلى الإحساس بالرضا عن الحياة. 

 القناعة

لذلك  ،القناعة هي الرضا بما قسمه الله لك في الحياة
تجدها مرتبطة بالرضا عن الحياة، فكلما زادت القناعة لدى 

 نإوالعكس، فلا يمكن القول  ،رضاه عن الحياة الفرد زاد
 الفرد راض عن حياته إذا لم تكن القناعة صفة من صفاته.

و عون هل رضا الفرد بما يقدم وهي
 
 ،من مساعدة ا

 (316، ص3669وقبول ذاته والمحيطين به.   )تفاح، 
ن القناعة هي الرضا   

 
مر  ويرى الباحث ا

 
وتقبل الا

 والعيش والتكيف وفقا للظروف المحيطة بحياة الفرد. ،الواقع
 ياراضوالطالب الجامعي الذي يتصف بالقناعة تجده    

 عن حياته بصفة عامة، وعن حياته الجامعية بصفة خاصة.

 الطالب الجامعي5-3

الطلاب هم مدخلات ومخرجات العملية التعليمية    
 (891، ص8919الجامعية.  )محمد العربي ولد خليفة، 

والطالب هو ذلك الشخص الذي سمحت له ك فاءته 
العلمية بالانتقال من المرحلة الثانوية إلى الجامعة تبعا 
و ديبلوم يؤهله لذلك، 

 
لتخصصه الفرعي بواسطة شهادة ا

ساسية والفاعلية في العملية 
 
حد العناصر الا

 
ويعتبر الطالب ا

يمثل عدديا النسبة  نهإالتربوية طيلة التكوين الجامعي إذ 
خرون، 

 
 (92، 3666العالية بالمؤسسة. )فضيل دليو وا

حد عناصر العملية التربوية في و   
 
الطالب الجامعي ا

هم عنصر، يتلقى فيها تكوينا ملائما  ،الجامعة
 
بل هو ا

 لتخصصه يسمح له بإعداد نفسه لمهنة ملائمة.

نيات النشاطات البدنية ميدان علوم وتق 5-4
 :والرياضية

حد الميادين في الجامعة الجزائرية د  يع
 
والذي  ،ا

يسعى إلى تكوين الطلبة المقبلين على التخصصات التي لها 
والتدريب  ،وهي التربية البدنية ،علاقة بالرياضة التطبيقية

و  ،والنشاط الرياضي المكيف ،الرياضي
 
الرياضة التعريف با

 والإعلام الرياضي. ،لتسيير الرياضيدارة واكالإ ،وإدارتها

ويدرس في  ،ويتوزع هذا الميدان في عدة ولايات   
قسام خاصة به، حيث يهدف إلى تكوين ك فاءات 

 
معاهد وا
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 والتكوين ،وإطارات للعمل في مختلف القطاعات التربوية
 والتكوين المهني ...الخ. ،العالي

 الدراسات السابقة والمشابهة -6

بعاد الرضا م( 8991دراسة الدسوقي ) 6-8
 
بعنوان:))ا

عن الحياة وعلاقتها بعدد من المتغيرات النفسية لدى عينة 
 من الراشدين صغار السن((

ثير كل من الجنس 
 
هدفت الدراسة إلى التحقق من تا
تباين درجات  فيوالنوع والمستوى الاجتماعي الاقتصادي 

فراد العينة على 
 
 اا

 
الفرعية لمقياس الرضا عن الحياة، كما  بعادلا

معرفة العلاقة بين الرضا عن الحياة وبعض إلى هدفت 
المتغيرات النفسية، حيث استخدم الباحث المنهج الوصفي 

التربية  كليةطالب وطالبة من  366الارتباطي على عينة قوامها 
وكلية التربية جامعة المنوفية، وذلك  ،جامعة عين شمس

مقاييس منها مقياس الرضا عن الحياة من إعداد  باستخدام عدة
وضحت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية 

 
الباحث، وا

فراد ذوي 
 
في المستوى الاجتماعي والاقتصادي لصالح الا

المستوى المرتفع، كما بينت النتائج عدم وجود فروق جوهرية 
وضحت 

 
في الرضا عن الحياة تعزى لمتغير الجنس، كما ا

وجود علاقة موجبة دالة بين الرضا عن الحياة وتقدير  النتائج 
 ،الفرد لذاته، وعلاقة سلبية دالة بين الرضا عن الحياة

 والشعور بالوحدة النفسية والإك تئاب.

الرضا عن م( بعنوان:))3663دراسة العش ) 6-3
نماط التعلق في المرحلة الوسطى من مرحلة 

 
الحياة وعلاقته با

 الرشد((
هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على مستوى درجة 
ردنيين في الفئة العمرية 

 
فراد الا

 
الرضا عن الحياة لدى الا

سنة، ومعرفة هل توجد فروق في  66إلى  46الممتدة من 
لذلك استخدم  ؟درجات الرضا عن الحياة بين الذكور والإناث

فرد  8266علي عينة قوامها  يالباحث المنهج الوصفي التحليل
ردني

 
عد الباحث مقياس الرضا عن الحياة ا

 
، ولتحقيق هدفه ا
فراد  ،وطبقه على عينة البحث

 
ن الا

 
ردنيوتوصل إلى ا

 
 نيالا

ن الذكمن الرضا عن الحياة، كم عالستوى يتمتعون بم
 
ر و ا ا

 الإناث في مستوى الرضا عن الحياة. نيفوقو
م( بعنوان:))الرضا وعلاقته 3661دراسة قاروث ) 6-2

م ببعض سمات 
 
الشخصية لدى عينة من طالبات جامعة ا

 القرى بمكة المكرمة((
هدفت الدراسة إلى معرفة العلاقة بين الرضا عن 
الحياة وبعض سمات الشخصية، ومعرفة الفروق في الرضا عن 
الحياة تبعا لمتغيرت الحالة الاجتماعية والعمر والتخصص 

ونوع السكن والمستوى الدراسي، حيث استخدمت الباحثة 
طالبة من  416لمنهج الوصفي الارتباطي على عينة قدرها ا

م القرى بمدينة مكة المكرمة، واستخدمت الباحثة 
 
جامعة ا

دسوقي ومقياس عوامل الشخصية لمقياس الرضا عن الحياة ل
نصاري، وتوصلت 

 
الكبرى من إعداد كوستا وماركي وترجمة الا

نه توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين 
 
الرضا عن النتائج إلى ا

ة الضمير، وعلاقة ارتباطية ظويقالحياة والانبساطية والطيبة 
نه 
 
سالبة بين الرضا عن الحياة والعصابية، كما بينت النتائج ا

في الرضا عن الحياة تعزى  حصائياإلا توجد فروق دالة 
ونوع  ،والعمر والتخصص ،لمتغيرات الحالة الاجتماعية

 والمستوى التعليمي. ،السكن

بو العلا )6-4
 
م( بعنوان:))الرضا عن 3661دراسة ا

حداث الحياة الضاغطة لطلبة 
 
المرحلة الحياة وعلاقته با

 الثانوية بمدينة المنصورة((

الفروق بين النوع  معرفةهدفت الدراسة إلى 
بعاد مقياسي الرضا عن 

 
والمستوى الاجتماعي الاقتصادي في ا

رتباطية بين الحياة والحياة الضاغطة، وتحديد العلاقة الا
درجاتيهما، لذلك استخدم الباحث المنهج الوصفي التحليلي 

وطالبة في المرحلة الثانوية بمدينة  اطالب 421لعينة قدرها 
لهم كل من مقياس  لمتس   الغايةالمنصورة، ولتحقيق 

سرة لعبد العزيز الشخص، 
 
المستوى الاجتماعي الاقتصادي للا

ومقياس الحياة الضاغطة من إعداد الباحث نفسه، ومقياس 
نه لا 

 
الرضا عن الحياة لسكوت هيوبنر، وتوصلت الدراسة إلى ا

بين الإناث والذكور في مقياس الرضا عن  جوهريةتوجد فروق 
تبعا لمتغيري المستوى  الحياة، في حين توجد فروق

الاقتصادي والاجتماعي لصالح الطلاب ذوي المستوى 
المرتفع، كما وصلت الدراسة إلى وجود علاقة ارتباطية سالبة 

ومقياس  ،ودالة بين درجات كل من مقياس الحياة الضاغطة
 الرضا عن الحياة.

م( بعنوان:))فاعلية 3669دراسة المدهون ) 6-2
الضغوط النفسية وتحسين مستوى برنامج إرشادي لخفض 

 الرضا عن الحياة لدى طلبة جامعة فلسطين بغزة((
هدفت الدراسة إلى التحقق من فاعلية برنامج    
جل تعديل  ،فض الضغوط النفسيةإرشادي لخ

 
وذلك من ا

سلوك الطلبة، وتحسين مستوى الرضا عن حياتهم، حيث 
طالب  366استخدم الباحث المنهج التجريبي على عينة قدرها 

وطالبة من طلبة جامعة غزة، ولتحقيق الغاية استخدم 
الباحث مقياس الحياة الضاغطة من إعداد زينب شقير، 
ظهرت النتائج 

 
ومقياس الرضا عن الحياة لمجدي الدسوقي، وا
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نه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في كل من الرضا عن 
 
ا

 ي والبعدي.ومواقف الحياة الضاغطة بين القياس القبل ،الحياة
سمات ):) م( بعنوان3686دراسة جودة ) 6-6

الشخصية وعلاقتها بالرضا عن الحياة لدى معلمي المرحلة 
ساسية الدنيا في محافظة غزة((

 
 الا

تهدف الدراسة إلى كشف مستوى الرضا عن الحياة 
لعينة البحث، ومعرفة العلاقة بينه وبين سمات الشخصية، 
لذلك استخدمت الباحثة المنهج الوصفي التحليلي على عينة 

ساسية الدنيا  امعلم 392قوامها 
 
ومعلمة من معلمي المرحلة الا

بمحافظة غزة، ولتحقيق الغاية استخدمت الباحثة مقياس 
خرون وترجمته الباحثة، ا

 
لرضا عن الحياة من إعداد دينر وا

ومقياس العوامل الخمسة الكبرى للشخصية  من إعداد كوستا 
ن 
 
نصاري، وتوصلت النتائج إلى ا

 
وماكري وقام بتعريبه الا

نه مستوى الرضا عن الحياة كان مقبولا
 
، كما توصلت إلى ا

 ،والرضا عن الحياة العصبيةتوجد علاقة سالبة دالة بين 
الضمير  ويقظةوالمجاراة  الانبساطيةوعلاقة موجبة دالة بين 

والرضا عن الحياة، كما توجد فروق جوهرية في الرضا عن 
 الحياة تعزى لمتغير الجنس.

نا ( بعنوان:))م3688)المالكيدراسة  6-1
 
فاعلية الا

وعلاقتها بالرضا عن الحياة لدى عينة من السعوديات في 
مكة المكرمة في ضوء بعض المتغيرات الديمغرافية مدينة 

 ((والاجتماعية
هدفت الدراسة إلى التعرف على العلاقة بين فعاليات 
نا كما افترضها ايركسون وبين الرضا عن الحياة، حيث 

 
الا

استخدمت الباحثة المنهج الوصفي التحليلي على عينة قوامها 
عمار  ،عاملاتالغير  ومن السعوديات العاملات  313

 
ومن ا

مختلفة ومستويات تعليمية مختلفة، ولتحقيق الهدف 
خرون 

 
نا مارستكروم وا

 
استخدمت الباحثة مقياس فاعليات الا

(، ومقياس الرضا عن الحياة من إعداد مجدي 8991)
نه توجد علاقة (، وتوصلت 8999الدسوقي )

 
الباحثة إلى ا

نا
 
والدرجة  ،ارتباطية قوية دالة بين الدرجة الكلية لفاعليات الا

نه توجد فروق 
 
ظهرت الدراسة ا

 
الكلية للرضا عن الحياة، كما ا

جوهرية في درجة الرضا عن الحياة تبعا لمتغيرات المستوى 
والحالة الاجتماعية  ،واختلاف المهنة للعاملات ،التعليمي
 .العازباتلصالح 

المرونة ):) م( بعنوان3683دراسة شقورة ) 6-1
الحياة لدى طلبة الجامعات  النفسية وعلاقتها بالرضا عن
 الفلسطينية بمحافظات غزة((

تهدف الدراسة إلى معرفة مستوى كل من الرضا عن 
الحياة والمرونة النفسية لطلبة جامعات غزة، ومعرفة العلاقة 

بينهما وكشف الفروق في مستوى كل منهما من حيث الجنس 
والجامعة والمعدل التحصيلي للطالب، لذلك  ،والتخصص

م الباحث المنهج الوصفي التحليلي على عينة قوامها استخد
قصى،  طالب 666

 
زهر، الا

 
وطالبة من طلبة جامعات )الا

دبية، وقد توصل الإسلامية
 
( من التخصصات العلمية والا

وجود مستوى فوق المتوسط في كل من المرونة  الباحث إلى
وجود علاقة ارتباطية و  النفسية والرضا عن الحياة للطلبة،

بين المرونة النفسية والرضا عن الحياة، كما توصل إلى  موجبة
نه لا توجد فروق في الرضا عن الحياة تعزى لمتغير الجنس 

 
ا

 والتخصص.
:) ( بعنوانم3684دراسة منار وطرطوش ) 6-9

حداث الحياة الضاغطة والشعور بالرضا عن الحياة والعلاقة )
 
ا

ردن((
 
 بينهما لدى طلبة جامعة اليرموك بالا

الدراسة إلى الكشف عن مستوى كل من هدفت 
ومعرفة العلاقة بينهما،  ،الحياة الضاغطة والرضا عن الحياة

كما هدفت إلى معرفة هل توجد فروق جوهرية في كل منهما 
ن المنهج االباحثلذلك استخدم  ؟تعزى إلى عدة متغيرات

وطالبة من طلبة  اطالب 226الارتباطي المقارن على عينة قوامها 
ن مستوى الحياة االباحثجامعة اليرموك، وقد توصل 

 
ن إلى ا

الضاغطة كان مرتفعا بينما مستوى الرضا عن الحياة كان 
نه لم تكن هناك علاقة دالة إحصائيا بينهما، 

 
منخفضا، كما ا

نه لا توجد فروق دالة 
 
في  إحصائياكما توصلت الدراسة إلى ا

لمتغيري الجنس والمستوى  مستوى الرضا عن الحياة تعزى 
 وجد فروق جوهرية تعزى في التحصيلالدراسي، في حين ت

 لصالح ذوي التحصيل الممتاز.
))الرضا عن  م( بعنوان:3682دراسة الزعبي ) 6-86

الحياة وعلاقته بتقدير الذات لدى طلبة كلية التربية جامعة 
 دمشق((

هدفت الدراسة إلى معرفة العلاقة بين الرضا عن 
الحياة وتقدير الذات لدى العينة، وما إذا كانت توجد فروق 

ولى والسنة  ،جوهرية بين الذكور والإناث
 
وبين السنة الا

الخامسة، لذلك استخدم الباحث المنهج الوصفي الارتباطي 
وطالبة من كلية التربية بجامعة  طالب 266على عينة قوامها 

عده دمشق، مستعينا بمقياس الرضا عن الحياة الذي 
 
ا

ذي طوره ميخائيل، كما استخدم مقياس تقدير الذات ال
هم النتائج ال

 
ي توصل إليها البحث وجود مستويات تالزعبي، وا

إيجابية متوسطة في كل من الرضا عن الحياة وتقدير الذات، 
نه لا توجد فروق تعزى لمتغيري الجنس والمستوى 

 
كما ا

 التعليمي.
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 التعقيب على الدراسات السابقة
إلى  من حيث الهدف الباحث الدراسات السابقةقسم 

قسام فمنها 
 
تطرق إلى مستويات الرضا عن الحياة في  امعدة ا

ن الرضا عن الحياة تطرق إلى العلاقة بي امعينة البحث، ومنها 
خرى 

 
تطرق إلى الفروق في الرضا عن  ام، ومنها ومتغيرات ا

الجنس والمستوى التعليمي الحياة تبعا لعدة متغيرات ك
 .والتخصص

ما من حيث المنهج فمعظم الدراسات التي تهدف إلى 
 
ا

ما باقي  ،العلاقة استخدمت المنهج الوصفي الارتباطيإبراز 
 
ا

استخدمت الوصفي التحليلي لكشف المستوى فقد الدراسات 
استخدمت المنهج  التي( 3669باستثناء دراسة المدهون )

 .التجريبي
ما بالنسبة إلى العينة فإننا نلاحظ

 
ن معظم  ا

 
ا

الدراسات السابقة اهتمت بالطلبة باستثناء دراسة الدسوقي 
على عينة من الراشدين الصغار، ودراسة التي قامت ( 8991)

سنة،  66-46( التي اهتمت بالراشدين من 3663العش )
ساسية، 3686ودراسة جودة )

 
( خاصة بمعلمي المرحلة الا

القاطنات  السعوديات( والتي اهتمت ب3688المالكي )ودراسة 
 .بمكة المكرمة

داة المستخدمة فلاحظ الباحث تنوع 
 
ما من حيث الا

 
ا

المقاييس المستخدمة في الدراسات السابقة لقياس الرضا عن 
الرضا عن الحياة مثل دراسة الحياة فنجد من استخدم مقياس 

( ودراسة المدهون 3661قاروث )( ودراسة 8991الدسوقي )
(، ومنهم من استخدم 3688( ودراسة المالكي )3669)

بو العلا )مقياس 
 
(، ومنهم 3661لسكوت هيوبنر مثل دراسة ا

خرمن استخدم مقياس دينر 
 
(، 3686مثل دراسة جودة ) نيوا

ومنهم من استخدم مقياس الرضا عن الحياة من إعداد 
 .(3682لاحظناه في دراسة الزعبي ) ميخائيل كما

نها كانت ل وبالنسبة
 
 ؛متباينةلنتائج فلاحظ الباحث ا

ن مستواه 
 
ثبتت ا

 
فعلى مستوى الرضا عن الحياة نجد دراسة ا

ن دراسة
 
خرى  مرتفع، في حين ا

 
ن مستواه منخفض،  ا

 
ظهرت ا

 
ا

ما باقي الدراسات فكان المستوى 
 
و  معتدلاا

 
من  اقريبا
ما على مستوى الفروق في درجة الرضا 

 
بعض ل تبعاالمرتفع، ا

ن هناك دراسات ت
 
وصلت إلى المتغيرات فلاحظ الباحث ا

وجود فروق في مستوى الرضا عن الحياة تبعا لمتغيرات 
الجنس والمستوى التعليمي والتخصص، في حين لا توجد 
فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الرضا عن الحياة تعزى 
خرى 

 
 .لمتغير الجنس والمستوى التعليمي في دراسات سابقة ا

معرفة د الباحث من الدراسات السابقة في واستفا 
الجوانب المختلفة للمشكلة والحلول التي تطرقت لها 

الدراسات السابقة، كما استفاد من معرفة المقاييس التي 
خيرة.

 
بعاد هذه الا

 
 تقيس الرضا عن الحياة وا

وتتفق الدراسة الحالية مع بعض الدراسات التي  
يضا تهدف إلى معرفة مستوى الرضا عن الحياة

 
، والتي تهدف ا

لفروق في هذا المستوى تبعا لعدة متغيرات، كما إلى معرفة ا
 .الدراسات التي تهتم بفئة الطلبة تتفق مع بعض

لكن تكمن خصوصية هذه الدراسة في التركيز على  
طلبة قسم علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بجامعة 

 ،لتحديد مستواهم في الرضا عن الحياة من جهة سطيف
جل رفع مستوى الرضا عن

 
 ولفتح مجالات للباحثين من ا

خرى، إضافة إلى معرفة الفروق 
 
الحياة لهذه العينة من جهة ا

في مستوى الرضا عن الحياة تبعا لمتغيرات جديدة كحالة 
الطالب رياضيا )غير ممارس، لاعب، مدرب( والتوظيف 

 )موظف، غير موظف(.

 المنهج المتبع -7

إذ  ؛المنهج الوصفي في هذه الدراسةاستخدم الباحث 
مستوى الرضا عن الحياة وصف يعد المنهج المناسب في 

فراد عينة البحث، وما إذا كانت هناك فروق ذ
 
ات دلالة لا

الرضا عن الحياة تعزى إلى كل من  اتإحصائية في درج
ولى 

 
نثى( والمستوى التعليمي )من السنة الا

 
الجنس )ذكر، ا
ماستر(، والتخصص )جذع مشترك،  ثانيةالليسانس إلى 

)غير ممارس،  والحالة الرياضية للطالبتربوي، تدريب( 
خيرا التوظيف )موظف، غير موظف

 
 (.لاعب، مدرب( وا

 مجتمع وعينة البحث -8

تمثل مجتمع البحث في جميع الطلبة الذين يدرسون 
 البدنية والرياضية بجامعة في قسم علوم وتقنيات النشاطات

، حيث تم 8661والبالغ عددهم  بسطيف محمد لمين دباغين
ولى خاصة بالدراسة الاستطلاعية قوامها 

 
 26اختيار عينتين الا

وتم استبعادها فيما بعد من العينة الثانية الخاصة  اطالب
خيرة تمثل 

 
ساسية،هذه الا

 
من مجتمع  % 86بالدراسة الا

ي ما يعادل 
 
، وذلك باستخدام العينة اطالب 868 نحوالبحث ا

 الطبقية انطلاقا من المستوى الدراسي. 
يصف عينة البحث الخاصة  68رقم والجدول 
ساسية

 
ن ، حيث يتضح من خلاله  بالدراسة الا

 
من  %11ا

فراد العينة ذكور و 
 
 .إناث %32ا

ن توزيع العينة على السنوات الدراسية 
 
كما نرى ا

ولى والثانية ماستر 
 
ولى والثانية والثالثة ليسانس والا

 
جاء قد الا
تي:  الترتيبفي 

 
، %86.6، %36.8، %28.8، %31.2كالا

62%. 
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ن  
 
ما بالنسبة للتخصص فنجد ا

 
جذع مشترك  %31.2ا

ن هناك ما نسبته  %21.2تربوي  22.4%
 
تدريب، ونرى ا

يمارسها  %42.2لا يمارس الرياضة خارج القسم   42.2%
 كمدرب.  %82كلاعب و

ن 
 
خير نلاحظ ا

 
ن وموظفمن الطلبة  %32وفي الا

ن 
 
 غير موظفين. %11وظيفة رسمية، في حين ا

( عينة الدراسة حسب متغيرات 11الجدول رقم )

 الجنس والمستوى والتخصص والممارسة والتوظيف
النسبة  التكرار المتغيرات

 المئوية

 الجنس
 % 77 421 ذكور 
 %23 77 إناث
جمالي  % 111 161 الاإ

المستوى 
 التعليمي

ولى ليسانس
 
 % 27.7 11 الا

 % 74.4 05 يسانسلالثانية 
 % 22.4 12 الثالثة ليسانس
ولى ماستر

 
 % 45.2 47 الا

 % 50 8 الثانية ماستر
جمالي  % 111 161 الاإ

 التخصص
 % 27.7 11 جذع مشترك

 % 70.1 07 تربوي
 % 77.7 25 تدريب

جمالي  % 111 161 الاإ

 الممارسة
 % 17.0 75 غير ممارس

 % 17.0 75 لاعب
 % 47 24 مدرب
جمالي  % 111 161 الاإ

 التوظيف
 % 27 77 موظف

 % 77 421 غير موظف
جمالي  % 111 161 الاإ

 من اعداد شخصيالمصدر: 
 

 الدراسة الاستطلاعية -9

الباحث بالدراسة الاستطلاعية للتعرف على قام 

ساسية، 
 
مختلف الظروف التي سيتم فيها إجراء الدراسة الا

ورصد مختلف الصعوبات التي ربما تؤثر على تطبيق الدراسة 

ساسية، كما قام الباحث بالاتصال بإدارة قسم علوم 
 
الا

من  ت البدنية والرياضية بجامعة سطيفوتقنيات النشاطا

جل تزويده بكافة المعلومات الخاصة بمجتمع الدراسة، 
 
ا

داة 
 
كد من الصدق والثبات للا

 
خيرا قام الباحث بالتا

 
وا

 
 
فراد المستخدمة وذلك بعد استرجاع الا

 
الك فاءة عينة داة من ا

 .اطالب 26المقدرة ب  السيكومترية

داة الدراسة -86
 
 ا

داة 11-1
 
 وصف الا

استخدم الباحث مقياس الرضا عن الحياة من إعداد    

فقرة موزعة  26م(، حيث تكون من 8991) قيوسالدمجدي 

بعاد كما هو موضح في الجدول التالي:
 
 على ستة ا

توزيع فقرات مقياس الرضا عن : ((12الجدول رقم )

بعاد
 
 الحياة على الا

بعاد
 
 الفقرات عدد الفقرات الا

 82-88-9-1-1-2-8 1 السعادة

 31-33-81-86-84 2 الاجتماعية

نينية
 
-39-32-23-36-89 6 الطما

26 
 82-2-3 2 الاستقرار النفسي

 31-36-34-38-6-4 6 التقدير الاجتماعي

 81-82-86 2 القناعة

 3683شقورة، المصدر: 

بعاد
 
 توزيع فقرات مقياس الرضا عن الحياة على الا

 : التاليوقد وزعت درجات فقرات المقياس على النحو 
تنطبق 
 دائما

لا تنطبق  لا تنطبق بين بين تنطبق
بدا

 
 ا

2 4 2 3 8 

 3683شقورة،  المصدر:

حيث يتحدد مستوى الرضا عن الحياة بالدرجات 

درجة، وقسم إلى  826و 26بين  تترواح والتيالكلية للمقياس 

تي:ثلاث فئات 
 
 كالا

 
 مستوى الرضا عن

 الحياة
 مرتفع متوسط منخفض

إلى  26من  الدرجات
16 

إلى  16من 
886 

 886من 
 826إلى 

 إعداد الباحثمن المصدر: 

داة صئالخصا 11-2
 
 السيكومترية للا

ولا: صدق المقياس: 
 
تم استخدام صدق الاتساق ا

 ،الداخلي وذلك بحساب معامل الارتباط بين درجة كل فقرة

والدرجة الكلية للبعد الذي تندرج تحته كما هو مبين في 

ثم تم حساب معاملات الارتباط بين (، 62)رقم الجدول 
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 (:64موضح في الجدول رقم )درجة كل بعد والدرجة الكلية لمقياس الرضا عن الحياة كما هو 

 معامل الارتباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية للبعد الذي تندرج تحته: (13دول رقم )جال

نينية الاجتماعية السعادة
 
 القناغة التقدير الاجتماعي الاستقرار النفسي الطما

 رقم
 الفقرة

 معامل
 الارتباط

 رقم 
 الفقرة

 معامل
 الارتباط

 رقم 
 الفقرة

 معامل
 الارتباط

 رقم 
 الفقرة

 معامل
 الارتباط

 رقم 
 الفقرة

 معامل
 الارتباط

 رقم 
 الفقرة

 معامل
 الارتباط

8 *503.0
* 

84 422.0
* 

89 *635.0
* 

3 *831.0
* 

4 370.0
* 

86 *553.0
* 

2 *716.0
* 

86 *624.0
* 

36 *713.0
* 

2 *641.0
* 

6 *590.0
* 

82 *690.0
* 

1 *833.0
* 

81 *797.0
* 

32 400.0
* 

83 *701.0
* 

38 *657.0
* 

81 394.0
* 

1 *627.0
* 

33 *642.0
* 

32 *603.0
*   34 *708.0

*   

9 *717.0
* 

31 *507.0
* 

39 *776.0
*   36 *770.0

*   

88 *762.0
*   26 *572.0

*   31 *598.0
*   

82 0.830**           

        الباحثمن اعداد المصدر:                                                                                                     1.11** دالة عند مستوى دلالة       

 (14الجدول رقم )

 للمقياسمعامل الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكلية 

 معامل الارتباط البعد

774.0 السعادة
** 

647.0 الاجتماعية
** 

نينية
 
851.0 الطما

** 

869.0 الاستقرار النفسي
** 

576.0 التقدير الاجتماعي
** 

616.0 القناعة
** 

                                                                                                    1.11** دالة عند مستوى دلالة       

  الباحثمن اعداد المصدر: 

ن جميع  (62رقم )من خلال الجدول 
 
يتبين لنا ا

ن معظم ئفقرات المقياس قد حققت دلالة إحصا
 
ية، كما ا

 .6.68دلالة الفقرات حققت هذه الدلالة عند مستوى

بعاد  64رقم  يتضح من الجدولكما 
 
ن جميع الا

 
ا

مما يحقق  6.68حققت دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 

كل بعد عن الدرجة الكلية لمقياس  صدق التكوين الفرضي

 الرضا عن الحياة.

حساب معاملات الثبات  تم: ثانيا: ثبات المقياس

 بالطرق التالية:

 
 
ق ام الباح ث الثبات بطريقة التجزئة النصفية:  -ا

بح ساب معام ل الارتب اط ب ين مجم وع درج ات الفق رات الفردي ة 

، ومجم وع درج ات الفق رات الزوجية لمقياس الرضا عن الحياة

 Coefficient deثم استخدم الباحث معادلة جتمان 

Guttman split-half ن  ،لتعديل طول الاختبار
 
وقد تبين ا

، وكان معامل الارتباط للفقرات 6.111معامل جثمان يساوي

 6.124فقرات الزوجية يساوي ل، ول6.166الفردية يساوي 

لفا -ب
 
كرونباخ:قام الباحث -الثبات بإيجاد معامل ا

لفاماس الرضا عن الحياة باستخدام معابحساب ثبات مقي
 
-ل ا

 ،وهي مرتفعة 6.162تساوي  هقيمتكرونباخ حيث كانت 

 المقياس.وتقترب من الواحد مما يدل على ثبات 

ساليب الاحصائية المستخدمة -11
 
 الا

 التكرارات والنسب المئوية لوصف عينة البحث. -

داة والا -
 
ة ئالتجز تساق الداخلي لمعرفة صدق الا

لفا ،النصفية
 
 كرونباخ لمعرفة ثبات الاختبار.-ومعامل ا

والوزن  ،المعياري المتوسط الحسابي والانحراف  -

فراد عينة البحث
 
 النسبي لمعرفة مستوى الرضا عن الحياة لا

حادي الاختبار التائي -
 
لمعرفة  وتحليل التباين الا

 .تبعا لعدة متغيرات الفروق الفردية في الرضا عن الحياة

ساسية -12
 
 الدراسة الا

ساسية12-1
 
 خطوات الدراسة الا

هداف الدراسة، قام الباحث    
 
جل تحقيق ا

 
من ا

 بالخطوات التالية:

إع  داد الإط  ار النظ  ري وذل  ك بع  د الاط  لاع عل  ى  -

مختلف المصادر والمراجع والنظريات والدراسات السابقة التي 

 لها علاقة بمتغيرات الدراسة الحالية.
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الدراسات السابقة للاستفادة منها ف ي  عدادإوجمع  -

والجوانب  ،رفة الجوانب التي تطرقت إليها في المشكلةمع

دوات  ،التي لم تتطرق إليها، وفي ف روض الدراس ة
 
ولإع داد ا

 الدراس ة. 

ك د م ن الخ صائص ال سيكومترية -
 
وذلك  ،ت م التا

دوات إلى 
 
فراد بتقديم هذه الا

 
، السيكومتريةالك فاءة عينة ا

طالب  ا بقسم علوم وتقنيات النشاطات  26تكون  ت م  ن  والتي

 البدنية والرياضية بجامعة سطيف.

دوات الدراسة على العينة الفعلية  -
 
تم تطبيق ا

ومن ث م إج راء المعالج   ات  ،اطالب 868والتي تكونت من 

الإح   صائية المناس   بة باس   تخدام برن   امج الإح   صاء 

SPSSومحاول  ة  ،ومناق  شتها وع   رض النت   ائج وتف  سيراتها

س  ابقة، وم  ن ث  م ص  ياغة الدراس  ات الربطه  ا بنت  ائج 

 التوص  يات اللازمة.

ساسيةمناقش 12-2
 
 ة وتفسير نتائج الدراسة الا

ولى12-2-1
 
 مناقشة نتائج الفرضية الا

قسم علوم وتقنيات  لاب"مستوى الرضا عن الحياة لط

 ."مرتفعالنشاطات البدنية والرياضية 

قام الباحث بحساب الدرجة الكلية للمقياس    

 :62ومتوسط الدرجات كما هو موضح في الجدول رقم 

لمقياس يبين متوسط الدرجات : ((15الجدول رقم )

 الرضا عن الحياة

 المقياس
عدد 

 الفقرات
الدرجة 
 الكلية

 المتوسط

26 826 886.61 

 إعداد الباحثمن المصدر: 

المتحصل عليه من  بمقارنة المتوسطم قام الباحث ث   

مستوى الرضا عن الحياة  لمعرفةالمقياس مفتاح  مع  البيانات

 للطلبة.

يتحدد مستوى الرضا عن  من خلال مفتاح المقياس حيث   

 26والتي تترواح بين  ،الحياة بالدرجات الكلية للمقياس

كما هو موضح في إلى ثلاث فئات  سموق  درجة،  826و

 (:66الجدول رقم )

 

تحديد مستوى الرضا من خلال : ((16الجدول رقم )

 درجات مقياس الرضا  عن الحياة

مستوى الرضا 
 الحياة عن

 مرتفع متوسط منخفض

إلى  26من  الدرجات
16 

إلى  16من 
886 

 886من 
 826إلى 

 إعداد الباحثمن المصدر: 

ن قيمة62نتائج الجدول رقم ) وتشير
 
المتوسط هي  ( ا

وبمقارنة هذه النتيجة مع معطيات الجدول رقم ، 886.61

ن مستوى الرضا عن الحياة لدى طلبة قسم علوم  ( يتبين66)
 
ا

 ،مرتفعوتقنيات النشاطات البدنية والرياضية جامعة سطيف 

نه وبالرغم من وجود مشاكل في حياة 
 
ويعزو الباحث ذلك إلى ا

و في الميدان الدراسي إلا 
 
و اجتماعية ا

 
الطلبة اقتصادية كانت ا

نهم راضون عن حياتهم وربما يعود هذا الرضا لكونهم يرون 
 
ا

ن نجاحهم في البكالوريا ودراستهم في الجامعة قد تفتح لهم 
 
ا

بواب
 
ن الدراسة في لتحسين ظروف حيات امستقبلا ا

 
هم، كما ا

وبالتالي تزيد من  ،الجامعة ترفع من مستواهم العلمي والثقافي

 .إصرارهم على مواجهة مشاكل الحياة

فاق   
 
جديدة من العلم والثقافة التي  افالجامعة تفتح ا

ن  زدياداتعمل على 
 
معارف الطلبة ومدركاتهم، بالإضافة إلى ا

ول د  الالتحاق بالجامعة يع
 
ى لرسم مستقبل الطلبة الخطوة الا

مال بمستقبل مشرق 
 
المهني والحياتي، وما يصاحبه من ا

يساعدهم على خوض غمار الحياة متسلحين بشهاداتهم 

و وظيفة 
 
الجامعية التي تؤهلهم للبحث عن فرصة عمل ا

، ص 3683تمكنهم من بناء حياتهم المستقبلية.   )شقورة، 

19) 

( الذي  3663وتوافق هذه الدراسة  دراسة العش )   

ن عينة البحث تميزت 
 
من الرضا عن  عالبمستوى توصل إلى ا

 .الحياة

لكن جاءت نتائج هذه الدراسة مخالفة لكل من    

ن مستوى الرضا ع( 3686)جودة دراسة 
 
ن التي توصلت إلى ا

( 3683ودراسة شقورة ) الحياة لعينة البحث كان مقبولا،

ن مستوى الرضا عن 
 
الحياة لعينة بحثه كان والذي توصل إلى ا

( والذي توصل إلى 3682) بيالزع، ودراسة فوق المتوسط

مستوى الرضا عن الحياة  وجود مستويات إيجابية متوسطة في

ودراسة منار ى طلاب كلية التربية بجامعة دمشق، لد
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( حيث كان مستوى الرضا عن الحياة لطلبة 3684وطرطوش )

 .امنخفضجامعة اليرموك 

ويرجع الباحث هذا الاختلاف إلى اختلاف الظروف    

 بيوالزعففي دراسة كل من جودة وشقورة  ؛الخاصة بكل عينة

ونحن  ،الفلسطينيين والسوريينالمعلمين والطلبة اهتمت ب

في  ويدرسون فيها نعلم الظروف الصعبة التي يعيشها هؤلاء

ما بالنسبة، ظل الاحتلال
 
فقد يعود  ؛لدراسة منار وطرطوش ا

سبب الاختلاف إلى مجانية التعليم في الجامعات الجزائرية 

ردن. 
 
 عكس الجامعات في الا

 الثانيةمناقشة نتائج الفرضية  12-2-2

ك ثر انتشارا لدى الطلبة يعد"
 
 ".بعد الاجتماعية الا

قام الباحث بحساب متوسط الدرجات والوزن النسبي 

بعاد مقياس الرضا عن الحياة
 
والدرجة الكلية  ،لكل بعد من ا

 61للمقياس، كما هو موضح في الجدول رقم 

 يبين متوسط الدرجات والوزن النسبي لمعدل انتشار الرضا عن الحياة (07الجدول رقم )

بعاد
 
عدد  الا

 الفقرات

 الترتيب الوزن النسبي الانحراف المعياري  المتوسط

 4 16.131 0.24 3.54 1 السعادة

 8 18.236 0.18 4.06 2 الاجتماعية

نينية
 
 2 69.622 0.39 3.48 6 الطما

 2 13.666 0.27 3.66 2 الاستقرار النفسي

 3 16.622 0.35 3.80 6 التقدير الاجتماعي

 6 69.666 0.25 3.48 2 القناعة

 / 12.216 82.691 886.61 26 الدرجة الكلية

 إعداد الباحثمن المصدر: 

ن معدل انتشار الرضا 61يتبين من الجدول رقم )
 
( ا

كما يرى  ،12.21بوزن نسبي قدره  886.61عن الحياة هو 

ن بعد القناعة هو 
 
بعاد الرضا عن الحياة ا

 
الباحث بعد ترتيب ا

قل انتشارا بوزن نسبي قدره 
 
 كانقد ف، ورغم ذلك 69.66الا

بوزن  دور كبير في مستوى الرضا عن الحياة بعد الاجتماعيةل

ن الطلو ،18.23قوامه نسبي
 
يتمتعون  بةهذا ما يؤكد ا

ن 
 
بعلاقات اجتماعية جيدة وملائمة، وقد يرجع ذلك إلى ا

شخاص المح
 
، لذلك يطين بهم يعاملونوهم معاملة حسنةالا

ن
 
الطالب الجامعي الذي تكون علاقته مع الجميع  نلاحظ ا

و خارجه تجد له القدرة على جيدة سواء داخل 
 
الحرم الجامعي ا

خرين لحل مشاكله
 
له القدرة  فإن وبالتالي ،التواصل مع الا

هداف، وهذا يشعره بنوع من الارتياح 
 
 د  يعالذي على تحقيق الا

 من  فالعلاقات الاجتماعية  لرضاه عن الحياة. ادافع
 
تنشا

فراد المجتمع  ،لطلبة مع بعضهمطبيعة اجتماع ا
 
ومع ا

 ببعض. وتبادل مشاعرهم واحتكاكهم وتفاعلهم

كما احتل بعد التقدير الاجتماعي المرتبة الثانية    

يضا ، وبالتالي فله16.62بوزن نسبي قدره 
 
دور في رضا  ا

ن للتقدير الاجتماعي 
 
الطلاب عن حياتهم، ونحن نعلم ا

خرين  ،ذاتهلوهما تقدير الطالب  جانبين متكاملين
 
وتقدير الا

 له.

همية التقدير الاجتماعي في تحسين 
 
وهذا ما يؤكد على ا

والذي ينتج عنه اقتناع الفرد بنفسه  ،مفهوم الذات لدى الفرد

خرين الجيدة له، ومن ثم 
 
بالرضا عن  حساسالإوتقديرات الا

الحياة وتشكيلها من خلال حالة القبول لمناحي الحياة.   

 (89، ص3682)شعبان، 
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 :الثالثةمناقشة نتائج الفرضية  12-2-3
بعاد الرضا عن 

 
ا

 الحياة
 مصدر
 التباين

متوسط  درجة الحرية مجموع المربعات
 المربعات

 قيمة
 ف

القيمة 
 الاحتمالية

 السعادة
 21.85 1 55.02 بين المجموعات

 22.78 402 14.40.20 داخل المجموعات 6944 6994

  425 1241.82 المجموع

 الاجتماعية
 2.54 1 27.27 بين المجموعات

 8.20 402 4287.88 داخل المجموعات 6926 6912

  425 4740.00 المجموع

نينية
 
 الطما

 20.27 1 455.50 بين المجموعات

 25.25 402 7241.20 داخل المجموعات 6926 8933

  425 7740.25 المجموع

 الاستقرار النفسي

 2.17 1 20.88 بين المجموعات

 2.88 402 4571.02 داخل المجموعات 6944 6994

  425 4455.14 المجموع

 التقدير الاجتماعي
 44.54 1 11.50 بين المجموعات

 45.78 402 4282.70 داخل المجموعات 6946 8963

  425 4722.14 المجموع

 القناعة
 1.72 1 48.88 المجموعاتبين 

 0.77 402 851.85 داخل المجموعات 6928 6913

  425 547.28 المجموع

 إعداد الباحثمن المصدر: 
لاتوجد فروق في مستوى الرضا عن الحياة تبعا لمتغيرات )الجنس، المستوى التعليمي، التخصص، الحالة الرياضية  "

 للاعب، التوظيف(".
قام الباحث باستخدام الاختبار التائي بالنسبة لعينتين مستقلتين مثل الجنس والتوظيف، واستخدام تحليل التباين 

حادي بالنسبة للعينات المستقلة
 
 .مثل المستوى التعليمي والتخصص والممارسة الرياضية الا

 بالنسبة للجنس -1
 18الجدول رقم )

 
 تبعا لمتغير الجنسبعاد الرضا عن الحياة (: يوضح الفروق بين متوسطات درجات ا

بعاد الرضا
 
 ا
 عن الحياة 

الانحراف  المتوسط الحسابي المجموعة
 المعياري 

 قيمة
 ت

القيمة 
 الاحتمالية

حصائيةالدلالة   الاإ

 السعادة
 2932 34944 ذكور 

 غير دالة 6988 8921
 4966 32992 إناث

 الاجتماعية
 3916 36989 ذكور 

 دالةغير  6934 8986
 3914 36918 إناث

نينية
 
 الطما

 4961 36913 ذكور 
 غير دالة 69182 6926

 4981 38984 إناث

 الاستقرار النفسي
 3.62 86964 ذكور 

 غير دالة 6988 8921
 3.28 88948 إناث

 التقدير الاجتماعي
 2926 33961 ذكور 

 دالةغير  6922 6996
 3991 32931 إناث

 القناعة
 3926 86936 ذكور 

 غير دالة 6961 8919
 3929 88962 إناث

 إعداد الباحثمن المصدر: 

ن القيم الاحتمالية (61يتبين من الجدول رقم )
 
 لكلا

بعاد مقياس الرضا عن الحياة 
 
( 8.198و  6.26تتراوح بين ) ا

كبر من مستوى الدلالة 
 
لا توجد فروق   وبالتالي، 6.62وهي ا

بعاد في درجات
 
مستوى الرضا عن الحياة بين الطلبة من  ا

 .الجنس متغير حيث
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ن العادات والتقاليد السائدة  ذلك إلى الباحث ويرجع
 
ا

بمجرد  ن  حياتهعن  اتراضيفي المنطقة تجعل من الإناث 

ن الظروف التي يتعرض لها الطلبة يدرس ن  كونه
 
ن، كما ا

مما يجعل  ،والطالبات في جامعة سطيف متشابهة إلى حد ما

ن  امستوى الرضا عن الحياة متقارب
 
عند كلا الجنسين، كما ا

نفس  من هنفسلعلم للطلبة هو مصدر تلقي المعرفة وا

ن الجامعة تؤثر  ؛المصدر
 
خرون ا

 
ثير حيث يرى روبارت وا

 
 اتا

ستاذ الجامعي  امهم
 
–في شخصية الطلبة من الجنسين، فالا

همية
 
يعد مصدر توافقهم النفسي الاجتماعي،  -بما له من ا

إحترامه لطلبته  نإورضاهم عن الحياة، وتقديرهم لذاتهم، إذ 

من عملية التعليم عملية إنسانية تضفي على وتقبله لهم يجعل 

وهذا يتطابق ، (Roberts, et. al.2004الحياة عمقا وقيمة. )

بو 8991مع العديد من الدراسات منها دراسة الدسوقي )
 
( وا

( ودراسة منار وطرطوش 3683( ودراسة شقورة )3661العلا )

نه لا 3682( ودراسة الزعبي )3684)
 
(، حيث توصلت إلى ا

فروق بين الذكور والإناث في مستوى الرضا عن الحياة، توجد 

ن هذه الدراسة تتعارض مع دراسة كل من العش 
 
كما ا

نه توجد فروق  وصلاذين تلال( 3686( وجودة )3663)
 
إلى ا

 بين الذكور والإناث في الرضا عن الحياة.

 بالنسبة للصف الدراسي -2

بعاد مقياس الرضا عن الحياة(: يوضح نتائج تحليل التباين 19الجدول رقم )
 
 تبعا لمتغير الصف الدراسي لا

بعاد الرضا عن 
 
ا

 الحياة
 مصدر

 التباين 
متوسط  درجة الحرية مجموع المربعات

 المربعات
 قيمة 
 ف

 القيمة الاحتمالية

 السعادة
 21.85 1 55.02 بين المجموعات

 22.78 402 14.40.20 داخل المجموعات 5.11 5.51

  425 1241.82 المجموع 

 الاجتماعية
 2.54 1 27.27 بين المجموعات

 8.20 402 4287.88 داخل المجموعات 5.05 5.87

  425 4740.00 المجموع 

نينية
 
 الطما

 20.27 1 455.50 بين المجموعات

 25.25 402 7241.20 داخل المجموعات 5.75 4.22

  425 7740.25 المجموع 

 الاستقرار النفسي
 2.17 1 20.88 بين المجموعات

 2.88 402 4571.02 داخل المجموعات 5.11 5.51

  425 4455.14 المجموع 

 التقدير الاجتماعي
 44.54 1 11.50 بين المجموعات

 45.78 402 4282.70 داخل المجموعات 5.15 4.52

  425 4722.14 المجموع 

 القناعة
 1.72 1 48.88 بين المجموعات

 0.77 402 851.85 داخل المجموعات 5.04 5.82

  425 547.28 المجموع 

 إعداد الباحثمن لمصدر: ا

ن القيمة الاحتمالية 69يتضح من بيانات الجدول )
 
( ا

بعادلكل 
 
كبر من 6.28و  6.26تتراوح بين ) الا

 
( وهي كلها ا

وعليه لا توجد فروق دالة إحصائيا في  6.62مستوى الدلالة 

بعاد الرضا عن الحياةجميع 
 
لدى طلبة علوم وتقنيات  ا

النشاطات البدنية والرياضية بجامعة سطيف بين المستويات 

ولى، السنة الثانية، السنة الثالثة، السنة 
 
الدراسية )السنة الا

ولى ماستر، السنة ا
 
 لثانية ماستر(.الا

الرضا عن الحياة للمستويات الدراسية ف وبالتالي

ن المدة الزمنية التي  ،المختلفة للطلبة متقارب
 
مما يعني ا

 ،يقضيها الطالب في الجامعة لا تؤثر على رضاه عن الحياة

ويرجع الباحث ذلك كون الطالب يواجه ظروفه ومشاكله 

 وبالتالي ،له اه مناسبد  ويعحسب المستوى الذي يكون فيه 

رغم اختلاف السنوات التي يدرسونها لكنهم راضون إلى  فإنه

 .حد ما عن حياتهم

ورغم اختلاف المستوى الدراسي لطلبة علوم وتقنيات 

نهم يشتركون 
 
النشاطات البدنية الرياضية بجامعة سطيف إلا ا

في مرحلة عمرية تتمثل في مرحلة الشباب، حيث يسعى 
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مالهمالطلبة في هذه المرحلة 
 
والتخلص من  ،إلى تحقيق ا

وجاعهم حسب إمكاناتهم وقدراتهم الشبابية.
 
 ا

( ومنار 3661وهذا يوافق دراسة كل من قاروث ) 

ن هذه الدراسة 3682( والزعبي )3684وطرطوش )
 
(، كما ا

 دووج( التي استنتجت 3688تختلف مع دراسة المالكي )

 فروق جوهرية بين السعوديات في متغير المستوى التعليمي.

 بالنسبة للتخصص -3

بعاد مقياس الرضا عن الحياة(: يوضح نتائج تحليل التباين 11الجدول رقم )
 
 لمتغير التخصص تبعا لا

بعاد الرضا عن 
 
ا

 الحياة

 مصدر
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة
 ف

القيمة 
 الاحتمالية

 السعادة

 4.41 2 2.25 بين المجموعات

 22.22 408 1242.02 داخل المجموعات 6992 6964

  425 1241.82 المجموع

 الاجتماعية

 7.72 2 2.27 بين المجموعات

 8.28 408 4758.54 داخل المجموعات 6961 6946

  425 4740.00 المجموع

نينية
 
 الطما

 22.82 2 10.21 بين المجموعات

 25.25 408 7225.02 داخل المجموعات 6922 8986

  425 7740.25 المجموع

الاستقرار 
 النفسي

 45.07 2 24.40 بين المجموعات

 2.87 408 4575.20 داخل المجموعات 6938 8924

  425 4455.14 المجموع

القدير 
 الاجتماعي

 7.22 2 2.02 المجموعاتبين 

 45.88 408 4745.85 داخل المجموعات 6914 6939

  425 4722.14 المجموع

 القناعة

 5.54 2 48.57 بين المجموعات

 0.27 408 850.20 داخل المجموعات 6936 8929

  425 547.28 المجموع

 من اعداد شخصيالمصدر: 

ن القيمة الاحتمالية 86من بيانات الجدول ) يتضح
 
( ا

بعادلكل 
 
كبر من 6.92و  6.36تتراوح بين ) الا

 
( وهي كلها ا

وعليه لا توجد فروق دالة إحصائيا في  6.62مستوى الدلالة 

بعاد الرضا عن الحياةجميع 
 
لدى طلبة علوم وتقنيات  ا

بين التخصصات  ت البدنية والرياضية بجامعة سطيفالنشاطا

 )جذع مشترك، تربوي، تدريب(.

ن عدم وجود ويرى 
 
راجع ليقين  فروقالالباحث ا

ن التخصصات الموجودة لا تؤثر حاليا على الوظيفة 
 
الطلبة ا

نه ورغم اختلاف التخصصات  ؛المستقبلية
 
خير  فإنهملا

 
في الا

و  هانفس الوظيفة يتولون
 
ستاذ رياضة في المتوسط ا

 
سواء كا

و كمدرب في التخصصات المختلفة ،الثانوي
 
 .ا

فرغم اختلافها في التسميات وبعض الخصوصيات إلا 

نها تشترك في الك ثير من الخصائص، فالتخصصات الثلاث
 
 ةا

هي تخصصات تابعة لميدان علوم وتقنيات النشاطات 

الرياضية، وكل الطلبة رغم اختلاف التخصصات يدرسون 

خرى  نظرية، و مقاييس
 
ر  ا

 
ضية الميدان، كما تطبيقية على ا

تشترك التخصصات السابقة في ك ثافة المقاييس وك ثافة الحجم 

وبالتالي ك ثافة المادة العلمية وتعدد متطلبات  ،الساعي

ن طلبة هاته الاختصاصات يدرسون في رقعة ، استيعابها
 
كما ا

ساتذة  ،جغرافية واحدة
 
والمتمثلة في جامعة سطيف ومن الا

 
 
مما يجعل ، نفسها البيداغوجية والإداريةفي الظروف  همنفسا

 .امتقاربمستوى رضاهم عن الحياة 
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( 3661وهذا يتوافق مع دراسة كل من قاروث )

ذان توصلا إلى عدم وجود فروق في الرضا ل  وال (3683وشقورة )

 عن الحياة تبعا لمتغير التخصص في عينتي دراستهما.

 بالنسبة للحالة الرياضية للطالب: -4

بعاد مقياس الرضا عن الحياة(: يوضح نتائج تحليل التباين 11الجدول رقم )
 
 تبعا لمتغير حالة الطالب الرياضيةلا

بعاد الرضا عن 
 
ا

 الحياة

مجموع  التباين  مصدر
 المربعات

متوسط  درجة الحرية
 المربعات

 قيمة
 ف

القيمة 
 الاحتمالية

 السعادة

 3.66 3 2.89 المجموعاتبين 

 36.64 821 4369.63 داخل المجموعات 6.98 6.69

  866 4384.13 المجموع

 الاجتماعية

 88.86 3 33.22 بين المجموعات

 1.81 821 8392.38 داخل المجموعات 6.32 8.26

  866 8282.22 المجموع

نينية
 
 الطما

 83.14 3 32.61 بين المجموعات

 36.13 821 2319.23 داخل المجموعات 6.24 6.68

  866 2282.36 المجموع

 الاستقرار النفسي

 3.36 3 4.23 بين المجموعات

 6.92 821 8692.11 داخل المجموعات 6.13 6.23

  866 8866.48 المجموع

 التقدير الاجتماعي

 81.24 3 24.16 بين المجموعات

 86.16 821 8698.18 داخل المجموعات 6.38 8.63

  866 8136.48 المجموع

 القناعة

 8.61 3 2.22 بين المجموعات

 2.16 821 986.22 داخل المجموعات 6.14 6.26

  866 982.61 المجموع

 اد الباحثعدإمن المصدر: 

ن القيم الاحتمالية 88يتضح من بيانات الجدول )
 
( ا

بعادلكل 
 
كبر من مستوى 6.98و  6.38تتراوح بين ) الا

 
( وهي ا

، وعليه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في 6.62الدلالة 

بعاد الرضا عن الحياةجميع 
 
لدى طلبة  درجات متوسطات ا

علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بجامعة سطيف 

عب، للطالب )غير ممارس، لاتبعا لمتغير الحالة الرياضية 

 .مدرب(

ن الطالب غير و
 
يرجع الباحث عدم وجود فروق إلى ا

ي وقت ال
 
نه مؤهل في ا

 
ممارس للرياضة خارج القسم يعلم ا

ن يكون لاعب
 
و مدرب الا

 
ن هذا المتغير يؤثر على   اا

 
لذلك لا يرى ا

 رضاه عن الحياة. 

عدم وجود فروق في متغير الحالة ويرجع الباحث     

و 
 
و  الاعبالرياضية للطالب كونه غير ممارس ا

 
ن  امدربا

 
ا

نه مؤهل في الالطالب غير 
 
ممارس للرياضة خارج القسم يعلم ا

ن يكون لاعب
 
ي وقت لا

 
و مدرب اا

 
يضا مؤهل اا

 
ن اللاعب ا

 
، كما ا

ن يصبح 
 
ممارسين والطلبة ال،  لذلك لا يرى الطلبة غير امدربلا

ن هذا المتغير يؤثر على  نواللاعب
 
 رضاهم عن الحياة.ا
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 بالنسبة للتوظيف -5

بعاد الرضا عن الحياة(: يوضح الفروق بين متوسطات درجات 12الجدول رقم )
 
 تبعا لمتغير التوظيف ا

ساليب
 
 ا
 المواجهة 

المتوسط  المجموعة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 قيمة
 ت

القيمة 
 الاحتمالية

الدلالة 
حصائية  الاإ

 السعادة
 2921 32963 موظف

 غير دالة 6936 8.83
 4991 34923 غير موظف

 الاجتماعية
 3911 36923 موظف

 غير دالة 6911 6931
 3996 36926 غير موظف

نينية
 
 الطما

 4919 38923 موظف
 غير دالة 6928 6962

 4941 36911 غير موظف

 الاستقرار النفسي
 3962 86993 موظف

 غير دالة 6911 6931
 3963 86911 غير موظف

التقدير 
 الاجتماعي

 2962 32921 موظف
 غير دالة 6988 8929

 2922 33929 غير موظف

نينية
 
 الطما

 3942 86921 موظف
 غير دالة 6918 6926

 3921 86946 غير موظف

 الباحثإعداد من المصدر: 

ن القيم الاحتمالية 83يتضح من بيانات الجدول )
 
( ا

بعاد الرضا عن الحياةلكل 
 
( وهي 6.11و  6.88تتراوح بين ) ا

كبر من مستوى الدلالة 
 
وعليه لا توجد فروق ذات  6.62كلها ا

بعاد الرضا عن الحياةدلالة إحصائية في جميع 
 
لدى طلبة  ا

علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بجامعة سطيف 
 تبعا لمتغير التوظيف )موظف، غير موظف(.

بعاد الرضا عن عدم وجود فروق في ويرجع الباحث     
 
ا

ن  إلى موظفينالغير بين الطلبة الموظفين والطلبة  الحياة
 
ا

جل  موظفينالغير 
 
ن الشهادة التي يدرسون من ا

 
يعلمون ا

شيرة للحصول على وظيفة في المستقبل
 
 ،تحصيلها قد تعتبر تا

ن الطالب 
 
ربما يصعب عليه توفير ما يلزمه  موظفالغير كما ا

عباء الدراسة
 
عباء الحياة وا

 
لكن له  ،من مال لصرفه على ا

الوقت الكامل في التركيز على دراسته عكس الطالب الموظف 
عباء ي يمتلك مالاالذ

 
لكن لا يمتلك الوقت  ،لمواجهة الا

 ،وبالتالي فكل منهما له ايجابيات ،الكافي للتركيز في الدراسة
دى إلى عدم وجود فروق في هذا 

 
ويعاني من سلبيات مما ا

 المتغير.
ما ا

 
ن معظمهم يقتصر  نوالموظفلطلبة ا

 
فنلاحظ ا
 هنفسوفي الوقت  اتوظيفه في تخصصه، فمثلا تجده طالب

ن  امدرب
 
للفئات الصغرى في إحدى الرياضات، كما نجد ا

الك ثير من طلبة الماستر يمتهنون مهنة تدريس مادة التربية 
البدنية والرياضية في المتوسطات والثانويات، كما نلاحظ 

جور 
 
مقابل  اوجود طلبة يلعبون في فرق مختلفة تضمن لهم ا

 لك.ذ
للتحضير بالنسبة  كاف وقتد ووج عدمولا يمكن نفي 

للطلبة الموظفين، خاصة عندما نعلم طبيعة مهنتي التدريس 
والتدريب والتي تستلزم التخطيط والتحضير المسبق للقيام 
و الوحدات التدريبية، وبالتالي ك ثافة 

 
بالوحدات التعليمية ا

المهام وضيق الوقت بين التحضير لما تستلزمه المهنة 
، لكن في المقابل يمكن لهم والتحضير لما تستلزمه الدراسة

عباء الحياةت
 
الطلبة غير  ، عكسوفير سيولة لمجابهة ا

عباء  لكونلا يمالذين موظفين، ال
 
المال الكافي لمواجهة ا

شغالهم يمتلكون الوقت لان هنفسالحياة، لكنهم في الوقت 
ن لبتحضير الدروس واستيعابه

 
كلا ا،لذلك نلاحظ ا

والطلبة الغير موظفين( المجموعتين )الطلبة الموظفين، 
بعاد الرضا ن في ومتكافئوبالتالي هم  ،سلبيات وإيجابيات

 
ا

 عن الحياة.

 العامة للدراسة الاستنتاجات -13

مستوى الرضا عن الحياة لدى طلبة علوم وتقنيات  -
 .مرتفعالنشاطات البدنية والرياضية 

ولى بمتوسط  -
 
احتل بعد الاجتماعية المرتبة الا

 .6.81وانحراف معياري  4.66حسابي قدره 
بعاد الرضا عن الحياة على النحو التالي:  -

 
جاء ترتيب ا

ثم بعد الاستقرار  ،يليه بعد تقدير الذات ،بعد الاجتماعية
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نينية ،ثم بعد السعادة ،النفسي
 
خير  ،يليه بعد الطما

 
وفي الا

تي بعد القناعة.
 
 يا

بعاد مقياس  متوسطلا توجد فروق في  -
 
درجات ا

الرضا عن الحياة تبعا لمتغيرات الدراسة )الجنس، المستوى 
 التعليمي، التخصص، الحالة الرياضية للطالب، التوظيف(.

 التوصيات والاقتراحات -84

في ضوء ما تم التوصل إليه من نتائج هذه الدراسة    
 ج الدراسات والبحوث السابقة يقترح الباحث ما يلي:ئونتا

الإهتمام الضروري بطلاب قسم علوم وتقنيات  -
مستوى  لزيادة النشاطات البدنية والرياضية بجامعة سطيف

 رضاهم عن الحياة.

الإهتمام المستمر بقياس مستوى رضاهم عن  -
جل الرفع من تركيزهم الدراسي

 
 ،الحياة بشكل دوري من ا

 السلبية في دراستهم. ساتهمممار والابتعاد عن 

دية ونفسية للطلبة للرفع من إعداد برامج إرشا -
 مستوى رضاهم عن الحياة.

إجراء المزيد من الدراسات لكشف مستوى الرضا  -
عن الحياة في مختلف الكليات والجامعات والمعاهد 
رض الوطن وفي الدول العربية والاسلامية

 
.المتواجدة في ا
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 المصادر والمراجع

ولا: باللغة العربية
 
 ا

ن الكريم. -54
 
 القرا

خرون، قياس التفاؤل والتشاؤم لدى طلبة الجامعة: دراسة ثقافية مقارنة بين الطلبة الكويتيين والعمانيين، مجلة العلوم  -52
 
نصاري وا

 
الا

 .2555(، 1)5والنفسية،  التربوية
بو هاشم، النموذج البنائي للعلاقات بين  -57

 
السعادة النفسية والعوامل الخمسة الكبرى للشخصية وتقدير الذات والمساندة السيد محمد ا

 .2545الاجتماعية لدى طلاب الجامعة، مجلة كلية التربية، جامعة بنها، 
 صئالخصاالسعادة لدى عينة من طالبات المرحلة المتوسطة والثانوية والجامعية في ضوء بعض  ادرصمالمحروقي عائشة بنت عباس،  -51

كاديمية بمالديمو
 
م القرى، السعودية، دينة مكة المكرمة، رسالة ماجستيرجغرافية والاجتماعية والا

 
 .2544، جامعة ا

ماني عبد المقصود -50
 
نجلو المصرية، القاهرة،  دليل مقياس الرضا عن الحياة،،ا

 
 .2547مك تبة الا

تفاح جمال الدين، الصلابة النفسية والرضا عن الحياة لدى عينة من المسنين، مجلة كلية التربية، جامعة الاسكندرية، المجلد التاسع،   -52
 .2555العدد الثالث، 
سبابه، ورقة مقدمة في مؤتمر كلي خليفة عبد اللطيف، -57

 
الزرقاء،  ة التربية جامعةالتغير في نسق القيم لدى الشباب الجامعي: مظاهره وا

ردن، 
 
 .2551الا

سليمان عادل محمود محمد، الرضا عن الحياة وعلاقتها بتقدير الذات لدى مديري المدارس الحكومية ومديراتها في مديريات محافظة  -58
 .2557فلسطين الشمالية، رسالة ماجستير، جامعة النجاح الوطنية، الضفة الغربية، 

، رسالة ماجستير، وعلاقتها بالرضا عن الحياة لدى طلبة الجامعات الفلسطينية بمحافظة غزةالمرونة النفسية ، شقورة يحي عمر شعبان -55
زهرجامعة 

 
 .2542، غزة، الا

سرى المحررين المبعدين إلى قطاع غزة، رسالة ماجستير،   -45
 
بو عبيد، الرضا عن الحياة وعلاقته بقلق المستقبل لدى الا

 
شعبان دعاء ا

 . 2547الجامعة الاسلامية، غزة، 
 .4557، عالم الك تب، القاهرة، 1زهران حامد عبد السلام، الصحة النفسية والعلاج النفسي، ط -44
حمد محمد، معدلات السعادة لدى عينات عمرية مختلفة من المجتمع الكويتي،مجلة دراسات نفسية، المجلد  -42

 
، العدد 47عبد الخالق ا

 .2557الرابع، 
 .4581بالشخصية، مك تبة القاهرة الحديثة، القاهرة، عبد الفتاح كاميليا، مستوى الطموح وعلاقته  -47
خرون، -41

 
، مخبر التطبيقات النفسية التربوية، مخبر علم الاجتماع 2، المشاركة الديمقراطية في تسيير الجامعة، ط2552فضيل دليو وا

 والاتصال جامعة منتوري، قسنطينة.
 .4585دار المطبوعات الجامعية، الجزائر، زائرية، المهام الحضارية للمدرسة والجامعة الج خليفة، محمد العربي ولد -40

جنبية
 
 ثانيا: باللغة الا
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 ملخصال

حد المفكرين الجزائريين المعاصرين، وما 
 
يتناول المقال الذي بين يدي القارئ تشخيصا لواقع المسلمين المتردّي، قدّمه ا

ن يقال عنه 
 
مؤسف. والمفكر يقدّم حلا يراه ك فيلا بدفع المسلمين إلى الظهور من جديد على مسرح التاريخ، ولكن ذلك لا  نهإيمكن ا

فراد كلهم فاعلين في صناعة حاضرهم 
 
ن يكون الا

 
ن الديمقراطية تسمح با

 
يكون إلّا بالركون إلى الخيار الديمقراطي بكل قناعة وصدق، لا

خير يحوي في طياته ثقافة ديمقراطيةومستقبلهم، وهذا ليس غريبا عن الإسلا
 
ا وترقيتها، على المسلمين إلّا تنميته ماو  م، فهذا الا

ولية الكرامة والحرية الفردية والمسؤولية والاحترام المتبادل بين الفرد 
 
لتتوافق مع الواقع المعاصر ومشكلاته، ومن عناصرها الا

خلاق العالية التي ترفع من قدر ،والجماعة
 
  الإنسان. والتحلي بالا

 الديمقراطية، العدالة الاجتماعية، المسلمون، الحرية، الحضارة.: المفاتيحالكلمات 

Résumé  

 L'article présenté au lecteur traite d'un diagnostic de la détérioration de la réalité des musulmans, présenté 

par l'un des penseurs moderne algérien. Le penseur propose une solution qu’il considère comme un outil 

permettant de ramener les musulmans dans l’histoire, mais ce n’est qu’en permettant au choix démocratique avec 

conviction et sincérité que la démocratie permet à tous les individus d’être actifs dans la construction de leur 

présent et de leur avenir, ce qui n’est pas étranger à l’islam. C’est une culture de la démocratie que les musulmans 

doivent développer afin de s’adapter à la réalité contemporaine et à ses valeurs : dignité, liberté individuelle, 

responsabilité, respect mutuel de l’individu et de la communauté, et haute moralité qui élève l’être humain. 

Mots-clés : Démocratie, Justice sociale, Musulmans, Liberté, Civilisation. 

Abstract  

The article in front of the reader deals with a diagnosis of the deteriorating reality of Muslims, presented 

by one of the modern Algerian thinkers, and what can be said to be unfortunate. The thinker offers a solution as a 

tool to push Muslims back to the stage of history by allowing the democratic choice with all conviction and 

sincerity, because democracy allows all individuals to be active in the industry of their present and future. This is 

not strange to Islam which has a culture of democracy that Muslims must develop in order to conform to 

contemporary reality and its problems. Its primary components are dignity, individual freedom, and responsibility, 

mutual respect between the individual and the community, and the high morals that elevate the human being. 

Keywords: Democracy, Social justice, Muslims, Freedom, Civilization. 
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 تمهيد 

ن المسلمين 
 
لا خلاف بين المفكرين والباحثين على ا

لقا روحيا وعقليا وعمرانيا مشعا، 
 
إبان حضارتهم، شهدوا تا

ضعف العناصر ولكن في المقابل هناك 
 
جانب قاتم فيها، كان ا

 على الإطلاق وهو الجانب السياسي.

وما زال ذلك الضعف ملازما للجسم السياسي العربي 

الإسلامي إلى اليوم، وذلك ما تترجمه الإخفاقات اليومية 

ك ثر من صعيد. 
 
 المتلاحقة على ا

داء 
 
شار المفكرون إلى ظاهرة تدنّي مستوى الا

 
ولقد ا

المسلمين، وعلى امتداد العالم الإسلامي  السياسي في حياة

بصورة تدعو إلى القلق، وإلى ضرورة إيلاء ذلك الوضع مزيدا من 

ولا بوجودها 
 
و قل مزيدا من الشجاعة في الاعتراف ا

 
الانتباه، ا

وخطورتها البالغة، ثم بالشروع في دراستها ومناقشتها على 

وسع نطاق، من مفكرين وساسة ومثقفين، وبما تستحقه
 
ن م ا

 تشخيص معرفي وموضوعي. 

همية بالغة 
 
ولوا ا

 
ومن المفكرين الجزائريين الذين ا

ن النظام السيللظاهرة نجد نبهاني كريبع، إذ يعتقد ب
 
اسي لدى ا

سباب الرئيسية التي ساهمت في تخلفهم 
 
المسلمين من الا

مل 
 
واندحارهم من المشهد الحضاري اليوم. لكن لا يزال هناك ا

ما اتجهوا بخطى حثيثة وصادقة نحو  في عودتهم إليه إذا

الديمقراطية. لكن ما مفهوم هذه الديمقراطية؟ هل هي نسخة 

ن في نظام القيم الإسلامية 
 
م ا
 
مكررة عن الديمقراطية الغربية ا

ما يمت بصلة إلى ديمقراطية خاصة؟ وهل ثمة علاقة بين 

 الديمقراطية والعدالة الاجتماعية؟

 مفهوم الديمقراطية -1

صلها يوناني وتعني "سلطة الشعب" وهي 
 
الديمقراطية ا

نظمة الحكم يتميز بالسيادة الشعبية
 
لى ذلك ، وقد تجنوع من ا

في المدن الإغريقية القديمة. ومصطلح الديمقراطية نصادفه في 

مجالات عدّة لكن معناه لا يخرج عن البحث عن الشرعية في 

 1المؤسسات والممارسات.

ارة إلى بعض مميزات النظام ونعثر لدى سبينوزا إش

شار إلى وجود ديمقراطيات، وليس  بعدمافالديمقراطي، 
 
ا

 هي)ديمقراطية واحدة، انتهى إلى وصف نوع واحد يقول فيه: 

تلك التي يتمتع فيها كل السكان دون استثناء بحق الانتخاب 

لّا 
 
على، وحق تقلد الوظائ ف العمومية، شريطة ا

 
في المجلس الا

 
 
ن تكون حياتهم يطيعوا قوانين ا

 
خرى غير قوانين وطنهم، وا

 2التي يحيونها حياة شريفة.(

والتعريف كما يبدو يستبعد المواطنين الخاضعين 

خرى غير سلطة الدولة التي يحيون فيها، كما يستبعد 
 
لسلطة ا

سيادهم، 
 
زواجهن، العبيد الخاضعين لا

 
النساء الخاضعات لا

طفال اليتامى والمجرمين.
 
 3الا

صبحت الدول وفي العشرية 
 
لفية الثالثة ا

 
ولى من الا

 
الا

كلها ديمقراطية في الظاهر، تتغنى بقيمها وتثمّ   ن العمل على 

جل قياس مدى ترقيتها
 
ن معايير دقيقة وضعت من ا

 
، إلّا ا

شهر تلك المعايير هو تقرير دار  ديمقراطية
 
بلد من البلدان، وا

في  اوهي منظمة متخصصة بمراقبة الديمقراطيات مقره-الحرية 

يها القارئ بعض النقاط من ذلك المعيار: وإليك-نيويورك
 
 ا

 يوممثلالانتخاب الحرّ والعادل لرئيس الدولة  -
 الهيئة التشريعية.

حزاب سياسية -
 
 ،حرية الشعب في الانتظام ضمن ا

 وإمكانية وصولها إلى كرسي الحكم.

جنبية -
 
 ،بعد الشعب عن سيطرة العسكر والقوى الا

 وقوى الاستغلال الداخلي.

قليات بالحق والحرية في تقرير المصير. -
 
 تمتع الا

حرية الشعب في التظاهر والمناقشات العامة  -

 وتشكيل منظمات. ،العلنية

 استقلالية القضاء. -

مام القانون. -
 
 4المساواة ا

إلى هذه المفاهيم الديمقراطية يعتقد  اواستناد      

ن اليونان القدي
 
 مة شهدت مناخا ديمقراطيانبهاني كريبع با

ما 
 
ثينا، ولكنها كانت ديمقراطية مقيدة نوعا ما، ا

 
خاصة مدينة ا

عرب الجاهلية فكانوا يتسمون بضعف الإرادة الديمقراطية رغم 

بعض  شهرة مجلسهم الذي يضم زعماء مكة، كما شهدت

الجمهوريات الإيطالية مناخا ديمقراطيا انعكس إيجابا على 

ا لكن الديمقراطية انتصرت وتوطدت دعائمه الثقافة والاقتصاد،

وروبا بدافع الثورة العلمية
 
 5وجهود طبقة البورجوازية. ،في ا

وتعود قوة الديمقراطية إلى قوة مبادئها: الحرية، 

خذ الديمقراطية بمعناها 
 
ن تا

 
خوة. ونبهاني يرفض با

 
المساواة والا

ولعل هذه المبادئ هي التي 6الحرفي "حكم الشعب لنفسه"

يه نظا
 
 ما عالميا لا يختص به شعبتجعل من الديمقراطية برا

ن يعيش في ظل ديمقراطية 
 
ي شعب ا

 
خر، إذ يمكن لا

 
دون ا

نظمة قد لا تكون 
 
بشرط تكييفها وفق خصوصيات ثقافته. والا

نظمة 
 
ديمقراطية، ولكن شعوبها تعيش الديمقراطية، فهناك ا

مقراطياتها يملكية في بريطانيا، هولندا، بلجيكا والسويد لكن د

ي مسمى 
 
ي نظام وتحت ا

 
مل في ا

 
ن نا

 
نموذجية، ويمكن ا
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خوة، ويكون بذلك قد 
 
ن يضمن الحرية والمساواة والا

 
بشرط ا

غسطس الروماني، 7حقق الديمقراطية،
 
مثلما حدث في عصر ا

 وهارون الرشيد في العصر العباسي من الحضارة الإسلامية.

 :مزايا الديمقراطية -2

ن نبهاني لم 
 
سباب التي جعلته يلح علىورغم ا

 
 يقدّم الا

ي 
 
ك ثر من ا

 
مثل لحكم الدول ا

 
ن الديمقراطية هي السبيل الا

 
ا

ن نذكر بعض مزايا 
 
ننا نستطيع ا

 
خر غير ديمقراطي، إلّا ا

 
بديل ا

منت به الشعوب و
 
غلب المفكريهذا النظام الذي ا

 
ن استحسنه ا

 والفلاسفة:

الديمقراطية تساعد على تجنب الحكم القاسي من  -

كبر مشكلة في السياسة هي تجنب ا
 
لحاكم الفرد، وربما كانت ا

حكم الفرد، فعبر التاريخ كان القادة الذين يحركهم جنون 

العظمة، جنون الشكّ، المصالح الشخصية، النزعة القومية، 

و مج ،المعتقدات الدينية، الاعتقاد بالامتياز الفطري 
 
رد ا

 العاطفة والنزوة، يستغلون طاقات الدولة للقه
 
هدافهم ر لخدمة ا

نتيجة حكم الطغاة  الخاصة. إن الثمن الذي دفعه الناس

و يفوق نتائج المرض، المجاعة والحرب. ولنا في حكم 
 
يساوي ا

مثلة حية عن خطورة حكم الفرد.
 
 ستالين وهتلر ا

الديمقراطية تضمن لمواطنيها عددا من الحقوق  -

ساسية لا تقدمها النظم غير الديمقراطية كحق الم
 
اركة، حق شالا

مور السياسية، المساواة في حق 
 
رائهم في الا

 
التعبير عن ا

صواتهم بنزاهة. ولاستيفاء متطلبات  ،التصويت
 
وحق تعداد ا

ن تكون متاحة 
 
صلة فيها يجب ا

 
الديمقراطية فإن الحقوق المتا

فعلا للمواطنين، والوعد بالحقوق الديمقراطية ك تابة، في 

و في وثيقة الدستور ليس 
 
ن تطكافياالقانون ا

 
بق ، بل يجب ا

وتكون متاحة بفعالية للمواطنين عند التطبيق، وإذا لم تكن 

مه ما يزع رغمكذلك، يكون النظام السياسي غير ديمقراطي 

 8حكامه، فالتظاهر بالديمقراطية لا يعني بالضرورة الديمقراطية.

الديمقراطية تضمن لمواطنيها مدى واسعا للحرية  -

ي 
 
ك ثر من ا

 
خر. إن حرية التعبير مثلا مطلوبة الشخصية ا

 
بديل ا

لذاتها، ففي عالم القيم تحتل الديمقراطية مكانا حاسما، ولكن 

ن الحقوق ليست وحدها الخير
 
نها شا

 
، وحرية التعبير شا

ساسية في العملية الديمقراطية لها قيمتها الخاصة بها 
 
خرى الا

 
الا

خلاقية والحياة الصالحة. و
 
نها وسيلة للمسؤولية الا

 
ك ثر من الا

 
لا

ن تستمر طويلا إلّا إذا عمل 
 
ن الديمقراطية لا يمكن ا

 
هذا ا

مواطنوها على خلق ثقافة سياسية مساندة، فالعلاقة بين نظام 

الحكم الديمقراطي والثقافة الديمقراطية التي تساندها علاقة 

ن 
 
ن نقول إن الثقافة الديمقراطية من المؤكد ا

 
معقدة، ويك في ا

الشخصية، وبذلك تقدم الدعم لحقوق  تركّز على قيمة الحرية

وحريات إضافية، وما قاله رجل الدولة الإغريقي بركليس عن 

ثينية في 
 
ق م ينطبق بنفس القدر على  431الديمقراطية الا

ومتنا نتمتع بها في حك الديمقراطية الحديثة: )إن الحرية التي

يضا إلى حياتنا العادية.(
 
 تمتدّ ا

كبإن الديمقراطية هي وحدها  -
 
ن تقدّم ا

 
ر التي تستطيع ا

ن ممارسة 
 
خلاقية، وذلك يعني ا

 
فرصة لممارسة المسؤولية الا

خلاقية
 
خلاقية يقضي بتبني المبادئ الا

 
واتخاذ  ،المسؤولية الا

القرارات التي تعتمد على تلك المبادئ، ولكن بعد تفكير 

ن 
 
خذ بالاعتبار كل البدائل وما يترتب عليها، وا

 
وتمحيص والا

خلاقيا لاؤو مسيكون الفرد 
 
ن يكون له حكم ذاتي في ،ا

 
 يعني ا

خلاقية المحتملة. فالديمقراطية تعظم فرص 
 
مجال الخيارات الا

ن يعيش في ظل قوانين من اختياره، وتمكنه 
 
الفرد للحياة لا

يضا من التصرف كشخص 
 
خلاقيا إلى مدى لا  ولؤ مسا

 
ا

ن يحققه.
 
ي بديل غير ديمقراطي ا

 
 9يستطيع ا

ن تعزّز التنمية البشرية بشكلتستطيع  -
 
 الديمقراطية ا

ن 
 
راء بشا

 
فراد تقريبا لديهم ا

 
خر، فكل الا

 
ي بديل ا

 
كمل من ا

 
ا

الصفات المرغوب فيها وغير المرغوب فيها، صفات يجب 

تنميتها إذا كانت مرغوبا فيها، وتجنبها إذا كانت غير مرغوب 

مانة، الإنصاف، 
 
فيها، ومن الصفات المرغوب فيها نجد الا

شخاص البالغين ا
 
ن الا

 
يضا ا

 
لشجاعة والمحبة، وك ثير منا يعتقد ا

ن تكون لديهم القدرة علىكاملي ا
 
ن لنمو يجب ا

 
 ،فسهمالعناية با

يام على غيرهم للق والعمل على رعاية مصالحهم غير معتمدين

ن يتصرف الراشدون 
 
نه من المرغوب فيه ا

 
غلبنا ا

 
بذلك، ويعتقد ا

فضل ما وليةؤ بمس
 
ن يوازنوا بين بدائل التصرف كا

 
، وا

ن يراعوا 
 
ن يضعوا العواقب في الاعتبار، وا

 
يستطيعون، وا

نفسهم، ويجب 
 
خرين إلى جانب مراعاتهم لا

 
حقوق وواجبات الا

ن يمتلكوا القدرة على المشاركة في مناقشات حرة ومفتوحة مع 
 
ا

ن المشاكل التي يواجهونها معا. ومنذ الولادة 
 
خرين بشا

 
الا

غلب الناس القدرة الكامنة لتنمية هذه الصفات، 
 
يمتلك ا

ويتوقف ما يتحقق فعلا على ظروف ك ثيرة ومن بينها طبيعة 

النظام السياسي الذي يعيش في ظله الفرد، والنظم 

ن تحقق
 
 الديمقراطية وحدها هي التي تهيئ الظروف التي يمكن ا

فضل.
 
 الصفات المذكورة على نحو ا

ا ية الحديثة لا تخوض حروبا فيمالديمقراطيات النياب -

خير من القرن 
 
صبح قاطعا في العقد الا

 
بينها، والبرهان ا

وثلاثين حربا دولية فيما بين  أربعالعشرين، فمن بين 
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ك ثر  1989و1945
 
ي منها بين دول ديمقراطية، والا

 
لم تقع ا

و استعداد 
 
نه لم يكن هناك كذلك توقع ملحوظ ا

 
من هذا ا

 
 
سباب ليست واضحة تماما، ولكن للحرب فيما بينها، والا

ذلك راجع إلى المستوى الرفيع للتجارة الدولية  نإيمكن القول 

صداقة بدلا للسبيل المهّد الذي فيما بين الديمقراطيات الحديثة 

ن المواطنين والقادة 
 
يضا ا

 
من الحرب، ولكنه من الصحيح ا

 11الديمقراطيين يتعلمون دائما فنون الحل الوسط.

ن الدول ذات  -
 
الحكومات الديمقراطية تتجه إلى ا

ك ثر رخاء من الدول ذات الحكومات غير الديمقراطية، 
 
تكون ا

فالعلاقة بين الرخاء والديمقراطية واضحة خصوصا في النصف 

الثاني من القرن العشرين، وتفسير ذلك يعود إلى التجاذب بين 

سواق في 
 
الديمقراطية واقتصاد السوق، حيث لا تخضع الا

غلب إ
 
و الا

 
لى تنظيم شديد، وللعمال حرية الانتقال من مكان ا

خر
 
، والمصانع المملوكة للقطاع الخاص تتنافس على عمل إلى ا

ن يختاروا من بين 
 
المبيعات والموارد، ويستطيع المستهلكون ا

البضائع والخدمات المقدمة من موردين متنافسين. وفي نهاية 

ن الدول التي
 
صاد تتبع اقت القرن العشرين، وعلى الرغم من ا

ن جميع الدول ذات  السوق
 
لم تكن جميعها ديمقراطية، إلّا ا

النظم السياسية الديمقراطية كانت تتبع اقتصاد السوق. 

ك ثر من 
 
خرى ا

 
والديمقراطيات تمتلك عادة مزايا اقتصادية ا

غلب النظم غير الديمقراطية
 
ولى من ناحية تعزّز تعليما

 
 ، فالا

 ة تساعد على الابتكار والنموالشعب، والقوة العاملة المثقف

ك ثر 
 
ن حكم القانون يدعم بقوة ا

 
الاقتصادي، يضاف إلى ذلك ا

ك ثر است
 
 قلالا، وحقوقفي الدول الديمقراطية، فالمحاكم ا

منا، 
 
ك ثر ا

 
كبر، التعاقدية تطبق بفعالي اتوالاتفاقالملكية ا

 
ة ا

والتدخل التحكّمي في الحياة الاقتصادية من جانب الحكومة 

خيرا فإن والسياسيي
 
حديثة ال اتالاقتصادن يكون محدودا. وا

تعتمد على الاتصالات، والقيود على الاتصالات في الدول 

قل 
 
يسر وا

 
قل، والتماس تبادل المعلومات ا

 
الديمقراطية ا

غلب النظم غير الديمقراطية.
 
 11خطورة منه في ا

صبحت الديمقراطية      
 
سباب وغيرها ا

 
لكل هذه الا

ن  نظاما سياسيا مرغوبا
 
رادت ا

 
فيه، بل وضروريا للشعوب إذا ا

ن 
 
تتطور فعلا، وهذا ما عبر عنه نبهاني كريبع بقوله: )يجب ا

ن يتطور إلّا في إطار من 
 
ن الإنسان لا يمكن له ا

 
ندرك با

الديمقراطية ووفق المبادئ المشهورة: الحرية، المساواة 

خوة.(
 
 12والا

مة  والتاريخ برهان ساطع     
 
ن كل ا

 
على ذلك من زاوية ا

ن تتطور إلّا بتربية نخبتها ودفعها للعمل والتفكير 
 
لا يمكن ا

واحترام المواطنين، إلى جانب الحفاظ على شخصيتها، وهذا 

ي بديل إلّا الديمقراطية.
 
ن يضمنه ا

 
 13لا يمكن ا

سلام -3  الثقافة الديمقراطية في الإ

ن الإسلام حقق في بدا
 
اته نوعا ييعتقد نبهاني كريبع با

لغى الامتيازات الإقطاعية
 
عل ،من الديمقراطية، عندما ا

 
ى من وا

ن الجانب الروحي، فانتشر بذلك خارج الحدود العربية
 
 ،شا

واستوعب كل شعوب الدنيا: العرب، اليهود، المسيحيين، 

تراك والبربر...وكان المعيار الذي يحتكم إليه 
 
الفرس، الا

بالله، الجدارة  المسلمون في ذلك الظرف هو الإيمان

والمنافسة، وبهذا المعيار استطاع المسلمون تحقيق الرقي 

  الثقافي والاقتصادي.

وفي ظل هذا المناخ الديمقراطي تمت إعادة تشكيل 

النفس العربية، وغدت منفتحة على الغرب والشرق، 

 14واستخدمت لمصلحة نزعة إنسانية موسعة، غنية وصافية.

ن الإسلام وضع قواعد 
 
الديمقراطية بتحريره لوعي كما ا

فراد
 
، وفتح منظورات جديدة وجعله يرنو إلى مثال سام ،الا

ثراها بقوانين متعددة إلى جانب الشريعة الإلهية، 
 
للتشريع، وا

نهم 
 
ويمكن الإشادة بمحاولة الفلاسفة المسلمين من زاوية ا

حاولوا الاعتماد على العقل إلى جانب الشرع في تنظيراتهم. وإذا 

لحرية الاقتصادية هي نقطة قوة الديمقراطية، فالاقتصاد كانت ا

 15عرف انطلاقة قوية على طول الحضارة الإسلامية.

اليوم البلدان الإسلامية تعاني شعوبها وفي مقابل ذلك 

مية، فالنخب لم تكوّن في الوقت المناسب، 
 
البؤس والا

فراد المبدعون لا يُقدّرون 
 
والمثقفون يتم التوجس منهم، والا

ن و
 
لم تعط لهم قيمتهم الحقيقية، والساسة يتصرفون كما لو ا

الدولة ملكهم الخاص، والشعب مجرد قطيع موضوع تحت 

 16تصرفهم.

خرى في 
 
ن يزرع الثقة مرة ا

 
لكن نبهاني كريبع حاول ا

ن 
 
نفوس المسلمين، فرغم الواقع المرّ الذي يعيشونه، إلّا ا

يديهم
 
ن الإسلام ؛مصيرهم لازال با

 
رادوا لا

 
 دين لازال صالحا إذا ا

هم النهوض من جديد، ولكن الاتصال بالشعوب المحيطة بهم 

تراك الذين حققوا التقارب 
 
ضرورة حتمية، ويضرب لنا مثلا بالا

وائل الذين ذاقوا طعم 
 
مع الغرب، لذلك كانوا من الا

 17الديمقراطية.

وفيما يتعلق بالفرق الكلامية الإسلامية يذهب نبهاني 

ن فرقة الخوارج لعبت دورا مهما في التاريخ السياسي كريبع 
 
إلى ا

نهم كانوا وراء ولادة مذهب سياسي جديد 
 
الإسلامي، من زاوية ا
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يتوافق مع روح الإسلام، فإذا كان الشيعة لهم توجه سياسي 

رستقراطيا عقائديا، فإن 
 
هل السنة كان توجههم ا

 
ثيوقراطي، وا

 18الخوارج كانوا ديمقراطيين.

نهم نادوا بشعار "لا حكم إلّا لله" ومعروف 
 
عن الخوارج ا

نه فتح باب المناقشة 
 
وكان لهذا الشعار تبعات سياسية مهمة لا

ساس الحكم
 
نه مع هذا الشعار واسعا فيما يتعلق با

 
، ذلك ا

لة الحكم طرحا جديدا لم يسبق له مثيل، فلم يعد 
 
طرحت مسا

  ،محصورا بين علي ومعاوية
 
حق بالخلافة، ولكن المبدا

 
يهم ا

 
 وا

ئمة من قريش" إلى مجال 
 
لة من المسكوت عنه "الا

 
نقل المسا

ن يقوم 
 
ساس الذي يجب ا

 
النقاش السياسي والديني حول الا

 عليه الحكم في الإسلام.

خذ شعارهم ذاك مضمونه السياسي والعملي 
 
وقد ا

عندما رفضوا العودة إلى الكوفة مع علي )ض( واتجاههم إلى 

ميرا للقتال ،"حروراء" وتعيينهم إماما للصلاة
 
كيد ،وا

 
هم على وتا

مر بالمعروف والنهي عن المنكر
 
مع  . وبعد مفاوضاتالشورى والا

حد كبرائهم 
 
علي )ض( انتهت بالفشل ذهبوا إلى غاية مبايعة ا

سندوا إمارة القتال إلى 
 
بالخلافة وهو رجل من اليمن، بعدما ا

  19إلى رجل من بكر.وإمارة الصلاة  ،رجل من تميم

وهكذا ظهر الخوارج ك تحالف "لا قبلي" ضدّ قبيلة 

قريش عندما قالوا في البداية الخلافة حق لكل عربي حرّ، 

خذت تلتحق بصفوفهم جموع من الموالي طوّروا 
 
وعندما ا

هم هذا فجعلوا منصب الخلافة من حق كل مسلم عادل 
 
مبدا

و عبدا، يقول الشهرستاني في هذا 
 
وارج المعنى عن الخحرا كان ا

ن تكون الإمامة في غير قريش...وجوّزوا 
 
وائل: )...إذ جوّزوا ا

 
الا

صلا، وإن 
 
لا يكون في العالم إمام ا

 
ن ي حتيجاا

 
كون إليه فيجوز ا

و قرشيا.(
 
و نبطيا، ا

 
و حرا، ا

 
 21عبدا ا

الإسلام كرسالة سماوية فيه كل  أن يبدومما سبق 

وكرامة، وهذه هي  مساواةو مقومات الديمقراطية من حرية، 

ن الديمقراطية موجودة 
 
مقومات الديمقراطية الحديثة. لا نقول با

في الإسلام، ولكن نقول في الإسلام مفاهيم تستوعب 

نظمة الحكم، وقد ترك الإسلام 
 
الديمقراطية وغيرها من ا

–في اختيار نظام الحكم الذي يليق بهم    اأحرار المسلمين 

زمانهم
 
عدي عدم الت بشرط-وظروفهم على اختلاف ثقافاتهم وا

على تلك المقومات. وفي التاريخ السياسي للمسلمين كان 

ن 
 
برز فرقة كلامية دافعت عن الديمقراطية إلّا ا

 
الخوارج ا

جهض المشروع 
 
حاطت بظهورهم ودعوتهم ا

 
الظروف التي ا

 الديمقراطي عند المسلمين.

 الديمقراطية والعدالة -4

ي وفي الشريعة هالعدالة في اللغة تعني الاستقامة، 

الاستقامة على طريق الحق والبعد عما هو محظور ورجحان 

و العقل على الهوى
 
 المثالي ا

 
. وعند الفلاسفة تعني المبدا

و الوضعي الذي يحدّد معنى الحق
 
مه ويوجب احترا ،الطبيعي ا

  وتطبيقه.

والعدالة عند الفلاسفة عدالتان: المعاوضة والتوزيع. 

ولى تتعلق بتبادل 
 
ساس المساواالا

 
فراد على ا

 
ة المنافع بين الا

في البيع والشراء وسائر المعاملات، والثانية تتعلق بتوزيع 

ولى تنظم علاقات 
 
فراد بحسب الاستحقاق. الا

 
الثروة على الا

ن الثانية تعطي صورة عن 
 
فراد بعضهم ببعض، في حين ا

 
الا

فراد بالدولة
 
 .علاقات الا

 ة المتداول فياصطلاح العدالة الاجتماعي فإن ومنه

 عنيتالك تب السياسية ووسائل الإعلام في الفترة المعاصرة، 

 21احترام حقوق المجتمع والتقيد بالصالح العام.

هميته لصلاح الإنسان، 
 
 لا يُضاهى في ا

 
والعدالة مبدا

إنها ينبوع كل المبادئ التي يسعى إليها الإنسان في إصلاح 

والوصول إلى الغايات السامية في الوجود، وهي من  ،ذاته

نظمة الحكم بهدف 
 
ديان السماوية والفلسفات وا

 
مبادئ الا

الارتقاء بالوضع البشري، وتجسيد علاقات عادلة بين الناس، 

والتوصل إلى عقد اجتماعي مع من يتولون مقاليد الحكم في 

لم لظالبلاد. وإذا اختلت موازين العدالة اشتكى الناس من ا

ونشبت الصراعات والحروب وتقاتل البشر، ولهذا قامت ثورات 

ولها كانت ثورة الإسلام، تسعى إلى تحقي
 
ق الكرامة الإنسانية، ا

خرها الثورات العربية ضدّ الظلم 
 
والثورة الفرنسية، وا

 22والاستبداد.

إن خيار الديمقراطية كنظام سياسي عند نبهاني ليس 

غاب  التي ق العدالة الاجتماعيةهدفا لذاته، وإنما هو لتحقي

رض الإسلام، بعدما كانت في زمن ما السمة 
 
شمسها على ا

 المميزة للحضارة الإسلامية.

والعامل الاقتصادي يلعب دورا كبيرا في هذه المقاربة 

همية كبرى على 
 
ن توزيع الخيرات له ا

 
الخاصة بالعدل، لا

حسن تجسيد نبي الإ
 
سلام الصعيد الاجتماعي، وقد جسّد ذلك ا

عاش في مجتمع إقطاعي حيث الثروات  والذي-(محمد )ص

رستقراطيون الوثنيون على حساب جموع الفقراء 
 
ثر بها الا

 
يستا

خلال الزكاة، الصدقة، الجزية، الغنائم التي  من-والعبيد

احتفظ بالخمس منها كي يصرفه هو نفسه على المحتاجين. هذه 
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مر من الله عزّ 
 
قامها )ص( با

 
وجلّ، كانت ضربة  العدالة التي ا

دى 
 
للشرك القبلي الذي حافظت عليه الطبقة الميسورة، وا

عداد كبيرة
 
 بالناس إلى الدخول في الدين الجديد با

 
نه دين ، لا

ك ثر إنسانية. والنبي )ص( نفسه كان مثالا يُحتذى به، عندما 
 
ا

ن يطمع في خيرات الدنيا.
 
 23مات وهو فقير دون ا

خر،  ،ولكن اليوم
 
 فالقائمونالعالم الإسلامي شيء ا

بسط القواعد لتلك العدالة الاجتماعية، ولكن
 
 مهعليه لم يراعوا ا

ضدّ  اوراحوا يستلهمون البنيات القانونية للغرب، وتصرف

شعوبهم، واستهتروا بالقوانين الوضعية والإلهية على حدّ 

 24سواء.

ن تكون -ولتحقيق العدالة الاجتماعية
 
بعد ا

ن يتم عمل جرد للثروا ينبغي-الجميعطية ثقافة الديمقرا
 
ت ا

ن 
 
المتوفرة، وجرد السكان لكي يكون التوزيع عادلا، بعد ا

ن يكون كل واحد في 
 
ي ا

 
تكون التراتبية الاجتماعية سليمة، ا

مكانه "الرجل المناسب في المكان المناسب"، وكإجراء عملي 

 علجينبغي مساعدة الناس للحصول على السكن، العمل، و

س المال يقوم بدورته الاقتصادية، بدل تركه في جيوب 
 
را

يدي العاملة والعقول 
 
المستغلين. على الساسة كذلك تقدير الا

بنائها. ينبغي الحذر 
 
ة في صنع مستقبل ا

 
المفكرة، ومشاركة المرا

نمن الدخول إلى الحداثة بتهور، وإنما 
 
يكون ذلك  لابدّ ا

 25بحذر.

 مناقشة -

ريخ للوعي السياسي لدى نبهاني كريبع منذ 
 
يمكن التا

فارقة يتساءلون" الذي صدر في الخمسينات من 
 
صدور ك تابه "ا

نه انتبه إلى المزالق التي 
 
القرن العشرين، إذ يك تشف القارئ با

صبع 
 
وقع فيها المسلمون في الجانب السياسي، ووضع عليها الا

نه عرف خطورتها على مستقبل المسلمين، ول
 
داته كن منالا

بالديمقراطية كانت منذ صدور ك تابه "مدخل إلى الفلسفة" في 

ما  :بداية الثمانينيات، ولعل وراء هذه الدعوة دواعي ودلالات
 
ا

الدواعي فهي ما وصلت إليه الشعوب العربية من ضيق بحالة 

الاستبداد السافر التي عمت بلاد العرب المسلمين دون 

 ختلف نسبيا من حيث حريةاستثناء، فالدول العربية قد ت

سف 
 
ما من حيث الممارسة الديمقراطية فإنها مع الا

 
القول، ا

دى إلى تخلف التنمية 
 
مر الذي ا

 
رض الواقع، الا

 
غائبة على ا

من القومي، إلى جانب 
 
كل الإرادة الوطنية، وانكشاف الا

 
وتا

تمزق النسيج الوطني، فضلا عن الفساد والمحسوبية وهدر 

 المال العام.

ما ال
 
ن وا

 
دلالات فإنها تتمثل في تزايد الوعي العربي با

زق الك ثيرة التي وضع 
 
الديمقراطية اليوم هي طوق نجاة من الما

فرادحكومات –العرب 
 
نفسهم-وا

 
صبحوا بالتالي غير  ا

 
فيها وا

وجه الصراعات 
 
قادرين على الفعل وعاجزين عن إدارة ا

تي ل، سلميا على مستوى العلاقة بين القوى االداخلية المدمرة

 تنشد التغيير، ومستوى العلاقات بين المعارضة والحكومات.

ثبتت اليوم قدرتها النسبية 
 
فالديمقراطية من ناحية ا

وجه الاختلاف
 
وتعارض المصالح في إطار الجماعة  ،على إدارة ا

الواحدة على مستوى الدولة، وفي المنظمات غير الحكومية، 

حزاب و ،وسمحت بالاستقرار السياسي
 
منظمات ونمو الا

كدت على الجماعية والشفافية في اتخاذ 
 
المجتمع المدني، وا

القرارات لمواجهة التغيرات المتسارعة، كما نجحت في تحقيق 

نظمة الحكم الديمقراطية 
 
صبحت ا

 
مصالحات تاريخية، لذلك ا

 اليوم ك فيلة باك تساب احترام البشر قبل مهابة الدول.

م رفع اليوإن الديمقراطية هي الشعار الوحيد الذي يُ 

ن يشعر رافعوه بالحاجة إلى الدفاع عن مصداقيته. 
 
جهارا دون ا

حصوا عيوبا للديمقراطية، 
 
فلاطون ا

 
ن الفلاسفة منذ ا

 
صحيح ا

نها 
 
وهذه هي العيوب التي لازال يدافع عنها البعض بحجة ا

ن 
 
ن نقول لهؤلاء با

 
ليست نظاما مثاليا للحكم، ولكن يمكن ا

يف منها بواسطة مزيد من عيوب الديمقراطية يمكن التخف

ما عيوب الديك تاتورية فهي لا تقبل التخفيف إلّا 
 
الديمقراطية، ا

خير بالتخلي عنها والجنوح إلى الديمقراطية
 
ن هذه الا

 
ة ، لا

ولا وقبل كل شيء احترام حقوق الإنسان كحرية 
 
تقتضي ا

حزاب، حرية التنقل، 
 
التعبير، حرية إنشاء الجمعيات والا

المساواة والعدل، وهذه الحقوق لا تقبل الحق في الشغل، 

جيل.
 
 التا

ن الديمقراطية تحتاج إلى نضج 
 
صوات تنادي با

 
وهناك ا

ولا، 
 
 تنقلب إلى فوضى، وبالتالي فمن الضروري  لكيلاالشعب ا

ن نضج 
 
ن يتحقق هذا النضج، وما نقوله لهؤلاء هو ا

 
جيلها إلى ا

 
تا

ن يتحقق إلّا من خلال 
 
ارسة ممالشعب للديمقراطية لا يمكن ا

، والاستئثار بالسلطة يؤدي دائما إلى خنق الديمقراطية

ن المشاكل  اتإمكان
 
ضف إلى ذلك ا

 
التفتح والنضج، ا

تها 
 
الاجتماعية، الاقتصادية والثقافية التي ترزح تحت وطا

قطار العربية لا يمكن التستر عليها
 
بها  ولا قمع الإحساس ،الا

قراطي ة في إطار ديم. إن المشاركة الشعبيومعاناتها بالاستبداد

 اتوالإمكانسليم هي وحدها القادرة على تجنيد الطاقات 

جل التغلب على الصعوبات في بيئة من تحمل  كافة للعمل
 
من ا

عباء المسؤولية.
 
 ا
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ن يطرحه القارئ هو: هل نظر     
 
والسؤال الذي يمكن ا

نبهاني إلى الديمقراطية من خلال الظروف التاريخية التي 

نتجتها في 
 
وروباا

 
م من خلال الظرف التاريخي الإسلامي ا

 
، ا

 الراهن الذي يجعل من الديمقراطية ضرورة تاريخية؟

ول يؤدي إلى تفسير 
 
ن المنظور الا

 
يمكن القول با

ما الثاني فيقود إلى صنع التاريخ، وب
 
ي فإن نبهاني تالالالتاريخ، ا

يريد للمسلمين من خلال الديمقراطية صنع التاريخ، لذلك 

رة من ضرورات العصر، فالإنسان لم يعد مجرد فرد فهي ضرو 

من رعية، بل هو مواطن يتحدّد كيانه بجملة من الحقوق هي 

الحقوق الديمقراطية، وفي مقدمتها الحق في اختيار الحكام، 

 ،مراقبتهم وعزلهم، فضلا عن الحرية، حرية التعبير الاجتماعي
حزاب والنقابات والجمعيات، الحق في ال

 
م تعليوإنشاء الا

 ية.والاقتصاد والعمل، المساواة مع تكافؤ الفرص السياسية

ن يُنظر إليها لا من 
 
لة الديمقراطية يجب ا

 
إذا فالمسا

و ذاك، بل من ضرورة إرساء 
 
إمكانية ممارستها في هذا المجتمع ا

سسها
 
لياتها ،ا

 
والعمل بها بوصفها الإطار الضروري  ،وإقرار ا

فراد المجتمع من ممارسة ح
 
قوق المواطنة من جهة، لتمكين ا

وتمكين الحكام من الشرعية الحقيقية التي تبرّر حكمهم من 

خرى.
 
 جهة ا

إن الشرعية الديمقراطية هي اليوم الشرعية الوحيدة 

ولوية، وهي الحق الذي لا يمكن 
 
التي لا بديل عنها، وهي الا

ي جهة 
 
و الوصاية من ا

 
و وضعه تحت الرقابة ا

 
تبرير تعليقه ا

رسة الديمقراطية إنما تتم داخل مجتمع، وهذا كانت. إن المما

فراد، بل هو علاقات ومصالح، 
 
خير ليس مجرد كم من الا

 
الا

صراعات ومنافسات، مما يجعل من الديمقراطية في  فئات،

نهاية المطاف طريقة سلمية وإيجابية لتنظيم العلاقات داخل 

دم يوجّه الصراع والمنافسة لفائدة تق المجتمع تنظيما عقلانيا

 المجتمع ككل في إطار ممارسة المواطن لحقوقه.

ن عرب الجاهلية 
 
قرّ با

 
ن نبهاني ا

 
ينا با

 
خر را

 
وعلى صعيد ا

خوفا على  الديمقراطية ربمالم تكن لديهم إرادة لتبني 

وهو حكم يكذّب ما ادعاه بعض المستشرقين من  مصالحهم،

ن العرب ع
 
حرار ولم فوا الديمقرار ا

 
قوام من البدو الا

 
نهم ا

 
طية لا

مرهم 
 
يعرفوا طغيان الملوك، ولا يخضعون لسطوة الحاكمين با

كاسرة والقياصرة الذين حكموا بلاد الفرس والروم. 
 
من الا

تمها قبل 
 
ن الجزيرة العربية عرفت حرية البداوة على ا

 
صحيح ا

 ولا عن تعريفات 
 
الإسلام ولكنها حرية غير صادرة عن مبدا

 قوق الإنسانية.الح

لوفا عند 
 
ن الديمقراطية كانت نظاما ما

 
فالتاريخ يكذّب با

عرب الجاهلية، لقد خبر هؤلاء مختلف الحكومات: حكومة 

الفرد، الإقطاع، المشيخة، العسكر. وكلها حكومات مفروضة، 

 فالديمقراطية هي النظام الوحيد الذي لم يعرف في الجاهلية.

بعد من 
 
ن وذهب المستشرقون إلى ا

 
ذلك حين قالوا با

الثقافة الديمقراطية التي جاء بها الإسلام هي في حقيقتها 

لف ، ولكن الحقيقة التي لا يختديمقراطية عرفها عرب الجاهلية

نها 
 
ن الديمقراطية جاء بها الإسلام، لا

 
عليها اثنان هي ا

ي تلك الديمقراطية 
 
ديمقراطية إنسانية وليست سياسية فقط، ا

ان كحق ثابت يخوله اختيار حكومته، التي يك تسبها الإنس

و حسم فتنة، ولا هي إجراء من 
 
وليست حيلة لاتقاء شرّ ا

إجراءات التدبير تعمد إليها الحكومات لتيسير الطاعة والانتفاع 

جور.
 
صحاب الا

 
  بخدمات العاملين وا

ن نبهاني تجاوز الجدل الدائر حول 
 
وقد لاحظ القارئ با

سال الك ثيوجود الديمقراطية في الإسلام، ه
 
ر ذا التساؤل الذي ا

ية فائدة ترجى على الصعيد الواقعي، بل ذهب 
 
من الحبر دون ا

ن الديمقراطية تذكرة ضرورية 
 
بعد من ذلك، حين قرّر با

 
إلى ا

لعودتهم من جديد إلى التاريخ، فإذا لم يتمكن المسلمون من 

كيد ال
 
صيل الكامن في تكوينهم، وإذا لم عتا

 
نصر الديمقراطي الا

ن هو الديمقراطية، يوضحو
 
ن هدفهم النهائي المبدّد حتى الا

 
ا ا

 ، ولن يقبل الإسلام كنموذج يحتذى به،فإن الغرب لن يقبلهم

ن المسلمين لن يتمكنوا من تحقيق 
 
وسيترتب عن ذلك ا

 وتطوير إمكاناتهم، وسيعقب ذلك تخلفهم وعجزهم.

ولا ينقص المسلمين فهم طبيعة السياسة ولا الرغبة في 

الدولة والاقتصاد المزدهر، بل على العكس، لقد التزم تقدّم 

 ،المسلمون تاريخيا بإقامة كيان دولة يضم كل المؤمنين
ويك فل للجميع المساواة والعدالة، الرفاهية، الحرية والكرامة، 

ي نقيض الدولة القومية في عالم الدول القومية.
 
 ا

 ،إن الشريعة لا تطلب شكلا محددا للدولة المثالية

ن يجتهد للتوصل إلى تنظيم فعل
 
ى كل جيل من المسلمين ا

فضل سبيل مع موروثاته ودرجة 
 
الدولة الذي يتماشى مع ا

ن يكون هذا 
 
فضل مصالحه، فمن الممكن ا

 
تطوره، ويحقق ا

و جمهورية. وعليه فإن من يتهم الديمقراطية 
 
الكيان مملكة ا

و عن 
 
نها غير إسلامية فإنه لا يفهم شيئا عن الإسلام ا

 
با

و عن كليهما، ولذلك فمن الظلم محاربة الإسلام ال
 
ديمقراطية ا

و الهجوم على الديمقراطية من منبر الإسلام.
 
 بالديمقراطية، ا

ن يرفض المسلم حكم الشعب، إذا كان 
 
ومن البديهي ا

نها تحظى 
 
ن تحكم مجموعة من الناس لمجرد ا

 
هذا يعني ا
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ها ل وكما تصورها ،بغالبية مقاعد البرلمان، كما يحلو لها

ن تحكم بما تشاء وكيفما تشاء، ولكن هذا ليس 
 
هواؤها، وا

 
ا

كم الشعب ، فحالوضع الحقيقي حتى في الديمقراطيات الغربية

و سلطته المطلقة. ولذلك 
 
ليس تسلط الشعب وقهر الشعب ا

فإن الدساتير الغربية لا تحمي مواطنيها من الدولة فقط، بل 

قلية من  تحمي كذلك الدولة من مواطنيها، كما تحمي
 
الا

غلبية، والوضع في الإسلام ليس مخالفا لذلك.
 
 الا

ن 
 
لة وفق خطاب نبهاني هو ا

 
والخلاصة في هذه المسا

على المسلمين بدل الوقوف عند مفردات منفرة وإضاعة الجهد 

هداف الديمقراطية 
 
هم ا

 
ن ا

 
ن يتبينوا ا

 
في مجادلات كلامية، ا

مين وجود رقابة منظمة على
 
 الحكومات ووظائ فها، إنما هي تا

ي ظلم وتسلط، وسوء استخدام السلطة، وما هذا إلّا 
 
لمنع ا

هداف الإسلامية.
 
إن الإسلام لا يعادي الديمقراطية،  جوهر الا

ساسية لتوطيد الديمقراطية
 
وما  ،بل على النقيض يضمن لبنات ا

على المسلمين إلّا العمل على تحقيقها. ولن تتشابه الديمقراطية 

ن العالم الإسلامي الإسلامية بالضرورة م
 
ع ديمقراطية الغرب، لا

 يملك خصوصيات.

إن فكرة اقتران الديمقراطية بالعدالة الاجتماعية عند 

فلاطون، وإن 
 
لة فلسفية مهمة كانت مطروحة منذ ا

 
نبهاني مسا

ي خاص في الديمقراطية، وتك
 
خير له را

 
همكان هذا الا

 
مية ن الا

ة، بالعدالفي كون الإنسان يتمتع بالقدرة على الإحساس 

وارتبطت هذه القدرة منذ زمن طويل بقدرة الإنسان على تعلم 

اللغة، وك ثيرا ما كانت هاتان القدرتان تعتبران من الخصائص 

رسطو في ك تاب السياسة: مالتي يمتاز به
 
ا البشر وحدهم، يقول ا

ن نؤكّد، لا تخلق شيئا 
 
)إن الطبيعة، مثلما نرغب دائما في ا

لكائن الحي الوحيد الذي مُنح موهبة دون غرض، والإنسان هو ا

الكلام...والغاية من الكلام...هي التعبير عن الكسب والخسارة 

يضا عن الإحساس بالعدالة والظلم
 
ن من  ،وبهذا يتم التعبير ا

 
لا

الخصائص الفريدة التي تميّز بها الإنسان عن جميع الكائنات 

خرى هي قدرته وحده على إدراك الخير من الشرّ، وال
 
لة عداالا

 من الظلم، وما إلى ذلك.(

ن البشر 
 
وفكرة العدالة الاجتماعية من ثمرات الاعتقاد با

قادرون على إعادة تشكيل وإصلاح عالمهم الاجتماعي لكي 

ول مرة في 
 
يتوافق مع مخطط وضع مسبقا، وهو اعتقاد ظهر ا

ثينا القديمة، ولكنه توسّع وحظي بانتشار واسع في القرن 
 
ا

استمدت الفكرة الحديثة عن العدالة . لقد الثامن عشر

ن جميع البشر متساوون في 
 
الاجتماعية جذورها من فرضية ا

فكار والنظريات في 
 
القيمة، ثم نتجت من ذلك سلسلة من الا

العدالة ذات صلة وثيقة بانشغالات المفكرين والمؤسسات في 

زمنة المعاصرة.
 
  26الا

 خاتمة  -

ن نبهاني 
 
لم كريبع يعخلاصة القول من كل ما سبق ا

ن كل ذلك 
 
صعدة، وا

 
ماضي المسلمين المشرق على كل الا

مصدره عظمة الإسلام وعالمية رسالته، هذا الإسلام الذي اعتبره 

لم يتحقق بعد. إنه السعادة الحقيقية للبشرية جمعاء. وعلى 

امتداد صفحات ك تبه يشعر القارئ بلوعة حارقة في نفسه، لما 

لت إليه حال المسلمين من تخل
 
ف وضياع، بعد مجد وعزّ ا

غابرين. يريد نبهاني تنبيه المسلمين إلى حالهم، كما يريد إبقاء 

مل حيا في نفوسهم، في إمكانية نهوضهم من جديد. لا 
 
الا

عداء وهميين كما تفعل الدول 
 
يشحن نفوس المسلمين با

ن العدو الحقيقي هو الذات، 
 
نه يعلم ا

 
القومية المعاصرة، ربما لا

هو الجهل والبؤس، التنازع على السلطة، الظلم العدو الحقيقي 

نه العدو 
 
... وهذا العالم الغربي الذي تصوره بعض الك تابات با

، يشير نبهاني إلى إمكانية الاستفادة منه، الذي يتربص بنا

حق بها.
 
ينما وجدناها فنحن ا

 
ن نكون طلابا للحكمة، فا

 
 بشرط ا

وينطبق هذا على الديمقراطية، هذا المفهوم الذي      

نهاتشير إليه بعض الدوائر الثقافية 
 
ضاعة غربية، ب والفقهية با

داة 
 
حوالنا. إنها في نظر نبهاني ا

 
وبالتالي فإنها لا تصلح لتقويم ا

ن الذل 
 
تساعدنا على إصلاح حالنا التي لم تعد تحتمل، لا

قصى درجاته. والهوان الذي يعاني منه المسلمون 
 
 قد بلغ ا

داة المستوردة، وإنما في     
 
إن المشكلة ليست في الا

ن تقرّر ماذا ستفعل، وكيف تفعل. إن 
 
الذات التي لم تستطع ا

ن العالم 
 
العالم الخارجي يمكن تغييره مهما حفّته العقبات، لا

ي شيء فإنها 
 
الحقيقي هو عالم النفس، فلما تعتزم النفس عمل ا

 ستتوقف عن اختلا
 
عذار: فتارة الشعب غير مهيا

 
ق الا

خرى الديمقراطية نظام وضعه الك فار ولا 
 
للديمقراطية، وتارة ا

وضاع في 
 
 نبهاني بانفجار الا

 
يصلح بالتالي للمسلمين. وقد تنبا

البلدان الإسلامية إثر تراكم المشكلات وتقاعس الحكام على 

هي نبوءته قد تحققت، فلم تعد تلك  ، وهاإيجاد الحلول

وضاع وخروجها عن البل
 
دان كما كانت عليه، من انفلات الا

لمانيا واليابان بلدين استعادا 
 
مكن تصور ا

 
السيطرة، وإذا ا

عافيتهما بعد الحرب العالمية الثانية، بعدما تخلص حكامها من 

عنادهم، فإنه من الصعوبة تصور بلدان العالم الإسلامي 

ن تقوم لها قائمة مرة
 
خرى، إذا ب كسوريا، ليبيا والعراق، ا

 
قي ا

نا وبعدي الطوفان". نيمصر الحكام 
 
 على عنادهم قائلين "ا
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 الهوامش 
ولاد جلّال ولاية بسكرة )الجزائر( عام * 

 
كمل تعليمه الثانوي بالجزائر العاصمة، ثم في باريس 9191من مواليد ا

 
م، تلقى تعليمه الابتدائي هناك، وا

ن يكون تاجرا في التمور، ولكنه فضّل ال
 
راده ا

 
بيه الذي ا

 
مر من ا

 
ين نال شهادة البكالوريا. وعاد إلى الجزائر با

 
كبر ا

 
ول إلى الجامعة، فنال دخبثانوية لويس الا

داب الليسانس في الفلسفة. واشتغ
 
ل عشر سنوات في بيع التمور، ثم عاد إلى فرنسا ليشتغل في المطبعة الوطنية الفرنسية. ثم نال شهادة الدك توراه في الا

ن وافته المنية عام 9191من جامعة السوربون سنة 
 
ستاذا للفلسفة بجامعة الجزائر إلى ا

 
 Jean Déjeux, Dictionnaire des auteurs.  5002. عمل ا

maghrébins de la langue française, Kharthala, 1948, p. 145. 
ستاذ بجامعة الجزائر، في مقابلة جمعتني ب

 
فادني به الدك تور عمر بوساحة الا
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5092 
 
فارقة يتساءلون، الإنساني الشامل، الخير والشر في القرا

 
هم مؤلفاته: ا

 
 ن، الإنسان في الإسلام.... ا
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. دال،  -1
 
مين الجمل، ط عن الديمقراطيةروبرت ا

 
حمد ا

 
، ص 5000، الجمعية المصرية لنشر المعرفة والثقافة العالمية، القاهرة، 9، ترجمة ا

41-20. 
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Résumé 

�&�H�W�W�H�� �p�W�X�G�H���D�� �S�R�X�U�� �E�X�W�� �G�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�H�U�� �F�H�U�W�D�L�Q�H�V�� �O�H�F�W�X�U�H�V�� �P�R�G�H�U�Q�L�V�W�H�V��critiques apparues sur  la réception 

des  textes arabes. Les lectures modernistes considèrent que les textes arabes sont régis par leur contexte 

historique et cul�W�X�U�H�O���� �&�H�V�� �O�H�F�W�X�U�H�V�� �V�¶�D�S�S�X�L�H�Q�W�� �V�X�U�� �O�H�V�� �G�R�Q�Q�p�H�V�� �I�R�X�U�Q�L�H�V�� �S�D�U�� �O�H�� �F�R�Q�W�H�[�W�H�� �H�W�� �H�O�O�H�V relèvent de la 

domination des processus compulsifs / idéologiques des contextes historique et culturel. 

Mots-clés: Méthode , L'héritage arabe , Procédures, Modernité occidentale , Le discours critique de 

rabian , Point de vue. 

 

Abstract 
������This study aims at interpreting some of modernistes��readings which are formed about Arabic texts.That 

is to chek that the Modernistes reading for the Arabian texts which are governed by its historical and cultural 

context.  Those readings moves according to somavailable possibilities of the context. In other hand, those 

readings fall under the domination of compulsive/ideological processes of the historical and cultural contexts. 
  

Key words: Method, The arab heritage , Procedures,Western modernity , The rabian critical discourse, 

Point of view. 
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