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مة، ومنبر معرفي ومنهجي، يُسهم في إثراء البحث العلمي        ِّ

 مجلة علمية دورية محك 
 والحوار المنهجي الموضوعي في حقول المعرفة الاجتماعية؛ وتهدف إلى:

الارتقاء بالبحث العلمي إلى مستويات عالية من الجودة من خلال البناء المنهجي للفكر  -1
 والممارسة البحثية.

 ل المعرفي بين حقول المعرفة الاجتماعية ومختلف المناهج البحثية.تحقيق التكام -2
 وصل الحركة العلمية في العلوم الاجتماعية بالتنمية الاجتماعية وقضايا المجتمع الواقعية. -3
إثارة الجدل العلمي في القضايا المستحدثة في مجال العلوم الاجتماعية، وتوجيهها نحو  -4

فق العالمية.
 
 ا



  -مجلة العلوم العلوم الاجتماعية سابقا  -

 2سطيفمحمد لمين دباغين جامعة  عن تصدر مجلة علمية دورية محكمة
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 2جامعة سطيف

 2جامعة سطيف

 2جامعة سطيف

  2جامعة سطيف

 2جامعة سطيف

 2جامعة سطيف

 2جامعة سطيف

 2سطيفجامعة 

 3جامعة قس نطينة

 2جامعة الجزائر

 1 جامعة باتنة

 جامعة وهران

 2جامعة الجزائر

 المركز الجامعي تبازة

 الجامعة الإسلامية الأمير عبد القادر قس نطينة

 مركز جمعة الماجد دبي

 العراق جامعة ذي قار

 السودان–جامعة بخت الرضا 

 2جامعة قس نطينة 

 المدرسة العليا قس نطينة

CNRS فرنسا 

CENIEH اس بانيا 

 جامعة ابن طفيل القنيطرة المغرب 

 فرنسا 7باري جامعة 
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دبيـة في تخصصات 
 
بحاث والدراسات العلمية، الفكرية والا

 
العلوم الإنسانية، الاجتماعية، تنشر مجلة العلوم الاجتماعية، الا

و الفرنسية.
 
 الحقوق والعلوم السياسية مكـتوبة باللغة العربية، الانجليزية، ا

 كلمة. 2000ترحب المجلة بالدراسات النقدية التي تتناول المنشورات الجديدة والتعريف بها في حدود  كما
 :يشترط في المقالات المقدمة للنشر ما يلي 
ن يكون المقال /1
 
صا

 
خرى مهما كانتيا

 
ولا وجديدا، لم يسبق نشره في نشريات ا

 
المشاركة به في ندوة  ، ولم يسبق عرضه ا

و ملتقى علمي
 
لا   .ا

 
و دكـتوراه(. وا

 
كاديمية )ماجستير ا

 
 يكون مستلا من رسالة ا

داب الحوار الهادف والنقد البناء بعيداً عن التجريح/2
 
 .الالتزام با

عناصر البحث والالتزام باعتماد تقسيم من التقسيمات المعروفة )مبحث، مطلب، فرع،  اعتماد منهجية موحدة في ترتيب/3
ولا
 
 ...(ا

4/  
 
بما فيها المصادر، الهوامش، الجداول والرسوم ، صفحة 25صفحات ولا يزيد عن  12عن المقال  يقل عدد صفحات لا  ا

ن ترقم الصفحات ترقيماً متسلسلاً 
 
 .التوضيحية، ويجب ا

ن يكون /5
 
 .في قرص صلب "، ومسجـلاMicrosoft Wordالمقال مطبوعا على الكومبيوتـر وفق برنامـج "ا

س الورقة  ،سم 1.5، يسار سم 03هوامش الصفحة تكون كما يلي: يمين /6
 
سفل الورقة سم 1.5را

 
حجم  ،سم 1.5، ا

 .21cmX 29.7 cm  الصفحة
ة العلمية العربية بخط  من نوع /7 سطر، العنوان  21بمسافة  14 مقاسة  Traditional Arabicتكـتب الماد 

 
نقطة بين الا

م بخط  Traditional Arabic 12 Gras ، العناوين الفرعيةTraditional Arabic 14 Grasالرئيسي  و الإنجليزية فتقد 
 
ا الفرنسية ا م 

 
، ا

 .12مقاسة  Times New Romanمن نوع
و في عددين متتالين لمؤلف واحدتتحفظ المجلة عن نشر مقالين متتاليين في العدد  /8

 
 ذاته ا

 :يراعى عند كـتابة المقال ما يلي /9

خطاء   -
 
ن يكون المقال خالياً من الا

 
 .قدر الإمكانوالمطبعية النحوية واللغوية الإملائية ويجب ا

 :من خلال بقواعد ضبط الكـتابة الالتزام -
 جدا. الفقرات، وتجنب الفقرات والجمل الطويلةاية بدة مساف احترام -
النقطة الفاصلة )؛( والنقطتين ):( وعلامة و عدم ترك مسافة )فراغ( قبل علامات الضبط المنفردة كالنقطة ).( والفاصلة )،( -

و نصوترك مسافة بعدها إذا ا   )؟(الاستفهامالتعجب )!( وعلامة 
 
 .، وعدم ترك مسافة بعد الواو )و( التي تليها كلمةتبعت بكلمة ا

ب الا -   ختزال ما لم يُشَرْ إلى ذلك.يُتَجَنَّ
علام يُذكر مرة واحدة في البحث المصطلح العلمي  - 

 
سماء الا

 
و الفرنسية جباللغة العربية وبجانبه المصطلح باللغة الإنوا

 
ليزية ا

ول مرة، ويُكـتفى بعد ذلك بكـتابته باللغة العربية.
 
 عند وروده ا

و - 
 
عمال المتضمنة لنصوص شعرية ا

 
ن يراعى في الا

 
علام ضبطها بالش   يجب ا

 
سماء ا

 
و ا

 
نية كريمة، ا

 
يات قرا

 
تخريج و كلا

بيات 
 
حاديث والا

 
 .يةالشعروالا

ن توضع ال/10
 
خر اللإحالات والمراجع والمصادر اهوامش وا

 
اع ترقيم  ،مقالفي ا لي مع اتب 

 
حسب  يتسلسلوبطريقة الإدراج الا

 ويراعى في طريقة التهميش المنهج التالي:المراجع والمصادر المقتبس منها فعلا(.  ، )مراجع المقال هي فقطظهورها في النص
 ،دار النشر )الناشر(، مكان النشر، الطبعة، (ت)إن وجدالجزء، الترجمة ، عنوان الك تابالمؤلف، ولقب  إسم :لك تب*ا

كد)في حالة  .وسنة النشر، رقم الصفحة
 
)دار النشر، بلد النشر، سنة النشر( فقط من عدم وجود البيانات الجوهرية الإجبارية  التا

 على المؤلف الإشارة إلى ذلك باستعمال مختصرات د.د.ن/د.ب.ن/د.س.ن( حسب الحالة.
 .العدد، الصفحة)الجهة التي تصدر عنها(، ، عنوان المجلةالمؤلف، "عنوان المقال"، ولقب إسم : قالاتلم* ا
المنسق العام )اسم من ، (العنوانضمن كـتاب: ) المؤلف، "عنوان المقال"،ولقب إسم  :بحوث المدرجة ضمن ك تابل* ا

شرف على تجميع مادته العلمية(، الجزء، الطبعة، 
 
 .وسنة النشر، رقم الصفحة ،دار النشر )الناشر(، مكان النشرا

طروحات والرسائل الجامعية
 
 طالباسم ال: * الا

 
و المذكرة، عنوان الا

 
 ،)دكـتوراه ها)تحته خط(، بيان نوع طروحة ا

و غير  ماجستير(، تحديد الكلية والجامعة التي نوقشت فيها هذه الرسالة، تحديد السنة، بيان حالة النشر
 
)رسالة منشورة، ا

 .منشورة(، الصفحة
(، المؤرخ في )ذكر اليوم والشهر 01/15نوع النص )دستور، قانون عضوي،....(، رقمه )بيان  لنصوص القانونية:ا* 

 .، العدد، تاريخ نشرهاالجريدة الرسمية للجمهورية الجزائرية الديموقراطية الشعبيةوالسنة(، موضوع النص )المتضمن كذا:...(، 



حكام والقرارات القضائية:
 
و الغرفة )رقمها، لا بد من  * الا

 
بيان الهيئة المصدرة )محكمة، مجلس(، تحديد القسم ا

لقابهم ثم الاسم، تخصص
 
ول لا

 
و الحرف الا

 
طراف القضية ا

 
و القرار، تاريخ صدوره )ذكر اليوم والشهر والسنة(، ذكر ا

 
ها(، رقم الحكم ا

و غير منشور(، المصدر )مجلة، نشرية، صادرة عن(، العدد، السنة، ..)قضية بين
 
و حكم منشور ا

 
(، بيان حالة النشر )قرار ا

 .الصفحة
ر، تحديد موضوعه.: المنشورات الداخلية*  و المقر 

 
 بيان الجهة المصدرة، بيان رقم التعليمة ا

 الجهة المصدرة للتقرير، موضوع التقرير، مناسبة تقديمه، التاريخ، الصفحة.* التقارير: 
و المنظمةسم المؤلف، ا لك ترونية:لمراجع الا *ا

 
اليوم، : تاريخ التصفح، )"عنوان المقال"، العنوان الإلكـتروني كاملا ا

 .الشهر، السنة(
، ويذكر اسم المكان المحفوظ فيه هذا الاقتباس ويشار إلى عنوان المخطوط كاملا اسم المؤلف كاملًا،  * المخطوطات:

خوذ منه الاقتباس
 
و الظهر الما

 
وراقها. ويذكر رقم الورقة مع بيان الوجه ا

 
( كما يشار  ،تاريخ النسخة، وعدد ا

 
ويشار لوجه الورقة بالرمز )ا

 بالرمز )ب(.لظهرها 
ما إذااسم الصحيفة، والعدد، والتاريخ، ومكان الصدور  كان خبرا يكـتب إذا :لصحف* ا

 
كانت مقالة يكـتب اسم الكاتب،  . ا

سبوعية، شهرية هاثم تحديد نوع، واسم الصحيفة" وعنوان المقالة"
 
 والصفحة.والعدد، والتاريخ،  (ومكان الصدور (، ))يومية، ا

ما  الصفحة،عبارة: المرجع نفسه، ثم يكـتب بعد رقم الإحالة  المرجععند تكرار ذكر نفس * 
 
غير في حالة ما إذا كان التكرار ا

و ) مباشر
 
و عدة مراجع ا

 
خر ا

 
كـتابة اسم ولقب الباحث، ذكر بعد رقم الإحالة ( فينبغي صفحة جديدةبفصل تكرار المرجع بمرجع ا

 عبارة: المرجع السابق، ثم بيان رقم الصفحة.
شكال والخرائط والرسوم البيانية على درجة عالية من الجودة مع تجنب التظليل الثقيلتكون * 

 
ترقم الجداول ، والا

 
 
شكال ترقيماً متسلسلًا مستقلًا، مع إعطاء عنوان قصير لكل منها تتم كـتابته )ا

 
سفله. (علىوالا

 
)على  الشكل، ويكون المصدر ا

و صورة وهذا من نوع )الخرائط والصور في ملفات مستقلة الباحث إرسال 
 
ي ملف لكل خريطة ا

 
( لتسهيل عمل (jpegعن النص، ا

 الهيئة التقنية للمجلة.
م نسخة ورقية من  ترسل /11 و تسل 

 
ملف عبر البريد ( فضلا عن ضرورة إرسالها في CDمرفقة بقرص مدمج )المقال ا

دناه، 
 
 ما يلي:مع مراعاة الإلكـتروني للمجلة المدون ا

ي إشارة تكشف هويته من خلال الدراسة،  على الباحث إخفاء- 
 
جل ذلك تكـتب شخصيته في الدراسة، وتجنب وضع ا

 
ولا

على صفحة منفصلة، ثم يكـتب عنوان البحث مرة  (اسم المؤلف، ورتبته العلمية، والمؤسسة التي يعمل فيها) المعلومات الشخصية
ولى من البحث دون ذكر الاسم.

 
خرى على الصفحة الا

 
 ا

 حديثة خاصة. رقميةصورة تقديم  - 

و المترجم )عقد نشر( عهد التزام الدقة عند إمضاء ت -
 
 على نموذج تعده هيئة تحرير المجلة.خطي من المؤلف ا

و المترجمالسيرة ترك نسخة من بيان ال -
 
في حالة تقديم المقال من طرف باحثين، يجب إرسال الموافقة و) ذاتية للمؤلف ا

 (.بقبول النشر المشترك االصريحة لكل واحد منهم

ستاذ المشرف على البحث، تقديم ما يثبت موافقة  -
 
 .(L.M.D)  بالنسبة للبحوث المقدمة من طلبة الدكـتوراهالا

-  
 
مر بعرض لكـتاب.إذا  يصلتقديم نسخة من الكـتاب الا

 
 تعلق الا

ن  /12
 
ر  ملخصوجوبا ب المقال يرفقا باللغات الثلاث  كلمة( 150)في حدود  عن محتوى المقال بصورة شاملة وصادقةمُعَب ِّ

ب رتَّ كلمات تُ  7التي لا تتعدى و( Key words)ذات الدلالة على محتوى المقال متبوعا بالكلمات المفتاحية، فرنسي وانجليزي  عربي،
ن تشملها الترجمة باللغات الثلاث.حسب ورودها في المقال

 
  ، وينبغي ا

 تنبيهات هامة:
كـثرفي حالة وجود * 

 
سماء في حالة تساوي الدرجات العلمية،  ا

 
ولا في ترتيب الا

 
من مؤلف يتم مراسلة الاسم الذي يرد ا

على درجة في حالة 
 
 الدرجات العلمية. اختلافوالا

كد من ملاءمتهبعد لتحكيمه علميا  ةمختصة الالسريحول المقال إلى لجنة التحكيم ي* 
 
صاحب ، وعلى لقواعد النشر التا

 .تحددها هيئة التحريرحيحات المطلوبة منه خلال مدة زمنية التصإجراء المقال 
لا تلتزم بإبداء كما كل مقال يخالف شروط النشر لا يؤخذ بعين الاعتبار، والمجلة غير معنية بإعلام صاحب المقال بذلك. *

سباب عدم النشر
 
 .ا

ت ضرورة لذلك* 
 
، إجراء بعض التعديلات الشكلية على المادة المقدمة للنشر دون المساس بمضمونها (يحق للمجلة )إذا را

سلوب النشر
 
و إعادة صياغة بعض العبارات التي لا تتناسب مع ا

 
 .كما تحتفظ المجلة بحقها في حذف ا



زها الزماني يتم ترتب البحوث في كل عدد، *  رها اللجنة العلمية وفق اعتبارات فنيةواختيار حي  لا علاقة لها باسم و تقد 
و رتبته العلمية

 
و قيمة العمل. الباحث ا

 
 ا

خرى إلا بإذن مكـتوب من مدير*
 
بحاث المنشورة في المجلة لا يعاد نشرها في جهة ا

 
المجلة برد المقالات تحريرها، ولا تلتزم  الا

صحابها غير المقبولة للنشر
 
 .إلى ا

 الفكرية المترتبة للغير.الملكية قوق حالتبعات الناتجة عن خرق يتحمل كاتب المقال جميع * 
ت عن البحوث التي تقبل للنشر بالمجلة-

 
ن لا تدفع مكافا

 
 .ر فيه مقالهشِّ الباحث يستفيد من نسختين من العدد الذي نُ ، غير ا

 .تنشر موضوعات المجلة في موقع الجامعة الالكـتروني بعد صدورها -
 
صحابها ولا تعبر بالضرورة عن وجهة نظر المجلة.ر عن ب   ع  الدراسات التي تنشرها المجلة ت  * 

 
راء ا

 
 ا

 
 تـرسل جميـع المراسـلات إلـى السيـد المراسلـة والاشتـراك:

 2سطيف  محمد لمين دباغين جامعة-الاجتماعيـة العلـوم مجلة :رئيـس التحـرير
 036661181الهاتف: 
 الالكـتروني: البريد

.dz2setif-revue@univ  

  @gmail.com2revue.setif  
 

   dz2setif-http://revues.univ.     :الموقع الإلكـتروني للمجلة
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 الملخص

سري عند الطفل الذي يع مقاليهدف هذا ال 
أ
ا ومعرفة ما إذا كان هذ، اني من اضطراب فرط النشاط الحركيلدراسة التوظيف ال

سري، وذلك 
أ
خير يعاني خللا في توظيفه ال

أ
تم  ، حيثوالمقابلة العيادية ( 1964لـلويس كورمن) اختبار رسم العائلةبالعتماد على ال

نثى يبلغان من العمر  إجراءات الدراسةتطبيق 
أ
سفر  9على حالتين ذكر وا

أ
ت سنوات ويدرسان في الصف الرابع والثالث ابتدائي، وقد ا

ن على  بعد التحليل  نتائج الدراسة
أ
طفال ا

أ
سري باضطراب فرط النشاط الحر  نيالمصابال

أ
وجود مع  كي يعانون من سوء التوظيف ال

 
أ
سرحدود مائعة في مختلف ال

أ
سرية. ، إضافة إلى عدم احترامنساق الفرعية المكونة لهذه ال

أ
عضاء كل نسق فرعي وظائـفهم ال

أ
 ا

سري، فرط النشاط الحركي، اختبار رسم العائلة. :المفاتيحالكلمات 
أ
سرة، التوظيف ال

أ
 الطفولة، ال

 
Résumé 

Cet article vise à étudier le fonctionnement familial chez l'enfant atteint de trouble d'hyperactivité afin de découvrir si ce 

dernier souffre d’une perturbation dans son fonctionnement familial et ce, en utilisant le test de dessin de la famille de (Louis 

Corman, 1964) et l’entretien clinique. L’étude concerne deux cas ; un garçon et une fille âgés de 9 ans et scolarisés en 3eme 

et 4eme années primaires. Les résultats de l'étude ont révélé que les enfants présentant un trouble de l'hyperactivité souffrent 

d'un dysfonctionnement familial en raison des limites diffuses dans les sous-systèmes de ces familles. Elle a également montré 

que les membres de chaque sous-système dans la famille d'un enfant présentant un trouble d'hyperactivité ne respectent pas 

leurs fonctions familiales. 

           Mots clés: Enfance, famille, Fonctionnement familial, Hyperactivité, Test de dessin de la famille. 

Abstract 

 This article aims to study the family functioning of the child with hyperactivity disorder, and to know whether the latter 

suffers a defect in his family functioning, using the family drawing test of Louis Corman (1964), and the clinical interview that 

have been applied to two cases (a boy and a girl), aged 9 years old and studying at the 3rd and 4th grade of primary school. 

The results of this study reveal that children with hyperactivity disorder suffer from a family malfunction, and there are fluid 

boundaries in the different subsystems of these families. In addition to, the members of each subsystem do not respect their 

family functions. 

         Keywords: Childhood, Family, Family Functioning, Hyperactivity, Family Drawing Test. 
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 مقدمة

سرة، فبالتحام 
أ
ول للا

أ
يعتبر الفرد الإنساني المكون ال

فراد بعلاقات مختلفة بدءا من علاقة الزواج 
أ
مجموعة من ال

سرة، والتي عن طريقها يستمر النسل والحياة 
أ
تتشكل ال

بشكل عام، ففي هذا الوسط يحقق الإنسان جل غرائزه من 

من 
أ
مومة، ا

أ
اجتماعي، اقتصادي، بقاء النوع، تحقيق غريزة ال

خوة
أ
بوة، ال

أ
 الفرد وهي المسؤولة عن نموه من ..ال

أ
. ففيها ينشا

، إذ ةوالنفعالي ة، اللغوية، العقليةالجسميمختلف الجوانب 

ول 
أ
سرة تظهر مجموعة من المسؤوليات عند ا

أ
بمجرد تشكل ال

طفال، حيث  فردين فيها وتتطور هذه المسؤولية بإنجاب
أ
ال

سرة يبحثون عن طرق تحقق استقرارهم 
أ
فراد هذه ال

أ
يصبح ا

لذلك يسخرون  ،للمحافظة على هذه الخلية بشكل متوازن 

 علاقة المحبة، 
أ
كبر قدر من طاقاتهم وقدراتهم لها، فتنشا

أ
ا

خوة 
أ
لفة وال

أ
فرادها بين ماال

أ
طفالهم  ،ا

أ
ويشرعون في تلقين ا

شكال التنشئة
أ
ول له، وتختلف تربية فهي المعلم  ؛مختلف ا

أ
ال

خرى تبعا للظروف الجتماعية، القتصادية 
أ
سرة ل

أ
الطفل من ا

سرة
أ
إضافة إلى نمط العيش ونوعية الحياة  ،والثقافية لهذه ال

وكل هذا يؤثر على تكوين الطفل من كل  ،التي يعيشونها

نها "مرحلة عمرية يكون فيها 
أ
جوانبه، فالمتعارف على الطفولة ا

مه كونها التي تقوم بإشباع الطفل مرتبطا 
أ
ارتباطا وثيقا با

ساسية من غذاء، دفء وحنان، وبمرور الوقت 
أ
حاجاته ال

سرته".
أ
فراد ا

أ
 الطفل " 1يتعود الطفل على وجود بقية ا

أ
ين يبدا

أ
ا

في عملية التقليد والمحاكاة لمن حوله خاصة من يعجب 

وكل هذا يؤثر في شخصيته، فهذا "الطفل ما  2بشخصيتهم".

ستقبل لشخصيات وسلوك الكبار، فحين يسلك هو إل م

سرة  اسلوكالطفل 
أ
غير سوي يكون ذلك ناتجا عن قصور دور ال

سس لدى الطفل  3في توجيهه".
أ
ول علاقة تتا

أ
ذلك كون "ا

خذ  ،تكون مع والديه
أ
وكل علاقة جديدة سيقيمها الولد ستا

ولي مع الوالدين الذي يحدد وجودهما 
أ
مرجعا في الرابط ال

لهما ودللتهما الرمزية، فالوالدان يمثلان معطى الحقيقي تخي

صل الضطراب ولكن  ا؛راهن
أ
نهما يتدخلان ليس فقط في ا

أ
ل

شكال مواجهته العيادية وفي حله".
أ
يضا في استمراره وفي ا

أ
 4ا

وهذا ما دفع  بجل الدراسات الراهنة إلى دراسة مختلف 

سري للكشف الحقيقي عن 
أ
الضطرابات النفسية في إطارها ال

عراض ما هي إل س
أ
صل الضطراب فما يبديه الطفل من ا

أ
ببية وا

سري من توتر انعكاس
أ
فنجد دراسة  ؛لما يعيشه نسقه ال

ن اضطراب الفوبيا  (2016،مختار بوثلجة)
أ
التي كشفت ا

سري 
أ
المدرسية لدى الطفل يتعلق بخلل في التوظيف ال

سرته، كما نجد دراسة 
أ
 G.Lemelin, 2009 D.Lafortune)ل

et all)  إلى وجود علاقة بين الخلل ن وفيها الباحث توصلالتي

عراض فرط النشاط الحركي.
أ
سري وظهور ا

أ
 في التوظيف ال

فالتجاه النسقي ينادي بضرورة فهم مختلف الضطرابات 

طفال بصفة خاصة ضمن إطارها  ،النفسية
أ
وتلك المتعلقة بال

سري 
أ
سرة هي المسؤولة عن بناء شخصية    ال

أ
ن ال

أ
"إذ يعتبرون ا

و مضطربة، فلا يمكن البحث عن مشكلة تصادف 
أ
متوازنة ا

سرته
أ
ساسية  ،الطفل دون العودة إلى ا

أ
و الوظيفة ال

أ
فالدور ا

فرادها".
أ
سرة تكمن في إثراء النمو النفسي لمختلف ا

أ
 5لهذه ال

سري إذا يعتبر 
أ
ساسي امهم عاملافالتوظيف ال

أ
ي بناء ف اوا

و اللاسواء
أ
 ؛شخصية الطفل، فهو من يحكم عليه بالسواء ا

سرة تؤدي إلى اضطرابات علائـقية 
أ
فعندما تختل وظيفة هذه ال

ما ينجم عنه ظهور مختلف الضطرابات النفسية عند بعض 

فرادها
أ
سست عليها شخصيته ،ا

أ
فنجد  ،كل وفق البنية التي تا

عراض  Minuchin (2005)المقاربة البنائية لـ 
أ
ن "ا

أ
تقر با

سرة ما هو إل نتيجة لسوء 
أ
فراد ال

أ
حد ا

أ
الضطراب التي يبديها ا

سرية".
أ
 Paloكما نجد مدرسة  6التنظيم والتوظيف للبنية ال

Alto (1999 ) مراض والضطرابات إلى سوء
أ
التي تنسب ال

سري 
أ
ن "الطفل الذي يظهر كحامل لهذا  ،التوظيف ال

أ
وا

سرة".
أ
ثرا لعدم اتزان ال

أ
كـثر تا

أ
 cailléإضافة إلى  7العرض هو ال

زمة".( 1991)
أ
ن العرض هو انعكاس لحالة ا

أ
ومن   8الذي يرى "ا

طفال نجد 
أ
ن تظهر عند ال

أ
بين الضطرابات التي يمكن ا

الذي يظهر "و ،السلوكية منها كاضطراب فرط النشاط الحركي

اندفاعية، حركة مفرطة غير هادفة وغير مقبولة  في شكل

عراض ثانوية كضعف التحصيل  ،اجتماعيا
أ
بالإضافة إلى ا

خرين
آ
وعدم التزان  ،الدراسي، ضعف العلاقات مع ال

عراض تؤثر سلبا على المسار الحياتي  9النفعالي".
أ
وكل هذه ال

زيادة انتشار هذا الضطراب  للطفل وعائلته، خاصة مع

فإن نسبة انتشار هذا الضطراب عالميا قد  DSMV فحسب

خر  5%بلغت 
أ
 10ى.وتختلف هذه النسبة من دولة ل

سرية 
أ
ولفهم هذه الدينامية ما بين العلاقات ال

ووظائـف كل نسق فيها بظهور مختلف الضطرابات وجب 
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لهذا  ةيالحقيقاللجوء إلى وسيلة تكشف عن الإتيولوجية 

 ،الضطراب، ويتم ذلك بمراعاة خصوصية مرحلة الطفولة

ين يكون الطفل 
أ
وخصوصية اضطراب فرط النشاط الحركي ا

 ،غير قادر على التعبير اللغوي نظرا لنقص رصيده اللغوي

يعانيه، لعدم فهم المشكلة  ماعوعدم القدرة على التعبير 

ة فعليا بالتفصيل وعدم القدرة على انتقاء المصطلحات المعبر 

حد 
أ
مر بمشكلة علائـقية با

أ
عن حالته، وخاصة إذا ما تعلق ال

سرته فتبعا لهذه العلاقة ل يمكن التعبير بحرية، 
أ
فراد ا

أ
ا

نه من مميزات مرحلة الطفولة تعلق الطفل بالرسم
أ
 ،وباعتبار ا

بحيث ويجعله يقوم به دون تذمر وملل  ،وهو نشاط يستهويه

صبح وسيلة تعتمد بكـثرة
أ
يجعل الطفل يعبر  فهو نشاط ،ا

وعواطفه، وإسقاطه كامل  انفعالتهو وبكل حرية عن مشاعره

على هذا الرسم، فهذا النشاط يعتبر  وتاتهبو مك            صراعاته

صورة عاكسة لحالة الطفل النفسية، ومن بين نشاطات الرسم 

 Louis)المستعملة نجد اختبار رسم العائلة الذي قام بوضعه 

Corman,1964)  وهو واحد من الختبارات الإسقاطية

لتحليل الشخصية، وهو اختبار سهل من حيث التطبيق 

دوات كما 
أ
نحتاج فيه إلى مجموعة بسيطة ومتداولة من ال

ن ينفذه ويفهم تعليماته ببساطة، ولغرض فهم 
أ
يمكن للطفل ا

سري جاءت  (TDAH)اضطراب النشاط الحركي 
أ
في إطاره ال

جاد علاقة ظهور اضطراب فرط هذه الدراسة كمحاولة لإي

سرته
أ
فجاءت إشكالية الدراسة   ،النشاط الحركي لدى الطفل با

 محددة بالتساؤل القائل: 

  طفال المصابون باضطراب فرط
أ
هل يعاني ال

سري؟ (TDAH)النشاط الحركي 
أ
 خللا في توظيفهم ال

 :الفرضية العامة 

    طفال المصابون باضطراب فرط النشاط
أ
يعاني ال

سري. (TDAH)الحركي 
أ
 خللا في توظيفهم ال

 مصطلحات الدراسة : 

 جرائيا تعريف اضطراب فرط النشاط الحركي  :ا 

 على شكل سلوكيات مزعجة من طرفيصدر حركي مفرط  طنشا

بسبب عدم القدرة على التحكم كون خارج سيطرته ت ،الطفل

طفال العاديين ها،وتسيير فيها 
أ
لوف لدى ال

أ
 ؛وخارج عن الما

 ، يتمظهر في مجموعةمع البيئة المتواجد فيهاتلاءم حيث ل ت

همها: 
أ
عراض ا

أ
ث -كـثرة الحركة  -من ال

أ
 -ناء الجلوس التململ ا

كـثرة  -سرعة التشتت في النتباه  - التجوال داخل القسم

وامر  - اللتفات
أ
 الندفاعية... -عدم النصياع للا

   :جرائيا تعريف الطفل مفرط النشاط الحركي ا 

سنوات، والذي  10-08عمره ما بين  يتراوحالذي هو الطفل 

درجة في الصورة  42يحصل على درجات عليا تفوق 

ثناء استجاباته في الصورة العائلية  72والدرجة المدرسية، 
أ
ا

مقياس كونرز لتشخيص اضطراب فرط النشاط الحركي  على

طفال.
أ
 لدى ال

 سرة
أ
جرائيا تعريف ال هي وحدة تتكون من  :ا 

فراد 
أ
يعيشون مع بعض، تربطهم علاقة الدم مجموعة من ال

خوة...( يتفاعلون فيما بينهم ويمارسون مختلف 
أ
بوة، ا

أ
)زواج، ا

سرة
أ
، حيث كل فرد فيها الوظائـف الموكلة إليهم في هذه ال

خر.
آ
ثر بالفرد ال

أ
 يؤثر ويتا

    سري
أ
جرائيا تعريف التوظيف ال ي مجموعة ه: ا 

يقوم بها التي الجتماعية والنفسية  من الوظائـف البيولوجية

سرة كل حسب دوره ومكانته التي يشغلها في مختلف 
أ
فراد ال

أ
ا

سرة، بهدف 
أ
نساق الفرعية المكونة لهذه ال

أ
التوازن  تحقيقلال

فرادها. اتحاجوتلبية مختلف 
أ
 ا

 :الدراسات السابقة 

 ( 2016دراسة مختار بوثلجة) 

   :سرية المميزة  عنوان الدراسة
أ
الخصائص ال

سرة الطفل الذي 
أ
 يعاني من فوبيا مدرسية.ل

 :تهدف هذه الدراسة إلى  الهدف من الدراسة

سرة الطفل الذي يعاني من فوبيا 
أ
سرية ل

أ
تحديد الخصائص ال

مدرسية، من منظور مقاربة نسقية، وذلك من خلال تحديد 

نساق الفرعية، 
أ
الحدود الموجودة بين هذه  طبيعةومختلف ال

نساق الفرعية، ووظائـف كل نسق فرعي،
أ
وفرضية الطفل  ال

 الذي لبس ثوب الوالد.

  :02منهم  ،حالت 03تكونت من عينة الدراسة 

عمارهم 
أ
 سنوات. 07وبنت عمرها  ،سنوات 08ذكور ا

 دوات الدراسة
أ
 :ا

 .سرية
أ
 المقابلة ال

 .الجينو غرام 

 .سرية
أ
 الخريطة ال

 .رسم العائلة 

 .الملاحظة المباشرة 
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 :سفرت هذه الدراسة على النتائج  نتائج الدراسة
أ
ا

 التالية:

  طفال الذين يعانون من فوبيا مدرسية
أ
سر ال

أ
ا

سري.
أ
 يعانون من سوء توظيف ا

  سر له تاريخ
أ
سري عند هذه ال

أ
سوء التوظيف ال

باء.
آ
ولياء خاصة ال

أ
سرة الممتدة للا

أ
 يعود للا

 دراسة (G.Lemelin D.Lafortune et all 

،2009) 

    سري  الدراسة: دراسةعنوان
أ
التوظيف ال

 .*والعرضية للطفل المصاب بفرط النشاط الحركي

هداف الدراسة: 
أ
معرفة العلاقة بين التوظيف  ا

طفال
أ
سر ا

أ
سري ل

أ
عراض  TDA/H ال

أ
وعلاقته بظهور ا

طفال
أ
 .الضطراب عند هؤلء ال

   :عائلة لديها  262تكونت من  عينة الدراسة

طفال يعانون من اضطراب 
أ
طفال تتراوح  TDA/Hا

أ
وهؤلء ال

عمارهم 
أ
 سنة. 12-6 بين ماا

   :دوات الدراسة
أ
اعتمد الباحثون في هذه  ا

 الدراسة على مجموعة من المقاييس والمتمثلة في:

 العامةالمعلومات  ةاناستب( (QRG 

 سري النسخة الثالثة ةاناستب
أ
  FAD) ) التوظيف ال

  مقياسDISC ااضطراب 30مقياس يشخص  وهو 

طفال ما بين  اعقلي
أ
خصائي  18 - 6لدى ال

أ
سنة يستعمله ال

 النفساني.

 عراض الكـتئابية عند الطفل ةاناستب
أ
 (L’IDE) ال

 عراض المصاحبة لضطراب فرط  ةاناستب
أ
حدة ال

 (SWAN-Fالطفل)الحركة عند 

  عراض الحصرية عند الطفل مقياس
أ
 (MASC) ال

 اختبار الذكاء(WISC-3) 

 نتائج الدراسة : 

  علاقة بين عمر الوالدين ودورهما في توجد

سرية وظهور اضطراب فرط النشاط الحركي لدى 
أ
الوظائـف ال

 الطفل.

  طفال الذين يعانون من
أ
 TDA/Hعائلات ال

و اضطراب الوسواس TCالمصحوب باضطراب المعارضة )
أ
( ا

 تعاني من صراعات داخلية وعدم التنظيم.( TOCالقهري )

 عراض فرط الحركة ونقص النتبا
أ
ه تؤدي إلى ا

سري. بالتوظيفوالإخلال  التشويش
أ
  ال

  :من خلال  التعقيب على الدراسات السابقة

ن 
أ
منهما اعتمدت على  كلاالدراستين المعروضتين نلاحظ ا

دوات منهج
أ
خرى  ةمخالف وا

أ
 حيث  ؛للا

 

* Eude de fonctionnement familial et de la 

 symptomologie des enfants présent un 

TDA/H. 

المنهج العيادي  (2016،)مختار بوثلجةتبنت دراسة 

 بالعتماد على 

سرية والتي اتفقت فيه مع 
أ
دراسة الحالة والمقابلات ال

تقنية دراسة الحالة ورسم العائلة، الدراسة الحالية من حيث 

 ،G.Lemelin D.Lafortune et allدراسة )في حين جاءت 

)بوثلجة مخالفة للدراسة الحالية ودراسة  (2009

دوات حيث اعتمد على  (2016،مختار
أ
من حيث المنهج وال

طبق من خلاله مجموعة من المقاييس الذي المنهج الوصفي 

في النتائج  ، لتتفق في الختام كل الدراساتعلى عينة كبيرة

سري له علاقة 
أ
ن سوء التوظيف ال

أ
ثبتت ا

أ
المتوصل إليها حيث ا

سر. ضطرابات النفسيةالبظهور 
أ
طفال هذه ال

أ
    لدى ا

  الجانب التطبيقي 

 تمهيد 

ي دراسة ميدانية يستدعي 
أ
مجموعة من  تباعاإن إجراء ا

حقق من فرضيات الدراسة وإثبات الخطوات المنهجية للت

و  تهاصح
أ
هداف المسطرة وجب علينا تحديد  خطئها ولبلوغا

أ
ال

المنهج الذي يتماشى مع متغيرات الدراسة، تحديد مجتمع 

الدراسة لغرض اختيار العينة عن طريق ضبط كل الخصائص 

ساليب الواجب عليها الواجب توفرها
أ
دوات وال

أ
، مع تحديد ال

 عرضها ومناقشتها.ل، للوصول ختاما إلى النتائج استعمالها

المنهج بصفة عامة هو الطريقة  :منهج الدراسة  -1

التي يسلكها الباحث للوصول إلى نتيجة معينة والتحقق من 

الفرضيات من خلال المعطيات المشار إليها مسبقا في 

والمنهج المناسب للدراسة الحالية هو المنهج  11الإشكالية.

نه: المنهج على  يعرف العيادي )منهج دراسة حالة( والذي
أ
ا

الذي يهتم بدراسة جميع الجوانب المتعلقة بدراسة الظواهر 
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عمقة لجميع البيانات لحالت الفردية، فهو الدراسة الموا

جل الحصول على معلومات وحقائق 
أ
المجمعة عنها من ا

  12.تفصيلية

وقد اخترنا هذا المنهج دون غيره استجابة لمتطلبات 

سري الدراسة والتي تستدعي الفهم المع
أ
مق لنمط التوظيف ال

طفال المصابين باضطراب فرط النشاط الحركي 
أ
عند ال

(TDAH،) فراد كل  وظائـفومعرفة مختلف ال
أ
التي يقوم بها ا

نساق الفرعية في 
أ
سرة،ال

أ
هذا المنهج يعتمد على  فكون ال

حد  ،التقصي والتحليل الكيفي للبيانات
أ
وبالعتماد على ا

دواته وهي دراسة الحالة
أ
فهذا سيسمح لنا بالنظر للمشكلة  ،ا

كبر كم 
أ
من جميع الزوايا والفهم المعمق لها عن طريق جمع ا

فراد من المعلومات المتعلقة بمختلف الوظائـف ا
أ
لتي يؤديها ا

نساق عائلاتهم
أ
 .ا

تمثل الحقل الذي يجري عليه  :مجموعة البحث  -2

ي هي مصدر البيانات المطلوب جمعها 
أ
الباحث اختباراته ا

ويتم اختيارها وفقا لمتطلبات البحث،  ،ذه الدراسةلإجراء ه

اختيرت بطريقة قصدية عن طريق الحالية  ومجموعة بحثنا

والذين  ،التوجه المباشر للحالت التي عينتهم مديرة المدرسة

حيث شخصوا من  ؛يعانون من اضطراب فرط النشاط الحركي

خصائيين النفسانيين العاملين بقطاع الصحة 
أ
طرف ال

إضافة للتشخيص المعاد من طرف الباحثة لغرض  ،المدرسية

كد
أ
. وبعد التقرب منهم وإجراء مقابلات معهم ومع معلميهم التا

وملاحظتهم في وضعيات مختلفة تم تحديد مجموعة من 

طفال الذين ثبت عندهم الضطراب
أ
نا حالتين ثم اختر  ،ال

 وفق مجموعة من الشروط والمتمثلة في:

  الحالة يعاني من اضطراب فرط النشاط الحركي

 المصحوب بنقص النتباه.

  و
أ
ي اضطرابات عضوية ا

أ
الحالة ل يعاني من ا

 عقلية.

 .المستوى القتصادي للحالة متوسط 

  سنوات. (9-8) بين ماعمر الحالة 

 .مستوى ذكاء الحالت فوق المتوسط 

دوات البحث   -3
أ
 ا

نها النتباه المقصود والموجه  الملاحظة: -3-1
أ
تعرف ا

و جماعي معين، بقصد متابعته ورصد 
أ
نحو سلوك فردي ا

و وصفه 
أ
تغيراته ليتمكن الباحث من وصف السلوك فقط، ا

و وصفه وتقويمه
أ
وقد اعتمدت في الدراسة الحالية 13.وتحليله، ا

ثناء تواجده في المدرسة 
أ
قصد ملاحظة سلوكيات الطفل ا

فراد 
أ
 مجموعةلتشخيص اضطراب فرط النشاط الحركي عند ا

    البحث.

هي وسيلة جمع البيانات، وهي عبارة  المقابلة: -3-2

عن استقصاء شفوي تتضمن علاقة مباشرة بين طرفين، وهي 

بلية للتعديل وبإمكانية استخدامها في تتميز بالمرونة والقا

شكال متعددة
أ
فراد وحتى مع  ،ا

أ
نماط عديدة من ال

أ
ومع ا

ن يحفز ويشجع المجيب
أ
طفال، حيث يمكن للباحث ا

أ
 14.ال

 ،وقد استعملنا المقابلة في هذا البحث مع الحالت والمعلمين

فراد 
أ
ول يتمثل في اختيار ا

أ
حد الوالدين لهدفين ال

أ
مجموعة وا

 و الثاني من خلال المقابلة مع المعلمين والوالدين، البحث

سيرورة  و فهم ،هو تشخيص الحالت التي تعاني من الضطراب

سرهم.
أ
 الحياة التي يعيشونها رفقة ا

هو اختبار إسقاطي اختبار رسم العائلة:  -3-3

وسمات  ،بغية التعرف على المعاش النفسييستخدم 

داة لتشخيص اضطرابات الشخصية  الشخصية
أ
للطفل، وهو ا

وهو اختبار     1961عام  Louis Cormanوتحليلها وضعه 

طفال تعليمته بسيطة 
أ
سهل التطبيق ومستحب من طرف ال

و تخيل عائلة من ومفهومة تتمثل في: "
أ
رسم عائلتك ا

أ
ا

 15".هاوارسم   اختراعك

داة لمحاولة فهم 
أ
نا إليه في بحثنا هذا كا

أ
وقد لجا

طفال، والكشف عن مختلف 
أ
سر هؤلء ال

أ
الدينامية داخل ا

سر والصراعات التي يعاني منها 
أ
فراد هذه ال

أ
العلاقات بين ا

صحاب هذه 
أ
داة الرئيسية المستعملة في  ،الحالتا

أ
وهي ال

سري عند 
أ
 .مجموعة البحثهذه الدراسة لفهم التوظيف ال

لتشخيص  ستعملت ةاناستبهو مقياس كونرز:  -3-4

طفال
أ
عراض اضطراب فرط النشاط الحركي لدى ال

أ
  ،وقياس ا

 M.Dugasوترجم من طرف  1969عام  connersقام بإعداده 

et S.Cook s.d)صورة موجهة  :، يتكون من صورتين

لوصف سلوك الطفل تتوزع على  ابند 48للوالدين وتتكون من 

  محاور) محور المشكلات السلوكية، محور صعوبات التعلم 5

محور الندفاعية وفرط الحركة، محور سلوك الجسدنة محور  ،

 ابند 28الحصر( والصورة الثانية موجهة للمعلمين تتكون من 
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محاور )محور المشكلات  3لوصف سلوك الطفل تتوزع على 

نتباه(. كل السلوكية، محور الندفاعية وفرط الحركة، محور ال

وتتراوح مجموع  ،بدائل للإجابة 4تتضمن  امنهصورة 

وفي الصورة  ،درجة 144-0الدرجات في الصورة الوالدية من 

 16درجة. 84-0المدرسية بين 

داة تشخيصية 
أ
وقد استخدم في دراستنا الحالية كا

فراد 
أ
 .مجموعة البحثلضطراب فرط النشاط الحركي لدى ا

 عرض ومناقشة النتائج  -4

 تمهيد

، تباعهاوبعد اختيار المنهج المناسب للدراسة    

فراد 
أ
وفقا للشروط المحددة سابقا  مجموعة البحثواختيار ا

قمنا بتطبيق إجراءات الدراسة على الحالت المختارة 

ين قمنا بملاحظتهم وإجراء 
أ
دوات المحددة ا

أ
باستعمال ال

خيرا طبقنا عليهم اختبار
أ
رسم  مقابلات معهم ومع معلميهم، وا

 لمجموعة من النتائج سنعرضها في التالي. توصللن ، العائلة

 تائجعرض ومناقشة الن -4-2

 ولى
أ
 الحالة ال

دم طفل يبلغ من العمر 
آ
سنوات، يدرس في قسم  9ا

ي مرض عضوي حسب 
أ
السنة الرابعة ابتدائي، ل يعاني من ا

دم يعيش رفقة عائلته 
آ
الملف الطبي المدرسي المطلع عليه، ا

 3العم، زوجة العم،   ،الممتدة المتكونة من الجد، الجدة

بناء العم منهم 
أ
كبر منه سنا 2ا

أ
قل منه ،ا

أ
، و ناعمت ،وواحدة ا

مستواه  ،سنة يمارس مهنة الفلاحة 39البالغ من العمر  والده

سنة ماكـثة  35ابتدائي، ووالدته التي تبلغ من العمر  6الدراسي 

ختولم تلتحق بمقاعد الدراسة نهائيا، له  ،بالبيت
أ
واحدة  ناا

 السنة في سنوات تدرس  6تبلغ من العمر 
أ
 ،ابتدائي ولىال

ما عن مستواهم   .  شهرا 14والصغيرة تبلغ من العمر 
أ
ا

يشتغلون كلهم في  ،القتصادي فهو مستوى فوق المتوسط

فراد  بين ماالفلاحة لهم ملكيات خاصة، وفيما يخص العلاقة 
أ
ا

دم فهي تتميز بالتذبذب وعدم التفاهم وكـثرة الشجار 
آ
سرة ا

أ
ا

دم.
آ
 حسب ما قاله ا

دم تلميذ يعاني من اضطراب فرط النشاط الحركي، 
آ
ا

كـثير الحركة والندفاعية  نهإلتي قالت دلتنا عليه معلمته ا

ن ،لدرجة الإزعاج، كما وصفته بمشتت النتباه
أ
ي مثير  و ا

أ
ا

له، هذا ما  امنتبهكان  ماع خارجي يجعله يركز معه وينسحب 

جعلنا نقوم بملاحظته في وضعيات مختلفة داخل حجرة 

ثناء دخول ومغادرة القسم، 
أ
ثناءوالدراسة، ا

أ
الذهاب إلى  ا

ث
أ
كد معنا ما قالته المطعم وا

أ
ناء حصة التربية البدنية، وقد تا

نه كـثير  ؛المعلمة
أ
إذ سجلنا مجموعة من الملاحظات منها: ا

الحركة ول يمكنه الجلوس لمدة طويلة في مكانه على الكرسي، 

يندفع للإجابة قبل إكمال طرح السؤال، مقاطعة المعلمة 

رفقة والزملاء، يتشاجر مع زملائه، ل يمشي في نفس الصف 

كد من الضطراب طبقنا عليه مقياس 
أ
باقي الزملاء... وللتا

ين تحصل على درجة  (كونرز )
أ
لتشخيص فرط النشاط الحركي ا

جاب في ا 120 ودرجة ،في الصورة المدرسية 70
أ
لصورة التي ا

دى إلى ظهور  ،ناالوالدعليها 
أ
ولفهم المشكل الحقيقي الذي ا

 رسم العائلة.هذا الضطراب طبقنا على الحالة اختبار 

 تحليل اختبار رسم العائلة 

  :دم رسم  العائلة الحقيقية
آ
عندما طلبنا من ا

ول ما سجل عليه من 
أ
عائلته الحقيقية والتي يعيش معها ا

 الرسم من اليسار إلى اليمين وهو 
أ
نه بدا

أ
 ما يدل على ملاحظة ا

يميزها قدر من النضج المثبت حركة تدريجية طبيعية للنمو 

بين الجنسين من خلال رسم الشعر للإناث  تفرقتهمن خلال 

 .غير الذكور 

دم فهو الجد 
آ
ول شخص رسمه ا

أ
والذي وفيما يخص ا

همية وعناية كبيرة من خلال البدء به و
أ
وله ا

أ
كبر حجماا

أ
 ،هو ال

كـثر تلوينا كما وضع له قبعة وهو الشخصية المحبوبة في 
أ
وال

ويدل ذلك على  ،وهو من يريد تقمص شخصيته ،المنزل

ساسية التي 
أ
السلطة التي يمارسها في البيت وعلى الوظيفة ال

ب في العائلة الممتدة يؤديها
أ
من ، في الوقت الذي غاب فيه ال

بشكل نهائي من وظيفته العائلية  امقصيوالذي يعد الرسم 

و النسق ال سواء
أ
ونفس  زوجي،في النسق الفرعي الوالدي ا

خر من رسمه
آ
م التي كانت ا

أ
حيث  ؛ا الحالةالحال بالنسبة للا

ولدها
أ
 إنقاصوهذا  ،وقريبة من العمتين ،كانت منفصلة عن ا

مع غيابها من مكانتها التي تؤديها في النسق الفرعي الوالدي 

ديتها لوظيفتها فيه،  ،العاطفي
أ
كما نلاحظ رسم كل وعدم تا

فراد منفصلين عن بعض
أ
وجود علاقات  عدموهذا يفسر  ،ال

خر شخص  في انفسهالحالة  تركبينهم، كما  طيبة
آ
خذ  رسمي  ا

أ
وا

التي يتلقاها عندما  اتصعوبلل ويعود ذلك ،الهامشمكانة 
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خرين بسبب العدوانية ضدهم،
آ
نه يقيم علاقات مع ال

أ
 و ل

نه مقصي ومحروم
أ
داء وظيفته المنسوبة إليه في  يشعر ا

أ
من ا

خويالنسق الفرعي 
أ
دم  .ال

آ
الجهة في  امتمركز وقد جاء رسم ا

للطفولة اليسرى السفلى والدالة على الميل للحركة النكوصية 

ولويات الفطرية للحياة المختارةالماضية 
أ
 ،والعيش حسب ال

ن الوضع الحالي المعاش من طرف الطفل غير 
أ
وهذا يدل على ا

نه محطم ،مرضي
أ
سرته من  وما ،وا

أ
فراد ا

أ
كيد ذلك رسمه ل

أ
زاد تا

سفل
أ
على إلى ال

أ
مان في مواجهة  ،ال

أ
والذي يدل على عدم ال

سرته الممتدة.
أ
 الضغوط وعدم الستقرار الذي يعيشه وسط ا

مراقبة من  كما ظهر على الطفل ميولت عدوانية ونزوات عنيفة

على
أ
ناه ال

أ
إمساك  منمن خلال رسم الخطوط بقوة،  طرف ا

وعض الشفتين إضافة إلى تميز رسمه بكـثرة  ،القلم بقوة

 وهذا يعكس رفضه كذلك للوضع الحالي ،قيمةالخطوط المست

وتكوين عائلة  ،ورغبته في الستقلال عن العائلة الممتدة

نووية واستلام كل فرد لوظيفته الرئيسية في النسق العائلي 

 .الذي ينتمي إليه لخلق التوازن والستقرار

دم يعيش
آ
وصعوبات  ،حالة من القلق والخوف ا

مع المراقبة الشديدة لنزواته من  إزاء الوضع الحالي داخلية

على
أ
ناه ال

أ
كل من رسم الجذع على  اوالذي يشير إليه ،طرف ا

ذن و رسم ،شكل مربع
أ
دم  ؛العين مفتوحة وانعدام رسم ال

آ
فا

من يعيش
أ
 ،والستقرار هذه الحالة بسبب نقص الإحساس بال

كيدهوالذي 
أ
ذرع مفتوحة زاد تا

أ
يدي وال

أ
، رسمه لكل من ال

رجل منفرجة
أ
وكل هذا راجع إلى غياب مصدر الحنان  ،ال

من الذي 
أ
م  هيوفر وال

أ
ب وال

أ
ساسية ال

أ
والتي تعد وظيفتهما ال

قصيا منه في العائلة  ،في النسق الفرعي الوالدي
أ
والذي ا

 . الممتدة

  :ن يرسم لنا العائلة الخيالية
أ
دم ا

آ
عندما طلبنا من ا

فراد الذي يرغب في العيش معهم
أ
ي ال

أ
في شرع  ،عائلة خيالية ا

الرسم من اليسار إلى اليمين كما فعل في رسم عائلته 

يتميز  الطبيعية للنمو، والذيوهذا يدل على الحركة  ،الحقيقية

الجنسين من خلال  بين مابنوع من النضج من خلال التفرقة 

 الشعر.

دم هو رسمه الذي يميل إلى الجهة وما برز على رسم 
آ
ا

والذي يعبر عن محاولة الهروب من واقع معاش  ،اليسرى 

ين  والرغبة في الحركة النكوصية للماضي ،صعب التحمل
أ
ا

، كما كان فيه طفل صغير ل يعي فيها معنى المسؤوليات

دم تميز بخطوط متفاوتة الطاقة والتي تعكس 
آ
ن رسم ا

أ
لحظنا ا

وخوفه من العجز حسب  ،العدواني طابعهونزواته العنيفة 

الذي زاد من إثبات ذلك رسم الكـتفين بشكل عريض كورمان و

دم ل يستجيب 
آ
زرق، فا

أ
حمر وال

أ
إضافة إلى استعمال اللونين ال

ذنين له
أ
وامر والديه وبرز ذلك من خلال رسم ا

أ
كما يدل  ،ل

دية وظيفته، فهو 
أ
ذلك على عدم قدرة النسق الفرعي الوالدي تا

مه لهم فقط من خلال رس نوويةيرغب في العيش مع عائلته ال

فراد الذي
أ
فهم يشكلون  ،يعيش معهم حقيقة ندون باقي ال

حيث قاموا بإقصاء الوالدين من  ؛موضوع قلق بالنسبة له

بنائهم تجاهوظيفتهما الحقيقية 
أ
ن رسمه يحتل  ،ا

أ
إضافة إلى ا

 المنطقة العليا من الورقة والدالة على اتساع الخيال عنده

داء كل فرد في العائلة  ،واطلاعه لتغيير الوضع الحالي
أ
وا

من الخوف والقلق من الوضع  انوع، فهو يعيش لوظيفته

سرة  الحالي
أ
فراد ال

أ
الذي تغيب فيه كل الوظائـف الرئيسية ل

وخضوعهم للسلطة العائلية التي تفرضها العائلة  ،النووية

عين مفتوحة،  ،الممتدة
أ
 رسمو ويتجلى ذلك من خلال رسم ال

فراد، ،الجذع على شكل مربع
أ
ذنين لكل ال

أ
 وعدم رسم ال

زرار في كامل الرسومات
أ
ويعود سبب هذا الخوف  ،ووضع ال

سقط ذلك 
أ
من الذين يعيشه وا

أ
كذلك إلى نقص الحنان وال

ذرع مفتوحة
أ
يدي وال

أ
 ووجود بعض الخطوط ،برسم ال

دم يعيش ال
آ
يتمثل في رغبته الشديدة  اداخلي اشعور منحنية، فا

 تحادافهو يملك رغبة في  ،عاشفي تغير الوضع الحالي الم

وتكوينهما لنسق فرعي والدي خاص  والديه وتفاهمهما

ويتجسد ذلك من خلال رسمهما قريبين  ،بعائلتهم النووية

ول من قام برسمهما، كما تميز رسمهما  ،جدا لبعضهما
أ
وهما ا

ما  ئاشيفهو ينتظر منهما  ،بوجود الفم المفتوح لديهم فقط

قوال الطفل
أ
 ،يتمثل في النتفاض من الوضع المعاش حسب ا

، وتحمل والنفصال لتشكيل العائلة النووية الخاصة بهم

وبرز هذا من  ،وفرض سلطتهما العائلية ،مسؤولية عائلتهما

نف
أ
 ،خلال رسم التفاصيل الصغيرة كالعينين، الفم، ال

زرار...
أ
 وال

 ر رسم تحليل الحالة من خلال المقابلة واختبا

 ائلةالع

جمن خلال ما جاء في المقابلة التي  
أ
دم  تيرا

آ
مع ا

نه يرفض الوضع 
أ
وتطبيق اختبار رسم العائلة عليه توصلنا إلى ا
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وهو  ،اضائعوهو قلق إزاء مستقبلهم الذي يراه  ،المعاش حاليا

يعيش حالة من الخوف والقلق نتيجة عدم الشعور بالحنان 

نينة في الوسط الذي يعيش فيه
أ
ولحظنا هذا من  ،والطما

دم للعائلتين
آ
والذي تميز برسم الجذع على شكل  ،خلال رسم ا

بالإضافة إلى  ،والعين المفتوحة ،ةمالمستقيمربع، الخطوط 

 ،ةيالحقيقئلة للعا الرسم المتمركز في الجهة اليسرى السفلى

 ،وترك مساحة بيضاء كبيرة جهة اليمين في العائلة الخيالية

همية فالحالة
أ
ية ا

أ
كبر ووالده ل يليهم ا

أ
ول يؤدي وظيفته  ،هو ال

ب في رسم  ،في النسق الوالدي
أ
والمثبت لهذا عدم وجود ال

فهو فهو يسقط هنا دوره  في العائلة،  ،ةيالحقيقالحالة لعائلته 

خيه ووالدهدائم النشغال 
أ
حيث يشتغلون  ؛بالفلاحة رفقة ا

دم يحضر 
آ
ن والد ا

أ
مع بعضهم ويسكنون في نفس المنزل إل ا

للبيت يتناول العشاء ثم يخلد للنوم ليستيقظ بالغد  مساء

دم يقول 
آ
سئم هذا  نهإالباكر ويكرر نفس روتينه اليومي، فا

بناء عمه 
أ
ن لديه ا

أ
الوضع الذي جعله كـثير القلق والتوتر خاصة ا

هله بإلقاء  ،وغالبا ما يتشاجر معهم ،يكبرونه سنا
أ
ويقوم كل ا

كبر منه سنا  ؛اللوم عليه
أ
 البقاءو احترامهماجب عليه وفكونهم ا

كبر ،طوال الوقت هادئا
أ
ن يسمع كلام ابن عمه ال

أ
ويقتدي  ،وا

جده ووالده دائما يرغمانه على هذا الشيء وهو  نإبه، حيث 

ن يحصل ذلك،
أ
دم في رسمه للعائلة  يكره ا

آ
سقطه ا

أ
وهذا ما ا

ين ةيالحقيق
أ
بناء عمه  ،وضع نفسه على الهامش ا

أ
ولم يرسم ا

ما والدته فيقول  مطلقا بسبب رغبته في البتعاد عنهم،
أ
ل  نهاإا

دم يقول  ،تبالي إطلاقا لما يحصل معه
آ
ختيه فا

أ
 نإول مع ا

ما والدته فهيئم النهماك في العمل خارج البيتوالده دا
أ
ل  ، ا

ن تقوم 
أ
مرانها ا

أ
ي سلطة في المنزل فالجد والجدة يا

أ
تملك ا

نعام التي يمتلكونها ول يتركانها تقضي 
أ
شغال المنزل ورعاية ال

أ
با

بنائها اوقت
أ
بنائها إصابة  و ما ،مع ا

أ
م عن ا

أ
زاد إثبات ابتعاد ال

شهرا بحروق من الدرجة الثانية  14البنت البالغة من العمر 

نية مملوءة 
آ
على مستوى كامل جسمها بسبب سقوطها في ا

علاف للبقر 
أ
مها تقدم ال

أ
بالمياه الساخنة في الوقت الذي كانت ا

دم، وعند إ
آ
الذي خرق  صابتها حضر الجدحسب ما قاله ا

خذ وظيفته ودوره فيه 
أ
 اعوض النسق الفرعي الوالدي لبنه وا

دم يقول لنقلها إلى ا عنه
آ
مه دائما ترضخ  نإلمستشفى، فا

أ
ا

وامر الجدين
أ
ل تهتم بهم ول تحبهم كما يفعلن باقي  نهاإو ،ل

مهات
أ
م هنا مقصية تماما في النسق الوالدي ال

أ
 ،فوظيفة ال

خر فرد 
آ
دم من خلال تركها كا

آ
 رسمي  ويبرز ذلك في رسم ا

بنائها ،وإعطائها مكانة الهامش
أ
 وتلوينها بالبني. وبعدها عن ا

يرغب في تغير الوضع والعيش رفقة  فالحالة إذن 

نينة وبرز ذلك 
أ
من عائلته النووية والستمتاع بالحنان والطما

ين خلال
أ
ول وبعنايةرسم  رسمه للعائلة الخيالية ا

أ
ب هو ال

أ
 ،ال

مه اقريبورسمه 
أ
في الوقت الذي غاب فيه نهائيا في  جدا من ا

فراد
أ
عائلته النووية  العائلة الحقيقية، بالإضافة إلى رسمه ا

ين كانت قريبة جدا  ،فقط
أ
مه ا

أ
ول ثم ا

أ
باه هو ال

أ
دم ا

آ
فقد رسم ا

كبر منه سنا يليها رسمه لنفسه ،منه
أ
خته ال

أ
  ،ثم ا

أ
خيرا ا

أ
ته خوا

وهذا يعكس رغبته في  ،وكانت المسافة قريبة بينهم ،الصغرى 

سرة النووية وظيفته  ،الستقرار
أ
وتولي كل فرد في هذه ال

نساق الفرعيةالحقيقية حسب 
أ
 .ال

 ستنتاجا 

حسب ما توصلنا إليه في التحليل العام يتضح معنا 

فرادها مختلة
أ
سرة وظائـف ا

أ
دم يعيش وسط ا

آ
ن ا

أ
وحدودها  ،ا

فراد ل ينتمون لهذه  مائعة،
أ
ما سمح باختراقها من طرف ا

نساق الفرعية،
أ
ن الجد هو الذي استلم دور  ال

أ
ووظيفة فنجد ا

سرة كلها في الوقت الذي  ،الوالد
أ
فهو من يتولى إدارة شؤون ال

قصي دوره من العائلة
أ
فلا  ،التي ينتمي إليها غاب الوالد كليا وا

ي مجال غير توفير لقمة العيش
أ
بوية في ا

أ
ي  ؛تظهر وظيفته ال

أ
ا

 الوالدي الفرعي في النسق الحقيقية تخلي الوالد عن وظيفته

م والزوجي
أ
التي ل تؤدي وظيفتها ، ونفس الشيء حدث مع ال

ولدها،
أ
م معروفة بمصدر الحب والحنان ل

أ
واستلامها لمهام  كا

بنائها وتقصيها من وظيفتها في النسقين 
أ
ووظائـف تبعدها عن ا

دم لتطوير  الفرعيين الزوجي والوالدي،
آ
وهذا ما دفع با

 
أ
 نساقاضطراب فرط النشاط الحركي كرد فعل لختلال ال

سرته ةالفرعي
أ
ورغبته في  ئـف الوالدين فيهوغياب وظا ،ل

وإعادة  ،وتكوين عائلة نووية ،النفصال عن العائلة الممتدة

 . يهاالتوازن فيها ليستلم كل فرد فيها وظيفته ودوره ف

   :الحالة الثانية 

سنوات بنت تدرس بالسنة الثالثة  9خولة ذات  

ب البالغ من و ابتدائي،
أ
هي الصغرى في عائلتها المتكونة من ال

م تبلغ  42العمر 
أ
سنة يشتغل بناء مستواه الدراسي ابتدائي، ال

سنة ماكـثة بالبيت تدرس حاليا في قسم محو  39من العمر 

كبر يبلغ من العمر
أ
خ ال

أ
مية وتعليم الكبار، ال

أ
سنة  21 ال
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خ 
أ
الثاني البالغ طالب جامعي بولية بعيدة عن مقر سكناه، وال

سنة غادر مقاعد الدراسة في مرحلة التعليم  18من العمر 

وهو بطال حاليا ويشتغل كعامل يومي في بعض  ،المتوسط

حيان مستواهم القتصادي متوسط، تسكن رفقة عائلتها 
أ
ال

النووية في مسكن خاص بعدما كانت تعيش مع العائلة 

فراد الممتدة حياة متدهورة تسودها العلاقات المتوت
أ
رة بين ا

سرتها حسب ما قالته الحالة.
أ
 ا

خولة تعاني من اضطراب فرط النشاط الحركي 

ستاذها دائم الشكوى منها
أ
فهو كان يصفها بالمتخلفة  ،وا

نها من ذوي الحتياجات الخاصة، بعد دخولنا  ،ذهنيا
أ
وا

المدرسة والحديث مع المديرة والمعلمين طلبوا مني إجراء 

ين حضرت 
أ
معهم حصصهم طول الفترة جلسة مع خولة ا

خيرة  
أ
ن معلمها وضعها في الطاولة ال

أ
الصباحية فلاحظت ا

وقد كانت منشغلة باللعب طول  ،بمعزل عن باقي زملائها

الصفوف،  بين ماالفترة، تتحرك بكـثرة فقد كانت تجول 

شياء زملائها، ل تبالي  اسببتفتعل 
أ
خذ ا

أ
للذهاب إلى السلة، تا

وامر المعلم
أ
وعند مغادرة القسم للذهاب إلى المطعم كانت  ،ل

وقد خرجت تجري باتجاه  ،منعزلة  لوحدها خارج الصف

على  connersالمطعم... وبعد ذلك قمت  بتطبيق مقياس 

كد من الضطراب فتحصلت خولة على الدرجة 
أ
 76الحالة للتا

في الصورة الوالدية. بعدها  118في الصورة المدرسية والدرجة 

اختبار رسم العائلة لفهم السبب الحقيقي الكامن  طبق عليها

ساسي لمعاناة خولة.
أ
 خلف الضطراب والمصدر ال

   تحليل اختبار رسم العائلة 

  :ثناء  العائلة الحقيقية
أ
الملاحظ على خولة ا

 ،إلى اليسارالشروع في عملية الرسم هو انطلاقها من اليمين 

كـثر  حركة نكوصيةوهي دللة على 
أ
لمرحلة طفولة مبكرة ا

فخولة ترفض الوضع الحالي المعاش  حسب كورمان،سعادة 

خضر لتلوين نفسها
أ
واللون  ،من خلال استعمال اللون ال

حمر في تلوين الوالد وهي تحاول الهروب من هذا الواقع 
أ
ال

والدللة على ذلك رسمها المتمركز في اليمين  ، هتحملصعب ال

ذن عند 
أ
فرادمع غياب رسم ال

أ
ي تعيش في وسط فه ،كامل ال

ويتجلى ذلك من خلال استعمال  ،يتميز باضطرابات علائـقية

فراد منفصلين عن بعض ،مساحة ضيقة
أ
فراد  ؛ورسم ال

أ
ن ا

أ
ي ا

أ
ا

نساق الفرعية الخاصة 
أ
سرة ل يؤدون وظائـفهم الخاصة في ال

أ
ال

فخيالها   ،وخولة تتطلع لمستقبل يغير وضعهم الحالي ،بهم

وضاع واسع لتحسين
أ
والدال على ذلك الرسم جهة اليمين  ،ال

من  الحالةف ،في المنطقة العليا من الورقة
أ
تشعر بنقص ال

سقطت ذلك في رسمها من 
أ
والحماية وهي بحاجة لتوفرهما وا

خير، 
أ
 رسمو خلال رسم نفسها في وسط العائلة رغم ترتيبها ال

ذرع مفتوحة
أ
 ،بالإضافة إلى الحجم الصغير للرسومات ،ال

 .قلمالوالضغط على  ،الجذع على شكل مربع رسمو 

بقوة ما يعكس  مرسومة خطوطرسم خولة جاء ب

كيد عدوانيتها كـثرة الخطوط  ،نزواتها العنيفة
أ
وما زاد تا

ن  ،المستقيمة في رسمها
أ
وهذا من النمط العقلي يدل على ا

نها تعيش ميكانيزمات دفاع الحالة واقعية عدوانية، 
أ
 انوعإل ا

خضر والخطوط 
أ
من الرقابة الذاتية من خلال اللون ال

ثناء الرسم
أ
فالحالة رغم عدوانيتها إل  ؛المستقيمة المستعملة ا

على.
أ
ناها ال

أ
نها مراقبة من طرف ا

أ
 ا

ما فيما يخص صاحب السلطة 
أ
في والمكانة العاطفية ا

خلال البدء فيه في الرسم،  ذلك منالعائلة فهو الوالد ويظهر 

خرين من خلال  هتمنحفقد 
آ
ه تلوينعناية زائدة في الرسم على ال

حمر الجذع بلونين
أ
ن  ،بالبنيوجه الو ،بال

أ
ورغم سلطته إل ا

سه
أ
بوية غائبة من خلال رسم الشعر فوق را

أ
 ،وظيفته ال

م التي رسمتها 
أ
بالإضافة إلى عينيه المغمضتين، عكس ال

فراد الفاقدين لوظائـفهم
أ
عين مفتوحة على خلاف كامل ال

أ
 ،با

نها الوحيدة التي تهتم بالحالة
أ
وتحتل مكانة  ،وهذا يدل على ا

 جيدة عندها.

وفيما يتعلق بنضج ونمو خولة فهي تتميز بنقص 

خلال  سواء منإذ نلاحظ عدم تفرقتها بين الجنسين  ؛فيهما

 خلال الفارق العمري. وسواء من ،اللباس والشعر

  :ثنا العائلة الخيالية
أ
فراد  ا

أ
قيام خولة برسم ال

ي عائلتها الخيالية قامت بإعادة رسم 
أ
الراغبة في العيش معهم ا

فراد الذين رسمتهم في عائلتها الحقيقية، ونفس ما 
أ
نفس ال

ول قامت خولة ببدء الرسم من اليمين إلى 
أ
حصل في الرسم ال

نكوصية لمرحلة طفولة مبكرة  حركة وهي تعبر عن ،اليسار

كـثر سعادة 
أ
ين كانت الحالة ل تعي درجة  (كورمان)حسب ا

أ
ا

سرتها
أ
فراد ا

أ
 .المشكلات القائمة بين ا

بالنسبة للمساحة التي شغلها الرسم كانت ضيقة  

شكال صغيرة  وهي تعكس انطواء 
أ
في  خللاو، وخجلاوبا

إضافة إلى عدم الإحساس  ،للميول عند خولة اوتثبيتالنبساط 
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من والحماية
أ
كيد هذا الشعور عند الحالة رسم  ،بال

أ
وما زاد تا

ذرع مفتوحة
أ
ذنين، ،كل ال

أ
وهي تتميز كذلك  وعدم رسم ال

على بالطابع العدواني
أ
نا ال

أ
ثبت  ،المراقب من طرف ال

أ
وما ا

مع تلوين كل  ،ومسك القلم بقوة ،ذلك الرسم المضغوط

حمر
أ
فراد باللون ال

أ
وعدم  ،الجذع على شكل مربع رسمو  ،ال

ذ
أ
يضا حالة الخوف والقلق التي  ،نينرسم ال

أ
كما يعكس هذا ا

سرتها  هيف ،تعيشها خولة
أ
فراد ا

أ
تبحث عن الهتمام من طرف ا

ن يتحسن الوضع  ،التي ترغب في العيش معهم
أ
مل ا

أ
وتا

وهذا ربما يعكس تدهور  ،ويستلم كل فرد وظيفته ،بينهم

سقط من خلال المساحة الضيقة 
أ
سرية الذي ا

أ
العلاقات ال

 ،الصغيرة مع رسم الوالدين قريبين من بعضوالرسومات 

وهذا دللة على رغبة الحالة في اتحاد والديها معا، فخولة 

فضل من الوضع المعاش حاليا
أ
حيث جاء  ؛تتطلع لمستقبل ا

كما تركت  ،في اليمين وهي منطقة المستقبل امتمركز رسمها 

مساحة بيضاء كبيرة جهة اليسار والدالة على الرفض للرجوع 

ين كانت العائلة النووية تعيش رفقة والخوف منه ،للماضي
أ
، ا

 العائلة الممتدة. 

بيها هو 
أ
الملاحظة الرئيسية على رسم خولة هو رسمها ل

ول
أ
كبر  ،وهذا يعكس مكانته العاطفية لديها ،ال

أ
كما رسمته ا

مها ل
أ
والصراع الموجود  ،تبرز سيطرته وسلطتهحجما من ا

فراد
أ
يدي عند كل ال

أ
 ،بينهما، إضافة إلى تميز رسمها بانعدام ال

وعدم  ،ويدل ذلك على إنقاص القيمة والشعور بالذنب

عين مغلقةالهتمام الذي ج
أ
 فهي  اء من خلال رسم كل ال

فراد عائلتها بسبب تخليهم عن 
أ
تشعر بعدم الهتمام من طرف ا

نساقهم الفرعية.
أ
 وظائـفهم الرئيسية في ا

خيرا فيما يتعلق بالنمو والنضج  
أ
نفس ما جاء فهي وا

ول 
أ
نهاالحالة ففي الرسم ال

أ
تعاني من نقص في النمو  تبين ا

وجاء ذلك من خلال عدم التفرقة بين الجنسين من  ،والنضج

 ومن حيث المظهر) لباس+شعر(. ،لسل الزمنيحيث التس

   تحليل الحالة من خلال المقابلة واختبار رسم

 العائلة

ن الحالة 
أ
هم ما يمكن استخلاصه هنا هو ا

أ
تعيش التي ا

 ،فهي تتميز بالعدوانية ؛وضع صعب التحمل ها خولةفي

وذلك نتيجة تدهور  ،وتعيش حالة من الخوف والقلق

سرتها بين ماالعلاقات 
أ
فراد ا

أ
في استلام  خللاوتشكل  ،ا

نساق،
أ
حيث من خلال مقابلتنا مع  الوظائـف في مختلف ال

ترفض العيش في وضعهم الحالي المتميز  نهاإالحالة قالت 

 يذالو ،والدها كـثير الشجار مع والدتها نإإذ قالت  ؛بالتوتر

سبب كل ما يعيشونه حاليا من هروب  نهإو ،تصفه بالمهمل

كبر لولية بعيدة للدراسة هناك
أ
 ،وتسرب البن الثاني ،البن ال

مها  نإلخولة، حيث قالت  مرضيةالغير والنتائج الدراسية 
أ
ا

باها دائما قائلة 
أ
عندما كان من المفروض عليه  نهإتعاتب ا

ولده وهم صغار كان منشغلا مع والده وإخوته في
أ
 الهتمام با

بالإضافة إلى  ،الفلاحة تاركا كامل مسؤولية التربية لها وحدها

عمال المنزلية التي تقوم بها،
أ
قوال الحالة  كل ال

أ
وما زاد إثباتا ل

فرادها في العائلتين 
أ
رسمها المتميز بوجود مسافات بين ا

تتلقاه  يالذبالإضافة إلى دللة الهتمام  ،الحقيقية والخيالية

مفتوحتين،  هاعيني ن خلال رسم من طرف والدتها فقط م

وتخلي كليهما على  ،والمثبت لتدهور العلاقة بين والديها

بوي
أ
رسمها لهما  إذ كان ؛وظيفته في النسق الزواجي وال

ح
أ
سقطت قريبين وبا

أ
ين ا

أ
جام متفاوتة في العائلة الخيالية ا

 وحل النزاع بينهما. لتحامهماارغبتها في 

وكان الجد  ،فخولة كانت تعيش رفقة العائلة الممتدة 

فرادها
أ
مر ،هو المسير لكل ا

آ
وتولى  ،وهو الناهي ، فكان هو ال

ن يتولها الوالد
أ
سرية التي من المفروض ا

أ
 ؛كامل الوظائـف ال

بناء هذا الجد يقيمون في مكان بعيد عن 
أ
حيث كان كل ا

مور الفلاحة
أ
نزل إل بعد ول يعودون إلى الم ،المنزل لتولي ا

سبوع
أ
سبوع مع عائلتهم ثم  ،مرور ا

أ
ين يقضون نهاية ال

أ
ا

حد، وكان الجد هو الموجود دائما في 
أ
يعودون للعمل يوم ال

المنزل وهو من يتولى كامل المسؤوليات، إذا فوظيفة الوالد 

ب كانت مقصية نهائيا ول تتجلى إل في توفير الماديات، 
أ
كا

م التي كا
أ
نت طول الوقت منشغلة ونفس الشيء حدث مع ال

عمال المنزلية الكـثيرة 
أ
فراد  ،بال

أ
كإعداد الطعام لكامل ال

خرى، ولم يكن لها وقت تقضيه  ،والعمال
أ
عمال ال

أ
وباقي ال

بناء فكانوا 
أ
ما ال

أ
مومية الحقيقية، ا

أ
بنائها لتقوم بوظيفتها ال

أ
مع ا

وليس هناك من يوليهم  ،كـثيري الشجار مع بعضهم البعض

 .اخاصاهتماما 

بناء بعائلاتهم عن العائلة الكبيرة 
أ
وبعد انفصال كل ال

نفسهم 
أ
ومنها عائلة خولة التي استقرت بمنزل خاص وجدوا ا

فتقول  ،يعانون من مخلفات نمط العيش في العائلة الممتدة

رى خالي  نإ :خولة
أ
بدا معنا ويلعب معنا كما ا

أ
والدها ل يجلس ا
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بنائه
أ
 يتناول العشاء ،امتعب ءمسافهو يعود للمنزل  ،يعمل مع ا

فهنا يبرز لنا تخليه عن وظيفته في  ،ويذهب مباشرة للنوم

بوي
أ
ن النسق الفرعي ال

أ
خ، كما ا

أ
كبر هااا

أ
يزور بعيد عنهم ول  ال

سبوع  المنزل
أ
ين يقضي عطلة نهاية ال

أ
كـثر ا

أ
و ا
أ
إل بعد مرور شهر ا

خر  ،ويعود للجامعة
آ
فمرة  ؛كامل وقته خارج المنزليقضي وال

وهذا دللة على عدم  ،ومرات يتسكع فقط ،يعمل كعامل يومي

خوي
أ
ديتهم لوظيفتهم في النسق الفرعي ال

أ
، وكانت خولة تا

مها وحيدة تشاهد التلفاز تعود للمنزل لتجد
أ
و منهمكة في  ،ا

أ
ا

عمال المنزلية
أ
جد حتى من يساعدني في  :وقالت خولة ،ال

أ
ل ا

و يلعب معي ،الدراسة
أ
ريد  ،ا الوضعلذلك كرهت هذ ،ا

أ
نا ا

أ
فا

عيش كبقية زميلاتي لديهن من يلعب معهن
أ
ن ا

أ
 ،سهنويدر   ،ا

وتبرز حاجة خولة للاهتمام من  ويرافقهن من وإلى المدرسة...

فراد عائلتها من خلال رسم نفسها وسطهم في كلتا 
أ
طرف ا

حب كـثيرا الجري واللعب العائلتين، 
أ
صبحت ا

أ
تقول خولة ا

كره البقاء في مكان واحد كما
أ
جد  وا

أ
حدفي منزلنا ل ا

أ
يهتم  اا

مري 
أ
لعب لوحدي ،ل

أ
صبحت  ،فدائما ما ا

أ
كره ذلك فا

أ
نا ا

أ
وا

ماكن حتى في المنزل
أ
لعب في كامل ال

أ
جري وا

أ
حب  ،ا

أ
ول ا

و الجلوس في مكان واحد.
أ
 البقاء ا

  استنتاج 

خولة ظهرت   نإإذا من خلال ما تقدم يمكن القول  

عراض اضطراب فرط النشاط الحركي كرد فعل على 
أ
لديها ا

فهي في مرحلة تتميز بحب وحاجة الطفل  ،الواقع الذي تعيشه

فراد العائلة
أ
فالوالد  ؛للاهتمام بشكل خاص من طرف كامل ا

ن 
أ
بوية بكامل جوانبها ليس بتوفير  يؤدييجب ا

أ
وظيفته ال

من الذي  الحنانو الرعاية توفيربإنما ، والماديات فقط
أ
وال

ب الذي لم يتمكن من 
أ
 التفردتفقدهم خولة من غياب وظيفة ال

بعد وظيفته في العائلة الممتدة  تولىوالتمايز عن والده الذي 

من وقيامه بإقصائه  ،الوالدي الفرعي حدود النسقل اختراقه

م التي غابت وظيفتها 
أ
وظيفته، ونفس الشيء بالنسبة للا

م لولدهاكمصدر الحب والحنان ا
أ
والتي غالبا  ،لذي توفره كل ا

ففي الوقت الذي كان من المفروض  ؛ما تتماهى البنت بها

ساسيتين في النسق الفرعي الزو عليها توليها لوظيفتي
أ
جي ن ا

خرى نسبت إليها من والدوال
أ
ي كانت منهمكة بمسؤوليات ا

دت بها لختلال توازن عائلتها  ،طرف العائلة الممتدة
أ
والتي ا

ما بالنسبة لوظيفة الإخوة وعادت عليها بالسلب ،النووية
أ
، ا

فهي  ،خولة ل تذكر تقريبا إخوانها نإحتى  ،فهي مقصية تماما

صلا نهاإتقول 
أ
 نإوكل هذا يجعلنا نقول  ،ل تشعر بوجودهما ا

سرة تعاني من سوء التوظيف 
أ
 مخلفلخولة تعيش وسط ا

سرة الممتدة التي خرقت حدود 
أ
للظروف التي عاشتها رفقة ال

نساق. ،النسق الفرعي الوالدي
أ
ثر بدوره على باقي ال

أ
 والذي ا

   استنتاج عام 

ن      
أ
من خلال العرض والتحليل السابق نخلص إلى ا

دى بهما لتطوير 
أ
سرية ما ا

أ
الحالتين يعانيان من اضطرابات ا

داء الذي اضطراب فرط النشاط الحركي كردة 
أ
فعل على سوء ال

سرهما
أ
فراد ا

أ
والناجم عن حجم اللاسواء الذي  ،يتميز به ا

سري، فعمليات التفاعل داخل هذا النسق 
أ
يتصف به النسق ال

، )علاء الدين ك فافيليست صحيحة وسوية كما جاء عن 

فراد ،  17(2009
أ
سري ل

أ
فالملاحظ هنا بروز سوء التوظيف ال

سر من خلال الحدود المائعة الموجودة في مختلف 
أ
هذه ال

خوي، 
أ
نساق الفرعية المكونة لها من نسق زواجي والدي، ا

أ
ال

الفرعي  لنسقلوقد حدث هذا التميع  نتيجة لختراق الجد 

  ،الوالدي
أ
خذ دور ال

أ
ن الجد ا

أ
ي ا

أ
بوية  ا

أ
ب وتوليه الوظيفة ال

صبح يؤدي وظيفته بدل منه، 
أ
في الوقت الذي كان من وا

ن تولى هذه الوظيفة للوالدين 
أ
، نالحقيقييالمفروض ا

صبحت جل المهام الموكلة للوالد والتي تعتبر مسؤولية 
أ
فا

ب، وما زاد 
أ
النسق الفرعي الوالدي يؤديها الجد عوضا عن ال

 
أ
م وحرمانها من وظيفتها ال

أ
مر تدهورا هو إقصاء ال

أ
مومية، ال

نها مصدر الحنان والهتمام والرعاية 
أ
م ا

أ
فالمتعارف على ال

طفالها 
أ
ساسية الموكلة لها في النسق  ،ل

أ
وهي الوظيفة ال

فقد حرمت من هذه  امخترقالوالدي، لكن كون هذا النسق 

لة عمل توفر الماديات فقط، 
آ
صبحت كمجرد ا

أ
الوظيفة فا

فراد النسق الوالدي ل يقومون بوظائـفهم نظرا لعدم 
أ
صبح ا

أ
فا

سرة الممتدة
أ
وعدم  ،وضوح الوظائـف الموكلة لهم في ال

ولى
أ
سرة نووية عند الحالة ال

أ
 ،تمكنهم من النفصال وتشكيل ا

 
أ
سرة الممتدة للحالة الثانية، وعدم القدرة على تجاوز مخلفات ال

ين غابت عندهم الوظيفة 
أ
ولد ا

أ
ونفس الشيء حدث عند ال

خوي وذلك نتيجة لعدم اكـتسابهم 
أ
خوية في النسق الفرعي ال

أ
ال

عن  ن تخليااللذيمفهوم هذه الوظيفة من طرف الوالدين 

فراد " ،وظيفتهما في النسق الفرعي الوالدي
أ
فلكي يؤدي ا

ن تكون  النسق الفرعي وظائـفهم
أ
على نحو مناسب ينبغي ا
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عضاء النسق الفرعي 
أ
الحدود واضحة بدرجة كافية لكي تسمح ل

ن يؤدوا وظائـفهم دون تدخل من هؤلء الذين هم 
أ
الوالدي ا

كل هذا خلق حالة من عدم الستقرار  18خارج النسق الوالدي".

صبح
أ
بالحرمان وعدم التوازن  شعرانتن ان الحالتااته تفا

عراض اضطراب فرط النشاط 
أ
سرهما ما جعلهما يطوران ا

أ
داخل ا

زمة التي 
أ
كد  ،نهاايعيشالحركي كانعكاس لحالة ال

أ
وقد ا

ن "العرض يعكس صورة  Caillé.Ph) (1991،ذلك
أ
الذي يقر ا

زمة".
أ
ن  (palo alto,1999)كما نجد مدرسة  19لحالة ا

أ
"ترى ا

سري 
أ
مراض مردها إلى سوء التوظيف ال

أ
ي  ؛الضطرابات وال

أ
ا

فرادها"، فحسب هذه 
أ
وجود نمط اتصال غير وظيفي بين ا

المدرسة فإن "الطفل العرض هو الذي يمتلك درجة عالية من 

سري 
أ
ثرا لعدم التزان ال

أ
كـثر تا

أ
 ،ردات الفعل العاطفية، فهو ال

سرته".فهو من يحمل المشكلة التي تعاني منه
أ
نقلا عن  20ا ا

خرى نجد  21.(2016،)بوثلجة مختار
أ
ومن جهة ا

(Minuchin,2005)   ن كل هذه الضطرابات التي
أ
الذي يقر ا

طفال تكون نتيجة لوجود مجموعة من المشاكل 
أ
تتولد لدى ال

سرهم تشمل 
أ
على مستوى كل من: الحدود،  خللاعند ا

نساق
أ
سر الحالتين  ال

أ
الفرعية، والهرمية. وهذا ما حدث عند ا

نساقها الفرعية مخترقة
أ
فرادها  يحظفلم  ،حيث كانت حدود ا

أ
ا

داء وظائـفهم كما هو واجب، حيث يقول 
أ
بإمكانية ا

(Minuchin,2005) " حدود النسق الفرعي  نإفي هذا الصدد

داء الوظائـف لمن ينتمون لهذا النسق، وكيف 
أ
هي التي تحكم ا

عماله ومسؤولياته".
أ
ن  22ينفذ كل شخص ا

أ
فمن المفروض ا

سرية السوية تكون واضحة
أ
وتسمح  ،الحدود في التفاعلات ال

و تتشوه يضطرب permeableبالنفاذ 
أ
، وعندما تتميع الحدود ا

 
أ
ونفس الشيء حدث مع هرمية النسق الفرعي لوظائـفه.  داءا

سر
أ
على  ؛هذه ال

أ
فقد اختلت عندما شغل الجدان المستوى ال

 . نيلوالدافي النسق الفرعي والذي هو من حق 

نساق الفرعية جعل من 
أ
كل هذا الختلال داخل ال

سرة تعيش حالة من التوتر واضطرابات علائـقية 
أ
 بين ماال

فرادها، وهذا ما دفع بالحالتين لتطوير هذا الضطراب لإعادة 
أ
ا

سري 
أ
ودفع الوالدين لإعادة استلام  ،التوازن في هذا النسق ال

وظائـفهما عن طريق التركيز على الضطراب والتخلي عن 

خرى غير  ،الصراعات القائمة بينهما
أ
مور ا

أ
وعدم النشغال با

مور 
أ
ولدها

أ
 .اا

 خاتمة

مقدم في هذا البحث والذي كان بعد العرض ال     

سر الطفل الذي يعاني من 
أ
فراد ا

أ
داء ا

أ
هدفه التعرف على كيفية ا

لمختلف وظائـفهم  (TDAHاضطراب فرط النشاط الحركي )

نساقه الفرعية، خلصنا إلى 
أ
سري بمختلف ا

أ
داخل نسقهم ال

سري نتيجة لعدم استلام كل فرد 
أ
وجود خلل في التوظيف ال

نساق  ،لوظيفته الحقيقية
أ
وظهور حدود مائعة بين مختلف ال

سرة الممتدة التي 
أ
الفرعية، وقد نتج هذا الخلل كمخلف للا

قصت الوالدين من تولي  ،خرقت حدود النسق الوالدي
أ
وا

باء من التوصل 
آ
والنفصال  للتفردوظائـفهما، فلم يتمكن ال

سر 
أ
عن والديهما، كل هذه الختلالت الحادثة داخل هذه ال

فراد ا وتر مت اجوخلقت 
أ
ما دفع  ،وغير مستقر عند هؤلء ال

عراض اضطراب فرط النشاط الحركي  كردة 
أ
طفال لتطوير ا

أ
بال

وكـتعبير على عدم الرضا عن الوضع  ر،التوتفعل لهذا 

عراض كميكانيزم لإعادة خلق 
أ
المعاش، واستعملوا هذه ال

ن تكون.
أ
دوار والوظائـف كما يجب ا

أ
 التوازن وإعادة توزيع ال
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 ملخصال

" يةحضيرمرحلة الت  الدريب، ياضيين عبر مختلف مراحل الت  الر  اشئين الن  لدى  رعةعرف على ديناميكية تطور صفة الس  الت   هوراسة الد   هدف

 في  سنة 12إلى  10الثانية من و ،واتسن10إلى  8من  تبعا لمتغير الفئة العمرية ةمنافس" مرحلة الةالخاص ،ةالعام
 
 استخدمنا حيث ،لعاب القوىا

 باستخدام  يةالإحصائبالمعالجة  قمنابعدما تائج على الن   لناوتحص   ،كاملا ارياضي اموسم امن   قد استغرق ذلكو ،ةراسلملائمته طبيعة الد   المنهج الوصفي 

(SPSS)،فراد عي  بالن   ظر إلى المتوسطات الحسابيةبالن  و
 
ن  لنا إلى توص   ،راسةنة الد  سبة ل

 
 الثلاثة المراحل في  بين المجموعتين نسبيةهناك فروقا  ا

ن   نستنتج وبالتالي
 
ن  ومن هنا نرى  ،نمختلف المراحل تبعا لمتغير الس   ياضي ل تختلف عبررعة لدى الناشئ الر  ديناميكية تطور صفة الس   ا

 
طور صفة ت ا

ن   هوياضي دريب الر  في مجال الت   ما نلاحظهو  ،سنة 12إلى  8 ما بين  ارعة يكون نسبيالس  
 
ما سنة ف13فة يكون من لتطور هذه الص  ن المناسب الس   ا

 رعة.بلوغ اللازمة لتطوير صفة الس  الو ضجبداية مرحلة الن  و اضييفوق نظرا لستعداد الر  

 ياضي. دريب الر  الت   -دريبمراحل الت   -ياضياشئ الر  الن   -رعةصفة الس   -طور الت  ديناميكية  :المفاتيحالكلمات 

Résumé 

L'objectif de cette étude est de déterminer la dynamique du développement de la vitesse chez les jeunes athlètes à 

travers les différentes périodes de l'entraînement en athlétisme : les périodes préparatoires, générale et spécifique 

(groupe d'âge de 8 à 10 ans) et la période de la compétition (groupe d'âge de 10 à 12 ans).  Nous avons adopté la 

méthode descriptive, appropriée à la nature de l’étude, qui s’est étalée sur une saison sportive complète. Nous avons 

traité statistiquement les résultats obtenus en utilisant le processus (SPSS). Dans ce test de la vitesse, en considérant les 

moyennes réalisées par les membres de l'échantillon de l'étude, nous avons enregistré des différences insignifiantes 

entre les deux catégories étudiées et ce dans les trois périodes de l'entraînement. Nous en déduisons que la dynamique 

du développement des caractéristiques de vélocité de l'athlète n'est pas différente selon les différentes étapes et en 

fonction de la variable d'âge. Nous pensons que le développement de la vélocité est infime entre 8 et 12 ans et que, dans 

le domaine de l'entraînement sportif, l'âge approprié pour le développement de cette capacité est de 13 ans et plus en 

raison des prédispositions athlétiques du début de la puberté et de la maturité requise pour développer la vitesse. 

Mots clé : Dynamique du développement, la vitesse, le jeune sportif, les périodes d’entrainement, entrainement 

sportif. 

Abstract 

The objective of this study is to identify the dynamics of the development of speed characteristics of young 

athletes, through the different periods of training, the general and specific preparatory period and the period of the 

competition, according to the age group of 8-10 years and the 10-12 years as well. In athletics, we used the descriptive 

method according to the nature of the study. We carried out a complete sports season. We obtained the results after 

processing the statistics using the (SPSS) where we obtained, and considered the means of calculating the sample 

members of the study in the speed test for the first two groups of age. We found that the dynamic development of the 

athlete's velocity characteristics is not different at different stages depending on the age variable. Therefore, we saw 

that the development of velocity is relatively between 8 and 12 years. This is what we observed in the field of sport 

training that the appropriate age for the development of this ability is 13 years and older because of the preparation of 

the athlete and the required early maturity and maturity to develop speed. 

Keywords: Dynamics of development, speed, the young sportsman, periods of training, sports training.
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لعاب القوى حسب ريسان خريبط مجيد ) تعد  
 
( 2002ا

ن   عروس 5ص.
 
ولمبية ل

 
لعاب ال

 
 ها الل  ال

 
تي تتعدد فيها عبة ال

الفعاليات بشكل كبير، لذا تجلب المشاهدين لمتابعتها لما فيها 

لعاب تحتلو نافس،الت   في الجماعةو من إثارة تبرز إمكانيات الفرد
 
 ا

على من 
 
وسمة حيث يبلغ رصيدها ا

 
القوى مكانة هامة في جدول ال

خرى ياضية جميع الفعاليات الر  
 
ل ياضي ل يتم خلا قدم الر  الت   إن  . ال

نظريات عملية يستند إليها في بدريب م الت  دع  يدريب فقط ما لم الت  
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ن   17( ص.2009فهمي البيك ) ويرى علي
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فات البدنية ل
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الإدراك( تغيراتها في ا

قل وقت  القدرة
 
على  (، القدرةالستباقية )القدرةعلى التنبؤ في ا
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 )سرعةالك فاءة قدر الإمكان و صرف بسرعةالعمل(، القدرة على الت  

 دخل(. الت  

حمد البساطي  
 
مر الله ا

 
يهدف التدريب الرياضي حسب ا

شاط نجاز في الن  الإمن  عالإلى تحقيق مستوى  18( ص.1998)
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سس الوظيفية اللازمة لتنفيذ حجم موسم ر
 
ياضي هدفها بناء ال

الذي يساهم و كبير من العمل المحدد) ذهني، تقني، تك تيكي(،

يجابية الإضمان التغييرات و ياضيفي بناء الستقرار للشكل الر  

نظمة الوظيفية للجسم،
 
ئيسي لهذه المرحلة الهدف الر  و لجميع ال

م  هو رفع مستوى اللياقة العامة 
 
حضيرية ا المرحلة الت  للرياضي، ا

كل الرياضي لتحقيق التحضير مرحلة تطوير الش  فهي الخاصة 

ثير على الجسم كبير 
 
ن يكون التا

 
من خلال  االكافي، يجب ا

تحسين الصفات الشاملة) السرعة، المداومة، قوة السرعة( مع 

 نفسه مراعاة التحسين المهاري في الوقت
 
، المرحلة التنافسية تبدا

ول منافسة رسمية إلى هذ
 
 ه المرحلة من ا

 
خر منافسة، ويجب ا

ت مراعاة فيها ما
 
 ياضيكل الر  الحصول على المستوى اللازم للش   :ييا

زيادة و  ك تيكيةقنية الت  الحفاظ عليه، تحسين ك فاءة الإجراءات الت  و

ه إلى الإعداد البدني في هذه المرحلة موج   ن  إعب، حيث إعداد الل  

 كية الخاصة) مداومة سرعة، قوة سرعة(.تحسين الصفات الحر 

هم مراحل  12الى 8المرحلة العمرية من  د  تع
 
سنة من ا

حسن مرحلة للت  و دافعية الفرد،و تكوين شخصية
 
 علم الحركيهي ا

ن   تهاوتنمي فات البدنيةالص   تطويرو
 
طفال في هذه المرحلة  ، ل

 
ال

نه قادر على 
 
في طريق النضج النفسي الحركي، كما يك تشف ا

ن نع
 
عمال حركية والتي يمكن ا

 
ها قاعدة للعمل في عملية د  ا

 تخلق قاعدة مؤكدة نالس   ففي هذادريب الطويل المدى، الت  

مو ل الن  مضمونة للتطور البدني، تتميز هذه المرحلة: ببطء معد  و

المرحلة اللاحقة، زيادة و ابقةلسرعته في المرحلة الس  سبة بالن  

مايز بشكل واضح، تعلم المهارات اللازمة لشؤون الحياة  وتعلم الت  

 المعايير الخلقية  والقيم  وتكوين التجاهات 

 جعل ،النفعالت المسؤولية وضبطوالستعداد لتحمل 

نسب لعملية التطبع الجتماعي، إذن تع
 
هم  د  هذه المرحلة ال

 
من ا
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المراحل التي يجب على الإنسان خاصة المدربين الرياضيين 

ن يبني قاعدة رياضية طويلة و استغلالها
 
استثمارها حتى يستطيع ا

فضل عمر زمني لتطوير القابلية الحركية  هوهذا العمر فالمدى، 
 
ا

 تطلب تطوير الصفات البدنية خاصة صفة السرعةتالمتنوعة فهي 

المطبقة، مرينات عبة من خلال الت  الص  و تعلم الحركات السهلةو

تيهذا المنطلق توصلنا إلى طرح التساؤل  ومن
 
 :ال

رعة لدى الرياضيين هل ديناميكية تطور صفة الس      

الناشئين تختلف عبر المراحل التحضيرية المرحلة التحضيرية 

 ؟السنالعامة، الخاصة، مرحلة المنافسة تبعا لمتغير 

هداف البحث
 
 ا

رعة توضيحو هذا البحث العلمي هو فهم الهدف من ، الس 

رعة لدى بفضل دراسة مستعرضة، ديناميكية تطور صفة الس  

الرياضيين الناشئين عبر مختلف المراحل تبعا لمتغير السن في 

لعاب القوى، مستخدما اختبار قياس السرعة،
 
ملاحظة و ا

في  تينالعمريالختلاف في تطور هذه الصفة بين المجموعتين 

 12-8كذا إبراز خصائص المرحلة العمرية و  المراحل المختلفة،

لعاب القوى.  
 
همية صفة الس  و إبراز دور -سنة للاعبي ا

 
رعة لهذه ا

 مدى استعدادها للوصول إلى المستويات العاليةو المرحلة العمرية

إبراز مدى  -القصوىتحديد السن المناسب للوصول إلى السرعة و

همية تنمية صفة السر 
 
 عة لهذه الفئة.ا

 تحديد المصطلحات 

البنات و هم الصغار من الجنسين، البنين :نناشئوال

 
 
عمارهم ما بينال

 
تندرج هذه السنوات و سنة، 13و 5 ذين تتراوح ا

مرحلة و سنوات( 10-8)المتوسطة ة الطفولتحت كل من مراحل 

خرة )
 
ولى.و سنة( 12-11الطفولة المتا

 
 بداية مرحلة المراهقة ال

سامة كامل راتب )حسب 
 
تعرف بالطفولة  94( ص1999ا

و مرحلة ما قبل المراهقة،
 
خرة، ا

 
هذه المرحلة مرحلة  د  تعو المتا

الدخول في سن المراهقة لذلك تتميز ببطء في و تمهيد للبلوغ

تتصف بالستقرار و مو في عدة جوانب،في نسبة الن  و معدل

مواجهة المواقف و التعاملو القدرة على تحمل المسؤوليةو النسبي

ن  و الجديدة،
 
الطفل مع ذلك  تتميز بالنمو البطيء المستقر، غير ا

للتكيف مع و الخبرات اللازمة لتوافقهو يك تسب فيها المهارات

 شؤون الحياة الجتماعية.

حسب الفعالية و شاط،الن  و معناه الحركة ديناميكية:

( اسم مؤنث منسوب إلى 2010قاموس المعجم الوسيط )

والحيوية،  ديناميكا، حركة ديناميكية فعال، نشيط، مليء بالقوة

 : علم يبحث في الحركة بمعناها العام.والديناميك

 ثلاثينقسم الموسم الرياضي إلى  مراحل التدريب:

 :مراحل

تهدف إلى رفع مستوى اللياقة  :مرحلة التحضير العام

ساس في بناء الفرد الرياضي إذ يتم  ،البدنية العامة للرياضي
 
هي ال

يضاً تحسينها والحفاظ 
 
سس بناء الفورمة الرياضية وا

 
فيها خلق ا

على ذلك تكون نتائج هذه المرحلة هو الستعداد  وبناء عليها،

داء المنافسات
 
  .المثالي ل

كبر ويقل : مرحلة التحضير الخاص
 
ويحتل الجزء ال

فات وتهدف إلى تحسين الص   .العامبالتالي حجم الإعداد البدني 

 .ياضة الممارسةاملة الخاصة بنوع الر  الش  

الشتراك في المنافسات بنجاح هو  د  يع: مرحلة المنافسة

و الهدف من عملية التدريب 
 
فالهدف من هذه  الرياضي،الجوهر ا

ثناء مرحلة العملية هو الوصول بالر  
 
على مستوى ممكن ا

 
ياضي إلى ا

داء  تهدف المنافسات
 
إلى المحافظة على المستوى العالي للا

سرعة، تحمل سرعة،  ،)قوةة الصفات الحركية الخاص  و الرياضي

 القوة النفجارية(.

غلبالسرعة من العناصر البدنية  السرعة:
 
لعاب  ل

 
ال

 هي إحدى عناصر اللياقة البدنية المهمةو والفعاليات الرياضية

شكال الرياضات و
 
المختلفة، وقد عرفها الك ثير الضرورية لجميع ا

الباحثين بتعاريف مختلفة، ويعرفها مفتي إبراهيم و من العلماء

داء حركات معينة في     203( ص.2001حماد )
 
نها المقدرة على ا

 
با

قل زمن ممكن،
 
يضا سرعة الستجابة العضلية ما بين و ا

 
هي ا

للعديد من جوانب  اهام انمكو   د  تعالنبساط، حيث و النقباض

داء البدني في الرياضات المختلفة،
 
حد عوامل نجاح و ال

 
هي ا

نواع من السرعة: سرعة و العديد من المهارات الحركية،
 
هناك عدة ا

رد الفعل، سرعة الستجابة، سرعة زمن الرجوع، سرعة الحركة 

 الوحيدة، سرعة الحركة المركبة، سرعة تكرار الحركات المتشابهة.

جراءات ا  لبحثا 

 الوصفي لملائمتهاستخدمنا المنهج  :المنهج المتبع

 الدراسة. لموضوع
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يتمثل مجتمع البحث في الفرق الرياضية  :البحثمجتمع 

ول لولية تيزي وزو
 
لعاب القوى التي تنشط على المستوى ال

 
 ل

عمارهم ما بين 
 
 سنة.12إلى  8)دائرة عزازقة( التي تتراوح ا

تتمثل في الفريق الرياضي للناشئين  عينة البحث:

( الذي ينشط على المستوى JSA) المسمى شبيبة الرياضة عزازقة

حيث جاء  الذي احتل مراتب عديدة في عدة منافسات،و الوطني

ول للمنافسة 
 
لعاب Crossفي المرتبة الثانية في اليوم ال

 
 في دورية ا

جريت في دائرة فريحة بتاريخ 
 
نوفمبر  01القوى لتيزي وزو التي ا

يضا في اليوم الثاني و ،2017
 
لقد حافظ على المرتبة الثانية ا

بدائرة 2017ديسمبر  09التي كانت بتاريخ و Crossللمنافسة 

 ناشئا32قد اختيرت العينة بطريقة متعمدة، تتكون من و فريحة،

ولى تتراوح  اذكور  ارياضي
 
مقسمين إلى مجموعتين، المجموعة ال

إلى  10المجموعة الثانية تتراوح ما بين و سنوات، 10الى 8مابين

 سنة.  12

 مجالات البحث

: تم إجراء الختبار في ملعب ثيرساثين المجال المكاني

 الخاص بالفريق بدائرة عزازقة ولية تيزي وزو.

تم تطبيق هذا الختبار خلال الموسم  المجال الزماني:

. خلال ثلاث مراحل. المرحلة التحضيرية 2016/2017الرياضي 

 العامة، المرحلة الخاصة، المرحلة التنافسية.

 جدول يوضح اختبار السرعة خلال مراحل التدريب

 نوع الاختبار المراحل
المجال  المجال الزماني

 التوقيت التاريخ المكاني

 التحضيرية
 العامة

  30 السرعة
 متر

ك توبر  01
 
ا

2016 

سا  9
 سا 11الى
 د30

ملعب 
 ثيرساثين

 الخاصة
 30 السرعة

 متر

27 
 ديسمبر

2016 

 سا 10
 سا 12الى

ملعب 
 ثيرساثين

 المنافسة
 30 السرعة

 متر
 مارس 31

2017 

سا  09
 سا11الى

ملعب 
 ثيرساثين

 الجدول وتدوينها فيالباحث بعد اجراء الاختبار 

 الوسائل المستعملةو طرق ال

موضحة  كما هيالخطوات المتبعة في الدراسة التجريبية 

علاه نفسها في كل 
 
ل التدريب سواء المرحلة مراحفي الجدول ا

و المرحلة التنافسية، في إجراء 
 
و الخاصة ا

 
التحضيرية العامة ا

تيكانت كما و  اختبار السرعة للناشئين
 
 : يا

مترا حسب علي فهمي 30اعتمدنا على اختبار السرعة 

 ذلك لغرض قياس السرعة النتقاليةو 108( ص.2009)البيك 

خط  المختبر خلفالسرعة القصوى للرياضي، حيث يكون و

عندما تعطى له إشارة البدء و البداية متخذا وضعية الستعداد

قصى سرعة ليقطع المسافة إلى خط النهاية،
 
لضمان و ينطلق با

ل يقل 
 
عدد المختبرين عن ثلاثة في وقت عامل المنافسة يجب ا

فضل محاولة، كما و واحد، يسمح للمختبر بمحاولتين
 
تحتسب ا

من الوسائل المستخدمة، مضمار و استعنا بمدربين للمساعدة،

 ميقات، صفارة، ك تاب لتسجيل النتائج، قلم.  مترا،50طوله 

حصائية جراءات الا   الا 

رامج بعد تبويب البيانات في جداول قمنا باستخدام الب

بتحليل البيانات وتفسير  (SPSSالعلمية للعلوم الجتماعية )

سط الحسابي قيمة المتونتائجها انطلاقا من القوانين الإحصائية، 

لمجموعة لكي نستطيع الحكم على بقية قيم ا تتجمع حولها قيم

ما المجموعة، 
 
 النحراف ا

يدل على مدى و الإحصائي، المعياري لقياس مدى التبعثر

اختبار  مجالت القيم ضمن مجموعة البيانات الإحصائية، امتداد

( يستخدم هذا النوع من الختبارات عند F.ficherالتجانس ليفين )

مقارنة النماذج الإحصائية التي تم تعديلها مع مجموعة من 

خذ 
 
البيانات لتحديد النموذج الذي يناسب المجموعة التي تم ا

 اختبارو العينات منها،

(T test لتحديد ما إذا كانت مجموعتان من البيانات )

 تختلفان بشكل كبير عن بعضها البعض. 

 عرض وتحليل ومناقشة النتائج

ولى لهاته الدراسةنصت الفرضية 
 
توجد فروق على: " ال

فراد عينة الدراسة في اختبار السرعة  إحصائيةذات دللة 
 
بين ا

"، وبعد العمريةالفئة متغير باختلاف مراحل تطبيقه تبعا ل

تية ائجالمعالجة الإحصائية تم التوصل إلى النت
 
 :ال
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فراد العينة في اختبار السرعة بمراحله تبعا لمتغير الفئة العمرية1الجدول رقم )
 
 جدول الاول(')تعديل رقم الجدول بناء على ال ( يوضح الفروق بين ا

 اختبار السرعة
الفئة 
 العمرية

اختبار 
ليفين 

(F) 

مستوى 
 الدلالة

حجم 
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

درجة 
 الحرية

قيمة 

(T) 
مستوى 
 الدلالة

 القرار

 تحضيرية العامةالمرحلة ال
8-10 

3.247 0.082 
19 5.51 0.520 

30 0.48 
0.63

2 

 غير دال
 0.366 5.43 13 12-10 0.05عند

 تحضيرية الخاصةالالمرحلة 
8-10 

0.000 0.988 
19 5.30 0.414 

30 1.77 
0.08

6 

 غير دال
 0.410 5.04 13 12-10 0.05 عند

 تنافسيةالمرحلة ال
8-10 

0.042 0.839 
19 5.89 0.465 

30 -0.34 0.73

0 

 غير دال
 0.459 5.95 13 12-10 0.05 عند

 spssنتائج التحليل الاحصائي باستعمال 

ن  1من خلال الجدول رقم )
 
علاه نلاحظ ا

 
قيم اختبار  ( ا

ختبار السرعة في لبالنسبة بلغت  والتي (Fالتجانس ليفين )

ولى 
 
( وبالنسبة 0وبالنسبة للمرحلة الثانية ) (3.24)المرحلة ال

إحصائيا عند مستوى  ةغير دال قيم ي( وه0.04)للمرحلة الثالثة 

لفا )
 
(، وهذا يستوجب استخدام اختبار الدللة 0.05الدللة ا

 ( بالنسبة لعينتين مستقلتين متجانستين.T) الإحصائية

فراد عينة 
 
وبالنظر إلى المتوسطات الحسابية بالنسبة ل

الذين تراوحت فئتهم والتي بلغت عند في اختبار السرعة الدراسة 

الذين تراوحت فئتهم ( وعند 5.51) وات"سن 10و 8العمرية بين "

ما في  (4.43" )سنة12و10" العمرية بين
 
ولى ا

 
في المرحلة ال

 الذين تراوحت فئتهم العمرية بينعند  المرحلة الثانية فقد بلغت

 الذين تراوحت فئتهم العمرية بين( وعند 5.30" )سنوات10و8"

في حين بلغت في المرحلة الثالثة عند  (5.04" )سنة12و10"

( وعند 5.89" )سنوات10و8" الذين تراوحت فئتهم العمرية بين

ومنه  (5.95" )سنة12و10" الذين تراوحت فئتهم العمرية بين

ن  
 
نسبية بين الفئتين في مختلف هناك فروقا  يمكن القول با

ن  المراحل
 
 ( والتي بلغتTtestقيمة اختبار الفروق ) ، غير ا

ولى
 
وبالنسبة  (0.48) بالنسبة في اختبار السرعة في المرحلة ال

( نلاحظ -0.34بالنسبة للمرحلة الثالثة )و (1.77للمرحلة الثانية )

نه
 
لفا ) ةتغير دال جاء ا

 
(، α=0.05إحصائيا عند مستوى الدللة ا

وبالتالي تم قبول الفرضية الصفرية التي تنفي وجود الفروق، ومنه 

ولىلبحث تم رفض فرضية ا
 
توجد فروق ذات دللة القائلة ب " ال

فراد عينة الدراسة في اختبار السرعة باختلاف 
 
إحصائية بين ا

حيث يشير قاسم  "،مراحل تطبيقه تبعا لمتغير الفئة العمرية

، إلى المرحلة العمرية ما بين 133-56( ص.1998حسن حسين )

تطور فن و سنة حيث تزداد قابلية سرعة التعلم الحركي 12إلى  7

داء الحركي الرياضي النوعي في هذه المرحلة،
 
يحصل تطور و ال

 سنوات 10يتوقف في عمر و سنوات 9لقابلية السرعة حتى سن 

ن تطور رد  و يقل بالتدريج،و
 
 الفعل على الرغم من النمو الكبير إل ا

ما البحوثو
 
 تنمية سرعته ل تحصل قبل بلوغ السن العاشرة، ا

جرو
 
يت في ميدان ظهور ديناميكية تغيير السرعة الدراسات التي ا

ن  
 
ظهرت ا

 
تصاعد تحسين السرعة القصوى يظهر في  القصوى فقد ا

خرى  سنة، إن   16عمر 
 
ديناميكية السرعة تتغير من سنة إلى ا

ن   13حيث يصل تطوير السرعة القصوى في عمر 
 
 سنة، فقد ثبت ا

 سنة، 18ى إل 12مع زيادة العمر لدى الذكور من  تطور السرعة يتم  

من هنا نلاحظ  وجود اختلاف نسبي في تطور السرعة في الفئة و

ما الفئة العمرية من  12إلى  8العمرية من 
 
سنة  18إلى  12سنة، ا

خرى، 
 
فنلاحظ اختلافا واضحا في تطور صفة السرعة من سنة إلى ا

يضا في دراسة 
 
في بحثه  Szczesny(1983) p.44كما نستنتج ا

بعنوان ديناميكية تطور القدرات الحركية لتلاميذ المرحلة الثانوية 

انخفاض و التي تهدف إلى تحديد مراحل زيادةو سنة18إلى  11من 

ارتباط هذه و تطور الصفات الحركية المدروسة تبعا للفئة العمرية،

نه من إلى القامة للجسم، حيث توصل و علاقتها بالوزن و الصفات
 
ا

ن
 
داء سباق السرعة يكون من  السهل ا

 
كبر زيادة في ا

 
 13نلاحظ ا

فراد في صفة 17إلى  16منو سنة15إلى 
 
سنة، إن إمكانيات ال

السرعة ليست نفسها عند الجميع في المرحلة العمرية السابقة فهي 

خرى مع زيادة الحجم
 
طول القامة و الوزن و تختلف من سنة إلى ا

يكون  التيسنة  12 إلى 8للجسم، على عكس الفئة العمرية من 

ن  و فيها الختلاف نسبيا،
 
تطور السرعة تبلغ ذروتها  من هنا نجد ا

سامة كامل راتب)13في سن 
 
( 1999سنة فما فوق. حيث يرى ا

 نتائج الدراساتو على ضوء الستعراض النظري  312-321ص.

نه يمكن تتبع تطور السرعة النتقالية و
 
البحوث عن تطور السرعة ا

عمار المختلفة في زمن الجري لمسافات من خلال 
 
المقارنة بين ال

و مسافة الجري لفترات زمنية قصيرة، توجد علاقة 
 
قصيرة محددة ا

طفال )بنين
 
تحسن سرعة و بنات(و خطية بين زيادة العمر للا
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سنة، تفوق البنين على البنات في جميع 12الى 7الجري عمر

عمار في سرعة الجري 
 
 سنة،17الى12يكون واضحا في عمرو ال

سنة 17الى 7يحقق البنين معدل تطور السرعة خلال الفترة و

ك ثر وضوحا في %50حوالي 
 
، كما يظهر تفوق البنين على البنات ا

 هذا ما يدل على و سنة، 17إلى  12عمر 
 
الفروق في السرعة  ن  ا

( 1960سنه فما فوق، لقد توصل اسبنشاد عام )13تظهر في سن 

ن  من خلال دراسته المسحية 
 
طفال إلى ا

 
 لتطور سرعة الجري للا

 4ياردة في الثانية في عمر  4سرعة الجري تكون في المتوسط 

ياردة  6تتحسن مع زيادة العمر حيث تبلغ في المتوسط و سنوات

 سنة، 17يستمر التحسن حتى عمرو سنة،12في الثانية في عمر 

ن  و
 
 8الختلاف في تطور السرعة في المرحلة العمرية  منه نلاحظ ا

ك ثر وضوحا في  12إلى 
 
قل وضوحا، في حين نجده ا

 
سنة يكون ا

يظهر الختلاف من سنة إلى و سنة 18إلى  12المرحلة العمرية 

ن  
 
خرى، حيث ا

 
إلى  8خاصة من بداية سن و النمو بطيء مستقر ا

هناك صعوبة في كل من و ، بطء زمن رد الفعل12نهاية سن 

دم خلال هذه الفترة من القو بين العينو اليدو التوافق بين العين

العمر بينما تشهد نهايتها تحسنا عاما.  تعتبر هذه الفترة انتقالية من 

سيس فترة 
 
ساسية إلى مرحلة تا

 
مرحلة صقل القدرات الحركية ال

لعاب
 
المهارات الرياضية. و المهارات الحركية النتقالية التمهيدية للا

هي المرحلة المناسبة   J. Weineck(1983) p346-348حسب 

للتعلم الحركي فالحركات الجديدة تكون نسبية لكن التعلم مستمر 

ثر بالمؤثرات الخارجية،
 
يضا خلال هذه المرحلة و كما تتا

 
نلاحظ ا

الوظيفي للقشرة الدماغية مما ينتج عنه و العمرية النضج التشريحي

سرعة الجري، و سرعة التفاعل، سرعة رد الفعلفي تحسن كبير 

ا ينصح بالهتمام بهذه الفئة العمرية لتطوير السرعة مستقبلا، كم

إلى  8ومنه نلاحظ عدم وجود اختلاف في تنمية السرعة مابين

جراها ليمان)12
 
ظهرته الدراسات التي ا

 
( 1993سنة، حسب ما ا

ن  
 
لم و سنوات، 9و 6في تحسن السرعة ما بين  اكبير  اهناك ارتفاع ا

ن  و سنة،12و 10يلاحظ تحسن كبير بين 
 
هذا يعني فقط   يبدو ا

في هذه الفئة العمرية يمكننا العمل فقط بشكل نسبي على 

ولية للسرعة،
 
تطوير السرعة القصوى يجب  عليه فإن  و العوامل ال

ن تدعم
 
 9الحركات الرياضية في سن و منه إن تطور السرعةو ،ا

 سنة.15الى13سنة يكون نسبيا. حيث تبلغ ذروتها في سن 13الى

حول مراحل  53-52( ص.1998قاسم حسن حسين)يضيف و

 ظهور السرعة حيث تم دراسة المتغيرات التي تحصل حسب العمر

قصى حيث ظهر زيادة التردد الحركي و
 
ثر التردد الحركي ال

 
ي عمر فا

ك ثر من  7
 
سنة مقارنة  16مرة في عمر  1.5سنوات، فوصل إلى ا

ن زيادة السرعة ليست منتظمة، 
 
بل تزداد في بعمر الطفولة، بيد ا

سنوات حتى يصل معدل التردد الحركي السنوي بين  9إلى  7عمر 

 11إلى  10مرة في الثانية، ثم يبطئ هذا التطور في  0.6و 0.3

 0.2و 0.1سنة، حيث يصل التحسن السنوي لتردد الحركات بين 

سنة  13إلى  12في الثانية، فضلا عن ذلك يصل التحسن في عمر 

سنة يتم  16إلى  14في عمر و حركة في الثانية، 0.4و 0.3بين 

نه ل توجد و توافق واضح في سرعة التردد الحركي،
 
منه نستنج ا

إلى  8اختلافات ك ثيرة في تطور السرعة في الفئة العمرية ما بين 

 سنة في مرحلة المنافسة.12

  
فراد العينةيوضح الفروق بين  (1رسم بياني رقم )

 
اختبار السرعة في  ا

 سنة10-8بمراحله تبعا لمتغير الفئة العمرية 
فراد العينةيوضح الفروق بين ( 1رسم بياني رقم)

 
اختبار السرعة في  ا

 بمراحله تبعا لمتغير الفئة العمرية

 التحليل القرافيك في الكمبتيوتر التحليل القرافيك في الكمبتيوتر
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 العام جالاستنتا 

خلال  ومن على ضوء ما توصلت إليه نتائج هذه الدراسة،

نه ل توجد اختلافات في ديناميكية 
 
الفرضيات المطروحة نستنتج ا

و المرحلة 
 
تطور صفة السرعة سواء في المرحلة التحضيرية العامة ا

و المرحلة التنافسية للفئة العمرية من 
 
إلى  8التحضيرية الخاصة ا

 سنة في رياضة  12
 
 لعاب القوى.ا

التحضيرية ة في المرحلة فمن خلال نتائج اختبار السرع

 10العمرية من  والفئة سنوات 10إلى  8الناشئين من  فئةالعامة ل

نه ل توجد فروق كبيرة في تنميةسنة  12إلى 
 
صفة  وتطور  نجد ا

  الفئتين.السرعة بين 

نه 
 
يضا إلى ا

 
ما المرحلة التحضيرية الخاصة فتشير النتائج ا

 
ا

ئة صفة السرعة بين الف وتنمية فروق كبيرة في تطور  ل توجد

رياضة  سنة في12إلى  10منو سنوات 10إلى  8العمرية من 

لعاب
 
 القوى. ا

ما فيما يخص المرحلة التنافسية بينت نتائج 
 
الختبار ا

نه ل توجد اختلافات في ديناميكية  لصفة
 
 تطور السرعةالسرعة ا

 بين الفئتين العمريتين.

توجد اختلافات في ديناميكية  ل هن  إإذن يمكن القول 

 سنوات 10إلى  8تطور صفة السرعة لدى الناشئين للفئتين من 

سنة خلال مراحل التدريب الثلاثة في الموسم  12إلى  10منو

لعاب القوى.
 
 الرياضي لرياضة ا

شار إليه الك ثير من الباحثين في ميدان التدريب  وهذا ما
 
ا

ن برامج التدريب للناشئين تك
 
ون تقريبا واحدة بالنسبة الرياضي، ا

 ،الغرض منها واحد سنة لن   12إلى  10منو 10إلى  8للفئة من 

ن   ىن علمتفقوهذا بالنسبة لصفة السرعة، فكلهم و
 
السن  ا

ا فوق حيث م13بلوغ ذروتها هو و السرعة لتطور صفةالمناسب 

خرى سواء في 
 
تظهر اختلافات كبيرة في تطورها من سنة إلى ا

و التنافسية.المرحلة 
 
و الخاصة ا

 
في رياضة  التحضيرية العامة ا

لعاب القوى.
 
 ا

 

 

 

 الخاتمة

تحليل ديناميكية تطور صفة السرعة لدى الناشئين  إن     

المراحل تبعا لمتغير الفئة العمرية كان  عبر مختلفالرياضيين 

السرعة لدى الناشئين في  نميةمن جهة، التعرف على ت منههدف ال

مختلف المراحل التدريبية خلال الموسم الرياضي، المرحلة 

خرى و والخاصة ومرحلة المنافسة التحضيرية العامة
 
من جهة ا

و تحديد السن المناسب لتنمية
 
 تطوير صفة السرعةو معرفة ا

ك ثر.و
 
 المرحلة المناسبة لها ا

ن يكون التدريب في    
 
 خاصةيعتمد المرحلة  هذه يجب ا

 ) السرعة، الرشاقة، المرونة، التوافق(مثل الصفات البدنية  على

للاستمتاع بالنسبة للناشئ في هذه المرحلة  امصدر  د  التي تع

و مرحلة 
 
و الخاصة ا

 
العمرية سواء في المرحلة التحضيرية العامة ا

و حجم 
 
المنافسة، لذلك فإنه يجب عدم المبالغة في الوقت ا

عضائه الفسيولوجية، يمكن التدريب كي ل ين
 
عكس سلبا على نمو ا

ن النمو يركز على الحجم و التمييز بين النمو
 
ساس ا

 
النضج على ا

و 
 
، إن معدل التقدم نحو الحجم النهائي،بينما النضج يعني مقدار ا

ن 
 
نتائج الختبار المتحصل عليها من اختبار السرعة، تشير إلى ا

و 12إلى  8تطور السرعة لدى الناشئين من 
 
سنة يكون نسبيا ا

 امستقر  و بطيئا اعند هذه الفئة العمرية، حيث تعرف نمو   اطفيف

 ذلك يشمل جميع النواحي الجسميةو ،خلال هذه الفترة 

الجتماعية، الهدف من تدريب هذه الفئة هو زيادة و الذهنية،و

التوافق العضلي العصبي عند الطفل فلا يمنع من اختيار مهارات 

مثل م مركبة إلى حد  
 
ا في برنامج هذه المرحلة،  كما تمثل العمر ال

 لك تساب الخبرات الحركية للتخصص الرياضي الحركي المبكر.

خير يمكننا القول و   
 
 الهتمام بهذه الفئة العمرية ن  إفي ال

مر ضروري  12إلى  8ما بين 
 
ولياء و سنة ا

 
مهم جدا سواء بالنسبة للا

جل بناء مستقب
 
و المدربين خاصة من ا

 
 ل رياضي مليء بالنجاحاتا

ل التطورات،و
 
مر في التدريب على صفة بدنية واحدة  وا

 
يقتصر ال

من هنا كدراسة مستقبلية و إنما على جميع الصفات البدنية،و فقط

رياضة  المداومة فينطرح التساؤل: هل ديناميكية تطور صفة 

لعاب القوى تختلف عبر مختلف المراحل 
 
التحضيرية  )المرحلةا

 السن؟العامة الخاصة مرحلة المنافسة( تبعا لمتغير 
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 ملخص ال

لعناصر ل بالنظر ،مدينة سطيفالشارع الرئيسي بوسط إبراز جمالية في التخطيط الحضري  مساهمةالدراسة إلى معرفة  تهدف
هم  الإشكالية الحضري، وتتمحور المشكلة لهذا الفضاء الجمالية 

 
لجمالية االقيم ساهم في إضفاء تالتي المخططة والعناصر  الموجوداتحول ا

فراد والجماعات داخل الشارع الرئيسي.  المرجوة، إضافة
 
سيسا على ما سبق إلى سلوك ال

 
 هاباعتبار  سؤال بحثي موجه للدراسةعلى  اعتمدناوتا

خير  مدينةالوسط بحالة الشارع الرئيسي دراسة منهج ب كما استعنا .استكشافية استطلاعية
 
بكل  ذجيةعينة الدراسة النمو يعد  الذي هذا ال

جل  والستمارةوالمقابلة  ةالملاحظة القصديتقنية  كما استخدمنا .مقوماته المادية وغير المادية
 
لمهم جدا في هذا الموضوع ا في البحثمن ا

، من جمالية الشارع الرئيسي بوسط مدينة سطيف، وتوصلنا إلى وجود علاقة قوية بين التخطيط الحضري الناجح وحياة المدينة الجزائرية
هم العناصر الجمالية المكونة للشارع ومساهمته في تنظيم السلوكيات الفردية والجماعية لمستخدمي الشارع.

 
 خلال إبراز ا

 الحضري، الجمالية، المدينة، وسط المدينة، التصميم الحضري، القيم الجمالية. التخطيط المفاتيح:الكلمات 

Résumé  

Cette étude vise à explorer le rôle de la planification urbaine dans la mise en valeur de l'esthétique de la 

rue principale du centre-ville de Sétif et ce, en fonction des éléments esthétiques formant cet espace urbain. 
Notre problématique se base sur les atouts nécessaires et les éléments planifiés qui contribuent aux valeurs 

esthétiques souhaitées, ainsi que sur les comportements des individus et des groupes sociaux au sein du centre-

ville. En nous référant à ces données, nous avons opté pour une  question de recherche orientée vers  une étude 

de nature exploratoire. Nous avons également adopté une approche de type étude de cas de la rue principale au 

centre-ville en considérant ce dernier comme un échantillon d’étude avec toutes ses composantes matérielles et 

non matérielles. En ce sens, nous avons utilisé la méthode d’observation intentionnelle, l’entretien et le 

questionnaire, afin de mettre l’accent sur ce sujet qui suscite un grand intérêt dans la vie de la ville algérienne. 
Au terme de  cette étude, nous sommes parvenu à établir un lien étroit entre le succès de l'urbanisme et 

l'esthétique de la rue principale du centre-ville de Sétif, tout en mettant en évidence l’apport des éléments les 

plus importants de celle-ci ayant contribué à organiser les comportements individuels et collectifs des usagers 

de la rue. 

Mots-clés: Planification urbaine, esthétique, ville, centre-ville, conception urbaine, valeurs esthétiques. 

Abstract 

This study aims to identify the role of the urban planning in displaying the aesthetics of the main street 

downtown Setif, taking into consideration the aesthetic elements which shape this urban space. It revolves 

around the most important planned elements that contribute to the desired aesthetic values, in addition to 

individuals and groups’ behavior within the main street. In this respect, we relied on research directed question 

for study, as considering an exploratory study. Besides, we relied on studying the case of the main street 

downtown as an approach, which is regarded as a typical study sample including all its material and non-

material elements. This research also uses the technique of intentional observation, the interview and the 

questionnaire, in order to raise this important question in the life of the Algerian city. Our study reached a 

strong relationship between the successful urban planning and the aesthetic of the main street down town Setif 

through demonstrating the most important elements of the street's aesthetic, and its contribution in regulating 

the individual and collective behaviors. 

Keywords: Urban planning, aesthetic, city, city center, urban design, aesthetic values. 
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 مقدمة

ك ثر من عشرة سنوات، تدخل عالم الجتماع 
 
قبل ا

 rachid sidi boumediene بومدينرشيد سيدي الجزائري 

ثير  عبر
 
، مخاطبا طلبة الهندسة -إذاعة سطيف الجهوية-ا

ننا في حاجة 
 
ن يقوموا ببناء مدن وظيفية، ل

 
المعمارية: ''ا

فراد، ول نبحث عن مدن جميلة"، 
 
لمدن تلبي احتياجات ال

يه، ومن خلال هذه المداخلة تبلورت لدينا فكرة 
 
حسب را

المدينة وعلاقتها بالتخطيط جمالية البحث في مفهوم 
 ضري.الح

خيرة، ونتيجة 
 
والتحول الذي حدث في السنوات ال

نسنة المدينة، تب
 
بعاد الجمالية  ينلبزوغ مفاهيم ا

 
ن ال

 
ا

وجودة الحقيقية في المدينة هي التي تؤدي إلى تحسين نوعية 
بعاد التي تجعل المدينة مشجعة على 

 
الحياة بها، هذه ال

والبتكار، كما الحياة والسكن والعمل والإنتاج، بل والإبداع 
بعاد تقدم سياقا يحفز ثقافة التخيل والإلهام وتساعد 

 
ن هذه ال

 
ا

الفئات المجتمعية المختلفة في تحفيز فكرهم الإبداعي 
وقدراتهم التجديدية. لقد تحولت المدينة في منظور تجميلها 
شجار بغرض مجرد التجميل إلى مجموعة من 

 
من نطاق لزرع ال

راء المفعمة بالحياة التي تساعد الفراغات الإنسانية الخض
طبقات وقطاعات مختلفة من مجتمع المدينة على التواصل 

 .والتفاعل ونقل الخبرات والتجارب الإنسانية

صبحت شوارع المدينة على سبيل المثال جميلة 
 
لقد ا

نها 
 
شجار ومزينة بالورود ولكن ل

 
نها مظللة بال

 
ليس فقط ل

ملتقى للمجتمع تحولت إلى شرايين لحركة المشاة، و
فراد المجتمع ...لمطاعم والمقاهيلمتدادات او

 
، التي تحقق ل

 فرصة التمتع بمدينتهم و
 
ن يراهم ا

 
ن يروا من حولهم وا

خرون.
آ
 ال

ن يتجاوز  ينةإن طموحنا في مد
 
جزائرية جميلة يجب ا

لتحسين لمفاهيم التهيئة الحضرية واالمفهوم السطحي 
ن ننتقل كما يرى  ،...الحضري 

 
  ية سعيدونيمعاووا

maaouia saidouni  من "مدينة المُخَطَط إلى المدينة
ن ننطلق إلى حقبة المدينة الجميلة ، و1المشروع"

 
 التييجب ا

تخاطب الإنسان، وتقدم له تجربة حياة ممتعة ومثيرة 
ومحفزة، ترسخ في ذكرياته وتخاطب عقله ومشاعره وحواسه، 
ن المدينة الجميلة هي التي تحتفي بجمال 

 
خر، ا

آ
بمعنى ا

العلاقة بالإنسان والمكان، وتسعى لمحاولة القتراب من 
عناصر الجمال المتناسق، ولذلك ينتمي إليها سكانها عظيم 

النتماء، ويتحملون مسؤولية جماعية في الحفاظ عليها 
 وتطويرها. يانتهاوص

التخطيط الحضري في مجمله يهدف إلى تحسين 
صورة المدينة والرتقاء بها، وذلك بتغيير بنية المدينة نحو 

هيلها وتطويرها وتوسيع حجمها وكل ذلك 
 
حسن، وتا

 
هدف يال

فراد، فهو يعبر إلى توفير مستوى عال من الرفاهية والرقي 
 
للا

ساس 
 
عمال المدروسة والمخططة  نعفي ال

 
مجموعة من ال

بدقة والتي تهدف إلى توفير نظام محكم يمكن من خلاله 
حياء ومشاريع عمرانية بطريقة 

 
التخطيط لتوفير سكنات وا

منظمة لخلق فضاء حضري يتسم بالجودة ويوفر حياة مريحة 
همية 

 
للسكان. والجزائر كغيرها من بلدان العالم تعي ا

وره في النهوض بالمدينة وذلك من التخطيط الحضري ود
خلال كل الجهود والمخططات المنتهجة لتطوير المدينة 

 .لى يومنا هذاإ الستقلالالجزائرية منذ 

 هو مكوناتها بكل ينةالمد بجماليات الهتمام إن
 بالجمال وزوارها فالإحساس ساكنيها حياتية لكافة ضرورة
ك ثر هو النفسية، ووسط المدينة الإنسان لصحة ضرورة

 
 الرموز  ا

ثيرا
 
ك ثر الإنسان في ذاكرة ورسوخا تا

 
همية وال

 
 في استرجاع ا

ومفتاح  الذكريات حافظة هي بل حواسه، وملامسة ذكرياته
في ك تابه  kevin lynchكيفن لينشاسترجاعها، كما ذكر ذلك 

الخمسة التي تشكل  ضمن العناصر -مدينةالصورة الذهنية لل-
الشارع  د  ويع، -المعالم -وهو عنصرالخريطة الذهنية للمدينة 

هم المعالمبمكوناته  مدينة سطيفوسط الرئيسي ب
 
 من ا

همية الدراسةكما ، بالمدينة
 
همية  تنبع ا

 
الشارع، هذا من ا

 
 
هميةوا

 
هداف والنتائج ال همية الموضوع المرتبط به وا

 
مرجوة ال

ن هدف الدراسة
 
الشارع الرئيسي  جماليةهو  منها، حيث ا

ك ثر مدينةالبوسط 
 
معلم بارز في المدينة لما  والذي يمثل ا

 يمثله لسكانها وزوارها.

الدراسة تقييما شاملا للنواحي الجمالية  كما تقدم
همية التكامل بين العل تؤكدوالرئيسي بالشارع 

 
والفن  ومعلى ا

والحاجات الإنسانية لضمان رفع مستوى الجاذبية والحيوية 
والبتعاد عن المحاولت غير  ،ككل المدينةو الرئيسي الشارعب

دراسات سابقة تعنى  توفرعدم و .الفضاءاتالواعية في تخطيط 
لمدينة لالحضرية  ةبموضوع التخطيط الحضري والجمالي

خصوصية هذا  هايعطي الجزائرية، ومدينة سطيف خاصة
 بحثية للدراسة الحالية باعتبارها استطلاعية استكشافية.
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سيسا على الموروث الثقافي والتاريخي و
 
 والحضاري تا

يتمتع به الشارع الرئيسي لوسط مدينة سطيف، والذي  الذي
 نافإنيجمع بين كل المقومات الجمالية من مختلف النواحي 

إيجاد التفسيرات والموجهات لممارسة التخطيط  ستهدفن
الحضري فيما يخص العناصر الجمالية ومحاولة معرفة 

 تحديدو للشارعتكوين المشهد الجمالي في لمؤثرة العوامل ا
على إبراز  ، كما نعملوإبراز العناصر الجمالية الموجودة

همي
 
 لعناصر الجماليةاهذه  علىالمحافظة إلى هدف ونتها ا

 .هاوتوثيق

 ثلاثة محاور: العتماد علىتم  :دراسةهيكلة ال

ول: 
أ
طار والبحثية مشكلة الالمحور ال  المفاهيميالإ

 الشارع لدراسة الحاجة برزت :المشكلة البحثية -1
 القوةمكامن  على للوقوف بوسط مدينة سطيف الرئيسي
جهزة وقدرة بالشارع المشهد الجمالي في والضعف

 
 المسؤولة ال

 التي مست اتتطور ال ضبطفي  الحضري التخطيط  عن
دوات من خلال  ،الشارع

 
لياتال

 
التخطيطية  والعمليات وال

 الذوق فيها ينعدم صماء عناصر حتى ل ننتجذلك،  لتحقيق
ن نقدميمكن  هذا الطرح  وانطلاقا من الرفيع. الجمالي

 
 ا

يساهم التخطيط  التالي: كيفللدراسة  الموجه التساؤل
الرئيسي لوسط  إبراز العناصر الجمالية بالشارع الحضري في
دواته مدينة سطيف

 
لياته وا

آ
 ؟من خلال ا

 المفاهيم المحورية -2

هو: ''التطبيق الفعلي لرؤية التخطيط الحضري: -2-1
هداف محددة مسبقا

 
جل بلوغ ا

 
ترتبط بنمو  ،معينة من ا

 2وتنمية المناطق الحضرية''.

هو  التعريف الجرائي للتخطيط الحضري:-2-1-1
 المباشرة والتقنياتمنظمة من الإجراءات  اتعبارة عن عملي

جل ، الشارع الرئيسي بوسط مدينة سطيفتمس التي 
 
من ا

المحافظة على و شارعلل قائمين الوضع التطوير وتغيير وتحس
هم مكونات

 
هم  وعناصر التشكيل الموجودة، ها

 
على غرار ا

واجهات البنايات  عين الفوارة،المسجد العتيق، المعالم )
إبراز هذه العناصر من خلال توجيه التدخلات  ...( معالعتيقة

عاة البيئة الجتماعية وهذا مع مراالعمرانية في هذا الإطار، 
والثقافية والسياسية والقتصادية التي تميز الشارع الرئيسي 

 بوسط مدينة سطيف.

تم طرح بديل عن اللفظتين "علم  الجمالية: -2-2
"الستطيقا" تتمثل في "الجمالية"، هذا المصطلح و الجمال"

الذي كان في القواميس اللغوية والشروحات مرادفا لكل من 

 عماوالستطيقا، لتصبح الجمالية هي المعبر  الجمالعلم 
ك ثر ارتباطا 

 
يسمى "فلسفة الجمال" فمصطلح الجمالية يبدو ا

نها بهذا المعنى الواسع كانت موجودة 
 
بميدان الجمال، ل

خلال تاريخ الحضارة. لكن كلمة الجمالية قد ظهرت كمصطلح 
ول مرة في القرن 

 
محض تشير إلى شيء جديد ليس و 19بعينه ا

همية الجمال، وغدت تمثل 
 
محبة للجمال بل قناعة جديدة با

فكارا اتخذت نمطا متميزا 
 
فكارا بعينها عن الحياة والفن، ا

 
ا

ك ثر محافظة وتقليد.
 
فكار ا

 
 3وقدمت تحديا جديدا وجديا بوجه ا

جرائي -2-2-1 هي مجموعة من لجمالية: ل التعريف الإ
و  الرمزيةالعناصر ذات قيم جمالية تستلهمها من 

 
التاريخية ا

لوانها الرمزية المجتمعية
 
شكالها وا

 
وتوظيفها وتنسيقها  وكذلك ا

تساعد في  .الرئيسي بوسط مدينة سطيف الشارعنطاق ضمن 
فراد والجماعات بالمكانارتباط وا

 
في ترويج كما تساعد  نتماء ال

 ياحوالسكعناصر جذب للزوار  هاوتوظفوتسويق صورة المدينة 
ما يرفع من مردودية النطاق وتساهم في تشكيل المشهد 

 .على غرار المعالم التاريخية مدينة سطيفلالجمالي العام 

ليست مجرد تجمعات من الناس " هيالمدينة:  -2-3
مرا ممكنا، مثل الشوارع والمباني 

 
مع ما يجعل حياتهم فيها ا

نها ليست مجرد مجموعة من ...ووسائل المواصلات
 
، كما ا

المحاكم والمستشفيات والمدارس  :النظم والإدارات، مثل
إن المدينة فوق هذا كله اتجاه عقلي،  ...الشرطةمراكز و

مجموعة من العادات والتقاليد إلى جانب تلك التجاهات 
صلة في هذه العادات، إن المدينة 

 
المنظمة والعواطف المتا

و بناء صنعه
 
خر ليست مجرد ميكانيزم فيزيائي ا

آ
 بمعنى ا

نها متضمنة في العمليات الحيوية التي تنظم 
 
الإنسان، ذلك ل

الناس الذين يكونونها، إنها نتاج الطبيعة وذات طبيعة 
 4إنسانية على وجه الخصوص.''

جرائي للمدينة: -2-3-1 -هي حالة نفسو التعريف الإ
هي الحيز المكاني الوظيفي والجمالي، معقدة، و اجتماعية

والبيئة الجتماعية المثلى لحياة الفرد المتحضر، تتميز 
 ديناميكية ن والمكان، تتطلباتحولت سريعة في الزمب
فراد والجماعات ل
 
، كما غيراتللتمكن من اللحاق بهذه التلا

 سكانهاديد من الوظائ ف والخدمات لتقدم المدينة الع
هم وظيفة تقدمها المدينة 

 
ن يكون الجمال ا

 
وزوارها، ويمكن ا

لذلك فهي تحتاج إلى عمليات تخطيطية وتحديث  للإنسان.
هم عناصرها الجمالية لتشكيل مشهد جمالي مريح.

 
 ل

''بؤرة الحياة الخاصة بها، هو  وسط المدينة: -2-4
همية خاصة 

 
المجتمعات فهو  لدىحيث يمتلك هذا الموقع ا

عمال في 
 
جل التسلية، والثقافة، وإدارة ال

 
المركز الرئيسي من ا
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المدينة، حيث يضم المحلات التجارية، البنوك، النوادي، 
نه 
 
الفنادق، المتاحف والمسارح، ويتميز وسط المدينة با

تي إليه عدد كبير 
 
مركزي، حيث تلتقي به طرق المواصلات، ويا

جل 
 
و الزيارة وهناك عدة من السكان كل يوم من ا

 
العمل ا

نواع من المراكز منها: الحكومي، المك تبي، المركز التجاري، 
 
ا

و السياحي، وقد تكون بعض المراكز 
 
الديني، الجتماعي ا

مختلطة حيث تتراوح نسبة الختلاط على حسب الخلفية 
 5الجتماعية، القتصادية، الحضارية والسياسية''.

هو الفضاء  سط المدينة:التعريف الجرائي لو -2-4-1
، دائما ما يكون سطيف المحوري والمركزي داخل مدينة
، تهاوصور  تهاوسياس تهاوثقاف الموجه والمحرك لتجارة المدينة

وقات، وهذا يرجع 
 
غلب ال

 
ك ثر حركية اجتماعية في ا

 
يكون ا

ساسا للتجهيزات الجتماعية المتواجدة
 
 المعالم خاصة به ا
الراحة التي تكسبه التفرد والتميز  العناصر الجمالية ومرافقو

فراد  التقاءنقطة  يعد  كما  ،عن باقي نطاقات المدينة
 
وعبور للا

 . والجماعات

 المفاهيم الفرعية -3

التصميم المرحلة  يعد  التصميم الحضري:  -3-1
الثانية من التخطيط الحضري، كما يهتم بالتفاصيل الجزئية 
نه: ''التخطيط الذي يتم به إعداد مشروعات 

 
للمناطق ويعرف با

التخطيط التفصيلية للمناطق التي يتكون منها المخطط العام 
للمدينة كذلك فإنه يضع القواعد التي تشترطها المناطق 

توجه عمليات التنمية في كل منطقة  والبرامج التنفيذية التي
 6من المناطق التي يتكون منها التخطيط العام''.

التي يمتلكها الشيء  هي''القيمةالقيمة الجمالية: -3-2
اعتمادا على ما يمتلكه من خصائص ذاتية وموضوعية )مادية 

يرتكز على المادة في حد ذاتها ولكن على  وفكرية(، إذ ل
ن الإحساس الفكرة التي تشكلت في 

 
ضوئها المادة، ذلك ا

بل بإدراك القيمة  فقط ل يتحقق بالإدراك الحسي بالجمال
يضا

 
وبذلك يمتلك الشيء جمالياته  ،والدللة الجمالية ا

الناتجة عن العلاقة بين مكونات الشكل والجماليات  الشكلية
 الرمزية التي تربط بين المكونات وبين فكرة 
 
و معنى ا

 7محددين.''

الحضرية وجمالية المدينة  عملياتالالمحور الثاني: 
 الجزائرية

  الحضرية عملياتال -1

 هي :العمرانية التقنية التدخلاتمفهوم  -1-1
 نسيج مستوى على تكون التي العمرانية العمليات مجموعة

ین معین، عمراني
 
 تهیئته، هیكلته، ترمیمه، تشكیله، نعید ا

و
 
و كلیا تجدیده ا

 
 الحیاة متطلبات مع یتماشى حتى منه، جزء ا

ي في لكن للسكان، والجدیدة الحدیثة
 
 عمراني تدخل عملیة ا

ي مستوى على
 
ن یجب عمراني نسیج ا

 
 ،تحليلية دراسة تسبقه ا

 ذلك من والإيجابية السلبية الظواهر مختلف لستخراجوذلك 
 :فيما یلي العملیات هذه وتتمثل

 :Aménagement urbaine الحضرية التهيئة-1-2
 فیزیائي-ويالسوس المجال على المطبقة التدخلات كل تشمل
جل

 
 كإعادة تنمیته وكذا الحسن وسیره تنظیمه ضمان ل

 كما الحضري، والتوسیع الهیكلة إعادة لتجدید،ا العتبار،
عمال كل لفهما كبیر  مدلول التهیئة مفهوم یحمل

 
 الضروریة ال

 حي ككائن المدینة على المحافظة هدفها عمرانیة لسیاسة
 وحركیة منسجمة بصفة والقدیم الجدید فیه یتعایش موحد
 تعتمد .مقبولة نوعیة ذات مستویات إلى بها ترتقي دائمة
ساسیین كعنصرین والتخطیط البرمجة على نیةاالعمر  التهیئة

 
 ا

 8.الحضري  التوسع قبةمراو التوجیه هدفهما

عتبار -1-3 عادة الإ  تعد  :  Réhabilitation urbaine اإ
عمال مجموعة من

 
و بنایة استعادة إلى تهدف التي ال

 
و حي ا

 
 ا

ي
 
و للسكن صالحا تجعله التي للخصائص مقر ا

 
داء ا

 
 ما وظیفة ا

ن والعمل، والإقامة للعیش جیدة ظروف في
 
 إعادته تضمن با

ولى حالته إلى
 
 للبنایة، المعماریة الخصائص على الحفاظ مع ال

 عدة تمس واسعة عملیة العتبار إعادة فإن التجاه هذا وفي
همها جوانب
 
 إلى التطرق ، للمسكن الداخلیة الهیكلة إعادة :ا
جل شقق إلى البنایة تقسیم

 
 الحجم متطلباتمع  تكییفها ل

سقف تصلیح خاصة
 
 9والتلبیس، معالجةوتجانسالواجهات. ال

 هو :Rénovation urbaineالحضري  التجدید -1-4
 ومالیة وعقاریة إداریة بقوانین المدعمة الإجراءات من مجموعة
نسجة وضعیة تحسین إلى تهدف وتقنیة

 
 القدیمة العمرانیة ال

و مساحتها، كانت مهما
 
 وتعني بالخراب مبانیها تمیزت منطقة ا

خرى  وتعویضها القدیمة البنایات إزالة میدانیا
 
 وفق جدیدة با

 العمراني الحیز هذا وظیفة على للحفاظ الحدیثة الإجراءات
یضا العملیة هذه وتعرف المتدهور،

 
نها ا

 
 تمس جمالیة عملیة با

و كل
 
غلبیة ا

 
و الردیئة المباني نوعیة بسبب ما لقطاع المباني ا

 
 ا

رض استغلال ك فایة عدم
 
و ال

 
قلم عدم ا

 
 10المرور. حركة مع التا

 هو :Restauration urbaineالحضري  الترميم-1-5
عمال مجموع

 
السكنات  نوعیة تحسین إلى تهدف التي ال

ثیث السكن إطار في وترقیتها القدیمة
 
و والتا

 
عمال  إطار في ا

 
ا

خرى 
 
شمل ا

 
وسع ا

 
هم غالبا یشمل المستعمل والمقیاس وا

 
 ا
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المرحاض  السكان، الحمام، راحة تضمن التي التجهیزات
 11المركزیة. التدفئة

 :Amélioration urbaineالحضري  التحسين-1-6
ساسا یتمثل
 
و طریق عمارة،تجهیز وترمیم إصلاح في ا

 
 فضاء ا

جل من عمراني
 
فضل في جعله ا

 
عمال مجموع فهو حالة ا

 
 ال

 حیاة مستوى رفع إلى والرامیة الحیاة إطار جوانب تمس التي
هداف تحقیق طریق عن وذلك السكان

 
 :التالیة ال

 .للسكان الفیزیائي الإطار تحسین -

فراد بین التصال تشجیع-
 
 .بینهم العلاقة وتقویة ال

 تغییر في یساهم الذي للمحیط الجمالیة النوعیة إثراء-
 12والجتماعي. النفسي السلوك

 Politique de الحضري  الرتقاء سیاسة -1-7

réaménagement urbain: إلى القائم الوضع تحسین هو 
فضل وضع
 
 جمیع في الحضریة البیئة تطویر طریق عن منه ا
 :جوانبها

 شبكة تحسین بمعنى :العمراني المجال في -1-7-1
ساسیة البنیة

 
 الصحي الصرف میاه وشبكات طرق  من ال

 .وتشكیلها العمومیة الفراغات وتحسین .وكهرباء...الخ

 بالإنسان الرتقاء صور  الجتماعي: المجال في -1-7-2
 وتقالیده. وعاداته وسلوكیاته

 تنمیة یعني القتصادي: المجال في -1-7-3
عمال وتطویر دخولمال

 
جل من الإنتاجیة ال

 
 المستوى رفع ا

 13المعیشي.

عادة -1-8  Remodelageالحضري  التركیب اإ

urbain: مفكر من الحضري  التركیب إعادة تعاریف واختلفت 
خر إلى
آ
 Bernardo Secchiسیك تشي:  برناردووفقا ل :  ا
جل یعمل الحضري  التركیب "إعادة

 
 إنشاء هیكل من ا

جزاء مختلف بین ویربط متماسك
 
 ذلك . ولتحقیق"المدینة ا

 المدن تخطیط نحو والتوجه التحضیر عملیة في التحكم یجب
یة البشر للمستوطنات المجالي والتنظیم والتكنولوجیا والفن

جل تصحیح الصورة الجمالیة 
 
 إلى وللوصول .للمدینةمن ا
 شرطین: تحقیق یجب الحضري  التركیب إعادة

ول:  الشرط -
أ
 للمنطقة تعریف وضع في یتمثلال

 عن والكشف وتركیبتها وهیكلتها خصائصها وتحدید الحضریة
 وذلك العمومیة والمرافق والتجهیزات الطرق  وتوفیر مكوناتها
 الفراغات. باستغلال

ن على اعتمدالثاني:  الشرط -
 
ولویة تكون ا

 
 التمییز ا

 قطاع كل مشاكل وتحدید والخاصة العامة القطاعات بین
ضافومساره.  التركیب اتجاه تحدید یمكن هذا من وانطلاقا

 
 وا

ن سیك تشي
 
 الهیاكل توفیر على یساعدنا الحضري  التركیب ا
وسع. بیئة وخلق الجتماعیة

 
 14ا

ما-1-8-1
 
نه على فیعرفه :لینش كیفن ا

 
 النظر إعادة ا

ثریة...( معالم )المساجد، المعالم في
 
جل من ا

 
 تنمیتها ا

ولویات وتحدید
 
 إستراتیجیة إعادة إلى والتوجه المعالم هذه ا
 یجب الموجودة، كما والفراغات الحضریة المناطق في الهیكلة

ن
 
 تم الذي الإطار وترتیب تنظیم طریق عن مصممة تكون ا

شكال لإیجاد تحدیدها یجب كما المناطق هذه في إنشاؤه
 
 ا

 15الحضریة. للمنطقة جدیدة هویة وإعطاء جدیدة

عادة -1-9  الحضریة الهیكلة اإ
Restructurationurbaine: الصادر 836/84 المرسوم حسب 

 ومختلف الطرق  على التدخل إلى تهدف عملیة هي :1984 سنة
 العملیة لهذه یمكن جدیدة، تجهیزات ببناء وكذلك الشبكات

ن
 
نشطة وذلك الحي، خصوصیة في تغییرا تحمل ا

 
 بتحویل ال

نواعها بجمیع
 
 في لستعمالها البنایات وظیفة تغییر وكذا ا
خرى  نشاطات
 
نها"سعيدوني: معاویة ويعرفها .ا

 
 عملیة على ا

و للمجال جدیدة مكونات إدراج
 
 لهذا تشكیله، نفرد إعادة ا

و المخطط على وذلك الواسع الحضري  للمجال جذري  تغییر
 
 ا

 16المبني". إطاره

دماج -1-10  Le processus الحضري  الإ

d'inclusion urbaine: فهو التعقید بالغمفهوما  الإدماج یعتبر 
 من فروع عدة ویضم الدللة من حقل واسع على یحتوي
ن هذا وفي الجتماعیة، العلوم

 
حد یقول الشا

 
 وهو الباحثین ا

ن : یمكنBESSONبیسون
 
 طریق عن الإدماج مفهوم یعرف ا

 تستعمل التي القواعد على وبناء فیه یستخدم الذي الوسط
هداف لتحقیقه

 
ن نستطیع ل فإننا وهكذا إلیها، یرمي التي وال

 
 ا

ن علینا وإنما فقط التقني البعد في الإدماج نحصر
 
 نتناول ا

 یقصد العموم وعلى خاصة. الجتماعي وبعده القتصادي بعده
و عنصر إدخال بالإدماج

 
 على الجدیدة العناصر من مجموعة ا

شیاء
 
 17.بینها فیما معین تناسق ضمان بشرط موجودة ا

 الجزائريةجمالية المدينة  -2

مفهوم المدينة من الصطلاحات الحديثة في المجال 
ن المدينة في وقت سابق كانت 

 
التشريعي والقانوني، خاصة وا

تتطابق، ويقتصر تعريفها على الإطار البلدي، فالبلدية يمكن 
ن هذا الوضع تغير بصدور القانون رقم 

 
اعتبارها كمدينة. إل ا
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متعلق بتهيئة الإقليم ال 2001ديسمبر  12المؤرخ في  01-20
وتنميته المستدامة، حيث عرفت المدينة الجزائرية مرحلة 

 وبناء  جديدة على المستوى القانوني وهي العتراف الصريح بها 
 عليه تم وضع الخطوط العريضة والتشريعية لفكرة المدينة.
ومنذ ذلك الحين توالت النصوص القانونية التي تعترف 

نواعها منهاوتنظم فكرة المدينة 
 
 08-02القانون رقم  :بمختلف ا

المتعلق بشروط إنشاء المدن الجديدة وتهيئتها، والقانون رقم 
 المتضمن القانون التوجيهي للمدينة. 06-06

 التعريف التشريعي لجمالية المدينة الجزائرية:  -2-1
حيان ل يعرف إل في بعض الحالت 

 
غلب ال

 
المشرع في ا

بطة بموضوع المدينة ع للنصوص المرتالستثنائية، وبالرجو 
 الذي 2011فبراير  17المؤرخ في  04-11رقم  القانون نجد

يحدد القواعد التي تنظم نشاط الترقية العقارية، وبالتحديد 
ن تسعى كل  08المادة 

 
نه: "يجب ا

 
منه نجدها تنص على ا

عملية تجديد عمراني إلى جمال الإطار المبني وتحسين راحة 
المستعملين وكذا مطابقته للمعايير العمرانية السارية". وكذا 

ن يؤخذ في الحسبان النسجام 10تنص المادة 
 
: "يجب ا

المعماري والعمراني والطابع الجمالي بالنسبة للمجموعة 
و البنايات التي تكون موضوع العق

 
ارية عند تصميم البناية ا

 12عملية توسيع مشروع عقاري". كما نص المشرع في المادة 
يحدد  2008جويلية  20المؤرخ في  12-08من القانون رقم 

قواعد مطابقة البنايات وإتمام إنجازها على جمال المدن 
بالقول: "يعتبر المظهر الجمالي للإطار المبني من الصالح 

 18العام ولهذا الغرض يستلزم المحافظة عليه وترقيته."

النقاط في  المدينة في الجانب العقاري: يةجمال -2-2
 التالية:

ثرية  -2-2-1
أ
ترميم المباني القديمة )المعالم ال

وجبت على والتراثية والتاريخية(: 
 
هناك نصوص عديدة ا

ثرية والتراثية 
 
جهزة الدولة التنفيذية الهتمام بالمباني ال

 
ا

والتاريخية، بإجراء الترميمات وصيانتها دوريا، فالهتمام بها 
وم الجمالي يعني دفعها للقيمة الجمالية للمدن، مما يزيد المفه

فراد.
 
 للا

لذا توجب ترميم المباني القديمة، التي تعد عملية 
نها تهدف إلى حماية القيمة 

 
متخصصة بدرجة عالية جدا، ل

ثر واضح على إضفاء 
 
الجمالية والتاريخية للمباني لما لها من ا

ل تغيب الثقافة التي تنشرها هذه 
 
صورة رائعة للمدينة، ويجب ا

ناطت المسؤولية إلى ذوي المباني إضافة إلى جما
 
ليتها. وا

ن 
 
دنى ل

 
على قمة الهرم إلى ال

 
ن في هذا الجانب بدءا من ا

 
الشا

الجميع مسؤولون، وهي غاية سلطة الضبط الإداري في حفظ 

النظام العام، ومن الهيئات المتخصصة التي كرست لها هذه 
ثار وحماية المعالم والنصب 

آ
المهمة الوكالة الوطنية للا

ثار. التاريخية،
آ
ن  كما  والمركز الوطني للبحث في علم ال

 
 ا

بنية وترقيتها لها ارتباط كبير 
 
سياسة المحافظة على هذه ال

بتاريخ المدينة، من حيث القيم الجتماعية والثقافية 
يضا، إضافة إلى كونها انعكاسا 

 
والتاريخية والمعمارية ا

 ارد  هذه السياسة  د  تعللإشعاع الحضاري الإنساني، كما 
شكال التخلف الذي 

 
حد ا

 
النسيج العمراني  يمس  صريحا على ا

بنية للمدن، من خلال التقليل من قيمة ه
 
ذه المعالم وال

 19.والمساس بها

الناظر إلى المدن العالمية  البناء والتشييد: -2-2-2
ضفت عليها جمال  يتهابفن  يجدها مطبوعة 

 
المميزة، التي ا

الناظرين إليها، وذلك في تشييد العمارات وفتح  تسر  متناسقا 
 من هرم 

 
سواق وتخطيط المرافق التي تؤلف جزءا ل يتجزا

 
ال

شكال المعمارية، لوجدناها 
 
الجمال، وإذا عدنا إلى صفات ال

إلى وظائ ف ومدلولت جمالية وثقافية وسياسية  روتؤش  ترمز 
عه من المعاني، والتي تعمل على فهم المكان والتعامل م
 دامقي  بشكل مناسب جماليا وثقافيا واجتماعيا، والذي يكون 

من الحضارة التي ترتبط به سواء  ال نوعويمث  بثقافته وتعليمه، 
و المكان.

 
ولما كانت العمارة جزءا من  من حيث الزمان ا

شكال إل إذا اتصفت 
 
المدينة فهي ل توصف بجمالية وتطور ال
العناية الفائ قة التي  ثم  بحسن التخطيط، وروعة التنفيذ، ومن 

لوانه ت
 
تية من الطلاء الزاهي بشتى ا

 
عقبها، وجمالية المدينة متا

 20الذي يعكس وجه المدينة الناصع.

يمكن حصر  العمارة: المحافظة على جمال -2-2-3
بمظهر العمارة في التشريع الجزائري من  قةالمتعل  القواعد 
 175-91لتنفيذي من المرسوم ا 31حتى المادة  27المادة 

القواعد العامة للتهيئة  ديحد   1991 ماي 28المؤرخ في 
والتعمير والبناء، نظرا للبنايات وجمال العمارة وتناسق 

 المباني حتى تنسجم مع البيئة المحيطة بموقعها.

ك  فمن الضروري 
 
ت  دالتا

آ
من كون البنايات والمنشا

و مظهرها  تمس  المراد بناؤها ل 
 
و حجمها ا

 
بحكم موقعها ا
ماكن المجاورة، لس

 
همية ال

 
يما المناظر الطبيعية، الخارجي با

شغال المزمع إنجازها إتلاف المناطق  بيترت  كما 
 
على ال

ثرية 
 
و تغيير المعالم ال

 
نها المساس ا

 
و من شا

 
الحضرية، ا

ن تبدي البنايات بساطة في الحجم 
 
والتاريخية كما يجب ا

ووحدة في الشكل وتماسكا عاما للمدينة وانسجام المنظر. 
زامات الخاصة بالستغلال وهذا بغرض الحفاظ على اللت

هذا  يدوحتى يز ،العقلاني والمنسجم للمناطق والفضاءات
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ن  لبد  النسجام في منظر المدينة، 
 
للجدران الفاصلة  كونيا

والجدران العمياء في البناية التي ل تتكون من المواد التي 
ينسجم مع مظهر هذه  مظهربنيت بها الواجهات الرئيسية، 

ن تنسجم البنايات الملحقة والمحولت 
 
الواجهات، كما يجب ا

الكهربائية مع كافة الهندسة المعمارية المعتمدة والمنظر العام 
 21للمدينة.

علان: -2-2-4 ويراد  تنظيم لوحات الدعاية والإ
نواع اللوحات العادية والإرشادية والمتغيرة 

 
باللوحات كافة ا

عمدة الإنارة وعلى المحلات 
 
و ا
 
رصفة ا

 
ذاتيا، التي توضع على ال

سطح العمارات. وقد سنت دول العالم قوانين 
 
و ا

 
التجارية ا

لتنظيم هذه اللوحات التي تعكس الوجه الجمالي والحضاري 
ن  للمدينة 
 
 روالتوت  إلى الضيق النفسي  يتؤد   عشوائية توزيعها ل

 العصبي، وبهذا نفتقد الذوق الرفيع، بشرط 
 
ل
 
تتقاطع مع  ا

ن تكون منسجمة مع العادات ول تخالف 
 
عراف السائدة، وا

 
ال

من 
 
داب العامة، وتراعي مقتضيات ال

آ
ذواق السليمة وال

 
ال

والسلامة، هذا ويراعى في مكان الإعلان عدم تشويه لمنظر 
و
 
ثري  طبيعي، ا

 
ن  مرفق ا

 
وضعه بلا رخصة يعد مخالفة  ل

 22يعاقب عليها القانون.

يعرف  جمال المدينة في الجانب البيئي: -2-3
 04بموجب المادة  ناتهامكو  الجزائري البيئة من خلال  ع المشر  

بقوله: "تتكون البيئة من الموارد الطبيعية  10-03من القانون 
رض  والجو  اللاحيوية والحيوية كالهواء 

 
رض وباطن ال

 
وال

شكال 
 
والنبات والحيوان، بما في ذلك التراث الوراثي وا

ماكن والمناظر والمعالم 
 
التفاعل بين هذه الموارد وكذا ال

اك تفى بالجانب  ع المشر  ومن هذا التعريف نجد  23الطبيعية."
رض 

 
الطبيعي للبيئة، ولكن بتطور الحياة البشرية على وجه ال

بالبيئة، وجب وضع  ىالمسم  ط الطبيعي وارتباطها بهذا الوس
جل التفاق بين هذين العنصرين. وكان 

 
بعض النقاط من ا

للمدن والبيئة الحضرية باعتبارها الوسط المعيشي للإنسان 
ثير على البيئة الطبيعية، لذلك وجب الإبقاء على هذه 

 
كبر تا

 
ا

ركان المدينة، مما يفرض مسؤولية 
 
خيرة ضمن معالم وا

 
ال

على البيئة حفاظا يرسخ ديمومة وجمال المدينة المحافظة 
 ومن صورها:

فراد المجتمع  الحفاظ على نظافة المدينة: -2-3-1
 
ا

ن  الواجب  لونيتحم  
 
زقة  ل

 
جلهم فنظافة ال

 
هذا الإجراء هو من ا

دليل على نظافتهم وانعكاس ذوقهم الشخصي فالمجتمع إذن 
فراده إلى النظافة، 

 
تي الإجراءات الصحية التي  ثم  يدفع ا

 
تا
وتعمل جاهدة  فاتهاومخل  تتبعها البلديات بإزالة النفايات 

للحفاظ على منظر المدينة وجمالياتها لإخلائها من الملوثات 

نواعها، وهذا ما 
 
المؤرخ في  19-01عليه القانون  نص  بشتى ا

يضا  قالمتعل   2001ديسمبر  12
 
بتسيير النفايات ومراقبتها، وا

 قالمتعل   2011يونيو  22المؤرخ في  10-11ون رقم القان
على صلاحيات  تنص  منه حيث  88بالبلدية بموجب المادة 

السهر على النظام "...  ب جلس الشعبي البلدي، حيث يقوم الم
 24والسكينة والنظافة العمومية."

وتعمل سلطات الضبط تشجير المدينة:  -2-3-2
الإداري على خدمة المواطن، بتوفير سبل الراحة والمتعة 
النفسية، وذلك بزيادة رقعة المناطق الخضراء وتشجير المدن 

ن  من خدمات عامة.  بهتتطل  ومداخلها وزيادة الملاعب وما 
 
 ل

زيادة المساحات الخضراء تعني إضفاء الجمالية على المدينة 
شجار مما استوجب على الإدا

 
فراد العمل على زراعة ال

 
رة وال

ضرار التي تحملها الرياح، 
 
خضر يحميها من مختلف ال

 
كحزام ا

به الدراسات الحضرية  لتتك ف  مشروع بناء  كل  وإدراجها في 
والمعمارية العمومية والخاصة، واحترام مجموعة من القواعد 
من ضمنها ضمان الإبقاء على المساحات الخضراء القائمة 

بين تصميمات  قيوف  تدمير الغطاء النباتي. والتشجير وعدم 
الإنشاء وجمال الطبيعة داخل المدينة مما ينعكس إيجابا على 
القيم السلوكية والجمالية والقيم المعمارية والهندسية 

 25والمناخية.

تي دور الفنان في  تزيين تقاطعات الطرق: -2-3-3
 
يا

إضفاء بصمته الإبداعية على الطرق وتقاطعاتها حين يجود 
بخلق إشكالية هندسية تربط الماضي بإبداعات الحاضر 
ن يبدع في تماثيل 

 
وان ا

 
ن ال

آ
بلمسات حضارية فنية، فقد ا

جيال القادمة، بالإضافة إلى  ةقص  شامخة تحكي 
 
مس للا

 
ال

يبتكر المهندسون  .ةتلوين الطرق وتفرعاتها بخضرة دائم
براجا تزيد جمال المدينة، ولسيما 

 
المعماريون ك تلا صماء وا

ن   شك  ، فلا اتلك التماثيل التي تمثل رموز 
 
شكال  ا

 
هذه ال

 26تكمل رواء المدينة وجمالها.

المدينة  الهتمام بزراعة الميادين والحدائق: -2-3-4
ل تسمى حقيقة مدينة إن لم تكن ذات حدائق وميادين 
طفال، فجميعها 

 
ماكن للعب ال

 
مزروعة ومسطحات مائية وا

 من رموز الرقي  تعد  
 
ل
 
الحضاري المرتبط بعصرنة المدينة  قوالتا

همية الحدائق في حياة المدن 
 
وجمالها، وقد ازدادت ا

ساسيا في تخطيطها، ولما كانت 
 
مست جزءا ا

 
الحديثة، والتي ا

الحديقة تلعب دورا حضاريا في إضفاء الجمالية على المدينة 
ن 

 
فيها شروط إن روعيت في تهيئة الحدائق  رتوف  تيفضل ا

شعرت العامة، تكون قد 
 
بالراحة النفسية التي  نيالمرتادا

طول فترة فيها، وفي المحصلة تيفتقدونها و
 
 إن  جعلهم يقضون ا
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على حدائ قها هو السبب وراء هذا  سالمؤس  جمال المدينة 
على توفير هذه الحدائق بمختلف  ع المشر  الجمال، وحرص 

نواعها وتصنيفاتها، وذلك بموجب المادة 
 
من القانون رقم  11ا

المتعلق بتسيير المساحات الخضراء وحمايتها  07-06
 27وتنميتها، مع حرصه على حسن تسييرها والمحافظة عليها.

 تعد   ترقية المظهر الجمالي للمدينة الجزائرية: -2-4
نوعية البنايات وشكلها وإدماجها في المحيط، واحترام 
المناظر الطبيعية والحضرية وحماية التراث الثقافي والتاريخي 
فراد المجتمع والدولة على السواء. وقد 

 
منفعة عمومية لكامل ا

هذه المفاهيم لتصبح قوانين قائمة بذاتها، تشمل  رتتطو  
ة تنظيم المدن وإنجاز وضع القواعد القانونية الرامية إلى كيفي

راضي القابلة 
 
التجمعات السكنية العمرانية، تنظيم إنتاج ال

للتعمير، إنجاز وتطوير المباني حسب التسيير العقلاني 
نشطة الجتماعية، 

 
رض، تحقيق التوازنات بين مختلف ال

 
للا

والمحافظة على المحيط والبيئة والمنظر العام الحضري، وهذا 
ساسها القوانين  دتحد  عامة  يجيةواستراتبموجب سياسة 

 
على ا

دوات التهيئة والتعمير.
 
 28وتنفذ عن طريق ا

ليات مراقبة العمران  -2-4-1
 
سند  فيه: موالتحك  ا

 
ا

التشريع صلاحيات القوة العمومية للبلديات، في ميدان 
التدهور  معالجة حالتتنظيم ومراقبة العمران، وفي 
عمليات التعمير والتهيئة  كل  الحضري، بتمكينها من إخضاع 

التحقق من التزام  بيتوج  لتدقيق قانوني صارم وردعي حيث 
راضي وقواعد استعمالها مع مراقبة دائمة 

 
تخصيصات ال

 لمطابقة عمليات البناء.

ن تخضع للشروط  
 
في  دةالمحد  وعلى البلديات ا

القوانين والتنظيمات، وكذا الحفاظ على التراث العمراني 
ثرية والمعماري، 

 
والطابع الجمالي، وحماية المواقع ال

والطبيعية، والمساحات الخضراء، والسهر على احترام 
المقاييس والتعليمات في مجال العمران، بما يضمن تطبيق 

استخدام، ومطابقة  كل  معايير ومواصفات وضوابط حيز 
سيسا على 

 
هداف مخططات التهيئة والتعمير. وتا

 
العمران مع ا

الرخص المرتبطة بالبناء  كل  ون سلطة منح ذلك، حصر القان
والتجزئة، والتقسيم والمطابقة والهدم، في يد رئيس المجلس 
الشعبي البلدي، باستثناء تلك المتعلقة بعمليات البناء التي 
و الولية، والتي تعود لسلطة الوالي، مع 

 
تكون لصالح الدولة ا

توسيع هذه السلطة إلى مراقبة ومتابعة عمليات البناء حتى 
 الكلي للمشروع.الإنجاز 

حكام  لخو  وتُ 
 
صلاحية البحث والمعاينة المخالفة ل

عوان البلدية  لكل  القانون 
 
 فينالمكل  من مفتشي التعمير، وا

إدارة التعمير والهندسة العمرانية، الذين  يوموظفبالتعمير 
مام رئيس المحكمة المختصة، ويمكنهم  ونيؤد  

 
اليمين ا

 29عرقلة ممارسة مهامهم. الستعانة بالقوة العمومية في حالة

وبرغم هذه الترسانة الردعية، وصرامة التقييدات التي 
التطبيق الميداني ل يزال محدودا،  فإن  وضعها القانون، 

ى من السلطات البلدية، عدد 
 
حيث يتزايد يوميا، وعلى مرا

 المباني المخالفة للقانون.

هداف الجمالية: -2-4-2
أ
تحديد صورة ذهنية  إن   ال

ماكن 
 
حد ال

 
هداف البصرية لعمليات  ليمث  مميزة ل

 
حد ال

 
ا

هداف الجزئية لفكرة 
 
تنسيق الموقع، وعند الحديث عن ال

ن  يمكن القول  هفإن  التجميل والتنسيق 
 
حد  با

 
هم  ا

 
عناصره هو  ا

ثيرا إيجابيا على  ري، وتؤث  الحس  الجمال 
 
عناصر تنسيق الموقع تا

ساني. فالنفس البشرية تميل بشكل عام ذلك الإحساس الإن
لتلك المؤثرات المرتبطة بعناصره من حيث الرؤية والسمع 

و والشم  واللمس 
 
زهار، ا

 
لوان المختلفة للنباتات وال

 
، كرؤية ال

ثير على الإنسان 
 
و صوت خرير المياه، مما له تا

 
رائحة الورود ا

ثير على سلوكه، حيث 
 
الإنسان إذا شعر  ن  إنفسيا، وبالتالي التا

بالمتعة البصرية والهدوء ينعكس ذلك على شعوره بالراحة 
 30النفسية.

هم عناصر الوحدة "و
 
حد ا

 
شجار ا

 
تمثل النباتات وال

خضر، وبذلك فهي تمثل عنصر 
 
البصرية من خلال اللون ال

الربط بين العناصر المعمارية المختلفة، كما يمكن تحقيق 
ي تصميم عناصر التنسيق هذه الوحدة من خلال التحكم ف

الصلبة، مما يسهم في تحقيق التوافق والإنسجام بين هذه 
العناصر والفراغ العمراني، ويمنع ظهور مظاهر التلوث 
البصري، ولسيما ما تسهم به عناصر الإضاءة واللوحات 

لوان المنسجمة
 
 31."الإعلانية وال

هناك العوامل المؤثرة على الجمالية الحضرية:  -2-5
على عملية تجميل وتشكيل  رتؤث  مجموعة من العوامل التي 

 الفراغات العمرانية واختيار عناصر التنسيق الملائمة للفراغ،
 .وبالإنسانوتنقسم هذه العوامل إلى عوامل تتعلق بالفراغ 

 العوامل المتعلقة بالمكان -2-5-1

 
أ
البعد التاريخي للمنطقة  ليمث   العوامل التاريخية: -ا

البعد  ليمث  عاملا هاما في تجميل البيئة العمرانية، حيث 
الزمني شاهدا على التغيرات المتلاحقة في الفكر الثقافي، 
ثرها الواضح في التشكيل العمراني والنسق البصري 

 
والتي لها ا

للمنطقة، من خلال مشاهد بصرية مختلفة داخل المنطقة 
من إحياء الوحدة العضوية البصرية  بد  ل ثم  الواحدة، ومن 
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للمناطق التاريخية، وحماية الثروة التراثية ذات الطابع المميز 
المنطقة، ومنها عناصر تنسيق الموقع  ناتمكو  من خلال كافة 

 32التي قد تعكس الحقب الزمنية للمنطقة التاريخية.

الستعمال الوظيفي  ليمث   العوامل الوظيفية: -ب
اختيار العناصر بما يتناسب مع احتياجات  ،للفراغ

المستخدمين بحيث تنعكس وظيفة الفراغ في تشكيلات 
العناصر المعمارية البصرية ويكون لهذه التشكيلات خصائص 

استعمال، فالفراغات التي تختص  لكل  بصرية عامة مميزة 
)تجارية، إدارية، سكنية...( تحتاج إلى  دةمحد  بوظائ ف 
 رويوف  الطابع الخاص لهذه الستعمالت  قيحق  تصميم 

 33احتياجاتها الوظيفية. 

ن  ''نجد مثلا 
 
ممرات الحركة في الفراغات ذات الطابع  ا

بالنتظام والتساع لستيعاب الحركة والتوقف  زتتمي  التجاري 
ماكن العرض، والمواد المستخدمة تتناسب مع ك ثافة 

 
مام ا

 
ا

ي الفراغات ذات الطابع الحركة ف اتممر  حركة المرور، بعكس 
بالتعرج الخفيف لإتاحة الستمتاع بالحركة  زتتمي  السكني فهي 

ماكن الجلوس  زوتتمي  وزيادة فرص اللتقاء 
 
بالتوجيه نحو ا

 34والمناظر.''

موقع خصائصه  لكل   العوامل الطبيعية: -ج
هميته  لتتشك  المميزة، التي 

 
من خلال إمكانياته الطبيعية وا

الوظيفية على مستوى المدينة التي يقع فيها وذلك على النحو 
 التالي:

مكانات الطبيعية: - تتصف بعض المواقع  الإ
ميزة خاصة، مثل اختلاف في المناسيب،  ابخصائص تكسبه

و 
 
و وقوعها في منطقة غابات  رتوف  ا

 
مورد مائي طبيعي، ا

تحتاج إلى تنسيق بصري لستغلال هذه طبيعية، وبالتالي 
 فويتوق  المميزات وتطويرها بالتكامل مع صفاتها الطبيعية. 

رض، فيمكن  نلاميعلى درجة  هوتنسيقتخطيط الفراغ 
 
ال

رض بطريقة معمارية هندسية، 
 
للمصمم التعامل مع شكل ال

و بطريقة طبيعية، فتصميم الطرق والممرات في الفراغات 
 
ا

ث  مثلا 
 
ن  والطبوغرافية.باختلاف المناسيب  ريتا

 
 يتم  ويراعى ا

رض، ويمكن استغلال 
 
تصميمها بما يتناسب مع شكل ال

تضاريس الموقع في فصل الستعمالت المختلفة وتوفير 
مان إضافة إلى حجب الضوضاء المرورية.

 
 35الخصوصية وال

قد  زمتمي  بعض الفراغات بموقع  عتتمت   الموقع: -
همية وظيفية، )وسط المدينة 

 
طراف المدينة -يضفي عليها ا

 
-ا

(، وبالتالي تحتاج إلى دراسة لتطويرها ...مداخل المدينة

وخاصة من النواحي البصرية لتحقيق التوازن بين الحتياجات 
 36الوظيفية وصفاتها الجمالية.

الإمكانات القتصادية  رتؤث   العوامل القتصادية: -د
للمجتمع على التكوينات المعمارية المختلفة، ويبدو ذلك 

بين مجتمعين مختلفين في الحالة  اقارن  واضحا إذا ما 
القتصادية حيث يرتبط اختيار عناصر التنسيق للفراغ 
العمراني بالعامل القتصادي وتكاليف الإنشاء، من حيث 

لى نوع النشاط الممارس اختيار نوع المواد، والذي يعتمد ع
وطبيعة المنطقة والطبيعة الطبوغرافية، وطبيعة التصميم 
م نظام طبيعي(، تكاليف الصناعة والصيانة 

 
)نظام هندسي ا
 لعناصر التنسيق.

خر  العوامل التكنولوجية: -ه
آ
تختلف من عصر ل

خر، وهي ترتبط بمواد البناء والطرق المتبعة 
آ
ومن مجتمع ل

ساليب العلمية والتكنولوجيةفي الإنشاء، بالإضا
 
 .فة إلى ال

مواد  روتؤث  مادة بناء تقترح طرق الإنشاء التي تتلاءم معها  وكل  
البناء وطرق الإنشاء على شكل ومكونات الفراغات العمرانية، 
ويبدو ذلك واضحا في العمارة الحديثة إذ ينعكس التطور 
ساليب 

 
الهائل في مواد البناء الحديثة وطرق الإنشاء وال

التكنولوجية عليها، ويظهر ذلك واضحا في ضخامة المقياس 
 37س.الشديد في الشكل واللون والملم عوالتنو  

نسان قةالمتعل  العوامل   -2-5-2  بالإ

 
أ
وهي عبارة عن  العوامل الجتماعية والثقافية: -ا

الظواهر التي يشترك فيها مجموعات كبيرة من الناس في 
مجتمع من المجتمعات، مثل الحاجة إلى العلاقات 
و الرتباط بالطبيعة وكذلك التقاليد 

 
و الخصوصية ا

 
الجتماعية ا

خر 
آ
والعادات المشتركة، وتختلف تلك الظواهر من مجتمع ل

الموروثة.وتلعب حسب خلفيته الثقافية وعاداته وتقاليده 
العوامل الجتماعية دورا في تصميم الفراغ واختيار عناصر 
شجار لحجب الرؤية وتوفير 

 
التنسيق، فيمكن استخدام ال

الخصوصية على مستوى مرتفع، واستخدام الحواجز النباتية 
والشجيرات إضافة إلى فروق المناسيب في الفراغ لحجب 

ن  الرؤية على مستوى منخفض، كما 
 
ه وتصميم مقاعد توجي ا

 38الجلوس له دور هام في تكوين العلاقات الجتماعية.

من: -ب
أ
مان  بتتطل   عوامل ال

 
من وال

 
عوامل ال

رض  مةءملا
 
نشطة مثل ال

 
والممرات  دةالممه  تفاصيل الفراغ للا

سوار للحماية في 
 
والميول المناسبة لنوع الحركة، ووجود ال

طفال، واختيار نوعية الإضاءة المناسبة وتوفير 
 
ماكن لعب ال

 
ا

اللافتات والعلامات الإرشادية، واختيار نوع المواد وغيرها من 
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بعادها  بتتطل  التفاصيل التي 
 
عناية في تصميمها، واختيار ا

من. فمثلا البتعاد عن اختيار عن قلتحق  ومواصفاتها 
 
صر ال

الملمس الناعم سهل الخدش والك تابة عليه، وكذلك عدم 
شجار الشوكية وغيرها من العناصر غير الملائمة.

 
 39استخدام ال

 دتعد   ''إن   نوع النشاط وطبيعة المستخدمين: -ج
نشطة 

 
جناس مستخدمي الفراغات،  دوتعد  ال

 
عمار وا

 
إلى  ييؤد  ا

إعداد  ميحت  تباين في عناصر التشكيل البصري للفراغ بما 
بما يتناسب مع نوع  ناتهالمكو  التجانس البصري  قتحق  دراسة 

''فالعديد من الدراسات 40النشاط وطبيعة المستخدمين''.
ثبتت 

 
ن  ا

 
فراد داخل الفراغ تختلف حسب النوع  ا

 
احتياجات ال

احتياجات  الجتماعي، فاحتياجات النساء تختلف عن
في اختيار عناصر التنسيق من خلال  ريؤث  الرجال، وذلك 

مان لفئة النساء  رتوف  مراعاة العناصر التي 
 
الخصوصية وال

و إنشائية لحجب 
 
طفال مثل استخدام عناصر طبيعية ا

 
وال

الرؤية ومنع التصال السمعي، توفير عناصر الإضاءة كافية، 
 41وتوفير عناصر الإرشاد والمراقبة.''

''كما يختلف تصميم عناصر التنسيق حسب نوع 
عمار وطبيعة المستخدمين، فلا 

 
توافر  يهم  النشاط واختلاف ا

طفال 
 
مسند للذراعين في تصميم المقاعد في مناطق لعب ال

مثلا، بينما من الضروري تواجدها في تصميم مقاعد كبار 
ماكن النتظار تحتاج 

 
ماكن الجلوس واللعب وا

 
السن. كذلك ا

شجار ذات النوع الخيمي سريعة النمو 
 
نواع معينة من ال

 
إلى ا

 42لها''. صةالمخص  وتتناسب مع المساحات 

لها يفض  وفي دراسة لتحديد العناصر التي 
نلعناصر تنسيق الموقع، وجد  نوالمستخدم

 
السلالم  ''ك ثرة ا

ثير لدى فئة الشباب، بينما كانت 
 
والمنحدرات لم يكن لها تا

 ليفض  سببا في منع فئة كبار السن من زيارة الفراغ، كذلك 
رضية 

 
طفال وال

 
رضية الملساء للا

 
البتعاد عن استخدام ال

شديدة الخشونة التي قد تؤذيهم، ول يستخدم لكبار السن 
رضية الرملية.''

 
 43ال

شار  دور عناصر تنسيق الموقع: -2-6
 
إلى  لينشا

، وهي )المسارات، للمدينةخمسة عناصر للصور الذهنية 
علامات الموقع، نقاط المناطق المتجانسة عمرانيا، الحدود، 

وقد نظر إلى الفراغات العمرانية العامة كنقاط  44التجمع(.''
نشطة، وتساعد على تنظيم  زتترك  تجمع عمرانية، 

 
فيها ال

 التشكيل العمراني للمدينة.

في  رةالمؤث  عند معالجة العناصر البصرية  ''ولبد  
عنصر منها متداخلا، وذا  كل  الإدراك الذهني للمدينة، اعتبار 

خرى فالفراغات العمرانية 
 
صلة كبيرة ومتكاملة مع العناصر ال

حد عناصر الصورة الذهنية للمدينة، وتلعب  وناتها هومكو  
 
ا

دورا هاما في تكوين النطباع الذهني وعناصر تنسيق الموقع 
حد مكوناتها 

 
دورا وظيفيا وجماليا بالفراغ، وتعطي  يتؤد  كا

 45نيا وهي تكمل الصورة الذهنية''.مقياسا إنسا

في وضوح الإدراك  هام دور ولعناصر تنسيق الموقع 
ذلك من  ضحويت  البصري وتكوين الصورة الذهنية للمكان 

 مجالت وهي: ةعد  خلال 

الناحية الجمالية  ىتتجل   الناحية الجمالية: -2-6-1
بما  هاوتصميم هاوتنظيممن خلال تنسيق العناصر اللازمة 

منها وما يلائم الطابع العمراني للمنطقة  كل  يتناسب مع مكان 
، لكي تكون هذه العناصر عناصر جذب بصري وذات دةالمحد  

 ذلك من خلال:  قويتحق  مظهر جمالي، 

لوان عناصر التنسيق بعضها مع بعض لتحقيق  -
 
ربط ا

المظهر  نيكو  النسجام التام بينها والتكامل اللوني الذي 
 هذه العناصر. قهتحق  الجمالي الذي 

ن  -
 
نها ا

 
مظهرا  لتشك  تصميم العناصر التي من شا

ي الهدف منها تحقيق الجانب الجمالي مثل: 
 
جماليا فقط، ا

و النصب التذكارية...( والتي تكون إضافة 
 
)العناصر المائية ا

 .لكونها عنصرا جماليا يمكن من خلالها تحقيق الجانب الرمزي 

هتمام بتناسق اللوحات والإعلانات من حيث ال -
لوانها وانسجامها مع المحيط.

 
 موقعها وا

وتناسق التصاميم لعناصر  الوحدة البصريةتحقيق  -
 التنسيق مع الطابع العام للمكان.

شجار التي  -
 
هم عوامل جمال الفراغات  د  تعزراعة ال

 
ا

من مظهر جمالي وبصري وراحة نفسية للناس  قهتحق  نظرا لما 
 46الهوائي والصوتي. ثالتلو  وحماية البيئة من 

يعالج  الناحية الوظيفية والسلامة العامة: -2-6-2
تصميم عناصر التنسيق والتجميل المشاكل التي تعاني منها 
المدينة، كما تعمل كعنصر جمالي وعنصر جذب للفراغ، إلى 

 جانب دورها الوظيفي من خلال ما يلي:

الهتمام بنوعية المواد التي تصنع منها عناصر  -
 التنسيق.

سوار والحواجز التي تفصل  -
 
الهتمام بتوفير ال

ماكن مرور 
 
لتحقيق السلامة العامة  باتالمرك  الفراغات عن ا

لمستخدمي الفراغ، وذلك لضمان عدم اختلاط حركة سيرهم 
 بالمركبات.
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ماكن جلوس مريحة، وتدعم  -
 
الهتمام بتصميم ا

 العلاقات الجتماعية والتواصل الجتماعي.

نها توفير الراحة والإرشاد توفير العنا -
 
صر التي من شا

للناس عبر توفير عناصر معينة، مثل: العلامات الإرشادية 
 واللافتات.

 47الهتمام بنوعية الإضاءة الملائمة. -

ثير دتتحد  وهي  المشاكل الجمالية: -2-6-3
 
 بالتا

 على تشكيل الفراغ وصورته لدى المستخدمين ومنها: السلبي

البصري الواضح من خلال واجهات  هالتشو  انتشار  -
مواد الالفراغ والمباني المحيطة فيلاحظ الخلط الواضح في 

لوان ولسيما في واجهو
 
 المبنى الواحد. ةال

عشوائية اللافتات التجارية وطابع المظلات الخاصة  -
و المظهر.

 
و اللون ا

 
 سواء بالحجم ا

 في التشكيل المعماري. عوالتنو  غياب الوحدة  -

تشكيل عناصر الخدمات وتوزيعها في الفراغ يقطع  -
 الستمرارية في امتداد المحور البصري.

وغير المتعمد نتيجة قلة الوعي  الإتلاف المتعمد -
 والهتمام من قبل المواطنين.

ثيث  انعدام -
 
الهتمام والصيانة لعناصر التا

 .والتنسيق

ثيث مما  عدم -
 
لوان عناصر التنسيق والتا

 
الهتمام با
 يضفي بعض الملل والرتابة.

الجمود في التصميم الهندسي المتناظر للفراغ وتوزيع  -
 48عناصر التنسيق.

طار التطبيقيالثالمحور الث  لدراسةونتائج ا : الإ
جراءات المنهجية -1  الإ
 مراحل تطور مدينة سطيف -1-1

 

حمر  باللونالجغرافي موقع سطيف  -
أ
مقارنة ال

قليم   الجزائر.باإ

 :الفرنسي الحتلال مرحلة -1-1-1

 
أ
ة -ا

أ
 المستعمر دخول منذ :1839/1954النواة  نشا

 عرفت 1962 غاية إلى 1839 سنة سطيف منطقة الفرنسي
ن فبعد هامة، تغيرات المدينة

 
نقاضا كانت ا

 
 يرجع لبنايات ا

 واستقر   الفرنسي المستعمر جاء الروماني، العهد إلى تاريخها
شار إلى ذلككما  الستعمارية، المدينة ببناء قام حيث ،بها

 
 ا

 تم  الوقت  هذا في Xavier Malverti تير كزافي  ي مالفا
ختصين في تقنية المسح(، مسيرين مهندسين )متوظيف "

 بيني الجزائر في الفترة الممتدة إنشاؤها ف تم  إداريين لمدن و
عمالهم نزعة براغماتيةضفون ، وهم ي1860و 1840 سنة

 
 على ا

دوات حضرية يمكن تطبيقهاهذه الميزة مكنتهم 
 
 من خلق ا

 ويمكن لمس هذه الميزة في ،على مناطق مختلفة جدا
ساسيين 

 
 إلى عالتطل  من عملهم: القدرة على عنصرين ا

 ذه المخططات ع لى مر الزم ن وذلكالمستقبل وتصور تطور ه
 49" .منذ بداية وضع المشروع

و وضع 1843سنة  تمثل و"
 
 في حضري  لمخطط ا

 Premier plan urbain de Sétif".50 سطيف

مر المساجد، تحت وبناء للبريد مراكز إنشاء وتم  
 
 ا

 إصدار ثم ،1845 مسجد العتيق إنشاء مثل 1845 سنة صدر
وربية، حيث النواة إنشاء يتضمن 1847ملكي قرار

 
 إنشاء تم   ال

 وتم 1856 الحفلات وقاعة المدينةفندق  ،1855 البنك
راضي استغلال

 
فريل 26 بمرسوم كما الخصبة، ال

 
 منها 1863 ا

لف هك تار. 20استغلال  امتياز
 
 لشركات امتيازات منح 51ا

جنبية
 
راضي من ا

 
سويسرية  لشركة الزراعية ال
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compagnegenevoise محيطة قرى  تشكيل على عملت 
 الحاسي، فرماتو، الطريق، عين السفيهة، بالمدينة عين

خرى  تجهيزات إنشاء تم كما الموس، عين الباز،
 
 :مثل ا

ولى  الدرجة من محكمة -
 
 .1866ال

حاليا  باديس ابن SaintMonique كنيسة إنشاء -
1867. 

حاليا  قيرواني Collège colonial مدرسة إنشاء -
1873. 

خرى  إدارية مراكز -
 
خذت وعليه :1874ا

 
 المدينة ا

 هما:  اجد   مهمين بشارعين النواة

 ومحاط القلعة مكان :الشمال في العسكري  الشارع -
 52عسكرية. بثكنات

 كبير باستغلال زيتمي   :الجنوب في المدني الشارع -
 الفترة هذه في للمعمرين الحياة مظاهر يعكس للمجال،
رصفة مع واسعة طرق  :بحيث

 
شجار مزينة ا

 
 محلات ،با

ثلاث  إلى الشارع هذا وينقسم وعمارات. مساكنو ودكاكين
خرى وهي: شوارع
 
 ا

Avenue Jean Jaurès -  ول
 
 .حاليا 1954 نوفمبر ا

Avenue Clemenceau -08 حاليا 1945 ماي. 

 Avenue Paul Doumer-.53السعيدبوخريصةحاليا 

وصلت
 
 قسنطينة باتجاه حديدية سكة بخط المدينة ا
سوار وهدمت1925  سنة  الشرقي بالجنوب

 
ت كان التي ال

 كل   في حركة التعمير توامتد   بشوارع وعوضت بها، تحيط
ك   هن  إ القول يمكن وهنا التجاهات،

 
ول دتا

 
 خارج تعامل ا

ول ظهور  وبالتالي القلعة المدينة
 
سوار خارج حضري  وعي ا

 
 ا

غراض فارغا المجال ب ترك وتميزت المدينة هذه
 
 عسكرية. ل

 الشمالية. القلعة: في الشمال بجاية باب -

 الحدائق منابع من تشكل: في الغرب الجزائر باب-
مير Exorlean للتنزه حديقة إلى بالإضافة الحياة

 
 القادر عبد ال

ثار نظرا الهواء على مفتوح كمتحف والتي تعتبر حاليا،
آ
 للا

 مستشفى خلق إلى بالإضافة تحويها، كانت التي والتماثيل
 .1939مدني 

حياء وتشكل في الجنوب: بسكرة باب -
 
 وراء محيطة ا

 عرب سوق تموضع للشرطة، الرئيسي والمركز العدالة قصر
marché arabe  ونهج Leclercوملعب Egirunt، حديقة 

 Albertini ثانويتي ملاحظة ويمكن Erlacier حاليا قصاب
 54.) قيروانيو قايد مليكة للفتيات( جديدة

 يحوي المحطة حي في الشرق: قسنطينة باب -
 للحبوب ومخازن مطاحن  إلى بالإضافة مساكن

compagnegenevoise، مام الحي هذا يتموضع
 
بو مسجد ا

 
 ذر ا

والذي  1928 المحطة عمال وحي مسيحية، ومقبرة الغفاري،
 البرجوازية تسكنها خاصة حدائق تضم   بمساكنيتميز 

نشئ والذي المتوسطة
 
 05.55رقم الوطني الطريق بحواف ا

حياء ظهور  -ب
أ
 وهذا :1954/1962 المحيطة ال

 هذه في المتبعة الفرنسية العسكرية السياسة إلى طبعا راجع
 التعذيب. والضطهاد، التقتيل محتشدات، إقامةمن  الفترة
د   ما هذا

 
حياء إقامة إلى ىا

 
و ا

 
 النواة، المدينة بحواف عاتتجم   ا

حياء. هذه بين ومن
 
 :ال

 حي قطع ظهور  الريف من النازحين المضطهدين -
رضية اشتروا بحيث :  1954طنجة

 
 منازل ببناء وقاموا صغيرة ا

 منها مراقبة مراكز تموضع الحي هذا ظهور  وتضمن عليها،
Ancien parc à fourrageالغرب، في المدنية ، الحماية 

garde mobile مدرسة بناء حاليا، مع الوطني الدرك مركز 
 عبدو الشيخ مدرسة حاليا l’école maternelleابتدائية

 تواجد مع الإسلامية، المقبرة مقابل الجنوب في ،1956سنة
 نسجل المرحلة هذه في .الجنوب في واليهود للمسلمين مقبرة
-Gailletتجزئة  وتمركز النخلة لديار جماعية عمارات بناء

Pierre بيرقاي،  شارع سمي 1956 بعد الجزائريين، للمدنيين
ن ننسى ل كما

 
ن   هننو   ا

 
 حقول عن عبارة كان المجال هذا ا

 الجنوب في بونشادة الإمام حول المساكن هذه وبنيت للقمح،
 56.بسكرة نحو 28رقم الطريق بمحاذاة الغربي

 الحضري  للتشريع كامل تعميم 1960 سنوات في
ولى وللمرة الجزائر في الفرنسي

 
نجزت ال

 
 وتم   خاصة دراسات ا

بين  سطيف PUD الموجه الحضري  المخطط وضع
1959/1960. 

 الستقلال مرحلة-1-1-2

 
أ
و   كان: 1962/1970 التنموية المخططات -ا

 
 هذه لا

 كان والذي ،1967/1970الثلاثي  طالمخط   طاتالمخط  
ولى بالدرجة موجها

 
ما الصناعي، القطاع في للاستثمار ال

 
 ا

بعض  إنشاء بإتمام تميزت الفترة فهذه للعمران بالنسبة
 مخطط إطار في"المستعمر  تركها التي السكنيةالمشاريع 
هم   ،"قسنطينة

 
 الجميل الهواء حي :المشاريع نذكر هذه وا

 سنة مسكن 121 الجديد السور  حي .1962سنة  مسكن 130
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 بوعروة حي .1968سنة  مسكن 230سينيستال حي .1966
 .1970سنة  مسكن 120 بيزار حي.1969سنة  مسكن 150
 1970.57سنة  مسكن 80حي

 الكبرى  السكنية التجمعات مرحلة -ب
 السكنية التجمعات الفترة بظهور  هذه زتتمي   :1970/1985
ن   السكن باعتبار من المواطنين حاجاتتلبية  الكبرى 

 
 هذه ا

زمة عرفت الفترة
 
 السكن قطاع جعلما  هذا حادة، سكن ا

ول،  الرباعي التنموية المخططاتفي  بحدة نفسه يفرض
 
ال

الولئية  القطاعات القطاعية، المخططات الثاني، الرباعي
 مسكن 750 :التالية المشاريع إنجاز المرحلة هذه رويتصد  
 المعبودة حي مسكن 300.الشمال في مسكن 600.بيلار
 طريق المدينة جنوب في مسكن 1000الجزائر. طريق

 .المسيلة المدينة طريق جنوب في مسكن 400.المسيلة
 الجديدة وظهور مشاريع المنطقة الحضرية  بالإضافة إلى

 :من كل   في صيصاتحت

 قطعة 116 فرماتو .ZHUNمسكن  1006و 1014 -
رض

 
 58مسكن. 266 الطريق عين .ا

 هذه زتتمي   :1985/1998العقارية  الوكالت -ج
 الوكالت لعبت بحيث السوق، اقتصاد نحو بالتجاه الفترة

 وإنجاز جهة من العقارية المضاربة في مهما دوراالعقارية 
 الفردي النمط تحكم ثانية، كما جهة من السكنية المشاريع

من  الجتماعية الطبقات تمكين الجديدة السياسة هذه في
 والشمال الشرق  من المدينة فتوسعت سكن، مشروع تحقيق

 مسكن، 1014 ل cnep البرنامج الجتماعي تكملةالشرقي 
 بالإضافة والحتياط، للتوفير الوطني الصندوق برنامج
 .مسكن1006على

 )عين الضحوية القرية نحو السكان تحويل وتم  
 إنجاز إلى بالإضافة لها السكنية البرامج واستمرارالطريق(، 

 تجزئة حشمي حي ك توسيع صيصاتحوت سكنية مشاريع
ول حي دالس، بوعروة حي، 01رقم

 
ولد تجزئة نوفمبر، ا

 
 ا

، "مرواني"، "شادلي"لتجزئة  العقارية براهم، التعاونيات
و الجيوب المجالت استغلال

 
 حي من كل في الفارغة ا

 عمومية ووضع مرافق الخمسة، المعدومين ثليجان، يحياوي،
 .Cnasat -Eriad -L’inspectionبيزار بحي وشركات

خرى  تجهيزات على المدينة توفر لىإ بالإضافة
 
 ا

رشيف، حديقة كالفنادق،
 
 مؤسسة الجامعة، التسلية، ال

 المستقبل، لحي المغطاة السوق بوعروة، بحي سونلغاز
 مركز المعبودة، يحياوي، شمال بقاق بن) في ابتدائية مدارس

 من المرحلة هذه وتعد   .الجديدة( الحضرية المنطقة يحياوي،
هم  

 
 المساحةحيث  المجال استهلاك حيث من المراحل ا

 هك تار 2073إلى 1980 سنة هك تار 895 للمدينة المعمورة
ي ، 1990سنة 

 
 هك تار، 1178  تقدرب بزيادة تضاعفتا

 إلى سنة، بالإضافة/هك تار 107يعادل سنوي ومتوسط
 هك تار، 1008.88على تتربع حيث العقارية الترقية مشاريع

ما
 
 صناعية مشاريع فتشغلها هك تار 162.22باقي المساحة ا

 بONAMA العتاد الفلاحي وحدة إنشاء تم   إذ واقتصادية،
 كل   في عاتوس   شهدت كما للمدينة، الغربية الشمالية المنطقة

خر في وبلغت النشاطات، ومنطقة الصناعية من المنطقة
آ
 ا

ي هك تار، 2210المدينة  مساحة المرحلة هذه
 
 137 بزيادة ا

 11.42 قدره سنوي استهلاك وبمعدل سابقتها عن هك تار

 .سنة/هك تار

 جميع في امتد المجالي التوسع فإن   سبق لما خلاصة
ن   إل التجاهات،

 
 والجنوبية الشرقية الناحية الشمالية ا

كبر تطورا عرفتا الشرقية
 
خرى، الجهات من ا

 
 خطة"متبعا  ال

 رجسو رنستباإ  للعالم Zonal-consentric المركزي  النمو
BurgessErnest الحلقات تركيب لكن العام، متخذا شكلها 

ة  ذات المدن به تمتاز ما وهذا متناوب،
 
 الستعماريةالنشا

ن نجد حيث السهول، في الواقعة
 
وربي المركز ا

 
 محاط ال

حياء 
 
حياء من حلقة تليها المعمرينبا

 
 الكلاسيكية الضواحي ا

 حلقة رابع شكلت الدولة كما مبادرة الجديدة الضاحية ثم
 59المدروسة. الثانوية للتجمعات

لى يومنا هذا:  1998 ذمن-د عرفت هذه المرحلة ظهور اإ
خر للسكن وهو السكن التساهمي

آ
نواعه بكل   نمط ا

 
والذي  ،ا

، يتمثل هذا 1998مارس15كان نتيجة لقرار وزاري صادر في 
النمط من السكن في عملية مساهمة بين الدولة والمواطن في 

موجه للطبقات التي ل  عملية بناء وامتلاك مسكن وهو
مسكن حيث يقدم الصندوق الوطني للسكن  اءاقتنتستطيع 

 60مستفيد من هذا السكن. لكل  مساهمة مالية 

وسط مدينة يتشكل المكانية للدراسة:  الحدود-1-2
كما قدمه  الستقلالمن مجموعة شوارع تحيط بساحة سطيف 

 .مدينةاللنا المكلف على مستوى الفرع البلدي لوسط 

 ) Le centre-villeوسط المدينة 
 
 ىسم  يُ كما  البلاد وا

  هو حي متكون (في مدينة سطيف لدى عامة الناس
 
ساسا من ا

 بعضكما تتواجد بها  ،الستعماريةبنايات ترجع الى الحقبة 
القطار  محطةحي  المؤسسات الحكومية يحده من الشرق 

(La Gare)،  ومن الشمال الشرقي حي(لنغارLangar)،  ومن
ما ،(Parc-attractionحديقة التسلية)الشمال 

 
من الغرب  ا
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بينما  (LesCombatants) المحاربينوحي  الجنانحي  هفيحد  
ساحة باب للحافلات و ساحة قصابمن  كل  يحده جنوبا 

 61.بسكرة

 

 رسم توضيحي لحدود وسط مدينة سطيف. -

ن نوفر الجهد والوقت 
 
نه ليس بالإمكان ا

 
وجدنا ا

، خاصة والمال لدراسة كل الشوارع المشكلة لوسط المدينة
والذي يتطلب حالت  من خلال تطبيق منهج دراسة الحالة

جل التحكم في المنهج والموضوع 
 
صغيرة الحجم من ا

، لذلك اقتصر البحث التركيز على الشارع الرئيسي المدروس
لوسط المدينة بالخط الطولي )من الشرق إلى الغرب(، 

 نادي الضباط وما يقابلها ثانوية القيروانيحدود تحديدا من و
على واجهات كل المباني  التركيزوتم  ،الشارع الرئيسيبمرورا 

و خاصة للمدينة
 
 الممتدة على طول الشارع سواء حكومية ا

رصفة والمحلات وكل مكونات الشارع
 
. ثم ساحة وال

ين يتواجد المعلم المميز لمدينة سطيف عين 
 
الستقلال ا

و خاصة، 
 
رصفة وبناءات حكومية ا

 
الفوارة وما جاورها من ا

و حديثة
 
المسجد إلى غاية حدود  للدراسة الميدانية تاريخية ا

الصورة كما هو مبين في العتيق وما يقابله قاعة الحفلات 
 . الفضائية

 

صورة فوقية لمنطقة الدراسة عن طريق  -
googleearth. 

سباب -1-2-1
أ
 الدراسة منطقة اختيار ا

 
أ
همية -ا

أ
همية تنبع للمنطقة: الرمزية ال

 
 الرمزية ال

همية من للمنطقة
 
 بداية فهي نواحي، عدةومن  التاريخية ال

حياء من والذي يعد المدينة وسط في تقع
 
 التي التاريخية، ال

وخاصة  منذ الدولة البيزنطية إلى يومنا هذا العمرانفيها  امتد  
 المنتهجة الستعمارية السياسة إن" .الستعماريةالمرحلة في 

وربيين تخدم كانت
 
هالي فقط ال

 
ما ال

 
 منهم انتزعت فقد ا

راضيهم
 
 مثل التعسفية القوانين من سلسلة بسبب وذلك ا

 بمساعدة تمت وهذه العملية ،lois warnier فاريني قانون
سمالية العقارية والشركات الكبرى  البنوك

 
 وبذلك والرا

كبر على الجزء جنيف شركة تحصلت
 
راضي من ال

 
 الفلاحية ال

وروبية الدولة وإنشاء سطيف، بمنطقة
 
ثر على ال

 
الملكي  القرار ا

ثار من الك ثير استغلت ولقد ، 1847 سنة الصادر
آ
 الرومانية ال

ربع تحددت المدينة النواة ولقد عسكرية، ك تك تلات
 
 جدران با

ربع على مفتوحة محيطة
 
 واضحي بقسمين وتميزت جهات ا

 في عسكرية ثكنات على يحوي الروماني القسمهما  المعالم
عالية  والخضر بالفواكه غني الجنوبي والقسم الدفاع، حالة

 62."الجودة

همية -ب
أ
همية هذه وتظهر للمنطقة الوظيفية ال

 
 ال

 تقع فهي ناحية فمن وظائ فها، وتعدد المنطقة حيوية في
هم جزء الوهي  بوسط المدينة،

 
 للمدينة الرئيسي الشارع منال

 المؤسسات من العديد به وتتمركز ،1945ماي  08المسمى 
 الترفيهية الخدمات من والعديدالإدارية والثقافية،  والمقرات
 .والتجارية

 وتحليل رصد من تبين منطقة الدراسة: مشاكل -ج
ن الميدانية، الزيارات خلال من المنطقة

 
 من تعاني المنطقة ا

ثرت والتي المشاكل من العديد
 
و بشكل ا

 
خر ا

آ
الشكل  على با

 :نحددها في للشارع الرئيسي بوسط المدينة الجمالي

 الوظيفية * المشاكل

رصفة استخدام -
 
صحاب الدراجات  من المشاة ا

 
قبل ا

النارية والهوائية مع عدم وجود مسار خاص بهم، إضافة إلى 
 برفقتهمبعض المارة الذين يصطحبون ل غير السوي سلوكال

 الكلاب.

 البنية شبكة ك فاءة وانخفاض العامة الخدمات نقص -
ساسية

 
 والمؤدية الطرق المحيطة شبكة حالة وتدهور  ال

 .للشارع
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ثيثال بعناصر الهتمام عدم -
 
هيلها والتنسيق تا

 
 وتا

 .مستخدمي الشارع لحركة

ثيث العصرية  -
 
غياب تام للعديد من عناصر التا

 والمتطورة خاصة التكنولوجيات الحديثة.

 المؤثرة بالمشاكل دوتتحد   الجمالية: * المشاكل
 الشارع الرئيسي بوسط المدينة تشكيل على سلبية بصورة
 :ومنها المستخدمين لدى وصورته

 واجهات خلال من الواضح البصري  التشوه انتشار -
 من البناء مواد في الخلط الواضح فيلاحظ المحيطة، المباني
لوان حيث

 
نواع ال

 
 واجهة في ولسيما المستخدمة، المواد وا

دوار واجهاتب الهتمامبعض  فنلحظ الواحد، المبنى
 
 ال

رضية
 
دوار باقي صيانةعدم إهمال و مع ال

 
 .ال

 الخاصة المظلات وطابع اللافتات عشوائية -
و بالحجم سواء التجارية، بالمحلات

 
و اللون ا

 
 مما ،شكلال ا

 من ويقلل الشارع امتداد على النسجام عدم من نوعا يوجد
 .الشارع لمستخدمي البصرية الراحة

 المعماري. التشكيل في والتنوع الوحدة غياب -

جمالية والوظيفية على غرار بعض العناصر ال تلافإ -
حواض 

 
بهذه  الهتمامعدم و الوعي قلة عن الناتج الزهور،ا

 .التفاصيل

ثيث لعناصر والصيانة الهتمام قلة -
 
 .والتنسيق التا

لوان الهتمام عدم -
 
ثيث التنسيق عناصر با

 
 مما والتا

 والرتابة. الملل بعض يضفي

 للشارع المتناظر الهندسي التصميم في الجمود -
 .التنسيق عناصر وتوزيع

ش -
 
و العناصر الطبيعية عدا غياب تام لعنصر ال

 
جار ا

شجار بساحة  بعض
 
 .الستقلالال

 دراسةال تامتد الحدود الزمنية للدراسة: -1-3
 2019سنة نهاية إلى  2016من سنة الممتدة شمل الفترة تل

والتي تميزت بمتابعة تقدم مشروع الترامواي الذي شكل 
خاصة بالشارع الرئيسي لوسط جدا  امهم افجائي اعنصر 

حدث تغييرات ك ثيرة في المجال من خلال 
 
المدينة، حيث ا

تجاوز العديد من العناصر القديمة المكونة لوسط المدينة 
مام حركة المركبات من الجهة 

 
خاصة ما يتعلق بغلق الشارع ا

الشرقية باتجاه الجهة الغربية والعكس كذلك، مع الإبقاء على 
حركة المركبات من الجهة الشمالية باتجاه الجنوبية والعكس 

رضيةكذلك. كما تمت إعادة تهيئة 
 
المجاورة لمسار  ال

ثيثها بشكل يظهر 
 
مسبقا من خلال  امخططالترامواي، وتا

وضع بعض مقاعد الجلوس، ومظلات على جانبي ساحة 
 ،كما تم وضع حواجز حديدية، إشارات ضوئية لستقلالا

رصفة، 
 
شجار بساحة وضع تبليط ال

 
سلال القمامة، غرس ال

المراجع من في او عدد إضافة إلى البحث عن .الستقلال
 .المهتمة

فريل  2017الفترة بين سنة كانت و 
 
إلى غاية شهر ا

هم المعطيات المستقاة من الكم  2019
 
تم التركيز على ا

النظري المعالج إضافة إلى تحديد الإجراءات المنهجية للدراسة 
، حيث تم النزول إلى الميدان في يوم الميدانية وتنفيذها

ول ك 21/04/2019
 
جل القيام ا

 
دراسة استطلاعية، من ا

ولى لتقنية الملاحظة القص
 
جل ة ديبالتجربة ال

 
 فاك تشامن ا

المجال وقدرات الباحث الميدانية، وتوالت الزيارات الميدانية 
جل ضبط جدول الملاحظة ليهتم 

 
في العديد من المرات من ا

بكل مكونات الشارع، وبعد ضبط تقنية الملاحظة، تمت 
من الساعة  مساء   25/07/2019التجربة بنجاح يوم الخميس 

جل الوقو 22:00إلى غاية الساعة  16:00
 
ف على ليلا، من ا

بين النهار والليل في فصل  التغيرات الحاصلة في الشارع
الصيف، وكان اختيارنا ليوم الخميس لكون اليوم الموالي 
فراد والجماعات من 

 
سبوع ما يمثل فرصة للا

 
عطلة نهاية ال

جل التجول وقضاء بعض الوقت بالشارع. 
 
تم إعادة تنفيذ وا

بعد الزوال من  10/10/2019ميس تقنية الملاحظة يوم الخ
في وهذا  مساء   ثامنةظهرا إلى غاية الساعة ال الساعة الواحدة

  ظل
 
 المناخية الماطرة والباردة. حوالال

بالنسبة لتقنية المقابلة فبعد النزول للميدان بتقنية 
دركنا العديد من الحقائق الواجب طرح تساؤلت 

 
الملاحظة، ا

جل الفهم الجيد للعملية التخطيطية، وما يعيقها 
 
حولها من ا

تقنية  استخداموما يساعدها خاصة في الميدان. ما استدعى 
جهزة المقابلة الفردية المفتوحة غير المقننة، مع ا

 
لعديد من ال

سئلة 
 
المسؤولة عن التخطيط الحضري، حيث كانت ا

المقابلات تتمحور حول: المهام الملقاة على عاتق كل جهاز، 
 لتدخ  كذلك الرؤية التخطيطية والجمالية لكل جهاز، حدود 

كل جهاز وخاصة على مستوى الشارع الرئيسي بوسط مدينة 
هم المشاكل والعراقيل القانونية 

 
والميدانية التي سطيف، ا

تواجه المخطط الحضري، تقييم التقنيات والوسائل المتاحة 
سئلة المفتوحة. وكانت المقابلات خلال 

 
إلى غير ذلك من ال

وشهر جانفي  2019مختلفة من شهر ديسمبر فترات زمنية 
2020. 
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داة مساعدة 
 
جهزة المسؤولة عن ووكا

 
ضبط لمقابلة ال

ن   ظل  التخطيط الحضري، وفي 
 
الدراسة تنتمي إلى الدراسات  ا

توظيف تقنية المقابلة كذلك مع مجموعة  ، تم  الستكشافية
ساتذة الجامعيين 

 
التخصصات ذات الهتمام  يذومن ال

المباشر وغير المباشر بالتخطيط والجمالية الحضرية. والتي 
سئلة حول  .تنوعت من حيث المعارف والمشارب

 
وتمحورت ال

لي لمختلف التخصصات والإمكانات الفكر التخطيطي والجما
العلمية والفلسفية والتقنية المتاحة لبلورة رؤية تخطيطية 
رض الواقع، وكانت على فترات 

 
جمالية يمكن تنفيذها على ا
 . 2020زمنية مختلفة من شهر جانفي 

ا من خلال ، تبين لنالستمارةلتقنية بالنسبة 
ن  ، المستخدمتين التقنيتين

 
لعينة مهمة  اتغييبهناك  ا

للدراسة، تتمثل في مستخدمي ومرتادي وزوار الشارع الرئيسي 
وكان  الستمارةتقنية  لستخدامبوسط مدينة سطيف. ما دفعنا 

وقات متفرقة من نهاية شهر جانفي 
 
. وتم 2020ذلك على ا
الثنائي  Rensis likert رنسيس ليكرتبمقياس  الستعانة

جل ضبط إجابات العينة، و
 
على تقديم إجابات الحث من ا

سئلة  جدية بعيدة
 
عن التخمين غير المجدي. كما تنوعت ال

 بين المغلقة والمفتوحة.

العينة  تعد  : لدراسةا وعينة الحدود البشرية -1-4
و حكم خاص من 

 
القصدية عملية استخدام الباحث لمعيار ا

من تكوين عينة بواسطة اختيار مجموعة  نيتمك  جانبه حيث 
و المؤسسات.

 
فراد ا

 
فالعينة القصدية هي: "العينة  من ال

ساس 
 
المكونة من العناصر المنتقاة بطريقة مدروسة على ا

بعض المتغيرات حتى تكون ممثلة للسكان الذين سحبت 
 63منهم".

هداف ولتحقيق
 
 تتناسب عينة تحديد يتعين المعلنة ال

 بالشكل البحث هذا في تدحد   وقد البحث مجتمع ووضعية
 التالي:

جهزة 
 
 :الحضري  التخطيطعن  سؤولةالم*ال
 المديرية التقنية لبلدية سطيف.  -
 والهندسة المعمارية والبناء. مديرية التعمير -

* مركز الدراسات الحضرية والإنجاز الحكومي 
U.R.B.A.S. 

 .CLOAسطيف  المعماريين لولية *نقابة المهندسين
ساتذة جامعيون

 
 .مختلفةعلمية من تخصصات  * ا

وزوار الشارع الرئيسي بوسط  و ومرتادومستخدم -
 مدينة سطيف.

نه: ''مفيد في منهج دراسة الحالة:  -1-5
 
يعرف با

ساليب 
 
إعطاء معلومات ل يمكن الحصول عليها با

خرى.''
 
ومنهج دراسة الحالة ''يكون مناسبا للاستخدام 64ا

البحث على ظاهرة معاصرة ضمن سياق عندما يكون تركيز 
استخدامه عندما تكون  لفض  ''يُ كذلك فإنه  65الحياة الواقعي.''

هناك رغبة في دراسة حالة تحتوي على العديد من المتغيرات 
والعوامل المرتبطة مع بعضها البعض وحينما تكون هذه 

هو وبالتالي يكون  66العوامل والمتغيرات يمكن ملاحظتها.''
نسب

 
هداف الدراسة ال

 
جل تحقيق ا

 
 .الحالية للاستخدام من ا

يعتمد  مراحل استخدام منهج دراسة الحالة: -1-5-1
ول هذه الخطوات 

 
ساسية، ا

 
منهج دراسة الحالة على خطوات ا

الدراسة ومحدداتها ونوعها وعددها. وتم  محل  هو تحديد الحالة 
 باعتباراختيار وسط مدينة سطيف ليكون حالة دراسة، 

لمدن الجزائرية وهي ضمن المدن عن ا ةجيد عينةمدينة ال
شهدت  المبرمجة في إطار مخطط المدن الكبرى في الجزائر،

المدينة قفزة حضرية بعد إنجاز العديد من المشاريع الضخمة، 
كبر مركز تجاري في الجزائر وبعض الفنادق من 

 
على غرار ا

على  خمس نجوم، مشروع الترامواي والذي يقدم خدمة كبيرة
نه ساهم في تقديم  مستوى

 
النقل العمومي بالمدينة، كما ا

بعض الإضافات الجمالية على طول مساره خاصة ضمن نطاق 
نها مدينة يسهل بحثها والوصول إليها من طرف 

 
الدراسة، كما ا

نه 
 
الباحث. وتم اختيار الشارع الرئيسي لوسط مدينة سطيف ل

يكون محرك يحتوي على المكونات والعناصر الضرورية ل
ساسي للمدينة على 

 
صعدة وهذا ما نهدف إليها

 
، جميع ال

الوقوف على كل صغيرة وكبيرة تساهم في تقديم الإضافة 
 الجمالية المرجوة من وجودها بوسط المدينة.

تي تحديد نوع دراسة الحالة التي سيتم 
 
وبعد ذلك يا

ن هناك العديد من 
 
وضحت الدراسات ا

 
التعامل معها، فلقد ا

نواع 
 
دراسة الحالة مثل: ''دراسة الحالة التفسيرية، ودراسة ا

الحالة الوصفية، ودراسة الحالة المتعددة، ودراسة الحالة 
خير هو  67المتعمقة، ودراسة الحالة الستكشافية''.

 
والنوع ال

لخاص باستكشاف ا، وهو دراستنا الحاليةالمستخدم في 
وضاع معينة ضمن حالة الدراسة، حيث 

 
استكشاف  يتم  ا

نة مساهمة التخطيط الحضري في إبراز العناصر الجمالية المكو
دوات  للشارع الرئيسي بوسط المدينة

 
من خلال التقنيات وال

 المتوفرة.

ما
 
 المطلوب المفاهيم تحديد هيف الثانية الخطوة ا
ول باستعراض مفاهيم الدراسةالمحو  في قمنا فلقد دراستها

 
 ر ال

والمدينة،  ي ومفهوم الجماليةطيط الحضر المرتبطة بالتخ
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ما لفهم موضوع الدراسة، إجرائياوتحديدها 
 
الخطوة الثالثة  ا

ساليب المناسبة لإجراءوالخاصة 
 
 فتم  الدراسة  بتحديد ال

ساسي للمعلوماتالعتماد عل
 
وفر يحيث  ى الميدان كمصدر ا

هدافللباحث المعل
 
 الدراسة.  ومات التي تساعد على تحقيق ا

دوات -1-6
أ
 البحث المستخدمة ا

حيث "يقوم الباحث : قصديةالملاحظة ال -1-6-1
شخاص معينين لتسجيل  بالتصال

 
و ا
 
الهادف بموقف معين ا

يمكن استخدام الملاحظة في دراسة الحالة و68مواقف معينة". 
إجراء و ةعينفترة زمنية م مدىعلى  اتعلى نحو إجراء الملاحظ

قوالستيثاق من صحة لإل اتالملاحظ
 
 من خلال ينالمبحوث ا

 ةديتم الإستعانة بتقنية الملاحظة القص ،ت والستمارةالمقابلا
 وعلى فترات مختلفة بين فصل الصيف والشتاء والنهار والليل.

 طريق عن يتم لفظي تفاعل "هي المقابلة: -1-6-2
ن  المقابلة على القائم لشخص فيها يحاول مواجهة موقف

 
ا

و معلومات يستشف
 
داء ا

 
و ا

 
خر شخص معتقدات ا

آ
و ا

 
شخاص ا

 
 ا

خرين
آ
وتم 69الموضوعية". البيانات بعض على للحصول ا

سئلة لم يتجاوز 
 
بالنسبة  سؤال 12تصميم دليل المقابلة بعدد ا

ساتذة، لتحفيز  10للمؤسسات و
 
سئلة بالنسبة للا

 
 بالمستجوا

كما هو مبين في  ،على تقديم إجابات صادقة وقيمة وواضحة
وهي ل  العنصر السابق الموسوم ب : الحدود الزمنية للدراسة.

 تزال قيد المعالجة والتحليل.

"تقنية لإعداد وجمع البيانات  هي: :الستمارة --1-6-3
سئلة والبيانات المعدة 

 
خذ شكل سلسلة من ال

 
المرقمة با

فراد،  هدة توج  موح  مسبقا وتوضع بطريقة 
 
إلى عينة من ال

ممارساتهم، اتجاهاتهم  رتفس  تمكننا من إعداد روابط إحصائية 
رائهم انطلاقا من وضعيتهم في المجال الجتماعي".

آ
و ا
 
وتم 70ا

هداف الستمارة بناء الستمارة وفق
 
والمتمثلة في الحصول  ا

بمعرفة الرؤية والتقييم الجمالي تتعلق  وبيانات على معلومات
 .عينة الدراسة بالشارع الرئيسي لوسط مدينة سطيفمن طرف 

سئلة  وتم  
 
 :يوه اور محثلاثة  إلىتقسيم ال

ول:  -
 
لعينة الدراسة البيانات الشخصية المحور ال

سئلة 07وتضمن 
 
 .ا

المحور الثاني: بيانات حول الخصائص الجمالية  -
سئلة  10، وتضمن لشارع الرئيسي بوسط مدينة سطيفل

 
ا

 تنوعت بين النصف مفتوحة والمفتوحة.

المحور الثالث: بيانات تقييم عينة الدراسة لجمالية  -
سئلة كلها  10، وتضمن الشارع الرئيسي بوسط مدينة سطيف

 
ا

 مغلقة.

كيدية والضابطة وذلك لضمان 
 
سئلة التا

 
وتم وضع ال

سئلة من 
 
إلى  المفتوحةالصدق في الإجابة كما تنوعت ال

سئلة 
 
التي تتضمن خيارات للإجابة وذلك بغية و المغلقةال

 .والتحليل تهوالمفتوحة لإراح بحوثالمتيسير مهمة 

 عندما مارةيستخدم الباحثون في دراسة الحالة الستو
 يكون التصال الفردي المباشر بجميع المشاركين غير ممكن

 الستبيانو وتكون البيانات المرغوب في جمعها غير شخصية.
ن يستثير معلومات متعمقة.المصمم 

 
 تصميما جيدا يمكن ا

 وهي ل تزال قيد المعالجة والتحليل.

نه ر يع :الفوتوغرافية الصور  -1-6-4
 
ف التصوير با

و الإشعاع "
 
تقنية تسجيل صورة كائن ما من خلال الضوء ا

ول مرة في الثلاثينيات 
 
على مادة حساسة للضوء واستخدمت ل

 التصوير استخدام من الهدف 71".من القرن التاسع عشر
 ومعالم صور  بعض واستكشاف الضوء إلقاء هو الفوتوغرافي،

 جزئيات عن تعبيرا تعد   والتي ،بمنطقة الدراسة اليومية الحياة
فراد الجتماعي والواقع اليومية الحياة ومجريات

 
 مجتمع ل

  الباحثين بعض ويرى  الدراسة
 
 يعتبر الفوتوغرافي التصوير : "ن  ا

  من
 
 توثيق على الباحث مساعدة يمكنها التي الوسائل هما

  ملاحظاته
 
  الممارسة صور  إبراز وا

 
 والمادة الظاهرة دراسة ثناءا

 يمكنه الفوتوغرافي التصوير بواسطة الباحث يجمعها التي
 72."للملاحظة مكملة تكون فقد بها النتفاع

دق 
 
استخدمنا هذه التقنية لتساعدنا في إعطاء صورة ا

كيد لللشارع قيد الدراسة واستعمالته وكذا 
 
لمعلومات اتا

تاريخية عن وسط المدينة والتغيرات التي لحقت به خاصة ال
نواع هي:

 
 بعد مشروع الترامواي لهذا شملت الصور ثلاثة ا

صور قديمة لمنطقة الدراسة تحصلنا عليها من مواقع  -
صدقاء ا

 
نترنيت وبعض ال

 
 .الهتمام يذول

صور ملتقطة من القمر الصناعي بالعتماد على  -
، حيث تحصلنا على صور تبين google earthتطبيق 

 .بدقة منطقة الدراسة

الستعانة بتقنية التصوير لجمع عدد معين من  توتم  
الصور لكل المشاهد الجمالية المتاحة كما يراها الباحث من 

جل 
 
استخدامها في التحليل وكذلك في توضيح بعض العناصر ا

 والمشاهد الخاصة بتقنية الملاحظة.

 وصف حالة الدراسة منطقة -2

وصف وتشخيص الحالة  هو الهدف من الملاحظة
و المرضية لمنطقة الدراسة. 

 
 الصحية ا
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من  :ملاحظة مستخدمي الشارع الرئيسي -2-1
 خلال

حركية عادية داخل النطاق يمكن  الحركية: -2-1-1
ن تقاس بالمتوسطة كما يمكن الإشارة إلى 

 
ن  ا

 
الحركية هي  ا

حركة عابرة وغير قصدية بالرغم من توفر الشارع على العديد 
من المحلات التجارية والمعالم السياحية، إضافة إلى تواجد 

رصفة مغطاة ما يساعد
 
جواء الممطرة ا

 
مع  على التنقل خلال ال

ن  حركية ضعيفة جدا بالليل. في حين 
 
يام  ا

 
الحركية في ال

كبر 
 
ك ثر  احجمالمشمسة تكون ا

 
خرة  انشاطوا

 
وقات متا

 
وإلى ا

 من الليل.

سكون وقتي جدا ول يتعدى  السكون: -2-1-2
المقاهي بالرغم من توفر مقاعد للجلوس بالفراغ مع تواجد 

فراد و ،الستقلالمظلات بساحة 
 
غياب شبه كلي للا

والجماعات بالنطاق في الليل بسبب برودة الطقس. في حين 
ن  
 
يام المشمسة يكوال ا

 
وقات طويلة خاصة سكون في ال

 
ن ل

رصفة المقاهي مع تواجد العديد من التجمعات  ضمن الفراغ
 
وا

خرة من الليل.
 
وقات متا

 
 الشبابية وإلى ا

لبسة الشتوية اتنوع  اللباس: -2-1-3
 
الخفيفة والتي ل

سود
 
زرق وال

 
بالنسبة للجنسين  والبني يطغى عليها اللون ال
ن  كما يمكن الإشارة إلى 
 
لبسة عصرية وغياب كلي  ا

 
الغالب هي ا

ن  في حين . 'القشابيةللباس التقليدي على غرار '
 
اللباس  ا

لوان.ب زيتمي  الصيفي 
 
 العصرية مع تنوع كبير للا

 الممارساتبعض  والسلوكيات: الممارسات -2-1-4
كذلك بممرات الحركة متحضرة على غرار ركن السيارات الغير 

الرمي العشوائي لبعض الفضلات بالرغم من تواجد صناديق 
حواضها 

 
زهار والنباتات با

 
للمهملات كما وقفنا على غياب تام للا

فراد إلى وضع 
 
حد ال

 
نتيجة تصرفات غير مسؤولة ما استدعى ا

حو
 
 قام هو بغرسهااض الزهور التي لفتة ورقية على بعض ا

معلقا بعبارة ''يرحم والديك متمسنيش'' ما يؤكد فرضية 
ثيث العام بالشارع. 

 
فراد اتجاه التا

 
السلوكيات الشاذة لبعض ال

ن  كما 
 
يام الصيفية  ا

 
ك ثر حدة خلال ال

 
هذه السلوكيات تكون ا
 نسبة للحركية الكبيرة بالشارع.

ثر السلوك -2-2
أ
نساني ا المشهد  تشكيل على الإ

نشطة السلوك العام:
 
حد الإنسانية وال

 
 مكونات الشارع ا

فراد والجماعات بالشارع سلوك ريؤث   وبالتالي
 
ث   ال

 
 به، رويتا

فراد سلوك دويتحد  
 
نماط ال

 
 :بعدة ا

فراد سلوك -2-2-1
أ
 المنطقة زتتمي   المقيمين: ال

 السكان وارتفاع حجم في مضطردة ضعيفة وزيادة بك ثافة

سعار
 
 اتجه والورثة، الملكيات مشاكل تواجد مع الملكيات ا

 مباني ىإل السكنيةبنايات ال وتحويل ترك المنطقة إلى البعض
 المنطقة في الستثمارات زيادة ن  إف وبالتالي ،وتجارية إدارية

دت إلى
 
زادت  لذلك ونتيجة التجارية المحلات زيادة ا

 .حيوية جذب منطقة جعلها مما الشارع امتداد على الخدمات

صحاب -2-2-2
أ
 سلوك يلاحظ التجارية: المحلات ا

صحاب
 
 ملاحظة مع واجهات التجاريةال تشكيل في المحلات ا

لوان ذات التجارية بالواجهات الصارخ الهتمام
 
 ال

 وقلة التجار بين المنافسة نتيجة المختلفة والتصميمات
دوار الواجهات لباقي بصيانة الهتمام

 
 لجوء التجار وكذلك .ال

رضيات تبليط إلى
 
نواع لمحلاتهم الملاصقة ال

 
 من مختلفة با

د   البلاط
 
 .لجماليةا في الصورة خللإلى  ىا

رصفة بالشارع الرئيسي -2-2-3
أ
 الملاحظ :تجار ال

رصفة لباعة انتشار ضعيف
 
ماكن واستغلالهم ال

 
 في لبعض ال

سوار الفراغ
 
ثيث وعناصر كال

 
 وجود عدم مع منتجاتهم لبيع التا

، كما يساهمون في تشويه المشهد لهم مخصصمكان 
 الجمالي. 

 الدور  لهم الشارع الرئيسي: في العاملون-2-2-4
كبر

 
 للشارع من والجمالي الوظيفي الدور  على المحافظة في ال

ثيث التنسيق عناصر وصيانة النظافة حيث
 
 وزراعة والتا

 للقائمين دائم مكان وجود عدم بالذكر الجدير ومن اتالنبات
عمال هذه على

 
 قبل من متابعةالشراف وللإ وجودل و ال

 .البلدية

 سلوكيات الشارع الرئيسي: مستخدمي سلوك -2-2-5
ثير الشارع لها مستخدمي

 
 يتؤد   حيث ووظيفته جمالياته على تا

شجار غصون كسر من النباتية العناصر إتلاف
 
 وقطف ال

زهار
 
ثيث عناصر وكذلك إتلاف ال

 
 على المحافظة وعدم التا

 الناتجة السلوكيات الخاطئة بعض إلى إضافة المكان نظافة
هميةب الوعي قلة نع

 
 كما .بها المنوطة والوظيفة الفراغات هذه ا

ن  
 
نشطة ا

 
فراد بها يقوم التي ال

 
 جماليات في هاما دورا تلعب ال

التسوق و والنتظار والتجوال المشيمن خلال  الشارع
نشطة من وغيرها الوجبات والمشروبات تناول الترفيه،و

 
 ال

يضا  والجتماعي، وهناك الترفيهي الطابع عليها التي يغلب
 
ا

نشطة الجماهيرية
 
 عن للتعبير ساحة الفراغ من جعلت التي ال

ي خاصة بالنسبة لمناصري الفرق الرياضية  حريةو الفرحة
 
الرا

الزائرة لمدينة سطيف، حيث يتخذون من معلم عين فوارة 
هازيجهممكانا لإطلاق 
 
 .ا
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حواض الزهور  تعرضت له للتخريب الذيصورة  -
أ
ا

 الحديثة.

فضاء يتميز بعمران  تشكيل الشارع الرئيسي: -2-3
وروبي يعود للحقبة الكولونيالية، إضافة لبعض اللمسات 

 
ا

العصرية من خلال الفنادق الحديثة والمتركزة بجوار معلم 
مام حركة  غلقه تمالترامواي بعد مشروع  .عين الفوارة

 
ا

ما المركبات من الجهة الشرقية انطلاقا من ثانوية القيرواني و
ما الجهة الغربية إلى نهاية المسجد العتيق و يقابلها باتجاه

حركة عادية من الجهة الفيما تبقى  .والعكس كذلكيقابله 
 رص  الشمالية باتجاه الجهة الجنوبية والعكس كذلك، تم 

رصفة على جانبي مسار التر 
 
امواي ببلاط يطغى عليه اللون ال

وهذا تماشيا  خدامدي مع خشونة محسوسة عند الستالرما
ومناخ المنطقة الذي يتميز بفصل شتاء طويل ومثلج، في 

ن  حين 
 
ول والملاصق  المغطى بلاط الرصيف ا

 
المجاور للا

واجهات المباني ، للبنايات يتميز باللون البني مع ملمس زلق
وروبية

 
العلانية وحتى  غياب كلي للوحاتو تخضع للعمارة ال

 بالفضاء. رشاديةالإ

 يجابية بين المباني والفراغاتلإالعلاقات اوتبرز هنا 
و حتى بين المباني وبعضها البعض

 
يضا بين المحيطة بها ا

 
 وا

ثر قوي وواضح علىالفراغات وبعضها البعض
 
 ، لما لهذا من ا

 الذي يعيشهجمالي الحضري للمدينة التكوين العام للمشهد ال
تية: ومساء  السكان صباحا 

آ
ثر بشكل مباشر بالعناصر ال

 
 وتتا

 فإن مفتوح الشارع كون والواجهات: الك تل -2-3-1
وهذه  البصرية الواجهات تمثل المباني المحيطة ك تل

 الواجهات ومن تتبع بوظيفتها ومحددة ممتدة الواجهات
فقي من المتداد المفاجئ النتقال يلاحظ

 
 المتداد إلى ال

سي
 
وذلك  المحيطة للمباني السماء خط في تدرج يوجد فلا الرا

 المباني في ارتفاعات تحكم التي القوانين تطبيق لغياب نتيجة
ما
 
 في: لتتمث   فهي بالشارع الموجودة الك تل المنطقة ا

 
أ
ثيث في عناصر لتتمث   خفيفة: عناصر -ا

 
 المبنية التا

حواض  الرؤية تحجب ول تحدد الفراغ بسيطة عناصري وه
 
كا

 الزهور.

 عناصر مباني ك تل في تتمثل جامدة: عناصر -ب
كشاك وتشمل بالفراغ الملحقة الخدمات

 
 ،...المياهة دور  ،ال

 التصال في الستمرارية الرؤية وتقطع تحجب العناصر وهذه
جزاء بين البصري 

 
 الشارع. ا

يتوفر الفضاء على  العناصر والمعالم المميزة: -ج
عين الفوارة، عين الدروج،  :مجموعة من المعالم على غرار

، مسجد العتيق، ساحة الستقلال، واجهات قيروانيثانوية 
 .المباني على طول الشارع الرئيسي

 :المميزة للشارع الرئيسيالجمالية  عناصرال -2-3-2

 
أ
المعلم يبقى على حاله منذ مدة زمنية : عين الفوارة -ا

و عمليات تجميلية، رغم غلقها 
 
و صيانة ا

 
ي ترميم ا

 
طويلة دون ا

جل ترميم تمث
 
س بها من ا

 
ة التيلمدة ل با

 
عتلي ت ال المرا

إعادة  يتعد  النافورة بعد محاولة تحطيمه، لكن هذا الترميم لم 
 تحطيمه من جسد التمثال. تم  ما 

 

 صورة لمعلم عين الفوارة وسط مدينة سطيف. -

وجود المياه بقوة مع إضافة : الدروجعين منبع  -ب
مقاعد للجلوس خشبية دون مساند بنية اللون وذات قاعدة 
و عمليات تجميلية.

 
ي صيانة ا

 
 حديدية ويبقى كذلك من دون ا

 

 وسط مدينة سطيف. عين الدروج نبعصورة لم -
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تواجده في حالة كارثية من : المسجد العتيق -ج

لوانه بين الواجهة
 
والمنارة وبوابة  حيث عدم تناسق ا

 معلهذا المعلم الديني،  العتبار ةالمسجد، ما يتطلب إعاد

ضافت جمالية 
 
لوان ا

 
تجهيز منارته بإضاءة ليلية متعددة ال

 للمسجد.

 

 الستقلالصورة ليلية تجمع بين جزء من ساحة  -

 والمسجد العتيق.

ترميم واجهة الثانوية  يتم  : القيروانيمحمد ثانوية  -د

شغال المستمرة هو محاولة المحافظة 
 
والملاحظ من خلال ال

 الطابع المعماري المميز للثانوية.على 

 

 صورة فوقية لثانوية محمد القيرواني. -

: المحلات على طول الشارع الرئيسي اتواجه -ه

لوان حيث 
 
شكال وال

 
بعدم التناسق  زتتمي  اختلاف ال

مع بعضها البعض ومع واجهات البنايات والطابع  والنسجام

ن  المعماري المميز للشارع، كما 
 
العديد من المحلات مغلقة  ا

 .تماما

: على طول الشارع الرئيسي بناياتواجهات ال -و

يغلب عليها الطابع المعماري الكولونيالي إضافة إلى تواجد 

العديد من النقاط السلبية من خلال بعض المشاريع غير 

على المشهد الجمالي العام للشارع،  رتؤث  والتي  ةملالمك ت

تواجد العديد من البنايات الحديثة التي ل تنسجم مع المعمار 

 .المميز للشارع

 

رضية الشارع والتراموايصورة  -
أ
حديثة  بناياتو ل
 مع واجهات قديمة.

 الفراغات بالشارع الرئيسي -2-3-3

 
أ
الفراغ المقابل لثانوية القيرواني ونادي الضباط:  -ا

 تشغل النسبة الكبيرة من الفراغ تراموايالمجهز بمواقف 
مقاعد خشبية ذات قاعدة حديدية من دون  ،دورة مياهو

رضية ذات بلاط خشن ولون رمادي
 
. مساند بنية اللون، ا

 حواجز حديدية على طول مسار الترامواي بالفراغ.

مجهز )عين الفوارة(:  الستقلالفراغ ساحة  -ب
مقاعد للجلوس تتنوع بين ذات وبنافورة مياه )عين الفوارة( 

خرى دون مساند وبين الخشبية والحديدية 
 
وجود و مساند وا

ك ثر 
 
ولمن الفراغ  ااتساعمظلات حديثة، الفراغ ا

 
، مجهز ال
، مع بالفراغ بحواجز حديدية على طول مسار الترامواي

عين الفوارة عن طريق مدخلين  نافورةى لإإمكانية الوصول 
)مدخل صغير الحجم ل يكاد يظهر للعين المجردة، مع 
ي تنوع ل من حيث 

 
كبر حجم مع عدم وجود ا

 
مدخل ثاني ا

شكال(، تواجد بائع للمنحوتات الفنية ذات 
 
لوان ول ال

 
ال

شكل النافورة، تواجد كشك خدمات مع كشك لبيع تذاكر 
 .تواجد نقطة مراقبة للشرطةالترامواي، إضافة إلى 

رضيات:  -2-3-4
أ
مبلطة يغلب عليها اللون الرمادي ال
 وتنوع اختلاف، من الرتابة بالشارع انوعالمستمر ما يضفي 

دراج التشطيب مواد
 
 الجمالية الصورة مما يشوه رغم قلتها للا

طفال صعود في إلى عناصر تساعد تفتقد كما لها،
 
 ونزول ال

الخاصة مع عدم مراعاة  الحتياجات وذوي السن وكبار
 التجانس.

 
أ
 منطقة في الدراسة منطقة تقع :الحركة ممرات -ا
حد تمثل شريطية

 
ك ثر ا

 
همية وحيوية المناطق ا

 
 مدينة في ا
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كسبها سطيف، مما
 
 من كل وتعتمد الطولي، المتداد صفة ا

 للشارع، الرئيسي المحور  حركة المشاة وحركة الترامواي على
ن   نلحظ وبالتالي

 
وحركة  المشاة بين حركة تداخلا هناك ا

 خلال من المنطقة ورصد مشاهدة الممكن ومن الترامواي.
 التشكيل حولها عناصر ينتظم والتي في الممرات الحركة

خرى،
 
 الممرات المؤدية من بشبكة الفراغ ارتباط نلاحظ كما ال
 والوظيفة، الرتب حيث من الممرات لهذه التدرج ووضوح إليه
تتوفر كما  .لعناصر التنسيق مراتالم هذه افتقار يلاحظ كما
جل  الحتياجاتلى وسائل مساعدة لذوي ع

 
الخاصة من ا

ك ثر حرية.
 
 الحركة با

 عناصر الخدمات العامة -2-3-5

 
أ
العديد من المؤسسات على المؤسسات العمومية:  -ا

عتيق، نادي الضباط، ، مسجد الالبنوك، قاعة للحفلاتغرار: 
، المركز الإقليمي الإعلامي قيرواني، ثانوية الفرع البلدي

بناء العسكري 
 
، الخطوط الجوية الجزائرية، تنسيقية ا

نترنيت، الترامواي.الالشهداء، 
 
 شرطة، فضاء عمومي للا

العديد من المؤسسات المؤسسات الخاصة:  -ب
الخاصة على غرار: الفنادق، المطاعم، المقاهي، محلات 

كشاك، مكات
 
عمال متنوعة، عيادات تجارية متنوعة، ا

 
ب ا

 طبية.

شجار  العناصر الطبيعية:-2-3-6
 
تواجد بعض ال

نها مغروسة حديثا مع  الستقلالبفراغ ساحة 
 
والملاحظ ا

شجار المحيطة بعين الفوارة، 
 
التطوير الحضري للشارع عدا ال

ن  انعدام كلي لعنصر الشجرة على طول الشارع، كما 
 
هناك ا

حواض
 
عدا و تقريبا لعنصر النباتات.كلي للزهور مع انعدام  اا

نواع  ،تواجد عين الفوارة وعين الدروج
 
انعدام كلي لكل ا

شكال العناصر ا
 
 لمائية.وا

 بالشارع الرئيسي الصطناعيةالعناصر  -2-3-7

 
أ
وتتنوع  الستقلالتتواجد بساحة مقاعد الجلوس:  -ا

بين الخشبية من دون مساند مع قاعدة حديدية بنية اللون 
بشكل طولي، والحديدية ذات مساند تتلون بالبني  عتتموق

والرمادي الفاتح وتتموقع تحت المظلات بشكل خماسي. كما 
تتواجد بالفراغ المقابل لثانوية القيرواني ونادي الضباط مقاعد 
خشبية مع قاعدة حديدية، دون مساند بنية اللون تتموقع 

 بشكل طولي.

تواجد مظلات حديثة كبيرة : ليلالتظعناصر  -ب
إضافة إلى  .على كل جانب اثنتين الستقلالالحجم بساحة 

على طول الشارع ومن الجانبين والذي  تينمالإسالسقف 

مع غياب  ليلتظلبنايات، كعنصر ليغطي الرصيف الملاصق 
 الطبيعية. ليلالتظتام لعناصر 

ضاءة:  -ج على طول الشارع على  تتواجدوحدات الإ
اختلاف وظائ فها، إضافة إلى وحدات إضاءة بمواقف 

ن  الترامواي، وساحة الستقلال. والملاحظ 
 
الإنارة ضعيفة  ا

خذ بعين 
 
ماكن الجلوس مع ال

 
اللون  العتبارنوعا ما خاصة با

رضية ما يؤثر على الإضاءة العامة، إضافة 
 
الرمادي المميز للا

خاصة بمعالم الشارع، مع  إلى عدم وجود وحدات إضاءة
 وجود إنارة ملونة لمنارة المسجد العتيق.

رشاد والتوجيه -د عدا  :اللافتات وعلامات الإ
نواع  لكل  انعدام كلي  اللافتات التعريفية بمواقف الترامواي.

 
ا

 .اللافتات وعلامات الإرشاد والتوجيه

علان -ه عدا لوحات الدعاية  :لوحات الدعاية والإ
انعدام  جدة بالشارع.االخاصة بالمحلات والمؤسسات المتو

 .كلي للوحات الدعاية والإعلان على طول الشارع

حواض الزهور:  -و
أ
حواض الزهور ا

 
بين تواجد ا

ن  إل  الفراغين بالشارع
 
و  ا

 
الملاحظ هو غياب عنصر النبات ا

 الزهور.

شجار ومناهل صرف المياه:  -ز
أ
حواض ال

أ
غطية ا

أ
ا

شجار المتواجدة بساحة 
 
حواض ال

 
غطية ل

 
 الستقلالتواجد ا

غطية لمناهل صرف المياه، والملاحظ 
 
ن  مع تواجد ا

 
غطية  ا

 
ال

ن  كما  نفسه اللونببالنسبة للعنصرين تتميز 
 
بعض مناهل  ا
 صرف المياه تتواجد في غير مكانها المنطقي.

لون  يذ من الحديد شارعالحواجز بالالحواجز:  -ح
وهي  الحيوية المرجوة، ل تضفي على الشارعو قاتم رمادي
رصفة تفصل
 
 التراموايمسار  عن بالشارع المحيطة المشاة ا

 بالفراغين.

شارات المرور:  -ط متواجدة على طول الشارع اإ
لوان مع 

 
شكال متنوعة بين العادية وثلاثية ال

 
بمقاسات وا

 .مرورية صوتيةوجود إشارات 

تواجد كاميرات مراقبة بالعديد كاميرات مراقبة:  -ي
 من النقاط على مستوى الشارع.

يقتصر على ساحة  هاتواجدصناديق المهملات:  -ك
والفراغ المقابل لثانوية القيرواني ونادي الضباط،  الستقلال

 من وهي دوريا.وتجديدها والملاحظ إهمالها وعدم صيانتها 
هم

 
 .الشارع ونظافة سلامة للمحافظة على العناصر ا
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تمثال نصفي للشهيد تواجد : العناصر النحتية -ل
ة بوزيد، إضافة إلى تمثالسعال 

 
 .عين الفوارة الذي يعتلي المرا

علاقة الشارع الرئيسي بالشوارع المجاورة  -2-3-8
الملاحظ هو صعوبة الحركة من وإلى الشارع الرئيسي  :له

همها 
 
سباب متنوعة ا

 
عدم وجود تنسيق بين الشوارع بوسط ل

 المدينة، إضافة إلى الإنارة الضعيفة جدا بالشوارع المجاورة.

التجهيزات الخاصة بفئة ذوي الحتياجات  -2-3-9
 تواجد العديد من التجهيزات على غرار: الخاصة:

 منبهات صوتية بالإشارات المرورية. -

رضية تساعد على قطع مسار الترامواي -
 
 .منبهات ا

عمدة ذات مقاسات مدروسة عبر ممرات  -
 
مساعدات كا

 الحركة.

رضية عبر كل مواقف  -
 
مسارات من خلال منبهات ا

 الترامواي.

 ظل  الملاحظ وفي النظافة العامة بالشارع:  -2-3-10
وحال نتيجة 

 
مطار تكون سيئة من خلال تواجد ال

 
تساقط ال

تربة والغبار، كذلك تواجد الفضلات والمهملات 
 
تراكم ال

والفراغ المقابل  الستقلالالمتناثرة بالشارع خاصة بساحة 
 ونادي الضباط. قيروانيلثانوية 

 ئج الدراسة في ظل التراث النظري نتا -3

ن من الدراسة الميدانية  ا من خلالتمكن
 
جيب عن نا

. فالتخطيط الحضري وجماليات للدراسة هالموج  التساؤل 
الشارع الرئيسي بوسط مدينة سطيف تربطهما علاقة قوية، 

ن  حيث نجد 
 
كلما كانت هناك إضافات تخضع لتخطيط  ها

، يكون هذا الشارعخصوصية وتصميم حضري يتناسب و
ك ثر جمالية فالتخطيط الحضري هو 

 
خير ا

 
 للمشهد دالمحد  ال

ن  العام للشارع، كما  الجمالي
 
خير وبما يملكه من  ا

 
هذا ال

فراد والجماعات يساهم ويساعد 
 
موروث وصورة ذهنية لدى ال
يمكن للتخطيط الحضري إبراز و في الترويج لهذه الجمالية.

 رجع لقوة هذه العناصر،العناصر الجمالية بالشارع وهذا ي
إضافة لكون الشارع يتميز بفراغات يمكن من خلالها القيام 

و تحديث وتطوير
 
على غرار عمليات إعادة  بعمليات تدخل ا

هيل والترميمالتهيئة و
 
فضل التا

 
، ما يساعد على وضع ا

جل بلوغ الصورة الجمالية المنشودة.
 
 المعالجات من ا

دوات يملك التخطيط الحضري في الجزائر 
 
ليات وال

آ
ال

لترقية الشارع الرئيسي بوسط مدينة سطيف جماليا، ولكن 
جل المتابعة والصيانة 

 
نه ل يملك الإمكانات من ا

 
المؤكد ا

جل الديمومة والمحافظة  ،البعديةل والمراقبة القبلية و
 
من ا

يساهم  إذ .على المكاسب والمشهد الجمالي العام لهذا الفضاء
، وهذا لعناصر الجمالية بالشارعاز االتخطيط الحضري في إبر 

فكار والمشاريع التي ترفع من
 
 من خلال العديد من ال

محدودية التقنيات  ةبقى محدودت ا، ولكنهجمالياته مردودي
بالرغم من صياغة العديد من القوانين على غرار  والذهنيات

 امبهموالذي يبقى  06/06القانون التوجيهي للمدينة الجزائرية 
من دون مراسيم تنفيذية، وحتى قانون مطابقة البنايات 

لامبالة من طرف السلطات المعنية، وعدم تشوبه ال 15/08
 من طرف الساكنة. الهتمام

 خاتمة
كنتيجة عامة للدراسة فالتخطيط الحضري يساهم عن 
دواته وتقنياته في إبراز العناصر الجمالية بالشارع 

 
طريق ا

خططات العامة مالالرئيسي لوسط مدينة سطيف من خلال 
للمدينة، إضافة لمجمل العمليات العمرانية ذات التدخل 
المباشر على غرار عمليات إعادة التهيئة والترميم والتجديد 

، وهذا كله يعتمد على دراسات حضرية التطوير الحضري و
جادة تتبنى مفهوم الجماليات وتحترم خصوصيات المجال 

 والذوق العام.
مام كما 

 
ن تفتح الدراسة المجال واسعا ا

 
يمكن ا

الباحثين وطلبة الدراسات العليا خاصة في تخصصات 
المدينة، لستكمال البحث عن القيم الجمالية ومساهمة 

ط الحضري في الرتقاء بالشكل المعماري وجماليات التخطي
ن تفتح 

 
ك ثر كذلك المدينة الجزائرية. ويمكن ا

 
مجال التعمق ا

خرى بمدينة سطيف 
 
بالبحث والتحليل لجوانب جمالية ا

التي تملك من العناصر الجمالية  وغيرها من المدن الجزائرية
التاريخية والحديثة ما يجعلها مناخ بحث خصب، كما يمكن 
توسيع نطاق الستفادة والتطبيقات على مختلف جوانب 
العمارة المعاصرة من خلال تخطيط حضري موصول بتاريخ 

ن نفصل  وخصوصية المجتمع وحضارة المدن الجزائرية
 
ل ا

وتنقلنا هذه الدراسة إلى البحث في النقد  ،بينهم
 ينةوالمخططات العمرانية بالمد السوسيولوجي للمشاريع

باب الوظيفية والجمالية باعتبارهما وجهين الجزائرية من 
 لعملة واحدة.
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Résumé  

Nous proposons à travers l’étude de l’image de soi de Barak Hussein Obama, de cerner le procédé des 

scénographies multiples auquel recourt le président (et son équipe chargée de la communication dans la Maison 

Blanche) afin d’élaborer une image de soi à la fois multiple et unique. L’analyse visera à examiner les différents 

ethè du président dans des espaces discursifs aussi riches que variés, à relever les différentes images et surtout à 

montrer comment ce procédé pourrait être consubstantiel au discours politique du quarante quatrième président 

des État Unis. 

Mots clés : Discours politique, Barak H. Obama, Ethos, Scénographie, scénographies multiples 

Abstract 

Through the study of Barak Hussein Obama's self-image, we propose to identify the multiple scenography 

process used by the president (and his communication team at the White House) which is used in order to 

develop a self-image both multiple and unique. This analysis aims at examining the different ethè of the 

president in discursive spaces which are as rich as they are varied, in order to highlight the different images and 

mostly to show how this process could be consubstantial with the political discourse held by the forty-fourth 

president of the United States.  

Keywords : Political speech, Barak Hussein Obama, Ethos, Scenography, multiple scenographies 

 ملخصال

وباما، حسين لباراك يةالذات الصورة دراسة خلال نستهدف من
 
 الرئيس يستخدمها الصور المشهدية التي منظومة دراسة ا

بيض البيت في التواصل عن المسؤول وفريقه)
 
جل من ،(ال

 
 تحليل ويهدف. في الوقت ذاته وفريدة متعددة ذاتية صورة تطوير ا

 لكي نبرز  المختلفة التي يتجلى بها، الصور  على ءالضو إلى تسليط والمتنوعة، الغنية الخطابية الفضاءات في الرئيس سلوكيات مختلف

ن العملية لهذه يمكن كيف
 
ربعين الرابع السياسي للرئيس الخطاب في جوهرية تكون ا

 
مريكية المتحدة للوليات وال

 
  . ال

وباما، حسينباراك  سياسي،خطاب : المفاتيحكلمات ال
 
 .سينوغرافيا متعددة سينوغرافيا، إيثوس، ا
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Introduction 

L’image de soi d’un homme politique est ce 

qui lui garantit la popularité nécessaire au bon 

déroulement de sa vie politique. La réussite de la 

mise au point de cette image est, également, garante 

de ses actes de langage où la force illocutoire est 

mobilisée en vue de produire l’effet perlocutoire 

escompté. En ce sens, Barak H. Obama est connu 

pour être le président (pour deux mandats de 2009 à 

2016) nobélisé le plus populaire, le plus « swag »1 à 

en juger les sondages et les demandes des 

internautes sur Twitter de reconquérir la Maison 

Blanche. Cette popularité et la position qu’occupe 

cet ancien président dans le champ politique sont le 

fruit d’un style de comportement nouveau, un style 

qui rompt avec l’Habitus politique commun. Ce 

style repose sur un travail laborieux sur l’image que 

reflète le comportement de ce président dit 

« exceptionnel » dont le principe de base est la 

transgression des codes existants notamment en 

matière d’image de soi. En effet, l’image du 

président est celle de l’ethos politique que 

Charaudeau décrit comme le « résultat d’une 

alchimie faite de traits de caractère personnels, de 

corporalité, de comportements, de déclarations 

verbales, cela en rapport avec les attentes floues des 

citoyens via des imaginaires qui attribuent des 

valeurs positives ou négatives à ces manières d’être 

» (Charaudeau, 2005 : 105). 

L’analyse du discours tente d’appréhender 

cette complexité en la divisant préalablement en 

deux entités : l’ethos préalable et l’ethos discursif 

(Amossy, 2010 : 72). Ces deux ethè se nourrissent 

mutuellement et restent interdépendant l’un de 

l’autre. Cependant, dans l’espace du champ 

politique, l’image de soi donne lieu à une 

construction particulière de l’ethos qui se présente 

sous l’appellation d’ethos de crédibilité et d’ethos 

d’identification. À ce propos, le président Obama 

tire pleinement profit de ces entités en recourant à un 

procédé qui permet de concilier dans le même 

espace discursif l’ethos préalable et l’ethos discursif 

confortés par un comportement souvent exemplaire. 

Ce procédé qui rassemble mise en scène théâtrale et 

mise en scène discursive est appelé scénographie. 

La scénographie est un concept emprunté au 

monde de la scène (théâtre et cinéma) qui s’est vu 

développé surtout dans le discours littéraire 

(Maingueneau, 2004). Il est l’atout majeur du 44e 

président des États-Unis d’Amérique qui n’hésite 

pas à se mettre en scène, à travers différents genres 

de discours, pour élaborer et conforter son image de 

président qui veut se démarquer des autres.  

Au début de sa carrière politique, Obama 

avait écrit une autobiographie Les rêves de mon père 

([1995] 2008) et avait posté via son compte 

Twitter2 des dizaines de vidéos dans lesquelles il 

choisit différentes scénographies pour aborder des 

questions telle la promotion de L’Obamacare
3
 

auquel s’ajoute la page officielle des photographes 

de la Maison Blanche4, ou alors le sketch diffusée 

lors du diner des correspondants de 2016 (voir infra 

note N°XX ) qui lui permet d’évoquer, avec 

beaucoup d’humour, son éventuel « chômage » 

après son second mandat. Cette autobiographie, les 

vidéos et les sketchs ayant servi de corpus sont le 

point de départ d’une réflexion qui nous permet de 

nous interroger sur le rôle et le fonctionnement des 

scénographies électives multiples, du discours 

politique du président, dans l’instauration de l’image 

de soi garantissant sa popularité et par la même 

occasion la réussite de sa politique. 

Ainsi proposons-nous d’explorer l’ethos avec 

ses différentes composantes, en vue de montrer le 

processus par lequel le président échafaude les 

différentes scénographies, tel un puzzle, afin de 

suggérer, grâce à un subtil implicite, son image par 

laquelle il veut frôler la perfection et même si la 

réception de cette image est mitigée, il reste que ce 

qui importe pour ce travail c’est l’exploration de ce 

procédé. C’est en somme la réflexion que le présent 

travail propose de développer  

1- L’ethos politique du 44e Président des 

USA 

L’élection en janvier 2009 du jeune Barak H. 

Obama à la tête de l’état le plus fort au monde, ne 
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